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૬, હિન્દુ પર્મતાં મૂળ તતવો (બાલેોપયોગી). * 
છ, ત્રી રરમાતુજયાર્ષ, 
(. હિન્દુ ધર્મનાં મૂળ તતવો (શાળાપયોગી). 
તા, ક. 1-૮ ગ્રન્ધો એરીએન્ટલ ઇન્સ્ટીટયુટ, બશેડા, તરફથી પ્રકાશિત થયા છે, 
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શ્રાસ્તાઈવડ 


મોદી સાહેબ ગુજરાતના ગણ્યાગાંઠયા વિદ્યમાત સસ્કૃત-અભ્યામીએમાના એક છે. 


દ 


અહ્મમૂત્ર અને ગીતાને એેમણે પે!તાના અશ્યાસના ખાસ વિષયે! બતાવ્યા છે. તેમા, આ પુસ્તકમાં * 


ગીતાના એમના અભ્યાસને નિષ્કર્ષ છે. 


ગીતા વિશે તો આપણી ભાષામાં પણુ ધણુ' લખાયુ' છે. ગાધીજી, કિશોરલાલભાઈ જેવાના . 
લખાણો પણુ ગુજરાતીમા છે. છતાં મારે કહેવુ ન્તઇએ કે આપણી ભાષામા ગીતા ઉપર જેને ” 


અભ્યાસમ્રન્ય કહેવાય તેવો! નને કોઈ હેય તો આ એક જ છે, પારિભાષિક દૃષ્ટિએ અભ્યાસ કરી ' 


એના ઝના પરિણામે આમબકાર્‌ મૂકતા? મોદીસાહેમ પહેલા જ છે પશ્ચિમી વિવેચતપહ્દતિતે જે 
સ"દેશે છે તેનો મોદી સાહેબને પોતાને સારો અભ્યાસ છે અને એ પહ્દતિતુ ઘણુ' સુદર ઉદાહરણ 
આ ગ્રન્ય પૂ રુ” પાડે છે. એમ કહેવામાં હરકત નથી કે ગીતા વિશે પાર્ભાવિક દૃષ્ટિએ, પશ્ચિમી 
વિવેચનપદ્દતિએ ૨ અભ્યાસ કરનાર ગ્રન્ય, આપણી ભાષામાં તો આએ એકજ્છે, 


આ દસ્ત અને પદ્દતિતો વિનિયોગ મોદી સાહેમે પોતાના ગ્રતિયાધ વિષય માટે કરયો 


છે, એમનુ' પ્રતિપાદન એ છે ફેકી ગોતા મોક્ષનું" કે જઞાનનું'શાસ્ત્ર નથી, ગીતા યોગોતુ' શ્ાસ્ર છે યોગને * 


અર્થ “નિષ્કામ કર્માચરણુ' એમ એમણે કર્યો છે અતે એમતો મત છે કે ગીતાના દરેક અધ્યાયમાં 

ક એક યોગનુ' પ્રતિપાદન છે એટલે કે દરેક અધ્યાયમાં નિષ્કામ કર્માચરણું કેટલી જુદી જુદી 
રીતે કરી શકાય તે સમજન્યુ' છે. યોગ એટલે તિષ્કામ કર્માયરણ ગીતાતુ મષ્યનિન્દુ છે અતે 
જ્ઞાત, ભક્તિ, કર્મ, પ્યાન વગેરે ખધા એમા સહકારી સાધતા છે આવો જે યોડ (નિષ્કામ 
કર્મોચર્ણ) તેની, એમતા મતે ખે ભૂમિકાએ છે. 

જશકરાચાર્યના સતાં થોશ એ છુ'મેશા સન્યાસતુ' સાધન જ ઝે; અને સન્યાસ એ 
ઊચું, ખીજુન પગથિયું છે. એમના મતે ચોમનાં પહેવાં પગથિએથી ચડે તે મતુષ્ય સન્યાસરૂપી 
ખીજે પગથિએ પહે!ચે, કેમકે એમના સિદ્ધાન્ત મુજગ ચોન&ારા ચિત્તશુદ્ધિજ યાય છે, ને ચિત્તશુદ્ધિ 
પછી સન્યાસપૂર્વક જ્ઞાન ગ્રાપ્તિ થાય એટલેમોક્ષ મળે છે. મતુષ્યવિકાસના ઓ કમમાં ચોળ હ'મેશાં 
પહેલુ પગથિયું એટલે સાધન રહે છે, ચોળ દ્વારા સીધો મોક્ષ મળતો નથી. 

“ર્વ. તિલકના મત મુજખ, યોમથી જ મોક્ષ મળે એમ ગીતા કહે છે. 


,_ મારા મત મુજબ ગીતામાં ગોની ખે ભૂમિકાઓ છે એ ખે ભૂમિકાએને આપણે 
અતુકમે સાથનમૂમિજષ ને જઝમૂમિજ કહી શકીએ. યોગ સન્યાસતુ' સાધન છે; યોગની સાધતભૂમિકા 
સિદ્ધ કર્યા પછી મનુષ્ય સ'્યાસમ્રહણુ કરી રકે છે, સથવા વિકહપે ચોનસિદ્ઠામાં જ ચાવુ રહી 
શકે છે: સન્યાસમ્રદણુ કરવો આવશયક નથી એટલે નને ચોન સાધ્યા પછી મતુષ્ય સન્યાસ ગ્રશૃણુ 
ફરે તો તેને માટે યોગ માત્ર પહેતુ' જ પગષિયુ” કહેવાય. પરતુ, જે ચોમની સાધનંભૂમિકામાંયી 
ઉ્તાયું થઇ મતુષ્ય ચોમને ડમેટલે નિષ્કામ કર્માચરણુને ચાલુજ રાખે-ને ગીતા ચોમ ચાજ્ષુ 
રાખવાના માર્ગને સન્યાસમાગ કરતા વુધારે પસ દદી આપે છે-તો તે ચોમની ખીજ ભ્મિકા 
નૈ હુ" સોમતી મુવિ? અથવા ૬ન્શોઇ કહેવા સૂચવુ છુ, તે જ્યમ દ્દારા તે સીધો 
ઉતસ'ન્પાસ પિના) મોક્ષને પ્રાપ્ત કરે છે ” (પૃ. ૫). 





ઠ 


આમ સાધન અને ફૂલ એમ બત્તે સ્વરૂપે જેતો સ્રીકાર્‌ થયો છે એવે! ચોગ ગીતાનું 
સષ્યખિન્દુ છે, અને ગીતામા આવા અનેક યોગો છે. આ મોદીસાહેમનુ, ગીતા સાહિત્યને, વિચિષ્ 
અતે આગવું પ્રદાન છે. 1 


મોદી સાહેબનો આ મત, એમના લુલનાત્મક અભ્યાસને આભારી છે, એમણે કશ્રુ' છેક 
ગીતાને સમજવા માટે, તાના કાળમાં અને એની પહેલાં, સમાજમાં તત્તવિયારની જે જે જૂદી જૂદી 
ભૂમિકાએ હેતી લેતે સમજી લેડી જરૂરી છે, આ એમેની વાત સાચાં છે. એમન કરીએ ત્યાં સુધી, 
સમમ્રતયા ખ્યાલ આવે નહીં અને સાચુ દૃદ્દ્લિક મળે નદી. મોદી સાહેબે બતાવ્યુ' ૪ ૩ગૉતા 
ખૌદ્ધ વિચારતા ઉલ્ય પહેલાતો! ત્રત્થ છે. એટવે એ લગભગ ઉપનિષત્કાલીન છે. ગીતામાં બૌદ્ધ કે 
જત અસર નથી જ. આજુ જે સાખ્ય છે, આજનુ જે વોગશાસ્ર છે તેતો પણુ ગીતાતા કાલે 
એ સ્વરૂપમાં, ઉદય થયો ન્હોતો, બહ્મસૂત્રો પણુ ગીતા પછી જ રચાયા એટવે ગીતામાં ન્યાં જ્યાં 
શાંખ્ય 3 યોગ કે વેદાન્તતી વાત આવે ત્યાં તતા આજના તે તે મતતી દષ્ટિ એતે લાગુ પાડી'ન 
શકાય, દાર્શનિક વિચારના વિકાસ#રમતી આ એતિકાસિડ દષ્િ મોદી સાહેબે માન્ય ક્રી છે અર્ને 
એના પ્લકર્મા એમણે ગીતા તે મોગોાનુ શાસ્ત્ર છે એમ પ્રતિપાદન કયું” છે 


મોદી સાહેબે આવા યોગના પ્રડ્ારો છવ્વીશ ગણાવ્યા છે. એટ્લે કે 'એમના મતે ગીતામાં' 
નિષ્કામ કર્માચરણુ છવ્વીશ જુદી જુદી રીતે થળ શકે તેમ કુ છે. આ જુદી જુદી રીતો ત્તે 
સાપ્યતી, ભકિતિતી, સાનની વગેરેની છે. 


ક 
ગ્રોદી સાહેબના અભ્યાસમાં ખે વસ્તુઓ અત્યન્ત મહત્તના છે. એક હા ગમણે 
જતિહાસિક કાળક્રમમાં _ગીતાકુ નિશ્ચિત કેરે કરેલુ સ્થાન એમણે :એમ સાબીત કર્યું , છે કે ગીતા 
બૌદ્ધ કે દ જેન 1 મતો થાપિત થયા તે પરેલાના ફાળ ફાળની છે. વળી ગીતા અને સાંખ્યસાસ્ર, 
ગીતા અને મોમદ્શનરાસ્, ગીતા અતે વેદાન્તદર્શનશાસ્ત્,, ગીતા અને ભકિતશાસ્્ર, ગીતા 
અને પાચરાત્ર અમયના ભાગવતદર્શન, ગીતા અને પૂર્ગમીમાંસાદરા' ન, ગીતા અને પુરાશણ- 
મ ખધાને છુધનાત્મક અભ્યાસ ફરીને, એમણે કહ્યુ” છેકે ગીતાર્મા આ બધાના લાગે તૈવા, 
મતોની વાંત છે ખરી, પણુ તે બધી તે તે શાસ્ત્ર રેથાપિત થઈ ગયુ હિ પહેલાંના 
કાળની વાત છે, દ, ત. "સાંખ્ય શબ્દ ગીતામા છે પણુ સાંખ્યકારિકાંમા જે જે સાખ્યશાસ્ત્ર છે તેની 
પહેલોનુ* ગીતાતુ' લખાયુ છે. યુરાણે વિરે તેમનો મત છે કે ગીતા લખાવામાં આવી ત્યારે : એક, 
પ્રકારતુ' પૌરાણિક સાહિત્ય હતુ ખરુ, પણુ ુ વર્તમાન પુરાણો ન ની તરને પાતાને આ ખધી વાતો 
યુક્તિસગત લાગે છેન અને ગીતા મદાભારતકાળતી બહુ નજીક છે તેમ લાગે છે. મોદીસાહેબને! 
અભ્યાસ ખતાવે છે કે ગીતા લગલેગ ' ઉપુનિષત્કાવીધ છે, આ વાત સોચી લાગે છે. ગીતામાં 
આપેલો વિચાર ઉર્પાનિષત્કાળના વિચારને ગ્રુકાગલે થોડોક વિકસિત છે, પણુ દરા દનશાઓના 
પરફામલે 'અવિકસિત છે, ી 
બીજુ, આપણા દારર'નિક_ -્‌વિચારના વિફાસના , ઈતિહાસમાં, આ રાળ એવો છે ભયાર્‌ 
પક પટ અનેક [વિંચારાએ પોતપોતાના દશ નિક મન્તવ્યા સમાજ પાસે' રજુ કર્યા હં હતા, પણુ. 
એનું સ'કલન કોઇએ કયુ” ન્હોતું . સકામ મસ્ત, જ્ઞાન, ભક્તિ, સાઝય, યોગ આદિના જે ડક, 
વિચરે હતા તેને કોઇએ એકમને બાંધ્યા ન્હોતા. ગીતાએ આ કામં ક્યું લાગે છે. ઉપનિષદકાળ' 
પછીના તરતના કરમાં, વેદિક ડોમ્યમાર્ચ, સાખ્ય, ન્યાય, લંક્લિ, સાન, “યોગ, ધમષ, વાસુર, 
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અવતાર, શિર, જપ, સ ન્યાસ વગેરે ઉપર જે જે, વિચાર, પ્રેચલિંત હતી તેતે ગીતાએ, કામ 
કરમ, એટલે યે યોગનાં એકમૂતરે ખાષ્થા એવુ 'ગ્રોદીસારેબે બતાવ્યુ” છે તે મતે તીતિકર લાગે છે 
એક રીતે એમ પણુ કહી શકાયકેં ઉપનિષદોના અન્તકાળમાં જુદા જુદા વિષયો ઉપર્‌ કયા; કયા 
વિચારો ગરચલિત હતા તે જણુવુ' હોય તો, ગીતામાં:આયેલા વિચારોમાંથી” કેગ ( નિષ્કામ કર્મ ) 
ને ખાદ ક્સ્સાં જે વધે તે તે વિચારો છે 

ન ગીતા યોગોતુ' શાસ છે રેલે” % નિષ્કામ કમ કેટલી જુદી જી રતિ જીવતમાં થઈ . શકે, 
તેતુ' શાઅ છે એમ મોદી સાહેબે શાસ્્રીય રીતે બતાવ્યુ” છે. ગાંધીજીએ ગીતાને તે અતાસકિતયોગતુ, 
શાસ કહ્યુ છે તે જ જ વાતને પારિભાષિક અને શાસ્ત્રીય રીતે અહીં, ન્નણે કે કે સિંહ કરી છે. 

આમ વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે મોદી સાહેબે વાપરેલી શાસ્ત્રીય પ્ટતિ કેટલી ઉપયોગી 

છે તેની ખખર પડૅ છે. આ પદ્દ્તિ, આમ તો અરસિક અને શુષ્ક લાગે. કેટલીક જગાએ ગ્લેકાના 2) 
ન'બર અને એતા ઉપર ટ્રુ ટિપ્પણુ જ દેખાય. ણુ આવી શાસ્ત્રીય પહતિમાં અમૂલ તો કઇ 
લખાય જ નહી', અને જે ક'ઇ સ્થાપિત કયું” હોય તેનુ મૂડી પૂરેપૂરૂ' જણાવવુ' જ નેઇએે એટલે 
આ] શ્લોકોના નબર વગેરે નીરસ બાબતે આમાં આવી છે. , 

એમ પણુ ખરુ કે ગૌણુ રીતે માદી સાહેબની નજરમાં વિશ્વવિધાલયતો ,સ્તાતક કક્ષાનો 
વિધ્યાર્થી હરો એટલે એને ઉપયોગી નીવડે એવી ડે એવી રીત એર એમે અપનાવી હરે, એ રીત સામાન્ય 
થાંચતારને પરિચિત ન ન હેય તેથી | તે્‌થી કદાસ જગલ જેવી _લાગે., પણુ, ,આધાર સહિત વીગતે વીગતતો 
અશ્યાસ કરનારને મટતો આ ગેન આગ્રન્યબડુ મેલા મરતો, છે, દા મ 

વડ -- સોદસાહેમે આ । મનમાં નાનામોટા અનેક મતો એવા સ્થાપ્યા છે, જે બીન્ન પ્રતિષ્રિત 

ડઝ |વિદ્દાનાના,મતોથી વિરુદ હોય, છતાં એમણે એ બધા મતો સગતિથી, સાધાર પહ્દતિએ, નમ્રતાથી 
અને ધણી હિમ્મતથી જણાવ્યા છે, ગીતાના દાર્રાનિક વિચાર માટે એમણે જે લખ્યુ છે તે બા 
વાતના ટેકામાં અહી ટાંકુ' છું : 

“ શ્રીશ'કરાચાર્ય અને ખીન્ન આચાર્યોના ભાષ્યો અને શ્રીમધુસદન વગેરેની ટીકાએ મુજ્બ 
ગીતામા વેદાન્તદર્શનનો અમુક સ'પ્રદાય છે. ગીતાના આધુનિક વિદેશીય વ્યાખ્યાતાએ। માને છે કે 
ગીતાની ખે અથવા ત્રણુ આવૃત્તિઓ થઇ હતી અને મૂળી ચીંતા જે કદાચ (પ્રાચીન) સાંખ્યદર્રનતુ” 
જયન સાકાર શરૃશ્ણુની જતુ ઝુસ્તક ડે જેમાં ૧૪૪૦૯ થ0ી- જિરક/ર કર! રનનો દદર 
નવી આઘૃત્તિ વખતે દાખલ કરવામાં આવ્યો, અથવા પૂછામાં વેદાન્તસિદ્ધાન્ત હતે! તેમાં સાકાર 
ભ્રક્તિવાદ અથવા ભાગેવતસ પ્રદાય બીજી આપત્તિ વખતે ઉમેરી ગીતાનુ રૂપાન્તર કરવાનો યત્ન થયો 
અને એ યત્ન નિષ્ફળ ગયે! કેમકે એમ કરવા જતાં ગીતામાં વિરોધી મતો-જે આપણે નેઇ 
શષીએ છીએ-તે દાખલ થયાં, ગીતામાં કાયમ માટે રહી ગયા. પણુ ગીતાના આધુનિક ભારતીય 
વિઠ્દાતોના મત સુજ્બ ગીતામાં વિરોધી વિધાનો છે જ નહીં, કેમકે જે વિરોધી મતો દેખાય છે, 
તેનુ” સમાધાન શક્ય છે; ગીતામાં વર્તત્વર્નાં સાકાર અને નિરાકાર સ્વરૂપે!-્શાંકર મત મુજ્બ- 
સમી શકાય છે અતે વિરોધ ટાળી શકાય છે. આ મત ઘણા વિદ્દાતોનતે છે. કીરાધાકૃષ્ણુન્‌ આ 
મત ધરાવે છે. સ્વ. તિલકને પણુ ગીતામાં શાંકર્વેદાન્ત જ દેખાય છે. ભારતીય વિદ્દાતોના અમુક 
વર્ગની માન્યતા છે કે “ગીતા એક દાર્શનિક કાવ્ય (210105૦૫ 0વ્ય 2૦૦૦) છે? તેથી ગીતામાં 
કાળ વિરોધી વિધાનો હોય તો તે આ મહાન ફાવ્યનું' ભૂષણુ છે, દૂષણુ નથી.” ડે. ભાડાર્કરે કહ્યું 
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છેકે ગીતાતુ' વેદાન્ત વાંચતાં યાદ રાખવુ જળે કે ભારતીય તત્તર્ાન અને ગ્રાચીન ગ્રીક, 
તંત્રની, વિચારો-વિશૈષતઃ સર્વવ્યાપી નિરાકારસ્વરૂપવિધયક વિચાર ભિન્ન ભિન્ન છે.' નટ 
ગીતાકું દર્શન પ્રાચીન ગ્રીસના દર્શનતી તુલનાથી ન તપાસી શકાય. ડો. સુરેન્દ્રનાથ દાસ ટુપ્તાના ર 
શત પ્રમાણે ગીતા ઉપનિષદો ઉપર સાકાર-ધશ્વિર્વાદીય ભાષ્ય રૂપે છે (13૮ 0102 15 2 દીલકટ 

૦૫001611203 ૦% 110 0ષતકાંક્તેડ), અને ગીતામાં કોઇ કોઇ શ્લોકમાં યુદ અથવા, શ્રીદૃષ્ણુતે. 
નિરાકાર ભલતો આધાર્‌ કહેવામાં આવેલ છે, જેમકે ગીતા ૧૪.૨૪. મારા અભિપ્રાય મુજબ 
ગીતાના જુદા જુદા ચોળના ટેકામાં ગીતામાં તત્તત્તાનની જુદી જુદી પ્રક્રિધાએ આપત્રામાં આવી, 
છે; તે ગીતામાં તત્તતાતનું' સ્વતત્ર ગ્રતિમાદર છે જ નઈ. ગીતા નિષ્કામ કર્ઝના ઝકારે 
(શોમો)નું' રાસ છે; દર્શતશારમ નધી; ઉપરાંત, ગીતામાં સાકાર અને નિરાકાર સ્વરૂપોને! વિરોધ 
છે'જ નહો, કેમકે ત્ઈગ્વેદ, ઉપનિષદો, બાહસુત્ર, મઠાભાર્ત, એ સર્વ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે 'ે 
ભારતીય તત્તજાનના પતિહાસર્માં એક ધણે। લાંખો યુગ એવો! હતે! ન્‍યારે વર તત્તતે વુદ્ષયિપ અને 
તે સાથે જ અવુ્્ાવષ, એમ યુગપદ્‌ ઉભયવિધ માનવામાં આવતુ હતુ, ગીતાર્માં આ વિધાન માટે 
પુધ્રૂળ પુરાવા છે” (પ. ૧૨૬-૧૨૭). ૦ ક 

શ'કશચાર્ય, ટિળક અને રાધારૃષ્યુન જેવાના મતોથી જુદા પડીને પોતાને! મત સ્પછ કહેવો 

તેમાં'હિમ્મત અને આત્મવિશ્વાસ નતેઇએ. તે મોદીસાહેબમાં છે 

' અઆ બધા કારણોને લઇતે આ ગ્રન્યનાં પ્રકાશનને હુ” આવકારુ” છુ" આટલો અભ્યાસનિઇ' 
આટલે રાસ્મીય પદ્તિયુકત, આટલાં બધાં તવાં દદિમિન્દુઓ આપવાવાળે, અને અભ્યાસીઓને 
આટલે ખધેો ઉપયોગી ગીતા-ગ્રન્ય ગુજરાતી ભાષામાં તો ખીન્તે થો . 
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ગ્રન્થકારની પસ્તાવના 


શ્રૌમદૂભગવંદ્‌ગીતાનાં અધ્યયન-અધ્યાપન દરમિયાન અનેક પ્રશ્નો મારા મતમાં ઉપસ્થિત 
યતા ર્લા. ઉપનિષદો અને બહ્મસસનાં પણુ અધ્યયન-અધ્યાપન ગીતાની સાથે જ મારે ચાલુ 
શ્શયાં છે. જર્મનીમાં ડોકટરની પદવી માટે મહાનિબંધ લખવામાં મહાભારત ( શાન્તિપવ-મોક્ષ 
ધમ પર્વ, ષનો પણુ અભ્યાસ કરવો પડયે હતો. બધા સુખ્ય મન્થોના લાંભા સમયના પરિશીલનમાં 

' અભ્યાસની “'પદ્ધતિતો જ પ્રૅશ્વ મતે અગતનતો જણાયો. આ પહ્દતિને ગ્રાસ્તાવિક પર્ચિય 
મને પૂક્્યેપાદ આચાય આનન્દ્શ'કર યુવજીએ કરાવ્યો હતો અતે એ પરિચયતે! પરિપાક કરવાની 
તક મને જર્મનીમાં પૂજતીય પ્રોફેસર એફ. એદ્દો શ્રાડરતા સાન્નિપ્યમાં મળી. ડોકટરની પદવીના 
અભ્યાસમાં જગતનો ધર્મોનો ઇતિહાસ મારો એક ગૌણુ વિષય હતો. તે નિમિત્તે મારે બાખળલવુ' 
ક'૪ક ઊડુ'એતિઠાસિક વિવેચતાત્મક અષ્યયન કરવુ પડયુ', બાઇબલના અભ્યાસથી મને પ્રતીતિ 
શ કેઃપમ્ચિમના વિઠ્દાતોએ મ્રાચીન ગ્રન્થાના અર્થ કર્વાતી જે નૂતન પદ્ધતિ શોધી છે, તે 
તેમણે સૌથી પ્રથમ ખાઇખલતે જ લાગુ પાડી છે. મતે ખાતરી થઈ છે કે આ નૂતન પદ્ધતિ 
(જને શબ્દાર્થાવુસારી- તુલનાત્મક-એતિહાસિક-વિવેચનાત્મક પદ્દતિ કહેવાય છે તે ) શાઓીવ, 
વૈજ્ઞાનિક અને ધણું અ'શે અપનાવવા નેવી છે. 

-*- ઉપર કહું તેમ સુભાગે ગીતાના અપ્યયન સાથોસાથ જ મારે ઉપનિષદો, બ્રહમસન, મોક-- 
ધર્મ પર્વ, ( અને તે તે મર્યો ઉપરનાં આચાર્યોનાં ભાષ્યો ), એ સવતુ પણુ અધ્યયત-અપષ્યાપન 
કસ્તાનુ': ચાલુ રહ્યું છે. આ ધટના ગીતાના અર્થના શેોધનમાં મતે ઉપયોગી થઈ છે કેમ કે 

૪ઉહિતા-ઉપનિવદોની વૈદિક-ઔપનિષદિક સ'સ્કૃતિઓ ગીતાની પુરોગામી છે અતે ખહ્મસૂત્ર- 
મહાભારતનાં “ દશનો ” ગીતાતા અતુગામી છે;?આ રીતનો આપણા ધર્મ-તત્વસાનના 
પ્રતિદ્ઞાસના યુગાતો। સળ'ગ ક્રમ ગીતાના અશ્માંસસમયે હમેશાં દષ્ટિસમક્ષ રહે તે ઇટાપત્તિ 
સયેઝવશાત્‌ મતે સુલભ ય છે. : 

ક, ભાષ્યોના અભ્યાસથી જે સામમ્રી પ્રાપ્ત ચઈ તેતુ ઉપયુક્ત પદ્દિએ નિરીક્ષણુ અતે 
અનેક વિદ્દાનોતા ગ્રન્યા તેમજ વિદ્દાના સાથેનો પત્રવ્યવહાર ગીતાના અધ્યયનમાં મને ધર્ણા 
ઉપયોગી થયા છે. લાંબા સમયના અધ્યાપન દરમિયાન ભાષ્યો ઉપરાંત જુદા જુદા દેશોના 
ગીતાના ,અભ્યાસીઓના' મતો એકહા કરવાતુ, તેના ઉપર્‌ યથાશક્તિ વિવેચન કરવાનુ” 
અને જરૂર, હેય ત્યાં ડતોતાતો ભત દર્શાવવાનુ' મારુ' કાર્ય ચાલુ રહ્યું છે. મે' આ 
બધુ, ,અ'ઝોછીભાષામાં કર્યું” છે.,આ પ્રયત્નને મહાવિધ્યાલયના અધ્યાપન કાય*માંથી મારી નિગૃત્તિ 
પણી, ણેગ , મળ્યો અને મ મે પુસ્તકો, અને અમુક નિબધો અગ્રેછમાં છેલ્લા પાંચ વર્ષોમાં 
મમ્ઢ, કર્યા, ગીતા ઉપરના મારા અગ્રે 2 પુસ્તક ( 8ઊત૪તખટયતેફાંત : & શિત્કો 4010૧0૦૯ ) 
માં મુખ્યત્વે શહે સકોકશ: | વિવેચન_ છે. આ પુસ્તકના અનુસ'ધાનમાં ગીતા ઉપર વિષયવાર એક 
પુસ્‍તક લખવાની સારી તયારી હતી, અને તેતી જર્રિયાત મતે જણાઈ હતી. ગીતા ઉપર 
અશ્ક નિબધો અ'ગ્રેજમાં લખ્યા પણુ હતા. ત્યાં વડીલોએ અને મિત્રોએ ગુજરાતીમાં લખવાની 
ધણી ઉપયોગી સલાહ મને આપી. આ વડીલે માં સુરખ્બી નાનાભાઈ ભટ્ટ મુખ્ય હતા, ગીતા 


ઉમ્્ેષ 


કૃઠ 


ઉપર ગુજર]તીમાં લખેલી અમુક સામમ્રી મારી પામે તૈયાર હતી. મે' તેને તપાસી જઈ ખની 
શકી તેટલી પૂર્ણ અને શુદ્ધ કરી અને મારા નવા તાન્ત ગાધેલા-સાધેલા વિચારે અને નિણુ યો 
સાથે એતે સુસંગત કરી. એમ તેયાર કરેલો મ્રત્ય તૈ જ આ મ્ય છે. આમ, આ ત્રન્ય જેમાં 
વિષયવાર નિળ'ધો છે તે શ્લોકવાર વિવેશ્રવવાળા મારા ઉપર્યુંકત અગ્રે મ્રન્યનુ” અનુસધાન 
છે. ભ્યાસોને એ અતુસ'ધાન પ્યાનરમાં લૈવા મારી વિન'તિ છે.) 
ઉાતકુતખ્તવેકાર /. 1 લડ 4)2)₹૦તઈપ લખતાં લખતાં સમમ્ર ગીતાના તેમજ ગીતાના 

એષ્યાયોના ઉપદેશ વિરો અને એ ઉપદેશના સિદ્ધાન્તો વિશે જે વિચારે મે' તૂટક તૂશક ખાંધ્યા 
તા તે સર્વની યોગ્યતાના પુષ્કળ પુરાવા આ ગુજરાતી ગ્રન્થ તેયાર કરતાં મને પ્રાતત થયા છે, * 
અને થોડાક-ધણુ ભારતીય તત્તજ્તાનના 'ઇતિહાસર્માં અત્યન્ત અગત્યના-તવા વિચારે પણુ હાથ 
લાગ્યા છે આમ પ્રા8્ થએવા મુખ્ય મુદ્દાએ આ છે:-- , 

8) ગીતાનો ર્ય. કરવામા ગીતાની ઇતિશ્રી સૌથી વિશેષ ઉપષોગી છે. આ 
પતિશ્રી મુજ્બ ગીતા એટલે (ભગવાનથી ) ગવાએલી ( ઉપનિષદેઃ ); ગીતા એટલે 


થોાગાનું' શાસ (ગોમનળ); ચોળ એટ્લે ઇટ-અનિજ ઉપપત્તિઓમાં મતતુ' સમત્વ; આ 


મનતુ' રિથર્પણુ અથવા મ્થિતત્રસતા એ જ બ્રહ્મવિઘા અને ખ્રહાનિર્વાણ, વૈદિક કામ્ય- 
ફર્મી'ના મન્તી અસ્થિર્તાનો ત્યાગ, એ સ્થિતપ્રસતા, દરેક અધ્યાય એના નામ પ્રમાણે 
ભગવાનથી ગવાએલી એક એક ઉપનિષદ, એક એક ચોન અથવા યોગતે ગ્રકાર છે. ગીતાની ૧ 
ઇતિશ્રી ભાંષ્યકારેથી પ્રાચીન એવુ' ગીતાના ગ્રન્થકારે જ લખેલુ, ગીતાનું એક 
ભાષ્ય છે. (ગીતા સ્રુખ્ય અર્થમાં મોક્ષશાસ્ત્ર કે સાનરાસ્ નથી.) પી 

(૨) ગીતામાં શોમ શનો મુખ્ય અર્ય ગએએક જ;થાય છે; તે અર્થ રૂ& છે; યોન 
એટ્લે કાર્યની સિદ્િ-અર્સિહિમાં સમત્વ, સ્ટ 


॥0*3(3) ગીતા મુજ્બ આ સૃમત્વ અઢાર અધ્યાયાના નામા પ્રમાણે અકાર 
અઘવા ત્તેથી પણુ વધારે ગ્રકારે મનુષ્ય પ્રાપ્ત કરી શકે છે. આ દરેક એકેક પાગ છે. 


જ ગીતામાં એક પણ “દર્શન” નથી; પણુ એક ્રહ્દિતીય ૧૪ તત્વ-જે નિરાકેર 
તથા પુર્ષાકાર, ઉભયથિધ છે તે-તા તયા તત્તજ્ઞાનના ઇતર સિકાન્તોના અનેક ગ્રેકારા ગીતામાં 
છે, આમ ગીત્તામાં અનેક જ્ઞાના છે. ગીતાને સાતી બહ્મજ્ઞાતી જ નથી, પણુ વિદ્દાન, સ્થિતપ્રજ્ઞ 


મુનિ, હતાદિ એર્ના ભિન્નભિત્ન સ્વરૂપે! છે. કા છી ટ ી 


1 (પ) કાઈપિણુ જ્ઞાન ગીતાના યોગમાં આવરયક અગ નથી. જ્ઞાન વગરના, ભક્તિ, 
કર્મ, ધ્યાન કે કોઈપણુ બીન્ન વ્યાવફાફિક સાધન ઉપર્‌ અવંલંબન રાખતા યોગો ગીતામાં છે.” 
ગીતામાં આ અનેક સાધનોમાંથી શેક અથવા વધારે સાધતા યોગના જ સાધને (યોગનાં 
અગે) અથવા (જે અષ્યાયમાં જે યોગ કલો હોય તે) યોગના સાધનનો સાધને! (યોગનાં 
ઉપાડ્ગો) તરીકે વિગક્ષિત છે. દરેક અધ્યાયના નામ,ઉપરથી આ વાત સપણ થાય છે, ગીતા મ્રમાણે 
સામ સિવાય ણુ મોક્ષ મળે છે, અને મોક્ષના જુદા જીલ અનેક પ્રકારો છે: “ * 


દી (0) દરેક શ્મધ્યાય એક સ્વત'ત્ર એકમ છે. દરેક અધ્યાયમાં થમ, જિયા, “કપિ” 
મૂછ “જુદું જુદુ બંનાવ્ધુ' છે, આ જ મુખ્ય વિષય છે. , ર 


4 (૭) ગાતા બધો દશનશાઓથી પ્રાચીન છે. ? ! 


૧૧ 


ક /1 1'(૮) દરેક અધ્યાય જીદા જુદા સ્વભાવતા અને યોગ્યતાના શઅતેકવિધ અધિકારીઓને માટે 
મમનુ' સમત શીખવા માટે યોન્તએલ્ છે. તેથી, ગીતામાં દારરનિક અથવા પ 1 ઇતર  વિરધો સાધો વિધાનો 
જેવા મળે છે, તે #ખરેખરપ્પર્સ્પર રસ્પર વિસાબ કહે કરતાં નથી 

ઇ * (&) ગીતાતા વિચારતું પૂવ અને ઉતર અતુસ ધાત સ હિતા-ઉયનિષથ અને મહાભારત- 
ખાહ્મસૂત્રમા અનુક્રમે મળે છે. ગીતાએ પુરોગામી વિવિર્ધ વિચાર ધરાવનાર સમાન્તે સાચે સહકાર 
અને સહઅગ્તિત્વથી વ્યવહાર ક્યો હતો 

(૦ ગીતા સન્યાસને! નિષેધ નથી કરતી, પણુ ગોળને વધારે સારે! કહે છે. 

! હ3) ગીતામાં સાધનયોન અને જ્સયોમ છે. જ-યોગને સન્યાસ કરતા સારે કલો છે. 

(૨૨) ગીતાએ મોમ અતે મજ્િતા બે નવા સિદ્દાતા આપ્યા છે પણુ ગીતામાં માનિ 
મુખ્યત્વે યોમનુ' સાધન છે; માતિયોમ સર્ઝ યોગામાં ઉત્તમ છે. થર્મ્‌યોમ સર્ગ યોગોામાં સેલે] છે 

(૧3) ગાતા “વણધર્મ”મા માનવાનો વિરાધ નથી કરતી, પણુ મનુસ્મૃતિથી ગીતાનો 

વર્ણુધર્મ જુદ્દા જ છે મીતા મુજ્બ વર્ણ કર્મ અથવા 'પધા કર્મો છીતાત્માતા નથી, પણુ લમા, 
તત્તમાથી ઉત્પન્ન યએલા અને સ્તમાતરથીજ કરાએલાં છે (માતુ ત્રસ), જીવાત્મા પોતે. 
અકત્‌ છે. કર્મોમાં અહ અહ કારે છૂટી જવાથી કર્મોનુ પાપપુષ્યપણુ રહેતુ જ નથી મૂર મમાણે કર્મા 
અવાદિકાળથી જીવાત્માએ કરેલા છે; ૨૭૧ જવાત્મા કર્ત છે મતુસ્મૃતિ ન ન્યાં અટકે ક છે, ૨ થાથી ી ગીતાનો 

ગ્રારુભ ય થાય છે. , ૪ 

ઉછ) ગીતામાં “પ્રકૃતિનો સિદ્ધાન્ત લગભગ નવો છે છાન્દોગ્ય વગેરે અમુક ઉપનિષદો 
અને ખહ્યસત્ર “ઝકૃતિર તત્તમાં માનતા નથી બ્રહ્મસૂત્રમાં આ કારણથી ગીતાસ્મૃતિ માટે 
અતવષતજઞ યાય છે; અને બહ્મસત્ર (ગીતાની) પ્રકૃતિતે ત્યજે છે; માટે ગીતાના _થોમનો, પણુ 
ત્યાગ કરે છે (વત્તેન ચોઃ સ્યુસ). રી 
લે ગીતાનો અર્થ કરવામા અધ્યાયસ'ગતિ અને શ્લોકે।ની અવસરસ'ગતિ 
લક્ષમા લેડી જરૂરી છે. 

। _(૧5) વેદની સ હિતાએમાં દેતતાએ  .પુમ્ષવિધ તમ જ અપુરષવિધ, ઉભયવિધ, છે. 
અતિપ્રાચીન ગદ્ય ઉપનિષદોમાં વન્તત્ત પુષુ આવુ જ ઉભયવિધ છે (સગણુ-નિર્ગુ'શુના 
અર્થમાં ઉભયવિધ નથી). વેદના દેતતાઓના વિષયનો નિસ્ક્તકાર ચાસ્ડનો! મત બહ્મસગ્કાર 
ઉપતિષદ્યોના પત્તત્ત માટે મ્વીકારે છે. ગીતાના અમુક અધ્યાયોમા વત્તત્ત આ રીતે જ 
ઉભયવિધ છે; પણુ બીન અમુક અષ્યાયોમાં વસ્તત્તતતા આ ખે સ્વગ્ષો સમકદ્ઞાના નથી, પણુ 
વિષમ કક્ષાના,છે. 

, (૧૭) ગીતા આચારને શ્રન્ય છે,” બિત-દારપતેક અને બિન-સાપ્રદાવિક ગ્રત્ય છે. 
ગીતામા પ્ર્સ્‍્પર્‌ વિરોધી વિધાનો, યોગ વગેરે શખ્ની અસ્પજતા, પુનસક્તિયો, એના કોઇ બીન્ત 
રાષો પણુ નથી. “- 
ડુ પુસ્તકમાં ઉપરના શિગાય શીદ્ત ઘણા નાનામોટા નવા વિચારે મે રનતૂ કર્યા છે, 
આ ખધામા બધુ સાચુ અને છેવટના તિર્ણુય રૂપે છે, એમ કહેનાનો મારો આરાય હોય જ નહી, 
કમકે; આ ગ્રન્થ છાષપખાના માટે ઠેવટે લખતી અને સુધાર્તી વેળા પણુ અમુક નવા વિચારો 








જડી આવવાથી મૂળ લેખમાં અમુક સુધારા કરવાની સ્થિતિ ઊભી થઈ હતી. ૭તાં અમુક વિશાળ 
સિદ્ધાન્ત અને વિચારે જેમકે ગીતામાં દરેક અધ્યાયની અગત્ય; ગીતામાં વિવિધ 
સૃછિપ્રકિંચાએ, લગભગ ખધાં જ્તાના વોની સમજણમાં ઉપષપાગી તરીકે 
સમજવાનાં છે તે હકીકત $--આ તિર્ણુયો મને છેવટના જેત્રા જણાય છે. છતાં એ સર્વને 
મારો વિશેષ અભ્યાસ હજુ ચાલુ જ છે. હુ' વધારે ન્નણુવા આતુર છુ જ/વિદ્દાનોતે મારી વિત'તિ 
છે, કે તેએ પોતાના સૂચનો! મતે જરૂર મોકલે. ક 


મારા પર્મસ્તેહી ભાઇશ્રી બળવ'તભા૪ મહેતા નેડે મારો સબધ અગ્રિજી સ્કુલમાં સહ" 
અધ્યયનથી ચરૂ થયો છે. અમારો સબધ વર્ગને જ નડી પણુ ધરતો! અતે કૌટુમ્બિક પણુ છે. આ 
સબ'ધતે હવે લગભગ પચાસ વર્ષ થયાં છે. મારા સશોધન કાર્યના સૌથી પ્રથમ સહદયી સ'બોહ્દા 
શ્રી બળવ'તભાઇ હતા. મારા અધ્યયન સભ'ધી અનેક વર્ષો પયતના અમારા ખત્તેના નૈસર્ગિક 
અને પ્રસગોપાત્ત વાર્તાલાપોમાં મારે માટે પ્રેરણાનો સૌથી પ્રથમ અતે પ્રાચીન ગુપ્ત પ્રવાહ વજા 
ક્ષો છે, એનુ સુખદ સ્મરણુ મતે ચાય છે. આ પ્રવાહ હજી પણુ અવિરત છે. શ્રી બળવ'તભાઈ 
સાથેના આ ચિરકાલીન અતે ચિરસ્મરણીય સબ ધને લીધે મારા એક પુસ્તક જેડે એમતુ' શુભ 
નામ નેડવાની ઇચ્છા અમો! મોદી દપતીને થઈ. શ્રી ખળવ'તતભાઈ એ અમારી પચ્ઠા સ્વીકારી 
અને ગીતા ઉપરના આ પુસ્તકની અર્ષણુ પત્રિકામાં અમે એમતુ' નામ મૂકી શક્યા તેથી આજે 
ફાઉ મોદીને, મતે અને મારા પુત્રોને, અવર્ણનીય ગૌરવ, સતોષ અને આન'દ યાય છે. આ 
શ્રાનદમાં શ્રી ખળવ'તભાઈ અને સૌ. સરોજખેન પણુ અમારા સમભાગી છે, એમાં અમને .જર્‌ાય 
શકા નથી. 


મારા સંસ્કૃતના અતે શાસ્ત્રોના અભ્યાસમાં મારા જીવનમાં મતે સદ્ભાગ્યવરાત્‌ અમુક 
* નિસર્ગ સુહદો ” મળ્યા છે, જેથી મે' મારા અભ્યાસી જીવનનો આનન્દ અતુભવ્યો છે, 
આચાર્ય શ્રી ડેલર્ભાઈ માંકડ સાહેબ મારા નિસર્ગ સુહેટોમાં અમ્રસ્યાને છે, જે વખતે શ્રી માંકડ 
સાંહેબથી હુ' પૂરા પરિચિત ન હતો, તે વખતે એક દિવિસ એક મિત્રે એમતુ' ભ્ાષણુ સાંભળી 
આથયીને મતે કહેવું-મતે બરોબર યાદ છે-“ આજે શ્રી માંકડ સાહેબના ભાષણુમાં તમારા શ્રન્યોતો 
ગ્રશ'સાપૂર્વક નિર્દેશ આવ્યા હતો.” મારા આ ગ્ર'થની પ્રસ્‍તાવના લખવાની મારી વિનતિ 
શ્રી માંકડ્સાહેખે માન્ય રાખી. આ ખરેખર નિસર્ગ સુહદતુ' માર્‌ાપ્રતિ “વત્સલત્વ'જ છે. 

! આ પુસ્તક છપાવવાના ખર્ચમાં ભૂતપૂર્વ સૌરાષ્ટ્ર સરકારના ગ્રથાસેજક કૂ'ડમાંથી મદદ 
જણ ચઈ છે, તે માટે હુ એ કૂ'ડતી સમિતિ અતે એના અધિકારીઓનો આભાર માતુ' હુ.” 
આ રકમ પૂરતી ન હતી, અને બીજી મદદ વગર જું આ ત્રન્યમુદ્રણુવું કામ શર્‌ કરાવી શકુ* નહીં) 
એવી રિથિતિ થળ, ત્યારે એવેમ્બિક કેમીકલ વકર્સ લી. વડોદરાના માનનીય અધ્યક્ષ શ્રી ર્મણુસા૪ 
ભ્રાઈલાલભાઈ અમીન સાદેબને મે' મદદ માટે વિતે'તિ કરી અને તુર્ત એએ સાહેબે ઉપલા 
સ'ોગાની મારી મુંઝવણુર્માંથી મુક્ત થવા જેટલી રકમ માગવાનું" મને «૮ કહ્યું અને જે રકમ 
મે' માગી તે શ્રી અમીન સાછેબે શ્રી ભાઝવાલભાઇ અમીન ચેરીટીટ્રસ્ટ તરફ્થી તુરત આપી, આમ,! 
પોતાની મેસઝિક ઉદારઇતિથી મારી નિરાશા દૂર કરી મારામાં આશા અંતે ઉત્સાહ પ્રેરવા માટે 
હું થ્રી રમણુભાઈ અમીન સાહેબને કણી છુ. 


'1 આપ્યુસ્તક મૂળા સ્વસ્પમાં વાંથીતે અમુક સિદ્ધાન્તવિષયક અને બીન્ન” સચને। કરવા મારે 


શ૩ 


હુ* મારા મિત્ર પ્રો. ડો, રમેશ ખેટાધ્તો આભારી છુ. આ ગ્રન્થની ભાષા ન્તેઈ સુધારી આપવા , 
માટે મારે મારા ખીન્ન [મિત્ર શ્રી ફાન્તિલાલ ઘુવનો ઉપકાર માનવો જએ, આ વિષયમાં જે ભૂલો 
આ ગ્રન્થમાં રહી છે તેતું' કારણુ શ્રી કાન્તિલાલ યુવે ગ્રન્થ જનેયા પછી મે' ફેરફાર કર્યા છે તે છે. 
ભ્રાપાતી અશુદ્ધિ અમવા સ્પજ્તતાના અભ્રાવ માટે હ વિઠ્દાન વાચકોની ક્ષમા માગુ છુ. 


આ ગ્રન્યતું મુદ્રણુ ચાલુ ભાવમાં લાભ કરી આપવાનુ વચન આપી રાર કરવા માટે અતે 
ઉત્સાહથી પૂર કરવામાટે અજય પ્રીન્ટરીના માલિક થી હિ'મતભાઈ ડી. પટેલનો હુ' ત્રરણી છુ. 

અન્તમાં મારા આરાપ્ય પરૃદેવનું' સ્મરણુ કર્વાતુ' રહે છે.”ગીતા પર્ષ્રહાપરમાત્માના 
સાન-શક્તિ-કર્મ-પ્યાન-અપણ્તું પુસ્તક છે. ભક્ત અને ભગવાતતો સબધ, નિગૂઢ ( 004૫0) 
ખતા “અપરેક્ષ' સબ'ધ બન્ધાવનારૂ' પુસ્તક ગીતા છે, એ વાત સર્વમાન્ય છે/ઉીતાની જ 
રીતિએ આ દિવ્યસ-બ'ધતુ' સ્વરૂપ શીરડીના પરમારાધ્ય થી સાઇબાખાના 
સ્થરૂપમાં સૂર્તિભભન્ત હતુ' અને આજે વર્તમાનમાં પણુ છે, એવી મારા અન્તઃ કરણમાં 
આખાની કૃપાથી દઢ પ્રતીતિ છેઃ ગીતાનો ખોધ અને બાખાનુ' છવન અને ઉપદેશ, એ ખે 
એક જ છે, એ સત્ય બાખાતુ ચરિત થાંચનાર સર્જ કેઈ સ્વીકારશે. ગીતાના ખોધના સ્વાનુભવને! 
દાયો કરવાને આ મારે મયત્ન નથી, પણુ ગીતાના અભ્યાસમાં અને એ અભ્યાસ દરમિયાન છેલ્લા 
દય વષ'માં મારા જીવનમાં ખાખાએ જે “આશ્રિત વત્સલત્વ?* મારા પ્રતિ અને મારા કુટુમ્બ 
ગ્રતતિ દર્રાવ્યુ' છે તે સમત્ર જગતના નિસર્ગ સુહુદ્‌ શ્રી ખાખા હ મેયાં ચાલુ રાખો, એ નમ 
વિન'તિ શ્રી -આખાના ચરણારવિન્દમાં કરી વિર્મુ હું-- 


7 મવે મવે ચથા માંજ $ પાટ્ચોલ્વ ગાયે 1 
તથા જજ સેનેર તાથલ્વ નો સહ? ત્રમો ॥ 


ગુરુપૂર્ણિમા, સવત ૨૦૧૫. પ્રતાપરાય મો) મોરી, 
તા. ૨૨-૭-૧૭૫૯. ફુ 


# સૂર્ખાથે। “1 0૦૫ 1001: 10 70૯; 1 1001: £૦ ૪૦૫.” 


ભગવદ્‌ગીતા 


એક અભિનવ દષ્ટિખિન્દુ 


સીતા લુમીસા વતેવ્યા વિતન્યે: શાસ્ાવિસ્સરે 1 


(શ્રીનસ્ુનવરીસા? રુવત્તિવટ » 
ગીતા એટલે ભગવાનથી ગવાએલી ઉપનિ]્‌દો 


અનુક્રમણિકા 


શ્રી ડોલરભાઇ માંકડ સાહૅબનુ' પ્રાસ્તાવિક વચન. પ- ૮ 
મ્રન્પકારતી પ્રસ્તાવના ૯- ૧૩ 
ગ્રેકરણુ સખ્યા પ્રકરણુ તામ પૃષ્ઠ 
રી ગીતામા મોક્ષવિચારતી ગૌણુતા, '- ૧-૫ 
ર્‌ ગીતામાં સાત (સાતે) ની ગૌણુતા ૬- ૧૩ 
૩ જભૂતોની ઉત્પત્તિ”ના જાતતે। ઉપયોગ ૧૪- ૧૮ 
૪ “ગીતાની યસ્તતી ભાવના ડર કક .** ૧૯-૨૪ 
પુ પનિષ્કામ કર્માચરણુ (થોય)ના વિવિધ મકારો ... * રપૃ- સ૪ 
હ ગીતાના અષ્યાયોનાં તામા કફ જ 
ગીતા * યોગોનુ' રાસ શ ** હપ્‌-%૪૧ 
ગીતામાં સન્યાસ કરતાં યોગતી ઉત્તમતા ડડ ન જ૬રે- ૪૫. 
નિ ગીતામાં “શંકર મતે સન્યાસ”તા મલેક ... “ ... ૪૬-૫૨ 
૯ ગીતામાં સ'નયાસતે। વિરોધ નથી ક "ન પ૫૩- પપ 
૨૦ ચોમર્તાં ખે સ્વરૂપે ર સાવનમોમ ગને પયોગ ... *** પ૫1૬- ૬૪ 
૧૧ | શોમોમાં સહરારી સાધતા $ સાન, ભક્તિ, કર્મ અને ષ્યાત ... $૫- ૭૬ 
વર્‌ ગીતામાં ભક્તિ : ભક્તની શરષ્ાગતિ અને ભશ્રવાનનો અતુમ્રહ ..! ૭૭- ૪૨ 
૧ર” ગીતાની પૂવ'ભૂમિકા : ભાગ ૧ $ વેદ ક ૮૪- ૮૮ 
૧૪ ગીતાની પૂર્વભૂમિકા : ભાગ ૨ : ઉપનિષદો સ *** #ટ- ૯૩ 
જપ ગીતાને! તીતિ વિચાર 3 કડ *** ઉ૪- ૯હ 
દૃ ગીતાના દાર્શનિક વિચારે ૨* સક ૧૦૦-૧ર્‌છ 
૧૭ ગીતાના તત્તત્તાનનો પ્તિહાસ : ઉપનિષદો, મહાભારત, અહમ. ૧૨૮-૧૩૬ 
૧૮ ગીતા અને દર્શનશાસ્્રો (: . હ ૧૩૬-૧૫૪ 
૧૯ ગીતા ગ્લોકાર્થ : ટિપ્પણુ ૧. ૧૫૭-૧૮૬ 
૨૦ ગૌતામાં શ્લેકકોની અવસરસંગતિ ૩ રી ** ૧૮૬-૧૯૪ 
૨૧ ગીતા : ભાવાર્થ 5 ટ ... ૧૯૪-૨૧૯ 
ર્‌ર્‌ ગીતા $ એક ઉત્તમ્‌ ગ્રન્ય્‌: - ₹ શ 


૨૧૯-૨૩૩ 


પ્રકરણુ ૨. 
ગીતામાં સોક્ષવિચારની ડોણુતા 


ગીતાના અભ્યાસી સમક્ષ અતેક પ્રશ્તો ઉપસ્થિત થાય છે. આ ત્રશ્નામાં “ગીતાને! ઉદ્દેશ શે 
છે [,” એ સુખ્ય હોય છે. આ વિષયમાં જુદા જુદા આચાર્યોએ અતે ટીકાકારાર્એે ગીતાનું” 
પ્રયાજન જીદી જુદી રીતે સમજવેલુ” છે. ગીતાને! ઉદ્દેશ શ્રીશકરાચાયના મત પ્રમાણે “સર્વકર્મ- 
સ”્યાસપૂર્તક આત્મજ્ઞાન દ્વારા મોક્ષપ્રાપ્તિ ” છે; થીરામાનુજચાર્ય પ્રમાણે “ સર્વ કર્મસ'ન્યાસ- 
પૂર્વક ભક્તિ દ્વારા મો્ષપ્રાપ્તિ ” છે; શ્રીમધુસદન સરસ્વતીના કથન પ્રમાણે “જ્ઞાન તથા કર્મની 
સહાયતાથી ઉત્પન્ન થએલી ભકિત વડે આત્મજ્ઞાન અને એ આત્મન્ાનથી મોક્ષ,” એ ગીતાને 
ગ્રતિપાદ્ય વિષય છે. ગીતાના પાશ્ચાત્ય અભ્યાસક્રો પ્રાયઃ એવો નિર્ણાય આયે છે કે “ સાંખ્ય અથવા 
વેદ્યન્ત દશ'નના જ્ઞાનને મુખ્ય વિષય ગણી, એ ઠ્ારા મોક્ષપ્રાપ્તિતા ઉપદેશ ગીતામાં છે.” આ 
પ્રમાણે અમુક અ'શે મતભેદ હોવા છતાં બધા વ્યાખ્યાતાઆ એક વિષયમાં સમત થાય છે કે 
“ ગીતાનો પ્રતિપ્રાઘ વિષય મોક્ષ છે,” એટલે કે ગીતા “ મોક્ષશાસ ” છે. 

પરતુ, “ગીતા સુખ્ય અર્થમાં મોક્ષશાસ્્ર નથી,” એવે મારો નમ્ર અભિપ્રાય છે. 
હિન્દુઓએ મનુષ્ય વનના ચાર પુસ્યાર્થો માન્યા છે; ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ, મોક્ષ પરમ 
અતે ચરમ પુરુષાર્થ' છે, એથી [હિન્દુઓની દરેક ક્યા, દરેક ગ્રશૃત્તિ, દરેક ત્રન્થ અને દરેક શાઅનુ' 
“યેય' મોક્ષ સિવાય બીજુ' હોઈ રકે નહીં, એ હકીકત ધ્યાનમાં રાખવી ન્નેઇએ. આ રીતે મન્વાદિ 
સ્મૃતિશાસ્રોનો સુખ્ય ઉદ્દેશ વર્ણાશ્રમધર્મનુ' યથાર્થ જાન આપવાને છે, હતાં એ સ્મૃતિઓમાં 
કહ્યુ' છેડ આ વર્ણાશ્રમધર્મના યથાર્થ પાલતથી “ મોક્ષ ” મળે છે. પરતુ, એટલા માટે એ 
મ્પ્રતિઓતે મેક્ષશાસ્ત્ર કહી શકાય નહી. 

ઉપનિષદોમાં મોક્ષતાં સાધનો બતાવી મ્રુકતાવસ્થાનુ' વર્ણુન કરવામાં આવ્યુ” છે. ભક્મૂસમાં 

૧, હમજિસાસા અને બ્રહાજ્ઞાનનાં સાધનોનું વિવેચન કરીતે મોક્ષને તેતુ' ફ્લ કહ્યુ' છે, અને મોક્ષદશામાં 

જવ ચેતનરૂપ કે ભહ્મરૂપ છે ? જવને શરીર હોય છે કે તે અશરીરી છે?, વગેરે મોક્ષાવસ્થાના 
ગ્રશ્નોની ચર્ચા તેમાં કરી છે. તેવી જ રીતે સાખ્ય, યોગ વગેરે દર્શનોના દરેક મ્રન્યમાં જ્ઞાન અતે 
મોક્ષના આ ગ્રકારના પ્રશ્નોનું તે તે દર્શનના સિદ્ધાન્તને અતુસરી વિવેચન કરેલુ હોય છે. “ ગીતામાં 
મોક્ષનો જે ઉલ્લેખ આવે છે તે આ દાર્શનિક મ્રન્થોમાં છે તેવા મુખ્ય નથી, પરતુ ગૌણુ છે.” 
હિન્દુઓના મોક્ષશાઓઓનેો ઉહેશ તો મોક્ષ હોય જ છે, પરતુ ધર્મશાસ્ત, કામશાસ્ત અને અથ- 
શાસ્રતો પણુ ઉદ્દેશ મોક્ષ જ હોય છે. એ મમાણે ગૌણુ અર્થઃમાંજ ગીતાને ઉદ્દેશ પણુ મૌંક્ષ છે, 

આ મતવ્યની પૃદ્દિ માટે ગીતામાંથી નીચેના શ્લોક રજી કરી શકાય :-- 

(૧) ૨. ૫૦-પર્વ.(હુ કર્મો કરું છું, છતાં હું પોતે અકર્તા છું, પ્રર્ટાતે જ બધુ" કરે છે, અથવા 
પરમાત્મા જ ખધુ' કરી રહ્યા છે એવી ) ખુદ્િવાળેઃ સુકૃત તેમજ દૃષ્કત બન્તેતો ( કરતી વખતે જ) 
ત્યાગ કરે છે (ડું પોતે ક'ઈ કરતો જ નથી, એવો અતુભ4 કરે છે). માટે, તું' યોગ માટે યુક્ત મા; 
પોગ એટલે પોતે જે કર્મો કરે તે (કરતી વેળા હું કઈ કરતો જ નથી તેવા ગ્રકાસ્તુ') કર્મો ( ના 


ફા ૦ ત્રકરણુ ૧ 











- અનુદાન ) માં કૌશલ (ઊંડી સમજખુ, રહસ્યતું' જાન). કેમદે ખુદ્ધિયુક્ત ડાલા માલુમો કર્મજત્ય 
૧ૂલનો ભાગ કરીને, જન્મળ'ધથી છૂટીને, અનાથથ ૧૨૪ (સદ ખશવિસે રથાન) ને પ્રાપ્ત કરેછે 
,પ અહી શસામય ૧૪ હારા મોક્ષનો નિંદે'શ થયો હોવા છતાં, “કર્મ જન્મ ફ્લતો ત્યાગ થઈ શકે છે, ભાટે 
કર્મ કરતી વખતે જ હુ' કઈ કરતે। નથી, એમ અતુભવ કરીને કર્મોનો બાર્તાસિક (મીધે) ત્યાગ 
પણુ શક્ય છે,” એમ કહેવાનુ' *લોકતુ' તાત્પર્ય છે. કજ 5305 
(૨) ર. ૧યગાટે અસકન રહીતે હમેશાં કરવાલાયક, જે કરરાનાં આવે તે, કર્મો તું” કર. 
ઝમે, મૂતુષ્ય અસકત રહી કર્મો કરતે! કરતો. “ જજ” ઉત્કૃષ્ટ, સરવોવ્સ (પ9 ને પ્રાપ્ત કર છે] 
અહી “ર₹મ્‌' તી ગ્રાપ્તિતો નિર્દેશ છે, છતાં તાત્પર્ય “અસકત કર્માચરણુવુ'' છે. 
અટવાઇ ક 
(3) ૪, ૩્૯,૪ર્પશ્રડ્ાવાળા, થહમપર, સયત-ઇન્દ્રિયોવાળા મવષય નાત મેળવે છે. સાત 
મેળવીને ૧૪ શ₹1 (શર્વોત્તમ શાન્તિ) ને વિના વિલમ્બે મેળવે છે. નિષ્કામકર્માંચરણુ (શોમ) કારા 
જેણે કમોતે! સત્યાસ (મારો આત્મા કર્મો કરતે નથી, એવી ખુઠ્ડિ) મેળવેલ છે તે અતે જાનદાર 
જેતી શ'કાએ નષ્ટ થઈ છે તે આત્મવાન મતુષ્યને “કર્મો બધન કરતા નથી.” 


શ્લોકમાં વત્ઞ નાન્નિ દ્દારા મોક્ષતે નિર્દેશ હોવા છતાં સાત દ્રારા (પોતાતાં કર્મોથી યતી 
હિ'સા, પાપ, વગેરેની) શ'ટાએ  દૃર કરીને સ્વકર્માચરણુ કરવાતો બોધ અહો વક્તવ્ય છે, એ વાત 
શ્લોકમાં સ્પષ્ટ છે. 


(છ) પ. કત્‌ મતુષ્ય ગૃઠરય તરીકે નિષ્કામ ટર્માચરણુ ટરીને અયવા-ખવચરમ માંધી જ સત્યા 
પારણું કરી શકે છે, ખેન્ને રીતે બહમપ્રાપ્તિ કરી શકે છે. તેમજ નિષ્કામ કર્માચરણુ કરવાતુ' ચાલુ 
રાખીને પણુ બકપ્રાપ્તિ કરી શકે છે. આ ત્રણુ શક્યતાએ! પૈઈી નિષ્કામ કર્માચરણુ કર્યા વગર બહ્મ- 
ચર્ષમાંથી જ શન્યાસમ્રહણુ કરવાનો વિકલ્પ દુઃખમષધ છે. યાવન્જીવમ્‌ યોગયુકત ( નિષ્કામ 
કર્માચરણુયુકત) રહેનાર યોગી વિલમ્ય વગર્‌ (સન્યાસીને થાય છે તેથી, વધારે દીલ વગર) 
* બહ્મમાપ્તિ”' કરી શકે છે. 


અછમરસતાપ્તિ દ્ાશ મોક્ષને તિદેષશ હોવા છતાં, “ નિષ્કામ કર્માંચરણુ (ઘેઃગ) દરનાર્‌ મુનિ 
બહ્મપ્ાપ્તિ સરળતાથી અને નિર્વિલમ્બ કરે છે, ” એમ કહી યોથ દાર બાતી સુલભતા કહેવાનુ 
તા/પર્ષ છે. 


(૫) ૫. ૧૨.1 ષોયુકત મતુષ્ય કર્મક્લનો ત્યાગ કરીને “વૈટ્ઠિ શાન્તિ” સનાતન શાન્તિ 
મેળવે છે. યોગથી અયુકત કર્મફ્લમાં આસક્ત હોવાથી ફૂલતી કામતાથી ક્મેર ટરવાતે લીધે ઊન 
જ્ઞારેળ ) બંધનમાં પડે છે. 

અહંતા શ્ઞાસ્તિનો વિષય સુખ્મ તથી. “મૌગયુક્ત અને મોગધી અયુક્ત વચ્ચેતે 'ભેઇ 
સમજાવવા માટે આ ્કે।8 છે. 


(5) પ. ૨૪ જે પાતાતી અર સુખસે( શ્યતુલવ કરે છે, પોતાની અ'દ્‌ શાન્તિ મેળષે 
છે અતે પોતાતી અદર ગ્રેકાશ પામે છે તે 'યોગી' બહ યઈ તે “બહમ નિર્વાલુ” મેળવે છે. 


* અહીંપોતાનામાંથી સખ, શાન્તિ અને પ્રકાશ મેળવનાર “યોમી' સુખ્ય્‌ વ છે. બ્રજ્‌- 
સર્યાન' તે વિષમ સુખ્યત્વે ગસ્તુત નધી. 


ગૌતામાં;મોક્ષવિચારની ગોણુતા “ જુ 





(છો ૬. ૨૮.[(કઠ્ઠા ગષ્યાયના ૧૦માંથી ૨૭મા સુધીતા શ્લેકોમાં જે કહી છે) તે રીતે 
હમેશાં આત્માનો યોગ કરતો યોગી, નિષ્કામ કમોનું” આચરણુ કરત્તો કરતે!, તે કર્મોનાં પાપોથી 
મુકત ર્હી, બહ્મસસ્પર્શવવાળું અત્યન્ત સખ સહેલાઈથી પ્રાપ્ત કરે છે. 

અહી “વ્રજ્નવરઈ છુ” શખ્દો હ્વારા મોક્ષનો નિદેશશ છે, એમ કહી શકાય, પણુ ખરૂં ન્તેતાં 
જેવડે મોક્ષ શુખ સહેલાઈથી પ્રાપ્ત ચાય તેવો યોગ એટલે નિષ્કામકર્માચરણુ સદા સાધવાનો 
ઉપદેશ *૮ અહો પ્રસ્તુત છે............. આવો ચોગી ગમે તે કર્મો દારા પોતાનો જીવનનિર્વાહ 
કરતો હોય તો પણુ, તે ભગવાનમાં જ રહે છે (સવિ વર્તતે; ૬-૨૧ સર્જવારર્તવાતેડપિ સ ચાની મિ 
થલ) તેમ કહી, યુદ્ધ વગેરે કર્મો કર્તવ્ય બુદ્ધિથી કરનાર યોગી તે કર્મોથી લિપ્ત યતો! નથી, 
એવે ઉપદેશ અહીં દીધો છે. . 

(૮) ૮. પ, છ, ૮રંઅને મરણુ સમયે માત્ર મતે યાદ કરતો, પોતાનો દેહ ત્યજને જે (યોગી) 
ગ્રયાણુ કરે છે તે વજ્નાન (મારાપણુને) પામે છે, એમાં શકા નથી. 4 ક 4- 4 4 માટે ખધા સમયે 
“મારું સ્મરણુ કર્‌ અતે યુદ્ઠ કર.' મત અતે ખુદિ મારામાં અરપણુ કરીને ચોક્સ તુ મને જ પામીશ. 
'અભ્યાસયોગથી યુક્ત' અતે અનન્યગામી મન વડે વત સિટક પુર્વ નું' અતુચિન્તન કરનારા એ 
(યોગી) પરમ દિવ્યપુસ્ષને પામે છે. 

મા અતે ૧૬૧ હક્ક 5ર તી તામિને! ઉદ્સેખ છે. પણુ આ -લે!કાનું' તાત્પર્ય 
નિષ્કામ, નિર્વેદર્‌ યુદ્ધ કર્વાતુ' અજુ'નને કહેવામાં અને મતના નિરોધનો નિષ્કામકર્માચરણુને। માર્ગ 
(એક પ્રકારતે ચન) શીખવવામાં છે. 

() ૮.૧૦) ૧૨, ૧1, ર૩, ર૮[ગ્ર્યાણુસમયે અચલ મત, ભક્તિ તયા નિષ્કામ કર્મા- 
ચરણુ (શાન) ના બલ વડે યુકત એવે! યોગી ખે ભવાંઓ વચ્ચે (તા સ્થાનમાં) પ્રાણુતે ખરાબર્‌ સ્થિર 
કરીને પર્‌ પુસ્પને પ્રાપ્ત કરે છે... ........... બ્રહ્મના ભુવન પર્યન્તના લેકે! (દુનિયાએ) માં 
જ નેન્મતુષ્ય આ લેકમાં પાછો આવે છે, પણુ હે કૌન્તેય, મતે મેળવ્યા પછી ફરીથી જન્મ યતો 
નથી (મોક્ષ થાય છં), જે સમયમાં અહીંથી પ્રયાણુ કરેલા (જ્ઞમિતછ નિષ્કામકર્માંચરણુ કરનારાએ। 
માસ (પુનરાગમન) અથવા ઝવારૃસ્િ (મોક્ષ) મેળવે છે, તે સમય હું તને કહું છુ'..... -........ 
દોમાં, યગ્નોમાં, તપશ્ચરણોમાં, દાનોમાં જે બતાવેવું' છે તે પુણ્ય ફલતે, નિષ્કામકર્મ' કરનાર (શમી) 
આ સર્વ'સાન પ્રાપ્ત કરીને, એળ'ગી ન્નય છે, અને દિવ્ય, ઉત્તમ સ્થાનને પ્રાપ્ત કરે છે. 

અહી ૮.૧૦તે। અર્થ ૮. ( રયાત સર્વેણુ જારેવુ માનનુરવદ ચુશ્ષ અ )ના સદર્ભને આધારે 
ફરવા ધટે. ગીતા ૮. ૧ન્‍ને। ઉદ્દેશ નિષ્કામકર્માંચરણુસૂપ ચમતું બળ કહેવાને છે. ૮,૧૨માં પણુ 
ચામવારનાનોા નિર્દેશ છે. ૮.૧૬ વગેરેમાં “ ગમત ” (પુર્નજન્મ) અને “ ગતિ ” (અપુત- 
જન્મ અર્થાત્‌મોક્ષ)તે નિર્દેશ છે; છતાં એ સર્વ શ્લોકાતુ' તાત્પર્ય “ શામત. “ “અપ્રુક પ્રકારના 
યોગના અતુસરનારાએ” વિશે કઈક ખાસ કહેવામાં છે. ૮.૨૮માં “ ૧૪ સ્થાન હિય ”'તો 
નિર્દેશ હોવા છતાં બધો ભાર “ ચાની ”' શખ્દ ઉપર છે. 

(૧૦) ૧૩.૧૮ આગલા શ્લેકો (૧૭. ૧-૧૭) પ્રમાણે'ક્ષેત્ર, જ્ઞાન અતે રેય ટૂકમાં કહ્યાં 
એ નાણીને મારો ભક્ત મારા ભાવને મેળવવા યોગ્ય થાય છે. 

અહી] ” મસ્ાશવ સ1વયતે” એટલે મારાપણા રૂપી મોક્ષ મેળવવા અધિકારી ચાય છે, 
એવા અર્થ જૈ. પણુ આખા અપ્યાયને “ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્ર (અથવા પ્રકૃતિ અને પુસ્ષ)ના વિભાગ દ્વારા 


૪ ગેકરણુ ૧ 


નિ'કામ કર્માચરણુ ( યશ ),” એ નામ આપેલુ છે તેથી દ્ષોત્રક્ષેત્રસ, સ્ાનરેય કે પ્રકૃતિપુરુપ, એ 


ત્રણે યુગવ તત્ત્વોની સમજણુ જની ગ્રામિ માંટે છે એમ કહ્યુ છે; તે, ગાળ જ વિતક્ષિત છે, જે નાનથી 
થજ્ાર, મતરન્નરતી યોગ્યતા સ પાલ્ન થાય છે તે જ્ઞાન ન ચોળ માટે ઉપયોગી છે, એમ ગીતા ઝહે છે. 


(૧૧) ૧૪,૧-૨. હવે, આગળ, અનેક જાતોમાં ઉત્તમ સાન, જે જાગીને સર્ઝ મૃનિએ 
પરા સિદ્ધિ (મોક્ષ)તે પામ્યા છે, તે હુ તને કહીરા આ તાનતો આશ્રય લઈ તે જેએા મારા સાધમ્ય 
(મારા સમાન ધર્મગપ મોક્ષ )ને પામ્યા છે, તે મુક્તો પદ્દિ શરૂ થતાં જન્મતા નથી અને પ્રતયયમયે 
તેઓ પીડા પામતા નયી 


“અહીં ઘત્ત વિઝ્િ અને જળ સાપર્લ્નની પ્રાપ્તિ તથા ૧૪ ૧૯માં કરારના અધિગમનતો 
નિરેશ છે પર્‌ તુ સમમ્ર અધ્યાયમાં અનેક ઠેકાણે ઝમ, કર્મના ક્તથી દોધ અતે આર્સાકેતમ્હિત 
કર્મ ( જીએ ૧૪ ૫, ૭, હ, ૧૨, ૧૫, ૧૬, ૧૯, ૨૨, ૨૩) તુ પુષ્કળ પ્રતિપાદન છે. શ્લોક 
૧૯ સુન ત્રણુ ગુણે।, સત્તમુણુ પણુ, ખરૅખર્‌ કર્જ છે, જીવાત્મા ક્ત નથી, પરમાત્મા પણુ નથી, 
એ સમજણુથી મન્નાયની પ્રાપ્તિ કહી છે આ અધ્યાય મુજગ કર્મબધનથી છૂટના માટે કર્મમાં 
આશ્કેત ઉત્પન્ન કરનાર રજેમુણુ અને સુખ અને જ્ઞાનમમા આસકિત ઉત્પન્ન કરનાર સત્તત ગુણુષરી 
અતીન થડાતુ જરૂરી છે અષ્યાય ૧૭-૧૮ મુ?/અ નિષ્કામકર્મ મેળવના એટલે કર્મના ખ ધતથી 
મુક્ત થવા સરમાં જ દઢ થવાનુ છે આ રીતે ૧૪માં અષ્યાયતુ જ્ઞાન જેથી પરાસિદ્દિ, ભગવ- 
(સાધમ્ય કે ભગનદૂભાવ »પી મોક્ષ મળે છે, તે સાન કર્મબ ધન રહિત કર્માચરણુ માટે ઉપયોગી છે, 
અને કર્મખ ધનરહિત કર્માંચરણુ ભૈ)” વિતક્ષિત છે મોક્ષનો કોઈ એક નિશ્રિત અર્થ પગુ આપ્યો 
તથી; ત્રણુ જીદ્ા જુદા સ્પે ગોક્ષનું વર્ણુન ક્યું છે. “ તાપ ”તો મોક્ષતો એક તવો 
જ ખ્યાલ અહીં આપ્પો છે એથી સિદ્ધ થાય છે કે મોક્ષતે એક નિશ્ચિત સિદ્ધાન્ત ગજુ કરવાને 
અહીં ગીતાકોરંતો ઉદ્દેચ જ તથી, વાચકતી ઇચ્છા ગ્રમાણે મોક્ષની દયા તે ભવે માતી લે; પણુ 
અનાસકિતિપૂર્જક કર્મ ટરે અને કર્મબ ધતથી સુડત થાય, એજ અહીં તાત્પર્ય છે 


(૧૨) ૧૬. ૨૨-૨૪ છૈ કૌન્તેય ! અધકારના આ ત્રણુ દ્ારોાથી સુક્ત ચએનો મતુખ્ય 
પોતાના ષ્રેમનુ આચમણુ કરે છે, અતે પછી “ પરા ગતિ” મેળવે છે જે મતુષ્ન “ગીતાકપી યોગ- 
સાસ્તતો નિષ્કામકર્મ કમ્વાનો વિધિ છોડી દઇતે કામનાથી કર્મો કરે છે, તે સિદ્ધિ નથી મેળો, 
સુખ નથી મેળવતે। અને પરાગતિ પણુ નથી પામતો તેથી જુ કરવુ અને રુ' ન કગ્નું તેના નિણુષ્ય 
માર તારે ગીતારાસ્રને પ્રમાણુ તરીકે ગણુવુ ગીતારાગ્ત્રતા નિયમમાં કહેબુ નિષ્કામ આચરણુનાગુ 
કર્મ કરવુ, એ સનાહ તને આપુ ષ્ુ) 


અહીં વ મતિ અને સિર દાગ એક પ્રકારના મોક્ષતો નિદેશ્શ હોવા ૭તા ફત'વ્યાકર્તવ્યતો જ 
મેધ આપતનાનો અને નષ્કામ કમાંચરણુ કહેવાતો જ ઉદ્દેશ છે ગીતા મોક્ષશાસ્ત નથી, પણુ મોક્ષ- 
અનુકૃલ નિષ્કામ ફર્મશાગ્ત્ર છે 

(૧૩) ૧૪ ૩૫[? તટ” રશખ્દ ( ના ઉચ્ચાર )ેષી 'ફ્લની આગા રાખ્યા વગ? યજ્ઞ, 
તપ, અને દાનની જુદી જુદી ક્યિએ।' મોક્ષની અપેક્ષા રાખનારાએ કરે છે? 


અહી ખુદ વોલ રાબ્દ ૪ છે; પણુ મોક્ષની અપેલા રાખનાનુ કશ્ુ નથીં મોક્ષની આશા 
મખનારાએએ અમુક ક્રિયાઓ કેવી રીતે કરવી, તે બતાનવાને ઉદ્દેશ અહી ઝે 


કો.” 


ગીતામાં મોક્ષવિચારતી ગૌણુતા રી પૂ 





ઉર ૧૮. પપ.હક્તિવડે, હુ' કેવડો અને કેણું છુ, એ રીતે તત્તથી મને *નસે છે, અને 
પછી મતે તત્તદૃષ્ટિથી નરણ્યા પછી તરત જ તે (ભાત) મારામાં ગ્રવેરા કરે છે.. 

અહીં “ મારામાં પ્રવેશ કરે છે '' (17 કિશે) દ્રારા વળી મોક્ષ દરાતો એક નવો ખ્યાલ 
આપ્યો છે. પરતુ ગીતા ૧૮. ૪૯-૫૫ માં સ'નયાસતું' પ્રતિપાદન કરી સન્યાસ ન્નેડે એક સમાન- 
કક્ષાના માગ તરીકે ગીતાના મુખ્ય ઉદ્દેશભ્રૂત નિષ્ફામકર્માચરણુ (યોમ) તુ પ્રતિપાદ્ત ગ્લેક 
પ૬ થી કરવામાં આવ્યુ' છે. શ્લોક ૫૬ માં કશુ છે કે “ વળી ( ગવ, જેમ સન્‍્યાસથી તેમ જ 
યોગથી પણુ ) હમેશાં સર્વકર્મો કરતાં કરત્તાં મારા આશ્રયે રહેનાર (મારો શકત) મારા અવુત્રહથી 
શાશ્વત અવ્યય પદને પ્રાપ્ન કરે છે ( શાશ્રત ૫રમવ્યયજ્‌).” એટલે, અદ ભગ4તવેશ સન્યાસનો 
એક અત્ત્ગ્ત ભાગ છે; પણુ ખુદ સન્યાસને નિદેએેશ ચન ના પ્રતિપાદન નિમિત્ત, પ્રમ્તાવના ઝ્પે 
કર્યો છે. સન્‍્યાસનો ત્યાગ કર્યાં વગર્‌ ચોમ ની રજીઆત અહી, ગીતામાં બજે ઘણે સ્થળે છે 
તેમ, કરવામાં આવી છે. 

(8૫) ૧૮. 5૬. “સર્વા ધર્મોનો ત્યાગ (માનસિક સન્યાસ અચવા ફૂલત્યાગ ) કરી, કેવળ 
મારે એકલાને જ શરણે તુ' આવ. હુ' તને (ગીતાના પહેલા અષ્યાયમાં અતે ખીન્ન અધ્યાયના 
શરૂઆતતા શ્લોકોમાં તે' કહેલા ) ઝુલક્ષય, મિત્રદ્દોઠ, વગેરે પાષામાંથી-જે પાપો લડાઈ લડતાં 
અવર્ય ચશૈ તે સર્વ પાપમાંથી, સુકત કરીશ, શૈક ન ક્ર 

અહી સ'ન્યાસની કે મોક્ષની વાત જ નયી. યુહમાં અવશ્ય કરવાં પડતાં પાપો જે અજુ*ને 

પ્રથમ અને ઠ્તીય અખ્યાયોમાં કલાં હતાં, અને જેનાથી દૂર્‌ રહેવા તેણે યુદ ન કરવાની ઇચ્છા 
દશાવી હતી, તેમાંથી શ્રીકૃષ્યુ તેતે મુકત કરરો, માટે અજુ'ને યુદ્ધ કરનુ' જેઈએ, એવો બોધ છે, 
ક ગીતાના જે શ્લોકોમાં મોક્ષનો નિર્દેશ છે, (એમ કહેવામાં આવે છે, તેવા ધણા શ્લેકો 
સંદર્ભને ષ્યાનમાં લઈ (અમે ઉપરું ટૂકમાં સમજવા યત્ન કર્યો છે. તેમાથી ફલિત થાય છે કે (૧) એ 
શ્ક્ષેકાનો સદભ મોક્ષના પ્રતિપાદન મારે તથી, પંણ્‌ કર્મબ ધનથી મુકત રહી કર્મ કરવા માટે, અથવા 
ખીન્ન જાઈ હેતુથી, મોક્ષનો અવાન્તર, ગૌણ નિર્દેશ ત્યા ત્યાં જણાય છે. (૨) વળી ગીતાકાર મોક્ષ 
જેવા મહત્વના સિદ્ધાન્તતુ' લક્ષણ પણુ આપતા નથી, ઉલ્ટુ, અનેક પ્રકારે, જે વાચકને જે ગમે તે 
તે સ્વીકારી લે, તેવી ઇચ્છાથી વર્ણન કરે છે. મમ સાધક, મર, ત્રશનિર્ગાજ, પરમ [િત્જ શુદ, 
જર્તરયાત, કાજ , મમત્ર, ખેત ગોપી અનેશ જ ન મેન તિ ખોર ભે જે, સે 
ખૂધાં એક જ નથી, પણુ અનેક છે. ગીતામાં જુદી જીદી વ્યકિતએ માટે જુદા જુદા મોક્ષના 
વિચારો છે. (૩) મોક્ષ સંબધી ઘણી વિગતો જે બ્રહ્મસૂસમાં અથવા દર્શનશાસ્ામાં અયવા 
ઉપનિષદોમાં છે, તે ગીતા આપતી જ નથી. મોક્ષને નિદેષ્શ ગીતામાં ગૌણુ છે, સુખ્ય નથી. કી 








ગ્રકરણુ ૨. 
ગીતપ્માં જ્મ (સપ્ત) ની ડણુતા 


જ્ઞાન એ-ને મુખ્યત્વે ખહ્મતુ સાન જગતતુ સર્વોચ્ચ તત્ત, મર્ગકાર્ણોતું કારણુ, ૫તતતર 
તત્ત છે તેના ખે ગ્તસ્પો છે :--એક સાકાર અને ખીજુ નિગકાર્‌ બન્તે સ્ગસ્પોમાં “ગુશો” કે 
એ પર્‌ તત્તમા વ્રજ નામતુ તરડ છે જગત ૧ર માથી સીધુ ઉ પન્ન થાય છે, એમ પણુ મતાય છે, 
તો વળી જગત દરજ માથી ઉત્પન્ન થાય ઢે, પયુ એ કજતિ પોતે ગભમાં, ૧૪ તત્તમા, એક શકિત 
સ્પે છે, એની પણુ માન્યતા છે વળી શોધ પ્રક્રિયા પ્રમાણે ૧૪ તત્તમા ખે ગ્રૃતિઓ છે, એક ડતત્ત 
અને ખીજ ૧ર જગતમાં જનાત્મા પણુ છે ૧₹ તત્ત્વ અને ૬ાત્મા બન્ને એડ છે, અથડા જવાત્મા 
પન્ના અરા છે પર તત્ત્તુ જે સાડાર સ્વરૂપ છે તેનુ નામ ઘુદ્વ, એ વુહ્વ ૬103 જ મીદૃષ્યુ 
કે કાઇનગાર (ગીતા ૮) ગીતા વુદ્વ અને શ્રીકૃષ્યુને જુદા તરતા ગરો ટે, આ ગધા તતવો 
જગતની ઉત્પાતિ-મ્મિતિ-પ્રનયના ડારણો કે વળી મોક્ષ દરામાં જીવાત્મા ૧૪ તત્ત્તન્પ વને 
છ અથના ૫૬ તત્તમાં રહે કે આમ ગીતામાં તત્તજ્ઞાનના વિડ્યો જુદા જુદા ઠે, અને તત્ત્વજ્ઞાનની 
ગ્રક્રયાઓ પણુ અનેક છે ગીતામા તત્તજ્ઞાન ઉપરાત ખીક્ન પણુ અનેક ગ્રકામ્તા ત્તાતોતો નિશ 
છે, જેમકે યજ્ઞનું જાન, 5% તરતત્‌ તુ સાત, વગેરે 


દરેક સાનને ઉપયોગ, ગીતા ગ્રમાશે, તિષ્કામ કર્મના આચરણુ મા? ટે એવો માશે નમ 
મત છે. નિષ્કામ કર્મોચરણુ એલે ચોઇ જે મૂતુષ્ય કમના ફવતી ઓજા વગર, એટતે કોઈપેણુ 
સ્તાર્થ મેળ4નગાનો ૪રોદા વગર્‌, પોતાના કર્મો કરે તો તે સુનત જ થાય,કર્મથી થતા ખ ધનમાથી 
મુકત ચાય, અને પોતાના મ ત*3 પ્રમાણે બહ્મમાં એક થાય, અથના “ શાન્તિ ? મેળવે, અથા પરમ 
પદ્તે પાપ્ત કરે નિષ્કામ કર્મ_-ર્ત્રા ૫2 'ઝજ્ઞાન' એટ સાનૃત કે અમુક પ્રનારની દાર્શનતિ- 
અથના ઇર ' સમજણુ ' (-1૪) “ે મતુધ્ન ગ્રામ કરે તો તે નિષ્કામ રહી રકે જે કર્મો હુ કગ છુ 
તે કર્મો શજાતિ તત્ત જ કરે છે, અથડા સાદ્ઞાત્‌ હશ્વરે પોતે જ “ કરેના ” કર્મ ડુ નિમિત્ત બનીને 
કરીર્લો છુ, એવુ .. “ સમજી” શકુ, વિશ્વસ્પમા “ પ્રત્યક્ષ જોઈ શક,” તો હુ ફઈપેણુ 
કર્મ કરતો નથી, એની પ્રતીતિ મને ચાય, પકી ડુ જે કર્મો કરુ તેતુ ક્ત મતે પ્રાપ્ત યાય જ 
નહીં, કેમકે હુ એ કર્મનો ખરો કરનારો નથી, એવી મને ખાત્રી રહે છે વગી, જે કર્મો હુ કરૂ 
તે પરમાત્માને અર્પણુ ક૩, તો મારાથી સારા, પુષ્ય, પવિત્ર નીતિયુક્ત કર્મો જ થમે, અને ફન 
તો પરમાત્માને અર્ષણુ «રૂ છુ, મા? ડું એ કર્મોથી નિર્લિપ્ત ર્છીશ, એવી ખાત્રી મને ?હે જ, 
અને જે હુ કર્મોના ખ ધતોથી નિલિંપ્ત રહુ , તો મતે મોક્ષ મળે «૮, આમ ગીતા ડહે છે 


ગીતા કહે છે કે “જ્ઞાન” એવુ જ હોવુ નેઇએ કે જેથી મારા કર્મોના બ ધનથી હુ 
નિવિશ્ત રહુ ન્ટેનાનયી મોક્ષ મતે, તે સાન પણુ મતે નિષ્કામ કર્મમાં ઉપયોગી હોવુ જોઇએ 


“ઝડ િ 

થવે, આપણે ત્તેઈ એ કે ગીતામાં જગતની ઉત્પત્તિ-ગ્યિતિ-ગય અને શતુખનના મોત માટે 
જે જે સાનની પ્રક્રિયાએ આપી કે, તેનો ઉપયોગ નિ ઝમ કર્મતા આરણુમા કેરી રીતે કહેવામાં 
ભાત્યો છે 


નઇ, 


- ગીતામાં સાન (્ઞાને) તી ગોણુતા ૭ 





દ (૧) ગીતા ૨. ૧૧-૩ર્ન_અકી, ઇવાત્માતી યુઠ્માં હિંસા થતી નશી, એમ બતાવવા એફ 
વાર્‌ કહુ' છે કે છવાત્માને જન્મ અને મરણુ નથી, જીવાત્મા હણાતો નથી અતે જીવાત્મા હણુતો 
નથી (૨. ૧૨-૨૫); પછી ખીજુ* ૬ૃષ્દિબિન્દુ કહ્યુ છે કે જવાત્મા રોજ જન્મે છે અને રોજ મરે છે 
(ગીતા ૨ ૨૬-૨૭); અને છેવટે ત્રીજુ" દદ્િબિન્દુ આપ્યુ' છે કે છવાત્માના આદિ અતે અન્તનુ' 
સાન શકય નથી; માત્ર “મધ્ય” મા જ આપણે જવાત્માને જાણીએ છીએ (ર. ૩૮-૨૯). 

જુને “હિ શા થશે, પાપ લાગશે” (૧. ૨૧, ૩૫, ૩૬, ૩૭,૪૫, ૪૭-સેતજતષિત્નમાનત ; 
૨,૫,૮ ન એમ ગોક કર્યો હતો. તે રોક જીવાત્માની ત્રિવિધ ચર્ચાથી દૂર કરવાનો શ્રીકૃષ્ણુન 
મત્ત છે (જ ત શોસિયુથટેજે ૨. ૧૧, રપ, ર5, રછ, ર૮, ૩૦) અને થીકૃષ્ણુ કહે છે તસ 
થુષ્યદ માર્સ (૨.૧૮, ૩૭] આ સાંખ્ય “ુહ્િ”તો ઉપયોગ અજુ'ન પાને “નિષ્કામ યુહ 
ક્રગવવાને છે' (૨. ૩૮-૩૯). 

પ્ન્ઃે ગીતા ૨. ૪૦-૭રમાં ચામ તુ” અતે સ્થિત્તપ્રસનુ' “નાન” ઝે, શોમસ- મુહ પર્ભામિ 
(૨. ૪૮). જે મતુષ્ય “સ્છાઓ ત્યજીને, , નિરસ્પૃહ થઈ ને પોતાના કર્મોનું” આચગ્ણુ સ્મ્રિતપ્રનની જેમ 
કરે છે તેને “શાન્તિ” મળે છે. 

(૩) ગીતા ૩. અહીં વન તુ “જાન” આપ્યુ' છે; અને “તે શન (ચાવુ રહે તે) ખાતર પોતાનાં 
કમો કરવાનુ” અજુનત નતે_ કહેવામાં આવ્યુ' છે (૩. 6) 'જે ચત્ત થી વરસાદ થાય અને અતાજ ઊગે 
તે ચજ્ઞ નો અહીં વિષય છે, તે ચરતી ઉત્પત્તિ જ્ય, ત્રજ્ઞ (જડ પ્રકૃતિ) અતે બક માથી કહી છે અને 
(જગતના પ્રાભીએ કપી) સર્વગત થલાની પ્રતિકા (આધાર) ચગ ઉપ? છે એમ કહયુ છે. આ એક 
'જ્ઞાન' છે. 

પ ઉ આત્મરતિતે કર્મ તેમ અક્ષ (સન્યાસ) ઉપયોમી નથી (૩. ૧૮), માટે (તલમા) 
આસકિત ષોડી “કમો” કરવાં (૭. ૧૯). અહીં આત્મગતિના “જાન” ઉપરથી યેન તો બોધ છે 

લ જનકના દ્રાન્ત પ્રમાણે કર્મો કરવાં (૩. ૨૦). 

(5) શ્રીકૃષ્ણુના ચોળ મમાણું ચાય સાધવો (૩. ૨૧-૨૬) ક્ીફૃષ્યુતા યોગતુ સાન અહીં છે. 

(૭) પ્રરતિના ગણુ જ બધાં કર્મો કરે છે એની ત્રરતિ તત્વની સમજણ (તાન) મેળાની 
નિષ્કામ કર્મો કશ્વાં (2. ૨૭-૨૯) ટ 

(૦ શ્રીૃષ્ણુતુ' “સાન” મેળવી શ્રીયૃષ્ણુમાં કર્મોનો ત્યાગ કરી કર્મો કચરા અને ચિન્તા 
છોડી મુહ કર્વુ' ( ચુષ્વ( વિનત₹3*2, (ટ. ૩૦-૩૩) 

(૪) શામ એટથવે “ઇશ્છા' ની બમબમ સમજુ (જ) રા કામનો નાશ કરી, મ્વક્મો 
ટેશ્વા (૩. ૩૨-૪૩). 

(૧૦) શીકૃપ્યુ અવતારો ધારણુ કરે છે અતે અનેક કમો કરે છે, હતાં એ ટર્મમાં એતે 
સ્પૃહા નયો; તેથી શ્રીકૃષ્ણ નિિપ્ત રહે છે, એ “સમજયુ” યી કર્મો કર, તો મનુષ્ય નિશિ'ત ગહ 
(૪. ૪-૧૩, ૧૪). શ્રીદૃબ્યુનાં કર્મો બન્ધનકારક નપી, એમ ન્ચીને પૂર્ણ સમયના મૃમૃક્રુઆએ 
કર્મો કર્યા હતાં (૪.૧૫) -. 

(૧૧) ક્મ્ષ-અકર્મ-વિકર્મતા “સાન” થા પત મનુષ્ને કર્મા કરવાના છે, કેને એ 
સપજસુમાં કર્મતે ત્યામ નથી, પણુ “કમં”માં અકરમ અને અક્મમાં રર્યતુ' સાન છે (૮-૧1-22). 


ફર 


ટ જિ મર્રષ્રુ ૨ 





(૧૨) ૪,૨૨-૩૨. ચતી એક “સમજ્યું” આપી છે, “ એ ગ માટે કર્મો કરવાનાં છે? 
(૪,૨૨૩), દરેક મતુષ્પે એક ચર ફરવાનો છે; અતે એ યજ્ઞ એ મતુષ્યનાં પોતાનાં “કર્મો” ભાંયી 
ઉત્પન્ન થાય છે ( ૪.૩૨); માંટે કર્મો ત કરે તે! એવે! યશ થાય જ નહીં. 

(૧૩) ૪.૩૫-૪૨. ભૂતમાત્રતે આત્મામાં (પોતામાં) અતે થીકૃષ્યુમાં નનેવાનું' “ જાન ” 
અહીં કલુ' છે. તે જ્ઞાનથી સ'શયે। દૂર યઈ જતાં અજુ'તે નિષ્કામ કર્માંચરણ્‌ ટરવાનુ' છે (૪.૪૧-૪૨). 
(૧૪) ૫.૭ ભૂતોના “સાન”થી કર્મો કરવાનું” ટશ્યુ' ૪. 


(૧૫) ૫.૮-૧૮. બલ એટલે ત્તમાઢ તત્તમાં કર્મોનો આરોપ કરીને કર્મો કરવાતાં છે 
(૫.૧૦), એ રમત જ બધાં કર્મ કરે છે (૫.૧૪). બાલણુ, ગાય, હાથી, શ્રાન અતે ચાંડાલનાં 
કર્મોનો રોષ બાહ્મતે લીધે નથી, પણુ ₹1311થી એ કર્મો-સારા ખરાબ ઉત્પન્ન થયાં છે (૫.૧૮) બકા 
નિર્દોષ છે, વૈષમ્યદ્ોષરહિત છે (૫.૧૯). આત્મજ્ઞાનત્રાળા નિષ્કામ કર્મો કરનાર (શેની)-બહ્મનિર્વાણુ 
મેળવે છે (૫.૨૪). ચજ્ઞ દરેક મતુષ્યે કરવાના છે, અતે યજ્ઞ તથા તપતા બોકતા થીપૃષ્યુ જ છે. 
(૫.૨૭. જમીનનું “જ્ઞાન” કર્મ માટે ઉપયોગી છે. 

(૧૬) ૬.3. મતુષ્યને નિષ્કામ કર્મની નિષ્દામાં જવાની ઇસ્છા થાય છે, અને સ“્યાસની 
નિષ્ઠાની ૪સ્છા થતી નથી, તેનુ કારણ પ કર્ત્રા-કરે છે તે છે; જે મતુષ્ય કર્મો ત ઠરતા હેય 
તો તેતે સન્યાસ તરફ વૃત્તિ થાય (૬5.2). નિષ્કામ કર્મમાં મનુષ્ય પાર'ગત (સમાજ, સુતો કયારે 
થાય છે તે કશ્યુ' છે કછ. માર અ સક ન રહે ત્યારે ૧૮). તેમજ પ 

(છો ૬.૨૯-૩૧. સર્વભૂતોમાં રહેલા આત્માતે અને આત્મામાં રહેલા સર્વ'ભૂતોને અતે 
તેવી જ રીતે શ્રીકૃષ્ણુમાં રહેલા ભૂતમાત્રને અને ભૂતમાત્રમાં રહેલા શ્રીકૃષ્યુને જે ચાલી “જુએ!” છે 
(સે 'ઞત' ધરાવે છે) તે “ગમે તે ટર્મ કરતો હોય ” (સર્જકો વ્તેમનોડવિ) તે! પણુ શ્રીકૃષ્યુમાં જ 
રહે છે (૬.૩૧). 

6) ૬.૩૭-૪૫. નિષ્કામકર્માચર્ણુની ટેવ અને અમલ કરતાં કરતાં ને થોડાંક કર્મો 
સકામ ચપ નતષ, તો તે સાધક સરસ? યાય છે. તે સાધક એ સકામ રીતે કરાઇ ગખેલાં કર્મોને લીધે 
મુ્યકર્મ કરનારાઓના લોકમાં જન્મે છે અથવા સીધોજ યોમીઓના કુટમ્બમાં જન્મે છે, અને 
નવા જન્મમાં આગળ પ્રગતિ કરે છે. 


ું (૧૯) 1.૪૬-૪૭, નિષ્કામકર્માયરણુ કરનારો (યોની) તપસ્વી, જ્ઞાની, કર્મી" કરત ઉત્તમ છે; 
અને નિષ્કામ કર્માચરણીએ।માં ભક્તિપૂર્વક નિષ્કામ ફર્મ કરનારે! ઉત્તમ છે. 

(જે ૭. અહોં એક ગ્રકારનું' સાન કહેવામાં આવ્યુ છે (૭. ૧-૨), પણુ આ સાન વગર 
પણુ [િજ્ થવામ છે (૭.૩). ખે પ્રકૃતિઓથી શ્રીકૃષ્ણ ૧૪, ઉચ્ચ કક્ષાએ, છે (૪.૪-૭); એવા સર્વોમ્ચ 
શ્રીકૃષ્યુમાં આ સમમ્ર જગત “પરોવાએલબુ”” છે, જેમકે જળ શ્ચીકૃખ્ગુમાં “પરોવેલુ”' હેોવાધી જળમાં 
સત છે એગ્લે “રત ઝ્પે શ્રીકૃષ્યુ છે. સા “વિજ્ઞાન” છે, આ જ્ઞાન-વિજ્તાનતો ઉપપેગગ નિષ્કામ 
કર્મના આચરગુમાં ફર્વાતો છે, માટે આ અધ્યામતે એવુ" નામ આપ્યુ છે ઊાતાકેસાનમોપ): 
ભર્થાત્‌ જગતમાં થમવાર કરતી વખતે નિષ્ડામ કમા'એ જળમાં ર ઝ્પે ષરીડૂષ્ય છે અતે એ 
શ્રીૃષ્ણુ પદ છે, એ “સમજણું” પૂર્વ ક સર્ષ વ્યનહાર કરાતો છે (૭,૧-૨) આવો “તાની'' 
નિષ્કામ કર્મ ઉત્તમ ભ્રક્ત છે (૭. ૧૬-૧૭). ૭. ૧-૧૯ માં ' નિષ્કામ કમને નિદદજ છે, કેમકે 


૭, રબ્માં ન ઉપાસના કરનારાને નિર્દેશ શરૂ થામ છે; 'સકામે કર્મ કરનારાઓને * રેક ૭ 
૨૦-૨૮ મા છેર ક રડ 


“ગીતામાં ઞાન તાતે) ની ગૌણુતા ટ 





(૨૧) ૮. અહીં અનેક ગ્રશ્નો ઊઞાનચર્ચાએ) ઉપસ્થિત કરેલ છે. તે પેક, શ્રીૃષ્યુ નિષ્કામ 
ચજ્ઞ ના અધિષ્ઠાતા છે (૮. ૪બ); પ્રયાણુકાલે તે શ્રીયૃષ્ણુતુ” રમરણુ' 'સાન' કરવાને જે પ્રશ્ન છે તેના 
ઉત્તરમાં શ્રીકૃષ્ણુ અજી'નને કહે છે કે “તુ સર્વ કાલમાં મારું સ્મરણુ “જ્ઞાન” ડર અને યુદ્દ કર ” 
( ૮. ૭ ). જે, ગષિલેવત યુદ્વ તો પ્રશ્ન છે, તેના સબ'ધમાં કહ્યુ છે કે તે પુરૂષ નિષ્કામ કર્માચરણુ 
ઊોમેના ખળથી મેળવી શકાય છે (૮. ૧૦)? સુરષનું' સન નિષ્કામ કર્મમાં ઉપયોગી છે; અતે એ 
કર્મથી યુદ્તની પ્રાપ્તિ થાય છે. ૮. ૧૨-૧૫.-જે શ્રીયૃષ્ણુ સષિય્ઞ છે તેનુ” પ્રતીક ૩%કાર છે; 
તેનુ' “્ઞાન' મેળવી તેમાં ભકિત ધરાવનાર્‌ નિષ્કામકમી દેઠપ્રયાણુ પછી પુનર્જન્મને પ્રાપ્ત કરતો 
નથી, ગીતા ૮. ૧૧, ૧1-૨૧, (૨૨ ), ૨૩-૨૮ માં ઝક્ષદ બહાના ઉપાસક ચોમી /નિષ્કામકર્મ) 
ની આશૃત્તિ-અનાવત્તિનો। વિષય છે, માટે આ અધ્યાયમાં નિરાકાર ખહમ, સાકાર પુરુષ, અને શ્રીયૃષ્ણુ, 
એ ત્રણેના “જ્ઞાન” દ્વારા એ ત્રણુના અતુયાયી નિષ્કામકમી'એને! વિષય છે. 

(ઉર) ૯. ૨-૧૦. શ્રીકૃષ્યુમાં સર્વ ભૂતો છે અનેં ૭તાં શ્રીકૃષ્ણુમાં સર્વ ભૂતો નથી 
(સ્લોક ૪-૫); એ પ્રકારનો થ્રીરૃષ્ણુનો એશ્વર ચોન (નિષ્કામકર્માચરણ) છે. થીકૃખ્યુ ભૂતોને 
ઉત્પન્ન કરે છે, પણુ એ બાબતને અહ"કાર, ( હુ ઉત્પન્ન કરૂ' છું, એવી માન્યતા) શ્રીકૃષ્ણુમાં નથી; 
માટે એ ભૂતોને ઉત્પન્ન કરવાનુ કર્મ શ્રીકૃષ્ણુનો ચોન છે. જેમ આકાશમાં વાયુ છે (આકાશમાંથી 
વાયુ ઉત્પન્ન પણુ થાય છે), છતાં આકાર અલિપ્ત છે, કેમકે આકાશ સ્વભાવથી જ અલ્ઞિપ્ત છે; 
તેમ ભૂતોની ઉત્પત્તિ શ્રીકૃષ્ણુમાંથી થાય છે છતાં શ્રીકૃષ્ણુ નિર્લિપ્ત છે (૯.5). શ્રીકૃષ્ણુ પ્રકૃતિમાંથી 
ભૂતમ્રામની સૃષ્ટિ કરે છે, પણુ તેઓ “ ઉદાસીન ” રહે છે માટે એ સજ'નક્િ એમને બ'ધન કરતી 
નથી ( €. હ ). આનુ તામ શાજવિધારાજગુલ્મનાં જ્ઞાન' ઉપર સ્થપાએલે। ચોથ છે. શ્રીકૃષ્ણુ પ્રમાણે 
જે મતુષ્ય પોતાના સર્વ'કાર્ષો ઉદામીન વૃત્તિથી, ફ્લનિરપેક્ષપણાથી, કરે છે તે આ ચોમ ને અતુસરે 
છે, અહીં” ણછિપ્રક્યાના અસુક “જતાન'ને ચોશ સમજાવવા માટૅ ઉપયોગમાં લીધેલ છે. શ્રીકૃષ્ણુ ભૂત- 
મહેશ્વર અતે ભૂતોતા આદિ (ઉત્પન્ન કરનાર) છે. એ જ્ઞાન અગતતું' છે (£. ૧૦-૧૩); પણુ બીજ 
સૃષ્ટિપ્રક્રિયાઓનાં “સાને!' પણુ છે (&. ૧૫).:શીકૃષ્ણુ કછુ વગેરે સર્વ છે (૯. ૧૬-૧૯). એવાં 
શ્રીમૃષ્ણુ સર્વના ભોક્તા છે, એમ “માની” મતુષ્યે યજનક્યિ કરવી (હ. ૨૩-૨૪). ને એવા થ્ીકૃષ્યુને 
મૂતુષ્ય પોતાનું” દરેક કર્મ, દરેક ભોજન, યસ, દાન અતે તપ અપષણુ કરે તો તે કર્મતા ખ'ધનથી 
નિર્લિપ્ત રહે. અને એ રીતે કર્મ કરવા હતાં કર્મસન્યાસ (હુ કંઇપણ કરતો જ નથી, એવી 
ભ્રાવના)થી યુકત તે મનુષ્ય થશે (૯. ૨૭-૨૭). જે દુરાચારી ગણાતા ૬૮ વગેરે પોત્તાનાં કર્મો 
શ્રીકૃષ્ણને અર્પણુ કરે તો તે મતુધ્યો પોતાનાં દુરાચારી કર્મોથી નિર્લિષ્ત જ રહે છે (હ.૩૦). બાહમણો 
અને રાજષિએ પોતાનાં પુષ્ય કર્મો સહેલાઈથી શ્રીકૃષ્ણુતે અર્પ યુ કરી કર્મ ફૂલથી મુકત રહી શકે છે 
(&ૃ. ૩૩). અહીં શ્રીકૃષ્ણ અને ભૂતોની ઉત્પત્તિના “સાન દારા યોમ કલો છે. 

(૨૭) ૧૦,૧-૨, જે “્ઞાન' અહીં આપ્યુ છે તે પાપકર્મોના કેલથી મતુષ્પતે નિલિપ્ત 
ગખે છે. ૧૦,૪-૫. મતુષ્યતે સુખદુઃખ વગેરે ખધી સ્થિતિ શ્રીકૃષ્યુ પાસેથી જ ગ્રામ યાય છે. ૧૦.૭. 
વિભૂતિ અને શ્રીકૃ' યુના પોતાના નિષ્કામ કર્માતુ' “સાન? કદી ન ગળે તેવા પ્રકારના નિષ્કામ- 
કર્માચરણુમાં ઉપયોગી છે, મતુષ્ય “માને” કે સુખદુઃખ વગેરે સર્વ શ્રીકૃષ્યુ પાસેથી આવે છે, તો 
મનુષ્યનો અહ'ભાવ ન ર્હે; તેથી તે સપ્ત (થે) જાળવી શકે (૧૦.૭). 

(*૪) ૧૦.૮. થીકૃષ્ણુમાંથીજ દરેક ભૂત ( ગ્રાણીમાત્ર મતુષ્યસહિત ) પોતાની “જતિ” 

મેળવે છે (પત્તર શ્વે ઝરર્સસે ૧ ૦.૮). આવુ થીકૃષ્ણુતું 'શઞાન' તિષ્કામકર્મ માટે છે. 





ર૧૦ મ્રકરણુ ૨ 


8. સઝ..ઝઝઝડડડઝઝસ્ક્્ક્ચક્ડ્ઝડક્ક્ડ 
(૨૫) ૧૦.૧૬-૪૨. જગતમાં દરેક મોટી મોટી વસતુ, સ્થાને વ્યક્તિ થીકૃષ્ણુતુ ખાસ 
કપ ( વિમૂતિ-ચઆવિર્ભાવ) છે, અતે તે દરેકનાં કામો શ્રીદૃષ્ગુનાં જ'કામો છે; આવુ “ચિત્નત' 
(૧૦.૧૭) કર્વાથી “વિભૂતિના “નાન' દ્વારા નિષ્કામકર્માચરણુ” ( વિભૂતિયોગ ) કરતાં મતુળ્યો શીખે 
જે, શરીકૃષ્ણુતી વિભૂતિના “સાન'થી થ્રીરૃબ્ણુના તાતા ચોળતું સાન થાય છે (૧૦.૧૮); તે “નાન' 
નિષ્કામ ફર્મ માટે ઉપયોગી છે. 

(૨૬) ૧૧. થ્રીકૃષ્ણુ અજુનને જે વિશ્વકપ “દેખાડે છે' તેમાં અર્જીત થ્રીકૃષ્યુતા રારીર્માં 
મહાભારતના પાત્રોને મરતા “ જીએ છે.' થીકૃપ્ણુ કહે છે કે“ મે' એ ખધાને મારી નાખ્યા છે, 
છુ એમને માર, ને તેમને મારી નાખવામાં તું મારું હથીઆર્‌ (નિભિત્ત) માત્ર ચા (૧૧.૩૩). 
વિશ્વસ્પમાં થ્ીકૃષ્સે જે કર્મો કરેલાં જ છે એમ “જણાવ્યુ? છે, તે “થીકૃષ્ણુના કરેલાં કર્મો કરનાર” 
જીને થવાનુ' છે (મહ્યરષકન્‌ ૫૧.૫૫). 

(૨૭) ૧૨.૧. અહીં ચામને વધારે કેણુ ન્નણે છે તે પ્ર જરે. ૧૨.૮-૧૧માં નિષ્કામ કર્મા- 
ચરણુતા ચાર સરકારો (ચાર ચાના) કહ્યા છે, અને થીકૃષ્ણુતી ઉપાસનાપૂવક જે મતુષ્ય નિષ્કામ- 
કર્માચરણુ કરે તે સર્વ ચામીઓમાં ઉત્તમ પ્રકારે ચેન (નિષ્કામકર્મ) ન્નણુનાર છે. 

(૨૭ ૧૨.૫૩-૧૯. ભકત સન્યાગી પણુ હોય તેમજ ચોથી પણુ હેય; પણુ જે ભક્ત 
ધ્ોગી હોય (નિષ્કામકર્મો કરનારો હોય) તેને અહીં વધારે પસ'દમી આપવામાં આવેલ છે, ડેમકે 
આ અધ્યાયનુ' નામ ભક્તિયોગ (એટલે ભકિતની 'સમજણુ' ઉપર્‌ ખધાએલેો નિષ્કામ કર્મતો એક * 
પ્રકાર ઝે રાખવામાં આવ્યુ છે. ર 

(૨છ) ૧૩. આ અધ્યાયમાં ત્રણુ યુગ્મા આપ્યાં છે : (૧) ક્ષેત્રક્ષેત્રસ, (ર) સાણેય અને (૩) 
ત્રજિટ્યુશ્ન. આ ત્રણેય યુગ્મોનાં દરેકતુ' “સાન” નિષ્કામ કર્મયાોગના ઉપદેશ માટે અહીં આપ્યુ છે. 
ક્ષેષ્ન અથવા છ્વેત્રી થીકૃષ્ણુ પોતેજ છે. સુખદુઃખ વગેરે ક્ષેત્રતા વિકારો છે (૧૨.1). ક્ષેત્રી એજ 
છવ સ્વશ્પે છે અને ક્ષેત્રમાં એટલે દેહમાં રહેવા ૭તાં નિર્લિપ્ત રહે છે (૧૭.૭૨-૩૩), અને આખા 

રહતે, સર્ય જેમ આખા (સારા, બરાથ) જગતને પ્રકાશમાન કરે છે, તેમ ક્ષેત્ર પ્રકાશિત, સચેતન 
ઝરે છે, આમ શ્ેત્રજ્ઞેત્રસના “સાન'ના સ્વસ્પ ઉપરથી જ ખબર પડી જય છે કે નિષ્કામ કર્મ માટે જ 
એ “સાન છે. તદુપરાંત આ અધ્યાયનુ' નામ “ શ્ષેતરક્ષેતસસામ ” પણુ એમ સૂચવે છે કે ક્ષેત્ર અને 
ક્ષેત્રના “સાન'થી નિષ્કામકર્મતુ' આચરણુ કરવાનુ' છે. 

(૨૦) જશ્ઞાસ-દેવ. જઞાત'માં અસકિતિ (આસકિતનતે અભાવ ) તયા પ્રષ્ટ-અનિષ્ટ ખનાવે।માં 
મનનું સમત્ત્ત એટલે નિષ્કામકર્માચરણુ (20) રહેલાં છે (૧૩.૯), તથા જ્ઞેય પોતે “ઝત 9 
આસાકિનર્રહેન ૭તાં સર્વ સહિત” કારણુ છે (૧૩.૧૪-૧૬), અને એજ ધણે ભ્રાગે અહો જીવ ક્પે 
પણુ છે (૧૩.૧૭); માટે “સાન! તથા 'સેય'નુ' 'જ્ઞાન' પણુ નિષ્કામકર્મ માટે ઉપયોગી છે, 

(૩૧) પ્રકૃતિ શરીર-પન્દ્રિયોનાં ક્ત ત્વમાં કારણુ છે. વુદ્ધમાં કર્તત્ત નથી, પણુ પુસ્તમાં 
અનાસક્ત ભોષ્વૃત્વ સ્વાભાવિક છે (૧૩. ૨૧). વળી, પ્રકૃતિપુસ્ષનું આ “ જ્ઞાન ' ધરાવનાર ગમે 
ત ગ્રકારે (સન્યાસ અથવા યોગથી, અથવા ગમે તે પ્રદૃત્તિથી) જીવન ગાળે પણુ તેતો પુનર્જન્મ યતો 
નથી, એમ કહીતે આઃ'સ્તાન' નો ઉપયોગ “યોન? મારે જ બતાવ્યો છે (૧૩. ર૩ ). 
જુએા ૧૩.૨૯. 


જ્‌તા ૧૩૬ ૨૪-૨૫ માં નિષ્કામકર્માચર્ણુના ચાર પ્રકારને નિદેષશ છે, 


ગીતામાં જાન (ાતે)ની ગોણુતા પ ય 





(૩૨) ચૌદમા અધ્યાયની શરુઆતમાં ઉત્તમ જઞાન'યી સિદ્ધિ (મોક્ષ) અને સાધ્ય મળે છે, 
એમ કશ્ચુ' છે. આ ઉત્તમ જ્ઞાન “ અનેક સતો ” માં એક છે, ઉત્તમ છે. ૧ર તત્ત મટદ્ભહ્મ, થીકૃષ્ણુ 
અને પ્રકૃતિ, એ ત્રણુનુ' ખનેલુ' એક છે, આમ પ્રસ્તાવના કરીને ૧૪. ૪-૨૪ માં એટલે કુલ ૨૭ 
શ્લોકામાંથી ૨૪ શ્લોકોમાં માત પ્રકૃતિના ગુણોનો જ વિચાર છે, અને તે વિચારમાં પણુ, સ્ત ગુણુ 
સુખમાં તથા સાનમાં આસક્તિ કરે છે અને રન્ને ગુણુ કર્મમાં આસકિત કરે છે, આ રીતે ત્રણે 
ચુણે।ને તરી જવાનું” કજ્યુ' છે. ગુણો સિતાય કોઈ બીજે દરેક કર્મને કરનારો છે જ નહિ, એ 
“જઞાન'થી મતુષ્ય નિષ્કામ કર્મનુ' આચરણ કરે, તો મોક્ષ (૧ર) મેળવે છે (1૪. ૧૯), ગુણે(થી 
અનીત ચયેલે! “કમે કરવા છતાં ઉદાસીન” (યોગી) છે (૧૪. ૨૨-૨૭). એવે। ચુણાતીત સન્યાસી 
થઈ શકે ખર્‌ા (૧૪. રપ,સર્વાર'ભપરિત્યાગી), પણુ ગીતા ચોમીતે પસ'દકરે છે, કેમકે આ અપ્યાયતુ” 
નામ શમત્રયાંવમામયોમ છે. 

(૩૩) અધ્યાય ૧૫. અશ્રત્થરક્ષના મૂળા કર્મફ્પી પરિણામવાળાં છે; તેતો નાશ સન્યાસથી 
નથી કરવાને, પણુ ગત્ત# ઉલમાં આસક્તિનો ત્યાગ) ક્પી સસ્્રથી કરવાનો છે (૧૫. ૩). જગતની 
ખધી “પ્રરૃતિ' જે વુહ્તમાંથી ફેલાઈ છે, એ પુજ્તતે શરણે જવું (૧૫. ૪). પુસ્ષ એટલે અહીં શ્રીકૃષણુ. 
આ શરણે જતારાઓ કામરહિત અને આસક્તિરહિત કર્મ કરનારા છે (1૫. ૫). જગતની ખધી 
મકાન “પ્રશૃતિ'ઓ શ્રીકૃષ્યુની જ ગેરૃત્તિઓ છે. જવાત્મા શ્રીકૃષ્યુતાો અ*શ છે, માટે ૪વાત્માની 
વિવિધ ગ્રરૃત્તિએ। શ્રીકૃષ્યુની જ છે (૧૫, ૭-૧૦). યોગીએ! (નિષ્કામકર્મોએ) આ રહસ્ય “ણે છે' 
(1૫. ૧૧). જગતને પ્રકાશમાન કરનાર્‌ શ્રીકૃષ્યુ છે કેમકે સયતુ' તેજ થ્ીકૃષ્ણુનુ ૪ તેજ છે 
(૧૫. ૧૨). ખીજ પણુ ધણી અગત્યતી પ્રરૃત્તિએ શ્રીરૃષ્ણુ જ કરે છે (૧૫. ૧૩-૧૫), લેકત્રયતુ 
“ધારણુ' થીકૃષ્યુ કરે છે (૧૫. ૧૭). આમ ખધી “્રદૃત્તિ” શ્રીકૃષ્યુમાંથી જ ઉત્પન્ન થઈ છે, તે 
₹ #ણી ':પોતાના સર્વ કર્મા નિષ્કામ રીતે કરવા, શ્રીરષ્યુતી ભક્તિપૂર્વક કરવા (૧૫, ૧૯), તેતુ 
નામ જ પુહ્વોત્તમયોમ, પુસ્ષાત્તમના “ઞાન'થી ઉત્પન્ન ચતો નિષ્કામકર્મતો પ્રકાર. માટે અહી 
પણુ એવુ જ “જાન' છે, કે જે ચોળ માટે ઉપયોગી છે. 

(૩૪) સોળમા અધ્યાયમાં “ દી સ'પદ્‌ '_ માંજ “જ્ઞાન' વારા નિષ્કામ કર્મમાં સિથયાલ્તક 
જવન ગણાવ્યું છે (૧૬. ૧). સર્વ કર્મક્લત્યાગને લ્યામ કહેતા (૧૬. ૨); તે પણુ “ દૈયી સ'પદ્‌ ”માં 
છે, “આસુરી સ'પદૂ ” વાળાઓ “કામ નો આશ્રય કરે છે (૧૬. ૧૦), કામોપભોગમાં મગ્ન છે 
(૧૬. ૧૧), આશાપાશથી ખદ્દ છે, કામભોગાર્થોનેન માટે યત્ન કરે છે (૧૬. ૧૨,૧૩-૧૯). કામ 
વગેરેતો। ત્યાગ કરી આત્માનુ કહ્યાણુ કરનાર્‌ જે મનુષ્ય નિષ્કામ કમ'તુ' આચરણ કરે છે તેને પરા 
ગતિ મળે છે (૧૬, ૨૨); અને કામથી કર્મો કરવાથી (જાયજતત) મેદત્ત ચનારને સિદ્ધિ મળતી નથી 
(૧5. ૨૩). નિષ્કામ રીતે થાય તે કર્મો કરવાં, સકામ કર્મો ન કરવાં, એનુ" ગીતાશાસ્રતું' વચન 
*નણી ' દરેક માણુમે વર્તન કરવું, આમ ઈ અતે આસુર સપદોના જ્ઞાન? ડ્ારા એક નજે 
ચૉમ અહી કલો છે. સંપટ એટલે ઈશ્ચિરતી ખે પ્રકારતી “ સૃષ્ટિ ' જ હોવાથી જવાત્માને મળનારા 
નિષ્કામ અને સકામ કર્માચરણુને। ખે ગ્રકારને। મતુષ્યસ્વભાવ. 

(૩૫) ૧૭.૧-5માં ગીતાશાસ્્રમાં ન કહેલુ” અચવા ગીતાશાસ્માં સાજ્ય કહેવુ” વર્તેન 
કરનારાઓનું" વર્ણન છે; તે “ ડામ્ય ” કર્મો (હા, તપ) તે લગતું છે. 

(૩૬) ૧૭.૭-૨૨. સાત્વિક યત્ત (૧૭.૧૧), સાત્વિક તપ (૧૭.૧૭), સાત્તિક દાન 
(૧૭/૨૦), એ ત્રસ નિષ્કામ કર્મો છે, ચૉન ગ્રમાસે કરેલાં કર્મો છે. આપણે કલ્પના કરી શકીએ 
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ક ““------------------ 
% શાર્વિક આકાર પણુ નિષ્કામ કર્મમાં ઉપયોગી છે. આમ સત્તગુણુનુ' “સાન' યોગ માટે 


ઉપયેગી છે. 


(૩૭) ૧૪.૨૩-૨૮, “#તત્સત''તો ઉપયોગ બાહાણે અને વેદોના અભ્યાસની શરૂઆતમાં 
અને ચજ્ઞોના અનુદાનના પ્રાર્ભમાં થતો હતો. ગીતા તેનો ઉપયોગ (તતતો ઉપમેગ) કોઈ પાણ 
પ્રશસ્ત કર્મમાં કરવાનુ કહે છે (1૭.૨1). ૭#તત્સત્‌ નો ઉચ્ચાર કરીતે નિષ્કામપણે યન, ઘન, 
તપતી કયાગ થાય છે, એમ ગીતા ટહે છે (૧૭.૨૫), ડ*તત્સતતુ' 'નાન' સાત પ્રમાણે યનાદિ 
કર્મો ફરવામાં ઉપયોગી છે. 


(૩૭ ૧૮.૧-૨. સન્યાસ અને ત્યાગ રાખ્દમાંથી “તયાગ' “શબ્દના અથ ' કર્મત્માગ નહીં, 
પણુ કર્મફૂલત્યાગ (સન) થાય છે. જીએ ઈશાવાસ્ય ઉપન્ને। “તમજ” શખ્દ, 


(રછે ૧૮.૩-૧૨. યસ, દાન, તપતાં કર્મો કરવાં કે ન કરવાં, એ પ્રશ્નનુ' 'નાન' અતે ચર્ચા 
અહી છે. નિર્ણય પ્રમાણે ફ્લાશા વગર યજ્તાદિ કર્મો કરવાનાં છે. એટલે આ “ઞાન' ચન પ્રમાણે 
યજ્ઞાદિ કરવામાં ઉપયોગી છે. 


(૪૦) ૧૮. ૧૩-૧૭, એક સાંખ્ય ગ્રમાણે સર્વ કર્મ પાર પાઠવામાં પાંચ કારણે! અહોં કવાં 
છે. હુ' હણું' છું, એવી ખુદ્ધિ વગર જે મવુષ્ય યુદ્ધમાં (થીકૃષ્યુ કે અજુ'નતી જેમ) હતત કય! કરે છે 


તે હણુતે। નથી અને લેપાતે। નથી, સાંખ્યતુ આ “શાન” નિષ્કામ કર્મ અને વિરોષતઃ નિષ્કામઠનન- 
કર્મત્રાં ઉપયોગી છે. 


(૧) ૧૮. ૧૮, ૧૯-૨૮. સાન, સેય, પર્ત્તાતા, એ ત્રણુ “કર્મના પ્રેરક' છે; કર્ણુ, કર્મ 
અને કર્તા એ ત્રણુ “કર્મસ્રઠ' છે (૧૮. ૧૮). સાત્તિક જ્ઞાન ભૂત માત્રમાં એક «૮ તત્ત્વ છે તે 
જ્ઞાન' (૧૮-૨૦), સાર્વિક કર્મ (૧૮. ૨૨), સાસ્વિક કર્તા (૧૮. ૨5); એ ત્રશેનું “નાન' નિષ્કામ 
કર્માચરણુ ઊન) માં ઉપયોગી છે. 


(૨) ૧૮. રહ-૩૫. સાત્તિક મુદ્ધિ અતે સાન મવુષ્યને નિષ્કામ ગ્રહૃત્તિ વગેરેનુ' “ાન' 


આપે છે (૧૮. ૩૦). સાત્તિક ધૃતિ પણુ નિષ્કામ ધૃતિ (પ્રાણુ, મન, પન્દરિયોની ક્રિયાનુ” આચરણુ) 
કરાવે છે (૧૮. ૩૩ ). 


(ર) ૧૮-૩૬-૩૪. હચ્ઠાઓનેો ત્યાગ ઝરવા, ને કર્મો ફરવા, એ સુખ રાગ્આતમાં 


(શાષનચોમનતી દશામાં) અધરુ (ઝેર જેવુ' ) છે, પણુ છેવટે ( જયોતી દશામાં) અમૃત નેવુ' 
આનન્દદાયક છે (૧૮. ૩૬). 


(૪૪) ૧૮-૪૦-૪૮. વર્ણુનાં કર્મો સ્તમાતથી ઉત્પન્ન યયાં છે, આ જોાન'થી મનુષ્યે 
પોતાનાં વર્ણ કર્મોને વળગી ર્હેનુ; તો સિહ ( મોક્ષ ) મળે છે. જ્ર્ઝસિ તત્ત્ત જ ઈશ્વર્માંથી નીકળ્યુ 
છે; તો પોતાની ગ્રણત્તિ ઈશ્વરતે અર્પયણુ કરીને (જેની છે તેને પાછી આપીને) અર્થાત્‌ અહકાર અને 
નિષ્કામપશે સતકર્મો! કરીને મતુખ્ય (કર્મન'ધનથી) મુકત થાય છે (૧૮.૪૬): ₹માવથી નષ્ઠી એવ ક 
(“હૂ કરૂ છુ'' એમ ધારીને પોતે નકકી કરૅબુ' નહી) કર્મ કરવાથી બધન થતાં નથી 023) 
હ ૫) ૧૮. ૪-૫૬, ૫૭-૫૮. સ”્યાસથી મોક્ષ મળે, પણુ ભગવાનનો આશ્રય લઈ નૈ 
ક વ વ સ તા પણ (ગે) મોહ મળે, મારે મનુષ્યે અતે અજુને પોતાનાં કર્મો 


ગૌતાર્મા જ્ઞાન (સાને) ની ગૌણુતા જ્જ 





(૪5) ૧૮ પટટ-૬ર. પ્રકૃતિ કે સ્વભાવ મતુષ્ય પાસે એનાં (પ્રકૃતિના) કર્મોદ કરાવે જ છે. એ 
જ્ઞાનથી મતુષ્યે કર્મોનો ત્યાગ (સન્યાસ) ન કરવો, પણુ પોતાનાં કર્મો નિષ્કામપણે કરવા, 
ભગવાનને! આશ્રય લઈ ને કરવાં (૧૮.૫૬). 

(૭) ૧૮. 8૧-૬૨. ઈથિર્‌ માયા વડે સર્વ ભૂત માત્રને યન્‍્ત્ર ઉપર્‌ ચઢેલા હોય તેમ ફેરવ્યા 
કરે છે ઉમે કરાવે છે); તે “ત્ઞાન' દ્દાગ તે ઈશ્વરતે શરણે જઇ પોતાનાં કર્મો કરવાં? તો ગાત્તિ 
મળે છે 

૪૮) ૧૮. ૬૫-૬૬, સર્વ કમાતો માનસિક ત્યાગ કરીને, ભગવાનને શરણે જપ્તને નને 
મનુષ્ય પાપાચાર્વાળા (હિંસાવાળ) કર્મો કરે તો પણુ ભગવાન તે કર્મોના (હિંસાતા) પાપથી મતુખ્નને 
બચાવે છે. પહેલાં અષ્યાયમાં જે જે પાપો અજુતે ડલ હતાં, તેથી તેને થરીફ'ણુ બચાવશે. 
આ જજઞાન' દ્વારા છેટે અજુનને યુડ્ડ કરવાનુ શ્રીકૃષ્ણે કહ્યુ છે. 

“આપ જે જે પ્રકારનું “સાન' ગીતામાં ન્ત્યા જ્યાં કશ્રું' છે તે દરેક “જ્ઞાન' નિષ્કામ કર્મ 
(યોમ) માટે ઉપયોગી છે ” સ્િપ્રક્યાનું “જ્ઞાન', છવાત્માપરમાત્માના સબ'ધતું 'જ્ઞાન', બીન્ન 
દાર્શીનેક વિષયોતુ' “સાન', યસનુ “સાન'; આ દરેક “સાન' પણુ અનેક પ્રકારનુ છે. તે તેમજ ખી૬ન” 
ખધાં જ્ઞાનો' નિષ્કામ કર્મ માટે ઉપયોગી છે, સન્યાસ માટે પણુ એ “સાને? ઉપયોગી હોય તે! 
ભલે? પણુ ગીતા ચમને જ પસદ કરે છે. અને યોગ માટે એ “સાને'તો। ઉપયોગ કહે છે,/ 


પ્રકરણું ૨, 
« ભૂતોતી ઉત્પત્તિ ?' ના જ્ઞાનને ઉપચોાગ 


ભૂતોની એટલે પ્રાણીમાત્રની અથવા દેકયુક્ત જવાની બામાંથી ઉત્પત્તિ, બભમથીજ સ્થિતિ 
અને ખદ્રમાંજ લય થાય છે, એમ ઉપનિવદોમાં અનેક સ્થળોએ કથઘુ' છે. “બહયૂત ૧. 19માં એ 
પ્રકારનીજ શ્રૃતિઓનો વિચાર એજ રીતે ક્યો છે. શાંકરભાભ્ર મુજય જે જે શ્ુતિઓમાં “આનન્દ, 
આકાશ, જ્યોતિઃ ગ્રાણુ, વગેરૅમાંત્રી ભૂતોની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તે લયતે! નિદષ્શ કમો છે તે બધી 
શ્રુતિઓને વિષય “બ્રહ્મ જ છે. 


માગ મત મુજધ અરણ્યમાં જઈ ધ્યાન માટે ચચેલા ઉપનિવદોના ઉપલા સિહ્ધાત્તનો 
ઉપયોગ ગીતામાં “ નિષ્કામ કર્માચરણુ ' એટલે “જોવ નો! ઉપદેશ આપવા” માટે કર્યો છે. નિષ્કામ 
કર્મના આચરણુતે એક મુખ્ય સિદ્ધાન્ત નિવૈ'ર થયે ફમાંચરણું કરવાતે। છે અતે તેને માટે * સરવ 
ભૂતો એટલે છવે! (:શરીર્યુકત આત્માએ ) બહ્મથી ઉત્પન્ન થયા છે” એ જ્ઞાન ચન ( નિષ્કામ 
કર્મ ) ના અતુયાયીએ મેળવવાનું છે. મીતામાં ભૂતોની ઉત્પત્તિ, વગેરે જે શ્લોકોમાં બતાવ્યા છે, તે 
શ્લોકો નેએ: 


(3) ગીતા ૨. ૨૮-૩૦. માં ભૂતમાત્રની ઉત્પત્તિ અતે નિધન અવ્યકત છે, ગ્રત્યક્ષ અથવા 
દૃષ્ટિગોચર નથી; માટે “ કોઈપણુ છવ માટે શોક કરવો નહિ અને યુદ્ધ કરવુ,” એમ અજુ નને 
શ્રીકૃષ્ણે કશુ છે. 


(૨) ગીતા ૪.$માં થીકૃષ્યુ 'ભૂતોના ધથિર છે, અતે જયારે તે પૃથ્વી ઉપર અવતાર ધારણુ 
કરે છે ત્યારે પણુ તેમનું' ભૂતેથરપણું' તો રહેજ છે, એમ ક્યું છે. થ્રોફુધ્યુ અવતાર લે છે છતાં 
નિલ્ષિંપ્ત રહે છે. શ્રીકુષ્ણુ 'પોગી' છે. 


(૩) ગીતા ૪. ૩૫-૪૧ માં એક ગાન કયું છેઃ એ સાત એટલે “ અશેવ જવાને 

* પોતાના આત્મામાં અને થીકૃષ્યુમાં જેવા તે ” (૪. ૩૫). આ જજ્ઞાનપૂર્વ'ક પોતાનાં, વર્ણાશ્રમકમોં 

કરીએ,' તો કર્મના બંધનથી સુકત રડીએ (૪.૪૧); અને એજ “સાનધી કરાયેલાં કમો! 'ઞાનામિથી 
લરસ્મીભૂત થપેલાં' કર્મા છે (૪. ૩૭), એમ કહ્યુ છે. 


ઉછે ગીતા પ. ૭, જે મતુષ્યતો આત્માં સવ ભૂતમાત્રના આત્મા સાથે એક થવેલ છે તે 
મનુષ્ય સન્યાસ લેવાને ખદલે પોતાના “વર્ણાશ્રમકર્મા કરે' તોપણુ કર્મજન્ય દોયમી લિપ્ત થતે 
નથી (કુર્મસ્ષવિ ન [જિ્યસે). ક 


(પ) ગીતા પ. રપ. સર્વભૂતનાં હિતમાં આનદ લેતા “ોગીએ!' બશ્નિર્વાણુ શાપ્ત કરે છે 


(8) ગીતા પ. રહ, થરીકૃષ્ુ 'યત્' અને તપના “બોક્તા', 


મ સર્વ પ્રાણીના પ» જં 
માત્રના (યુઠ્માંના એક પક્ષના જ નઠિ ) સુહદ છે; એવા શરંકૃથ ણીના પચ્વર અને ભૂત 


શુતા જ્ઞાનથી શાન્તિ મળે છે 


*.ભૂતાની ઉત્પત્તિ ”' ના જ્ઞાનતો ઉપયોગ ય્પુ 





(છો ગીતા ૬. ર્દ-૩ર માં સર્વભૂતોતી ઉત્પત્તિનાં સાનની “નિષ્કામ કર્માંચરણુ ”પાં 
અગત્ય ખતાવી છે; અને શ્રીકૃષ્ણુ સર્જભૂતોમાં છે, એમ જણી સર્વભૂતમાં રહેલાં એકજ તત્ત્વ 
શ્રીકૃષ્ણુની જે મતુષ્ય ભકિત કરે છે તે ૫ યોગી ' “ગમે તે કર્મ ટરે છતાં? (સર્તથા વર્વેનાનો5વિ 
શીકૃષ્ણુમાંજ મુક્તિ મેળવે છે, એમ કહ્યુ” છે. સ્વ જવોના આત્માં એકજ છે, તેમ સમજ જે 'મોગી* 
(નિષ્કામ કર્મ કરતાર) સવ ભૂતોમાં સમાનતાથી રહેલા પરમાત્માને જુએ છે તે ઉત્તમ “ યોગી ” 
છે (૬, ૩૨). 

(૮ ગીતા ૭,૬માં શ્રીકૃષ્ણુની પરાપ્રફૂતિ ભૂતમાત્રનું' ઉત્પત્તિ સ્થાન” છે અને શ્રીરૃપ્ણુ 
સર્જજગતની ઉત્પત્તિ અને લય (નુ કારણ) છે (૭. $, હ), ૧૦), એ સિદ્ધાન્ત દર્શાવીને એનજ 
વિસ્તાર ( શ્લોક ૭-૧૨ માં) કલો છે, અને નિષ્કામ કર્માંચર્ણુ કરનારાજ, ' વાસુદેવ ( મારુ” 
સર્વ છે ' એમ માનીને “નિષ્કામ કર્માચર્ણુ' કરે છે, જ્યારે “ સકામ કર્મીએ પતર દેવતાઓને 
આશ્રય લે છે,” એવે! ભ્રાવાર્થ' લ્યો જણાય છે (૭. ૧૯-૨૦). 

() ગીતા ૮માં અપ્યાયમાં, છટ્ઠા અધ્યાયના મોગભ્રષ્ટથી ઊલટું, ચોમી એટલે “ પ્યાત- 
વિશિષ્ટ નિષ્કામ કર્માચરણુ કરતાર'તે ( જુએ અભ્યાસયોગ ૮. ૮ માં ) ભકિતિમી “ જે સુસ્ષમાં 
* ભૂતમાત્ર ' રહ્યાં છે ” તેની ગ્રાપ્તિ થાય છે, એમ કહ્યુ” છે (૮. ૨૨). 

(૧૦) ગીતા ૯. ૪-૧૦. ભૂતમાત્ર શ્રીકૃષ્ણુમાં જ રહે છે (૯. ૪-1 ). શ્રીકૃ'ણુની જ 
પ્રકૃતિમાં લય પામે છે, શ્રીકૃષ્ણુ સર્વ'ભૂતોને કલ્પના પ્રારભમાં સરજે છે, અતે તે કમ ચાલ્યુ જ 
ર્હે છે, ૭તાં એ લય તથા સૃષ્ટિની “ ક્રિયા ' શ્રીકૃષ્યુને “બ'ાન કરતી નથી. થ્ીકૃષ્ણુ ભૂત અર્થાત્‌ 
સ્થાવરજ'ગમ જગનની ઉત્પત્તિ અતે નાશ વખતે પ્રકૃતિના અધ્યક્ષ હોય છે. તેમનાં અપ્યક્ષપણા 
વિના ભૂતની ઉદ્પાતતિનાશની “ દિયા ' શષ્ય નથી, ૭તાં શ્રીદૃષ્યુ પોતાના “ ઉદાસીનપણાતે લીધે 
એ કર્મોતાં દૂળથી ખ'ધાતા નથી ( હ. હ ). ( ગીતા હ. ૧૩ જીએ।.' 

(૧૧) ગીતા ૧૦. ૧૫ માં પુસ્ષોત્તમ (એટલે શ્રીકૃષ્ણને મૂતોતુ' કાર્ણું ને ભૂતોના ઈશ કવા 
છે, ૧૦. ૨૦ માં સર્વભૂતોના હદયમાં રહેલો આત્મા હુ' છું, ને ભૂતોતો આદિ, મધ્ય અને અન્ત 
હુ' છુ, એમ થ્ીદૃષ્યુ કહે છે. “ ભૂતાની ચેતના-ચૈતન્ય શકિત હુ' છું. ” (૧૦. ૨૨). જે જે 
વિભૂતિએ કહી છે તેમાં “તે તે વિભૂતિનાં “ પરાક્રમો! ? શ્રીકૃષ્યુતાં પોતાનાં જ છે,” એમ કહેવાને 
અઆ]શય અહીં જણાય છે. 

«ઉ(૧ર) ગીતા ૧૦. ૩૯. “ સ્વ ભૂતોનુ' જે ખીજ છે તે પણુ હુ છુ. ( એટલે) ચર કે 
અચર પ્રાણીઓમાં એવુ પ્રાણી નથી કે જે ( હું અસ્તિત્વ ) મારા (અરિતત્ર) વગર હોઈ શકે,” 
*સાટે દરેક ગ્રાણી સ્પે શ્રીકૃષ્ણુ કર્મો કરી રલ છે.” 

(૧૩) ગીતા ૧૧, ૨ માં અર્જીન કહે છે કે ” તમારી પામેથી ભૂતાની ઉત્પત્તિ ને વિલય 
મે” વિરતારથી સાંભળ્યાં “અને તેથી "યુદ્દ ન કર્વુ'', તેવા મારો મોણ જતો રહલો.” ગીતામાં 
“ભૂતોની ઉત્પતિ નિષ્કામ કર્મની સમજણુ માટે ચર્ચી છે. 

6૧૪) ગીતા ૧૧. છ. શ્રીકૃષ્ણુ અર્જીનને કહે છે કે “ અહી' એક જ સ્થળે એટલે મારા 
રેડમાં “ચરાચર્‌' જગત તુ જે ” અને તે મુજબ શ્રીભગડાનના દેહમાં અર્જુન સમસ્ત જગતનુ 
દર્શન કરે છે (૧૧, ૧૩ ). તેમાં ચુટ્ધની “ક્રિયા પણુ તેને ચાલતી દેખાય છે. એટલે પોતે માત્ર 
નિમિત્ત છે, એ શમજણ્‌ અર્જીનને થાય છે, 


.૧૬ મકરણું ૨ 





(૧૫) ગીતા ૧૧, ૨૮, લગવાનના એક ક્પમાં મતુષ્યલોકના વીર પુરુતોને ગ્રવેશતા 
અર્જીન જુગે છે, અને લેક વિનાશ માટે જ થીકૃષ્યુમાં દખલ થાય છે, એ પણુ અજુંન સમજે 
છે, એઢલે વિનાશની ક્રિયા થીયૃષ્યુતી “ક્રિયા' છે. 


(૧5) ગીતા ૧૧, ૫૫, અગિયારમાં અધ્યાયમાં જે યોમ દલો છે તે ભોગનુ' આચરણુ' સર્વ 
ભૂતો પ્રતિ નિવે'ર થઇને કરવાનુ' છે. 


(૭) ગીતા ૧૩. ૨૬-૩૦, બહમ ભૂતોની બહાર અને અ'દર છે, અને બહમ જ ચર અને 
અચર (ભૂતસ્પે) છે (૧૨. ૧૫). ભૂતોમાં થભ છે, અને તેથી બ્રહ્મના ભાગો પડી ગયા હોય એમ 
( વિભક્ત ) લાગે છે, છતાં બીજ રીતે બ્રહ્મ અવિભકત છે, તે બહ્મતે મતુખ્યે ભૂતોની સ્થિતિમાં 
આધાર, લયમાં આશ્રય અને ઉત્પત્તિમાં બીજ સમજું (૧૩. ૧૬ ). ર્થાવરજગમ જે કઈ સત્ત 
ઉત્પન્ન થાય છે તે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રજતા સ યોગથી થાય છે (ર5). પર્મેશ્રર સર્વ ભૂતોમાં સમાનજ 
રહે છે; વિનાશી ભૂતામાં એવિનારી રહે છે; એમ જે સમજે છે તેજ ખરો જ્ઞાની છે (2૭). ભૂત- 
માત્રમાં પરમાત્મા એક સરખા રહે છે, એેમ સમજી જે મતુખ્ય પોતાના આત્મા દારા બીન્તતા 
આત્માની હિ'સા કરતો નથી તે વતત માવે ને પામે છે (૨૮). અને'સર્વ કર્મો પ્રર્શ્તિધીજ થાય છે' 
તથા આત્મા અકર્તા (અભોકતા) છે, એમ જે સમજે છે તે તાની છે ( ર૯ ). જ્યારે “ પરસ્પર 
વિભક્ત ભૂતો એકટ પરમાત્મામાં રહેલાં છે,”” એમ મતુખ્ય સમજે છે, અને તેજ પરમાત્માર્માંથી ભૂતોનો 
વિસ્તાર ( ઉત્પત્તિ ) છે એમ ન્નણે છે, ત્યારે બહાને પ્રાપ્ત કરે છે (૩૦). આ (છવરૂપી) પરમાત્મા 
(તો! અશ) અર્નાદે છે, સત્વાદિગુણોર્રાહેત છે અને અવ્યય છે. શરીરમાં તે રહે છે છતાં “એ કઈ 
કર્મ કરતો જ નથી અને તેથી તે નિર્લિપ્ છે' (૭૧). ગીતાના આ શ્લોકમાં એકજ પરમાત્માથી 
સર્વ ભૂતોની ઉત્પત્તિ સમન્નવી છે, અને સ્વાર્થ ખાતર ભૂતોનો નાશ જે મનુષ્ય કરે છે તે હિના તુ” 
*પાપ કરે છે' (શ્લોક ૨૮), અતે 'ધમયુહ્ને ખાતર યુદ્ધ કરનાર નિર્લિ'પ્ત રહે છે, એમ અહી' 
કહ્યું છે (કોક રહ). રહમા શ્લોકનો અર્થ, ગીતામાં અનેક શ્લોકોમાં પ્રર્શતેજ સર્વ કર્મનું” કારણુ 
છે, એમ કહ્યુ' છે (૩. ૨૭-૨૯, ૫.૧૪, ૧૩, ૨૦, ૧૮. ૪૧), તેને અતુલક્ષને કરવો! નેએ; 
અતે એજ અર્થને શ્લોક ર૮ તયા શ્લોક 2૦ નીં સાથે સુસંગત રીતે સમન્નવવો જેઇએ. ને એ 
સમજૂતી બરાબર હોય તો આપણને જણાશે કે ભૂતની ઉત્પત્તિ અને ભૂતેોર્માં પરમાત્માની સ્થિતિનું” 
જે વર્ણુન ગીતામાં વારવાર કરવામાં આવ્યુ છે, તેતે ઉદ્દેશ પ્રાણીમાત્રના ભાતૃત્વ ને પરમાત્માના 
પિતૃત્વતો બોધ આપી ગ્વાર્થપરાયણુ માનવવધ નેદૈ નિષેધ ટરવાને છે, તેમજ, સાથોસાથ એ એક- 
પિવૃતત ખરાબર્‌ સમજને કેવળ સ્વધર્મ ખાતર જે યૃદ્ધ કરવુ' પડે છે તેનાં પાપથી મતુષ્ય નિર્તિપ્ત 
રહૈ છે, એમ કહેવાતે। છે. 

ર ફે 


(૧૮) ગીતા ૧૪. ૩-૪. જે મોનિમાં ભૂતોની ઉત્પત્તિ માટે હુ" બીજ મૂકુ' છુ તે યોનિ 
મદ્દ્‌ ઘજ્ઞ છે, અને તેમાંથી સર્વ ભૂતોતે! જન્મ થાય છે (૩). પ્રાણીની જેટલી ન્નતિએ છે તે સર્વ 
જાતિઓમાં જે (દેકયુક્ત છવા એટલે) ગરાણીઓ જન્મે છે તેઓની યોનિ (ઉત્પત્તિસ્ધાન) મષ્ટ્ત્રજ 


છે અને બીજ મૂકનાર પિતા હુ' છુ. ૧૪. ૧-૪ તે માત્ર ૧૪. પ ની “પ્રસ્તાવના રપે છે.' ૧૪.૫ યી 
ગ્રૃષુત્રયવિભાગ્યોગ શરૂ થામ છે. 


“ભૂતોની ઉત્પાત” ના સાનના ઉપમાગ ૧૪ 


(૧૯) ગીતા. ૧૬, ૬ માં કહ્યુ' છે ક સાષ્સ્થીજ પ્રાણીએ મે પ્રકારતાં છેઃ દૈવી પ્રાણીઓ 
તે આયુરી પ્રાણીઓ. અહીં, આગળ જતા કવ્યુ' છે કે આસુરી પ્રાણીએ “થકામ કર્મજ કરે છે,” 
નિષ્કામ કર્મ કરતાંજ નથી (શ્લોક ૧૦-૧૬). અરજીને શ્રીકૃષ્યુ ટહે છે કે “તુ રૈવી સ'પત્તિ 
મેળવીને જન્મ્યો છે” (શલે ૫); માટે અર્જીન “નિષ્કામ કર્મ જ કરે.” 





(૨૦) ગીતા ૧૮. ૨૦-૨૨. ભૂતોની ઉત્પત્તિ અતે ભૂતોમાં એક અવ્યય અગિભકત તત્ત્વ 
રકુ' છે. તે સાનને ઉપયોગ “પોતાનાં કાર્યો કરવામા? ( નિષ્કાન કર્માચરણુમાં ) કરવાનો! છે, એ 
અગાઉ જણાવ્યુ' છે જ (પાનુ ૧૨). 


(૨૧) ગીતા, । ૮. ૫૪-૫૬ ઉપરથી જણામ છે કે સર્વભૂતો ગ્રત્યે સમાત વર્તન રાખીને 
(પ૪)સ'્યાસ'થહણુ કરવાને બદલે પોતાના વર્ણ, તથા આશ્રમનાં “ચર્વકર્મો હ મેશા મતુષ્ય કરે તોપણુ' 
(સન્યાસ મ્રહણુ કરનારાની જેમજ) શાશ્વત પદને પ્રાપ્ત કરે છે (૫૬). “સરક ક્લાગ્યાવિ સરા ઇ્સળ:” 
માં “શાવિ' અગત્યનો શખ્દ છે 


(૨૨) ગીતા. ૧૮. ૬૧-5૨. ગીતા ૧૮. ડર તો અર્થ યોમ (નિષ્કામ કર્માચરણું) પરત્વે 
છે, એ વાત જે આપણે સ્વીકારીએ તે!, સજ ભૂતોતાં હલ્યમાં “બ્રમણુ કરાવતા?' ઇશ્વર રહે છે 
(૧૮. 5૧) અતે એ રીતે એઝ ઈશ્વર સરન ભૂતોતે પ્રેગ્ક છે, એ સાન ગ્રાપ્ત કરી સર્વ ભૂતના 
હદયમાં રહેવા ઈશ્વિરતાંજ રર્ણે જઘઇતે પોતાના કર્મ નિષ્કામ ખુદ્ધિથી કરવાને બોધ શ્રીકૃષ્ગે 
અજુનતે આપ્યો છે, એમ આપણે માનવુ જેઈ એ. 


પ્સઉમર.દર્શાવેલા ગીતાના શ્લોકો 0૫2થી આપણે કહી રાઇીએ કે 


(3) ભૂતોની ૨ ઉત્પતિ? તથા ( લય એકજ પુરુષ અથવા બહોથી થામ છે. એ સિદ્ધાન્ત ગીતામાં 
વા?'વા* કવો છે; 


(2) જે શ્લેકામાંએ સિઠ્દાન્તતો ઉપયોગ ઝ્પજ દર્શાવડામાં આવ્યો છે, તે *વે[કકોમાથા 
આપણુતે જણાય છે કે નિબ્કામ કર્મના (એવે યોમના) સિદ્ધાન્તનુ આચરણુ કમ્તા પહેવા ભૂત- 
માત્રતી ઉત્પતિતુ' કારણુ એકજ ભભ છે તે ગમમજડુ ? અને તેજ સાન જને છે તે જાની ' નિષ્કામ 
હેમ ? ની નીતિ અવૃસાર લડે1!ના યુદ (કે જિ ) તો અધિઝરી છે પગ્માત્માં એક અમૂક 
' ભતુષ્યના કે પક્ષના પિતા નથી, પષ્ુ ભૂતમાત્રના પિતા છે, પરમાત્મા એડ અમુક મુ'ય કે મતુ'વ- 
સમુદાયના સુહદ છે એમ નહિ પણુ મર્ત ભૂતોના સૃહદ છે (પ ગ); એનુ જ્ઞાન પણુ મીતોકન 
નીતિમાં શમાયેબું છે; 


(૩) જે સાતથી કર્મ બળીતે ભસ્મ થાય છે તે જ્ઞાન (જે નિ'કામ કર્મતા આચચ્ણુતે 
પાયો છે) તે “ સર્વ બૂતોને પોતામાં અને શ્રીકૃબ્યુમાં જેવા'નું' સાત છે (૪. ૩૫-૪૧); 


(ઉ) જે પોતાતા આત્મા તથા સર્વભૂતોના આહ્માને એક જ સમજે છે તે પોતાના ગધા 
કત'વ્ય કર્મો કરે તો પાશુ નિર્લિપ્ત *હે છે (પ ૭); અને 

(પ) નિષ્ઠામ કર્માચ?ુ ટ2ના?, ષગ્માત્માતું જે સ્વક્પ સરવ જૂતામાં રજુ છે તેના ર્શે 
₹તમ છે અતે પછી કર્મા ડરે છે. 
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આ રીતે, અક્દૈતવાદી તતાસાનના મુખ્ય સિદ્ધાન્તો (1૮0૮૬? પૈકી આ એક ધણાજ 
અગતમતા સિદ્ધાત્તતો ( “સહા સર્વ ભૂતોની ઉત્પત્તિ, સ્ષિતિ ને લયતુ' કારણુ છે? એ સિદ્ધાન્તને0 
ઉપપોગ ગીતામાં “આપ્યાત્મિક નીતિનો “ નિષ્કામ કર્માચરણુ ' (યસ) રૂપી સર્તશ્રેદ સિદ્ધાન્ત 
શીખવવા માટે” કરવામાં આવ્યો છે. આ સિદ્ધાન્ત ખીજ રીતે સ્પણતાથી દર્શાવીએ તો! આપણે કહી 
શકીએ કે ગીતા મુજબ, સર્વ ભૂતમાત્રતુ' બધુત્વ અને પરમાત્માનું પિતૃત્ત (ગીતા. ૧૪. ૪) 
સમજે નિષ્કામ કર્મનુ આચરણુ કરનાર ખરા ચોમી કહેવાય. ગીતાતા જુદા છુવા અધ્યાયોમા 
આ સિદ્ધાન્તનાં વર્ણનમાં ક ઈ ક'ઈ સદ્્મ તફાવત છે; એટલે દરેક અષ્યાયતું' આ વણુંત સ્વત'ત્ર 
રીતે જ કરવામાં આવ્યુ' છે. દરેક વર્ણુન બૂતોની ઉત્પત્તિ-સ્થિતિ-લયના વિષયમાં થોડી ધારી 
ભિન્ન ભિત્ત માન્યતા ધરાવનારા જુદ્ય જુદા મતુધ્યોને જુદી જુદી રીતે નિબ્કામ કર્મ ( થોપ) 
સમનવવા માટે છે. પરતુ ઉપનિષરોતી જેમ કેવળુ પધ્યાત કે ઉપાસનામાં ઉપમાગ કરવા માટે 
ભૂતોની ઉત્પત્તિ વગેરેની વિચારણા ગીતામાં આપી નથી, 





પ્રકરણ ૪. 
ગીતાની યન્ઞની ભાવના 


ગીતાના સમયમાં વૈદિક “ યજ્ઞ ' ધર્મને પ્રચાર પુષ્કળ હરે. તેથી “ નિષ્કામ કર્મ ' 

, સમઃતવવા માટે ગીતામાં “મૂળવૈદ્ક યત્ન તથા રજ્ઞની શાવનાને' ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો છે. વૈદિક 
યજ્ઞ “ કામ્ય ” યજ્ઞ હતો. ગીતારતે. યસ સામે વિરાધ નથી, યજ્ઞની સકામ ભાવના સામે વિરોધ છે. 
વૈદિક ધર્મ એટલે ત્રયોષમ પ્રત્યે ગીતાનુ વવણુ કેનુ' છે, તેની સર્ચા અહીં નહિ કરીએ. કેવળ, 
ચશની ને ભાવના તહાલીન સમાજમ ગચોમિત હતી, તેસી તેતો ઉપયોગ ગીતાકારે પોતાની નિષ્કામ 
કર્મની ભાવના સમન્તવવા કેવી રીતે કર્યો છે, તેતે જ મ્રધાનપણે અનુલક્ષીને આ પ્રકરણુમાં આગળ 
ચાલાશુ'. ન 

પ્ર્ઉ ત્રીશ્ન અધ્યાયમાં જેયસ્ કલો છે તે 'અસધ વૈદિક યજ્ત' છે. આ ખાબત શ્લોક ૧૦-૧૬ 
ઉપરથી સ્પજ્ઠ થાય છે. એ સમાજમા એવી માન્યતા હતી કે હશ્કમાન ભૂતમાત્રતી “સ્થિતિ” માટે 
“દિક યર' થવો જ જેઈ એ કેમકે અન્નમાંથી ભૂતોતી ઉત્પત્તિ, પર્જન્યમાંથી અન્નની ઉત્પત્તિ, 
યન્તમાંથી પર્જન્યતી ઉત્પત્તિ, કર્મ નામના એક તત્ત્વ (ક્રિયાશક્તિ, કરતું ત્વરૂપી તત્ત્વ) માંથી ચજ્ઞની 
ઉત્પત્તિ, પ્રકૃતિમાંથી કર્મ'તત્તતી ઉત્પત્તિ, અદ્ટમમાંથી પ્રકૃતિની ઉત્પત્તિ થાય છે, તે રીતે ચજ્ઞ અક્ષર 
બ્રહ્મમાંથી ઉત્પન્ન થયો છે, અને દૃશ્યમાન પ્રાણી માત્ર રૂપ સ્વગત (અક્ષર) ખ્મ ચઝમાંથી (પજ'ન્ય 
અને અનન દ્વારા) ઉત્પન્ન થાય છે અને યજ્તમાં (પર્જન્ય અને અન્ન દ્વારા) સ્થિતિ ( પ્રતિષ્ઠા ) કરે 
છે. આમ અત્ર અને બહનો પરસ્પર આધાર (₹ સરુ? શ્લોક ૧૬) છે. દરેક મ્તુષ્યે આ “ચદ” ચાલુ 
રાખવુ' જેઈએ, અર્થાત્‌ “વૈદ્કિ ય ચાબુ રહે માટે ઝહસ્થે પોતાના સર્વ કર્મો કરવા નેઇએ.” 
પ્રન્દ્રિયાના ભોગ ખાતર કર્મો ન જ કરવાં જેઇએ ( શ્લોક ૧૬ ઉત્તરાર્ધ” ), અર્થાત્‌ કર્મના ફલેની 
પાથી કમા ત કરવાં નવેઇએ, સુકવસંગ ખની યજ્ઞ સછે ગ્વકર્મા કરવાં નઈ એ. 


(3) ગીતા ૪. ગીતાના ત્રીજા અધ્યાયમાં પર્જન્ય અતે અન્ન દ્દારા લોકોની આ્ચિક- 
સમદ કરતા? વૈદિક “મસ” લોકસમાજમાં ચાલુ રહે અતે “ચક્' પરિવર્તન થયા કરે “તે માટે' દરેક 
આર્ય (સન્યાસ ન લૈતાં અયવા કેવળ ઉદર પોષણુનુ' જ જીવન ન જીવતાં) “સ્વકર્મ ડર્વાનુ'' ચાલુ 
રાખે, એમ કહ્યુ” છે. ગીતાના ચોથા અધ્યાયમાં પણુ “યસ માટે” સ્વકર્મો કરવાનો બોધ છે 
(ચજ્ઞાયાચત્ત- જમ સમ પ્ગિછોયતે ૪. ૨૨) “યસ માટે” સ્વકર્મ કરનારનાં કરેલાં કર્મો ફળ આપતાં 
નથી, બધન ઉત્પન્ન કરતાં નથી પણુ આ ચોથા અધ્યાયનો યસ “આધ્યાત્મિક યર' છે અને તરીક 
અપ્યાયના ચત્ત કરતાં જુદ્ટો જ છે; ચોથા અધ્યાયનો યત એક સ્વતત્ર ભાવના (મનોરૃત્તિ) રૂપ ચન્ઞ છે. 


લાંબી ચર્ચામાં ઊતાશ્વાને ખદ્લે, હુ જેમ આ ભાવના સમજુ” છુ' તેમ ટૂકમાં અહી દર્શાવુ” 
છુ',, સામાન્ય (ંદિક) ચતમાં જામિ, દાડેણ્‌, ચઝવાન, જ, વગેરે હોય છે; તે સર્વ સ્થૂલ સામપ્રી 
નજરે દેખાય છે. “તેની રીતે ચિત્તરૂપી ચક્નુ સમક્ષ ચાચા અધ્યાયના યસર્માં પણુ અઝ, દરિણ, 
ચરપાન, ચસન (હોમવાની [ક્રેયા), વજ વગેરે હોય છે.” દરેક મતુષ્ય, કોઈપિણુ ધધો. કરનાર, ,સ- 


આપ્માત્મિક ચરા રૈ જ છે, એમ અહીં ગીતા કહે છે. દા. ત. એક ગ્રાધ્યાપક હયો, તે સાન નૃ 
શ 
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કરે છે અને તેનુ' વિતઃગુ કરે છે. દવે, જતે એ પ્રાધ્યાપક માને ( ગીતા કહે છે કે એણે માનવુ' ન) 
જ મારૂ' જાન મતે અમુક દત (ઇટ) કે અમુક તત્ત્વ પાસેથી મળ્યુ' છે અને એ જ્ઞાનં મારે એજ રેવ 
જ ત્ત્તતે પાછુ' આપવુ જેઈ એ (કેમકે જેતુ' હોય તેને પાછું આપવુ જેઈ એ) અને વિદ્યાર્થનિ તે 
જ્ઞાન આપતી વખતે એવી ભાવના રાખે % હુ' જે મૂડી સ્થળેથી (5૦૫૬૯૮૦માંથી) મને તાન મળ્યુ' છે 
તે ત્રણ માલિકતે હુ' તે સાત પાછુ' આપુ છુ, તો “તે પ્રાધ્યાપક પોતાનો ધધો એક “યસ' ખાતર 
« કરે છે,” એમ ગીતા કહે છે જેતી પાગેથી પોતાતે સાન મળ્યું છે તે (5૦૫૫૧૦) મૂળ માલિક 
(દવ કે તત્ત) સમિ છે; તે સાન વિદ્યાર્થીને આપનાની અધ્યાપનક્રિયા તે ઇકિણૂતે અગ્નિમાં હોમવાતી 
કિયા છે એટલે મઝત ક્યા છે; અને ઝે ભાવનાવાળે। પ્રાધ્યાપક ચઝળાન છે; જેતી માલિકનુ' સાન છે 
તેને તે પાછુ આપે છે માટે તેજ જ છે; અર્થાત્‌ આસક્તિ રહિત ધ ધો કરાય છે માટ એ ક્રિ 
ખૂધતકારક ફલ ઉત્પન્ન કરતી નથી આ પ્રમાગ્રે, એક ધનિક પોતાનું દ્રવ્ય ઈશ્વર પાગેથી પ્રાપ્ત 
શયુ' છે, એમ માની કોઈ યોગ્ય વ્યક્તિ (વાતર) ને કે પોગ્ય સસ્યાને પોતાનુ ધન આપે, અતે એ 
આપતી વખતે, ઈલિગ્તે જ હુ એવુ જ ધન પાછુ આયુ છુ, એ ભાતના ગખે, તો તે ધનિક ઈશ્િર- 
ક્પી કમમાં ધનરૂપી કણની આહુતિ આપે છે (સસન ક્રિયા કરે છે). પ્રાધ્યાપક ગાનયજ્ કરે છે; 
ધનિક દ્રગ્યવજ્ન કરે છે મારા મત મુજ ગ ખેયાન્‌ ક્ટવમતરાણ્યમાઝ જાનથસ- ૫પ (ગીતા ૪. ૩૩)માં 
ઉપયુકત રીતે જ ધનિકના દ્રવ્યયજ્ઞ ક?તાં સાનધરાવનારના જ્ાનયસ્ને વધારે સારો કલો છે. 


ગીતાના ચાયા અધ્યાયમાં સમાજની દરેક વ્યક્તિ પોતાના ધ'ધાનુ કર્મ કરતી વખતે 
અથવા પોતાનુ જીવન જીવતી વખતે વગ્તુતઃ એક ચગ જ કરે જય છે, અને કરવો ભઈ એ, એ 
ભ્રાવના સમજાવી છે. ગીતાકારે પ્રચલિત ચરાતી ભાવનાને ઉપયોય પોતાના નિષ્કામ કર્માચરવયુ 
(લોગ)તો! એક પ્રકાર (એક યોગ) સમજાવવા માટે કર્યો છે, એમ માર માનવું છે. આવે। એક પણુ ચજ્ઞ 
જે મતુષ્ય કરતે! નથી તેતે આ લોટનું સુખ મળતું નથી, તો બીજા લોકનું” સુખ કયાંથી જ મળે? 
આ ખધાં ચજ્ઞોતું' અનુકાન ખહેતા સુખમાં જ વાય છે; આ યજ શર્ત નામના એક તત્તમાંથી 
ઉત્પન થયા છે (અતે કર્મ અથવા જ્ત્રાશક્તિ પ્રઝતિમાંથી ઉત્પન યઈ છે), એમ કહયું છે. 
“વર્ણાશ્રમકર્મ સંબધી આ પ્રકારતું જ્તાન તને ચશે તો, તુ. કર્મો કરવા ૭તાં કમબધેનથી 
છૂટીશ” (૪.૩૨). ન 


- શ્લોક ર૪ અને તે પછીના શ્લોકોમાં જુદ જુદા “ ચોશિતઃ ” (નિષ્કામ કમી'એ) તો 
નિદેેશ છે. “ કારે શ્રોમિત” ”, અન્ચે, ગર, એમ કહ્યુ' છે, તે ઉપરયી જુદા જુદા પ્રકારના ચોમિન* 
(નિષ્કામ કર્માયરણુ કરનારાએ ) વિશે અટી' કહ્યું" છે, એમ સાબિત થાય છે. ( સરખાવે 
શ. શૂ. ૨-૬-૨૬, સર્વાવેયા ચ શરાકેકુતેશ્વત્‌ અતે રૂ-૪-૨૫ અત ૬૧ આત્નીન્વનાઇનરેટ ઉપર્‌ 
2 ઉટાઇવૃપટ ૦ દર ઉત્તોણાહદપાદ્ : ૭ર 1: 111૮107૯188107 0 ૬110 ડાઇ, 
13 ૪, ૩1. 31૦તા, ૪. 200-262) 


શ્લોક ૨૪. આ શ્લોક્તો અર્થ સારે લાશ છે. શ્લોક ર૪ અતે શ્લોક રપતે સબ'ધ 
હોય, એમ જશય છે, ૨૪માં શ્લોકમાં એક, રપ પૂલપર્ધમાં એક અને રપ ઉત્તમર્ધમાં એક 
એમત્રણુ જીદી જીદી રીતે પ્રાચીન વેદોક્ત પરતુ પ્રચલ્ષિત યજ્ઞના અતુપાનતે સમશ*્નવેલ જીય 
એમમ્તે લાગે છે, લોક ૨૪. સ્યપંયુ (સરવે, લાકડાની ફડછી ) અત જ છે; હૃવિસ* ઘડા જ 
છે; શકાક્પી ગગનમાં યજમાનેમપી ખકાથી જ હોમ કરાય છે; અને તે પકારના (શે) બહારમાં 





ગીતાનો યસ્રની ભાવના - પ્રય 





યસઞકર્મના અર્પણુ ( સમાધિ, યતી સર્વ વસ્તુઓ બ્રભતું જ સૂપ છે એમ કરેલા અધ્યારોપ) દ્રારા 
માપ્ય (ગન્તવ્ય સ્થાન ) પણુ 'મહ્મ જ છે, 


આ રીતે “પ્રચલિત ચજ કર્મનું” જ આચરણુ એક આપ્યાત્મિકે સઝ માટે કરનારા વૈદિકોતે 
નિદેશ અડી' છે.” મહાભારતમાં યત્નો જ કરનારા “ યતિઓ 'નો નિદે શ મળી આવે છે. તેવા 
ત્રકારના આ લેક જણાય છે, પણુ ખાસ ચાતિઓ જ આ શ્લોકમાં કહ્યા નયી; તેથી યતિ કે ગૃહસ્ય, 
બન્ને “વૈદિક સજ્ઞ ભહ્મરમાંથી ઉત્પન્ન યયે છે અને ખાને « અર્ષ ણુ કરવો”) તો જ ફ્લથી નિ્જિપ્ત 
રહી બજ પ્રાપ્તિ કરાશે, એમ માતનારાઓનો એક સમા એ વખતમાં પણુ હશે, એમ સમજવુ 
જેઈએ. (આ શ્લોક ઉપર શાંકર ભાષ્યમાં શકરના પુરોગામી ભાષ્યકારતો મત જબ.) 
“્રજ્ઝનેનવાષિના'માં જત એડલે સદભ મુજ, મતુષ્યનુ' દરેક કર્મ નીં, પણુ સત્રરૂપી કર્મ. 


શ્લોક ર૫ પૂર્વા. હમે ઉપર કહ્યું તેમ અહી પણુ વૈદ્કિ ચજ્ઞરર્ષ પાળનાર સમાજનુ એક 
ખીજુ” વર્ણુન છે. આ સમાજ્વાળા બ્રહ્મને ચ્નુ* ઉત્પત્તિ સ્થાન માતવાતે બદલે “દેવ'તે અષરવા 
'દવા'તે ચસનું ઉત્પત્તિ સ્થાન માને છે; અતે અર્પણુ (સરવે), હવિસ, અગ્નિ, યજમાન અને પ્રાપ્ય 
(૩ન્‍્તવ્ય), એ સર્વ “ દેચવ' અથવા “ દેવે!' રૂપ જ છે, (અયવા દેવો! જે સર્વ સૂપ છે),) એમ માની 
ચનનુ' અનુકાન કરે છે, “આ લેકે પણુ નિષ્કામ રીતે યજ્ઞ ફરનારા 'ચોગીએ।!' જ છે.” 


૨૫ ઉત્તરાર્ધ, ચજ્ઞ જ કરનારા એક ત્રીશ્ત પ્રકારના “યોગીએ!” (નિષ્કામ કર્મ કર્તારાઓ) 
તો નિદેશ અહી છે. અગ્નિને થહા માતનારાઓનેો ઉદ્ક્ષેખ શ્લોક ર૪ અતે શ્લોક ૨૫ ઉત્તરાર્ધ, 
બન્તેમાં છે. પણુ *લેોક ૨૪ માં યજ્ઞના “દરેક સાધત”ને બરન માનનારાઓનો ઉલ્લેખ છે, «ત્યારે 
૨૫ ઉતરાધમાં બહર્પી અગ્નિમાં સીધો ચરના જ હોમ કરનારા“યોગીએ”'ને નિદેશ છે. આ 
તાવત છે. તેથી ૨૫ ઉત્તરાર્ધ અર્થ- ઘણે ભાગે આમ થયો હશે ;--ખહામાંથી ચજ્ઞ ઉત્પન્ન થયે! 
છે; એમ માની ખહામાં જ યત્તને અર્પણુ કરનારાઓ બાહાસૂપી અગ્નિમાં થજ્ઞસ્પી વૈદક કર્મને 
હામે છે; આ લેને યજ્ઞના અગ્નિમાં 'કે યતસ્તતા અર્પ ણાદિક સાધનમાં બાહ્મ ભાવના હોતી નથી; 
પણુ ચની ઉત્પત્તિ ખહ્મમાંથી માતીને ચ બહનો જ છે અને ખહાતે જ અમે તેતો પોતાનો યન 
પાછે આપીએ છીએ, એમ આવા “યોગીએ!' માતે છે. “ઉર” દ્દારા એવું' શ્રચન છે કે “તત સિવાય 
યજ્ઞના અંગોમાં બહ્મભાવના આ યોગીઓ ધરાવતા નથી.” 


શકે(ક ૨૬ પૂર્વાર્ધ. ઇન્દ્રિયોને સયમ એજ અગ્નિ છેં, અર્થાત્‌ પ્દ્રિયોનો સયમ કર્યા 
પછી ને આપણે પન્દ્રિયાતો ઉપયોગ કરીએ, તો તે 'દન્દ્રિયો' આપણુને તે તે “ઇન્દ્રિયોના દરેકના 
સયમ (રૂપી અગ્નિ! માંથી મળે છે,” એમ ફલિત યાય છે. એ રીતે આ પ્રેકારતો યોની ઇન્દ્રિયોના 
વિષયોતો ઉપબોગ કરવા હતાં નિર્લિષપ્ત રહે છે, કેમકે દરેક પ્રકારતો ઉપભોગ કરવા છતાં તે 
જન્દિને' તે તે “ન્દ્રિયાના સયમગ્પી અગ્નિમાં આહુતિ સ્પે હોમે છે.” 

શ્લોક ૨૬ ઉતરાર્ધ. આ શ્લોકમાં જુદા પ્રકારના યોગીઓ (નિબ્કામ કર્માચરણુ કરનારાએ!) 
તૈ નિદેરા છે: માટે “કાનને ઊભિતછ” કશુ છે. 

મવુષ્યનો આત્મા અકર્તા છે, આપણુતે ઇન્દ્રિયો જે? મદે પ્ર્દિયોના શખ્દ વગેરે વિષયોની 
હવણુ વગેર ક્તિઓ આપણા દેડમાં ચાલે છે. આત્મા પોતે કર્તા ન હેવાથી નિકિપ્ન છે. આ 
મોગીગો શક્ક્થવણુ વગેરે ક્રિયાઓ માંથી પોતાનું” કરત્વ દૂર કરીને અતે પન્દિયોતી “યક્તિગત 


ર્ર ત્રકરણુ * 


ક્યિઓ પ્ન્મોને પાછી આપીને  પ્રન્દિયસ્પી અગ્તિઓમાં શખ્વદિ વિષયોનો હોમ કરે છે. આ 
રીતે અનાસક્ત જવન ગાળે છે. 


૧૯૮ 


શ્લોક ૨૪, અહીં અન્ય પ્રકારના ('કાવરે) નિષ્ટામકર્મીઓને નિર્દેશ છે. 


આપણા દેકમાં મુખ્યત્વે ઇન્દ્રિયોની ક્રિયાઓ એતે શ્રાસોચ્ટ્રાસતી ક્રિયાઓ ચાલી રહી છે 
( પ્રાળત્લાળિ ). 


ને આપણે મનને નિષ્કામ બનાવી શકીએ, તો પછી મતની ક્રિયાઓ નિષ્કામ થઈ જય; 
ગેડસે “ શાહ્મવચમયોન” સિહ થાય, “મતના સયમ ઠાર નિષ્કામ કર્માંચરણુ” સિદ્ધ (પ્રાપ્ત) 
ત્રાય, તયાર પછી સ”યાસ મ્રરણુ ન કરતાં ગૃહસ્થછવન ગાળી સર્વ પન્દ્રિયકમેદ અને પ્રાણુક્રિયાએ 
ચાકુ રાખી, તે કર્મો અને ક્રિયાના કર્ત્વનું' અભિમાન દૂર કરી નાખીએ અને ' મનના ( મમરા ) 
સમયમ૩પ સોમમાંથી આ કર્મો અને ક્રિયાએ ચાલે છે, તે તે યોગને પાછી આપીએ,' તો મનઃસયમ- 
ગ્રોગઅગ્નિર્માં પન્દ્રિયકર્મો અને ગ્રાણુક્રિયાએ “હોમી” ગણાય. મનઃસયમયોગજપી અગ્તિ પ્રમઠ 
કરવામાં જ્ઞાન જ ઉપયોગી છે ( માટે સાનથ્ીષિતે કહ્યું છે ). 


શ્લોક ૨૮. જે યોગીઓ, પોતાનુ' વ્ય અમ્રુક દેવ અથવા અમુક તત્ત્વ પાસેથી પ્રાપ્ત થયુ 
છે, તેહુ' તેતે જ પાછુ' આપુ છુ, એમ માતી તે દ્રવ્યનો ઉપયોગ કરે, તે યોગીઓ “દરવ્ય- 
પૂજાઃ યોગીએ” કહેવાય. સામાન્ય રીતે વેપારી, વણિજેને હવ્યયસરો' ( થટુથ્રહિ ૪૦ ) બનવાનુ 
સદ્ભાગ્ય મળે. 


તેવી રીતે જે મનુષ્યો તપશ્રરણુમાં જવન ગાળે છે, તેએ તપશ્રર્ણુમાંથી આસકિત દૂર 
કરવા “તપ ₹/ કોઈ દેવ કે પરતત્ત્ત દ્દારા જ મળ્યુ છે'$ અતે તે તપ તે દેવ કે તત્તનું' જ છે, એ* 
ભાન્યતાવાળુ” જીવન ગાળે તે તે તપસ્વીઓ તપોયજત્ઞાઃ (ક. ૨.) કહેવાય. તેઓ પણુ એક પ્રકારના 
મ્રોેમીઆ જ છે, એમની માન્યતા દ્રારા, એ મોગીએ1: પોતાના તપની આહુતિ તે દેવસૂપી 
અગ્નિમાં આપે છે. 


શોમ એટલે સમત. કર્મની સિદ્ધિ-અસિદ્ધિમાં મતનું સમત્ત, તે જ મનુષ્યની સ્વાભાવિક 
સ્થિતિ છે ; અને પોતે પ્રાત કરેલુ' સમત્વ પણુ તે મૂળા સ્વાભાવિક સ્થિતિમાંથી છે; એમ માની 
પાતાના સમત્વમાંથી આસક્તિ દૂર્‌ કરી દેનારાએ સ્વાભાવિક ચોશ અથવા સમત્તમાં પોતાના 
સમત્નની આહુતિ આપે છે, અને 'શોગયર' કરે છે. અથવા, “પોતાનું સમત્વ કોઈ દેવ પાગેથી પ્રાપ્ત 
થયુ" છે', તેમ માની, તે દેવતે એ સમત્વ પાછુ' આપનારાએ પણુ “શોત: એમન? કહી શકાય. 


આ અધ્રાઓ વિવિધ પ્રકારના યોગીઓ છે ( અવર્‌ ). 


1 શ્લોક ૨૮ ઉત્તરાર્ધ. અહી' ગીતા યતિએને પણુ યોગીઓ (નિષ્કામ કર્મ કરતારાએ) 
તરીકે ગણાવે છે. સન્યાસીએ। પોતે સ્વાધ્યાય ડરે છે અતે જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરે છે તથા સાન ફેલાવે 
છે, જ્ાનતુ' વિતરણુ કરે છે. તે ક્યાઓ જે સ'નયાસીએ આસક્તિ વગર કરે છે તે “સામ્ય” 
સનથજઞઃ ચવ? છે. પોતાના “રતાપ્યાય અતે સાનની (અસુંક દેવ કે તત્તને, તદૂપી અગ્નિને) 


આવૃતિ આપતાનો ચણ તેઓ કરે છે”, કેમકે તે રીતે તેઓ પોતાના કર્મોમાં એહ'કાર' અને 
આસકિત ત્યજે છે, 


ગીતાની મતની ભાવના ૨૩ 





શ્લેક ૨૯. મતુખ્ય જવન જીવે છે તેમાં પ્રાણાપાન, શ્રાસ લેવા અને શાસ બહા? કાઢવો, 
એ ક્યાએ। જ મુખ્ય છે. એ ક્િયાએમાંચી મમત અતે આસકિત જે દૂર કરી શકાય, તો નિષ્કામ 
શાગોચ્હ્વાસ શેવાય ; અર્ષાત્‌ સમમ્ર જવન જ અનાસ રીતે જીવાય; પોતાના સર્વ ફર્મો ક૦્લા 
તાં નિલે”પ રહી શકાય, 





હલે “પ્રાણુ (યાસ અદર લેવાની ક્યા) થાય છે, “કેમ કે' અપાન (શાસ અહાર કાઢવાની 
ક્રિયા) યાય છે”, આમ સાની શકાય, તેથી ઉકટુ” “અષાન ક્યા થાય છે “કેમકે' તેતી પહેવા તેના 
કાર્ણુરૂપ પ્રાન ક્રિયા થાય છે” એમ પણુ માની રાકાય. મતુભ્ડ પોતાના યત્તથી જીવતો! નથી, શ્વામ 
લેનાર કે રાસ બડાર કાઢનાર “હુ' શ્રાસ લઉ છુ કે હુ શ્વાસ બહાર કાહુ છુ” એમ પ્રયમ વિચાર 
કરી પછી એ ક્રિયા કરતો હોતો! નથી. પણુ કૃદથ્તી જ એ ક્રિયાઓ ચાલી ?હી છે. તેમા પ્રાણુ અને 
અપાનનતી પરપરા ચાલી છે; દરેક એક બીન્તમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે; એક બીજતુ નિમિત્ત-ઉપાદાન 
ખન્ને છે. “અપાન હોવાથી પ્રાણુ છે,” એમ સમજનારા યોગીઓ “જાનના હોમ અપાનમાં કરે છે' 
(શવાને શુર્યાતિ તરાનમ્‌). ખીજ પ્રકારના લેશ “જાળમાં અપાનનો હોમ કરે છે' બન્ને પ્રકાશની 
માન્યતાવાળા ચજ્ઞ કરે છે અતે નિષ્કામ જીવત ગાળે છે, તેથી તે યોગીએ! છે. 


આ ખત્તે પ્રકારના યોગીએ પ્રાણાયામમાં તત્પર રહે છે, અને પ્રાણુ અને અપાનની 
ક્યિઓને રેકે છે; અર્યાત્‌ આ પ્રકારના યોગીઓ પ્રાણાયામની ક્ામાંથી પોતપોતાના 'યજ્' 
ભાટે પ્રેરણા મેળવે છે; કોઈ દેવ કે કોઈ તત્તતતી માન્યતા ધરાવતા નથી. “ ગીતા પ્રાચીન પ્રાણાયામ 
ક્યામાંથી પોતાનો એક ચોમ સિદ્ધ કરે છે.” 

શ્ક્ષોક ૩૦ પૂર્વાર્ધ, અહી એક વધુ પ્રકારના નિષ્કામ ફર્માચરણુ કરનારાએ ( બષર્‌)તે 
નિર્દેશ છે. આ યોગીએ પ્રાણ, અપાન, સમાન, ઉદાન અને વ્યાનની જે ક્યાએ! ચાલે છે તે 
વિરો એવી માન્યતા ધરાવે છે કે દરેક “પુરોગામી” પ્રાણુકર્મમાયી દરેક “પશ્રાદૂગામી” પ્રાણુકર્મ 
થાય છે; તે મુજબ બીજ ચાર ક્રિયાએ। પણુ ચાલે છે. દરેક ઉત્તરોત્તર ક્રિયા દરેક પૃવ'પૂર્વા મ્યાતે 
લીધે છે. એ રીતે દેહની આ મુખ્ય ક્િયામાથી આસક્તિ દૃર્‌ થાય છે. એમતુ' જવન શોન નુ 
જ્વત ખને છે. 

શ્લોક ૩૦ ઉત્તરાર્ધ, આ આધ્યાત્મિક યજ્ઞ કરનારા બધા યોગીએ ચજ્તુ ગાન ધરાવે છે 
અતે એમના વ્યક્તિગત યરથી એમના છવનનાં પાપો તાશ પામે છે, ખાસ તે એમતા (અજીત 

જેવા) ઝહગ્થ જીવનનાં પાપો કેમકે એ ગૃડમ્થ જીવનમાં જ પાપો વિશેષતઃ થાય છે. તે પાપે 
અનાસક્ત અને સમત્વને લીધે તે તે યોગીઓને બ ધન કરતાં નથી. જે સ્ામ્યાયરતવગાડ થસ્યઃ 
છે. તેમતા જીવનનાં પાપે! પણુ અમુક આગ્તમાં સ્વાષ્યાય અને ત્તાનસ્પી આહૃતિએ આપવા કપ 
“માનસ યજ્ઞ દ્દારા દૂર થાય છે. ગીતા તેવા યતિએને પણુ યોગીએ જ ગણાવે છે.* 


શ્લોમા ૩૧ આ પ્રકારનો આપ્યાત્મિક યસ કર્યા પછી શેષ ર્હેબુ' અમૃત ખાનાગએ! 
સનાતન બહાને પ્રાપ્ત કરે છે જે મતુષ્ય આવો એકેય યજ્ઞ કરતો નથી તેને ચ લેક મળતો નથી 
તો ખીન્ન (ઉતમ) કણક કયાથી મળે ? 


શ્લોક ૩૨, ઉપર ધાડા યસ્ાનો નિરેશ કર્યો છે. એવા અતેકવિધ મનો ખના જ મૃખમાં 
પ્રસારિત થાય છે ને વમ્તુ જે દેવ કે તત્ત્વ પાગેથી પ્રાપ્ત યઈ છે તે વગ્તુ તે દેવને પાછી આપીએ 


૨૪ પ્રકરણ ૪ 








તયારે તે દેવ થલ્રૂપ જ બતે છે અને તે (અગ્તિ?નતા મુખમાં જ યરની આહૃતિએ। અપાય છે. તે 
સવ મસે જશ્ન નામના એક તત્તતમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે, અર્થાત્‌ આ આધ્યાત્મિક યજ્ઞની ભાવના 
પણુ ગીતામાં વારવાર કહેલાં ટર્મ અથવા ક્રિપા જપ તત્તમાંથી પરિણામ રૃપે સિદ્ધ થાય છે. 
જગતમાં કર્મ કે ક્રિયા તત્તત છે; અતે દરેક વ્યાપાર કર્મથી થાય છેં; માટે “યસ” અને વસતી 
શાવના જગતમાં છે, 

આમ ચોથો અધ્યાયના યઝો સમજવા જેઈ એ એવો મારો તપ્ત અભિપ્રાય છે. 

(૭) પ૫. ૨૯. યસ અને તપ કરનારાઓએ ને “શીકૃષ્યુતે જ તે યતતતપતા બોકતા માતે, તો 
તે યત્તતપતા ફ્લથી નિર્લિપ્ત રહે અને શાન્તિ (મોક્ષ) પ્રાપ્ત કરે, વૈદિક યના ભાક્તાએ વિવિધ 
રવા હતા અને ક્લદાતા પણુ તે દેવા ન હતા. * 








(૪) ગીતા ૮. ૨, ૪. ઉપનિષદોર્માં અધિદૈવ, અધિભૂત, અપ્યાત્મ, એવા શખ્દ છે, પણુ 
અધિયજ્ત શ”્દ્ નથી. ગીતા એક નવો શબ્દ “ મષિયશ ” બતાવે છે. ગીતા પ. ૨૯ (ઉપર ૩) માં 
કલા મુજબ “શ્રીકૃષ્ણુ યજ્નોના અધિષ્ઠાતા દેવ છે; એજ અથ “શ્ધિયગ” તે! પણુ હશે.” 


(૫) ગીતા ૮. ૧૫-૧૬. શ્રીકૃષ્ણુ પામેથી પોતાનુ જાન પ્રાપ્ત થયું' છે અને વિદ્યાર્થીઓ 
અથવા જિત્ાસુએને તે સાન આપવાથી થ્ીકૃપ્ણુતે જ તેતું ગાન હુ' પાછું આપુ છુ શ્રીૃષ્ણુ પી 
અગ્નિમાં જાનતી આહૃતિ આપુ છુ') એ માન્યતાપૂર્વક કરેલુ' સાનવિતરણુ (અથવા જ્ઞાનપ્રાપ્તિ 
પણુ એક જાનથી છે. તાયાવતાનયતાશ ચવથઃ ગામતતતાઃ (ીતા ૪. ૨૮). આ તાન શ્રીકૃષ્ણુતા 
સ્વસ્ૂપનું' જ સાન હોય એમ જણાય છે, પરાત્પર શ્રીકૃષ્યુ એક છે; (જીવ અતે પ્રકૃતિથી) ભિન્ન છે 
(શૃથપત્ત ); થીકૃષ્ણુ પોતે અતેકધા ( છ સદ તિત્રા વદા વ્દાગ્ત-શ્વેટ ) છે; અને શ્રીકૃષ્ણ 
વિધતોશુણ છે (અધ્યાય ૧૧. ૧૧)) “એમ ચાર પ્રકારે આ સાન ખતાવ્યુ' છે.” 


(5) ગીતા હ. ૧૬. સામાન્ય વૈદિક યન ર્વદિક દેવોને ઉદ્દેશીને થતો, ગીતા ૪.૨૪ મુજખ યસ 
તથા યસ્તા સાધતે (સવન, દથિઃ, ફશન, જગમાત) અતે ઝાત ફેલતે પયુ “નિરાકાર બહા' કશ્ષુ' છે. 
ગીતા ૯, ૧૬માં યજ્ઞ અતે યનના સાધતોને “સાકાર્‌ પર તત્ત શ્રીકૃષ્યુ ફહેલ છે,? વૈદિક યસનાં 
જ્પાન્તરે। કર્યા છે. 


._ ફ્કત “ગીતામાં નિષ્કામ કર્માંચરણુ એટલે યોગના ઉપદેશ માટે જે અનેક પ્રકારો અથવા 
 ચૉનો કલા છે, તેમાં “જ્ઞ દ્વારા નિષ્કામ કર્માચરણુના ઉપદેશને ગએેક મુખ્ય પ્રકાર છે.' ત્રીશ્ન 
અપ્યાયમાં “વૈદિક યજ્ઞ'ની જરૂરીયાત સ્વીકારી છે; પણુ વ્યક્તિગતે યજમાનની કામતાનપૂતિ માટે 
નિ, પણુ લેકસમષ્ટિને વર્ષાની પ્રાપ્તિ થાય અને તે રીતે જગતની આખાદી થાય, તેના સાધનરૂપી 
યન્ઞ ચાલુ રહે, તે ખાતર ઝહસ્થ જીવતતા સ્વકર્મો કરવાનુ કહયુ છે. ચોથા અષ્યાયમાં અમુક ” વૈદિ્દિ 
યસે!માં પર્વિર્ત ન્‌ કયું” છે? અતે તદુપરાંત એક આધ્યાત્મિક “યત્ત' દરેક વ્યક્તિ પાતાના જીવન 
દ્વારા કરે જ છે, તે જણુવાની આવશ્યકતા કહી છે, તેવી રીતે ખીન્ત અધ્યાયમાં પણુ ્નતા 
વરાહનદ્ારા જુદીજુદી વ્ધક્તિગાને જુદીજુદી રીતે નિષ્કામ કર્માચરણુતો બોધ ગૌતામાં આપ્યો છે, 


પ્રકરણ ૫. 


નિષ્કાગ કર્માચરણ્‌ ( સતેજ) ના વિ!વેષ્ર પ્રકારે 


ગીતાને ઉપદેશ સ્રુખ્યત્વે “નિષ્કામ રીતે કર્મના આચરણુ” (શોમ) નો છે, ગીતામા તેને 
મારે અનેક માર્ગો અથડા તેના “અનેક ગ્રેકાર!' ખતાવ્યા છે. ખીશ્ત રાગ્દોમા, ગીતામાં “ અનેક 
ચૉમો'નો ઉપદેશ છે. 


(પ) પ્રચવિત “વૈદિક યજ્ઞ સાર્વજનિક કશ્યાણુ માટે, વરસાદ દ્રારા અન્ન અતે અત્ન દારા 
ગ્રાણી માત્રના હિત માટે, ચાલુ રહે, તે ખાતર ( ચજ્ઞર્ષ જતે ગીતા ૩. €) સ્વકર્મો કરવાને 
(મતે) ઉપદેશ ત્રી” અધ્યાયમાં છે (જુએ! પ્રકરણુ ૪) 


(૨) દરેક મતૃખ, યતિએ પણુ, એક આપ્યાત્મિક ચગ કરે છે અતે તે “'માતસિક યજ કરવા 
ખાતર પોતાના કર્મો કરવાં' છતા તેના પરિણામોથી મનુષ્ય નિજ્િપ્ત હે કે; એ રીતતો “યોમ 
ગીતાના ચોથા અધ્યાયમાં કલો છે (જુએ પ્રકરણુ ૪). 

(૩) ગીતા ૨. ૧૧-2૮. આ શ્લોકોમાં ઇહ્યતી સમજણુ (યુદ્ધ) ગાપી છે, એમ શ્લોક 
રહ્મા કબુ' છે. અહીં “યુદ્ધ' (૩૯૪) મા જવાની જે હિ'સા થાય છે તેતો જ માત્ર વિચાર 
(૨. ૧૧-૩૦) તથા તેજ વિચાગ્ને અનુકૂળ ક્ષત્રિયતી ધર્મ્ડ યુદ્ધ (૩૯૩)ની ફરજનો વિચાર, એ ખે 
વિષારે]। આવે છે *્લોર ૩૯ મુજબ ૨. ૩૦--૮ નો સમાવેશ જાણ (યુદ સ ગધી) સમ”ણુમા 
કરવો જેઈ એ કેટલાક વિદ્દાતોના મત મુબ ગીતા 2 ૧૧-૩૦ મા છડાત્માનુ પૂરેપૂરુ અતે 
ઊ'ડુ' જ્ઞાત આપનામાં અવ્યુ ઢે; પણુ મારા મત સુજગ યુદ્મા જવાત્માની હિ સા થઈ શકે છે કે 
કેમે ૨ એ એકે સાલ પ્રેશનાજ વિચામ તણું કલ્પના દારા અકીં કર્યો છે :--(૧) છવાત્માં જન્મતા 
નથી અને મરતે! નથી, એકલે તેની હિ*થા શક્ય નથી (૨. ૧૧-૩૫), (૨) જીતૌત્મા નિત્ય જન્મે છે 
અને નિત્ય મરે છે (૨. ૨૬-૨૭) એટલે જવની હિ”સા થના છતાં છી નાશવત્ત: નથી, અને 
(3) છવ કયાથી આવ્યો અને કયા જમે તે જા'શી શકાતુ નથી; તો પકી જીતની હિ'સા થાય છે કે 
કેમ, તે કેમ કડી શકાય (ર ૨૬-૨૯) ? મારે આ ત્રણે વિકઃપો પૈકી કોઈપણુ એક વિકકષ્પ સત્ય 
હોય તે! પણુ “શૈ કર્યા વગર અર્જ્‌ને યુદ્ધ કરવું (ઉ. ૧૧, ૧૭, ૧૮, ર૫, ૨૬, ૩૭, ૨૮, ૩૦ 
૩૮),” એજ ખોધ થ્ીકૃષ્ણે આપ્યો છે વર્ગો ગદ (યુદ્ધ સબ'વી) સમજણુ સાથે સબધ ધરાવતો 
બીજે ભાગ ક્ષત્રિયની ફને છે અને તે કૂગ્જ, ગ્વર્ગનુ રાનત્ય કે પૂથડીતું રાતત્ય, બેમાથી ક ઈ પણુ 
મ? તેરી ખાશા ગખ્યા વગર, યુદ્ધની સફળતા કે નિષ્ફળતા થાય, તે બન્નેમાં સતસ્ઝ રાખીને, ક્ષત્રિયે 
બભતતાતી છે (૨, ૩૮૭). “નિષ્સમ યુદ કરવાતી આ સમજણને સારયઝુરિ કહેવ છે' (૨. ૧૨-૩૮), 


આ સાંખ્યયોગના ખીન્ન પ્રકાર માટે જુએ નીચે 


(૪) ગીતા ૨. ૪૦-૭૨. યોગયુડ્થિ પણુ મનુષ્ય પોતાનાં કર્મો કરે તો કર્મક્લોયી 
નિજિપ્ત રહી શકે છે. મછી વૈદિક ધર્મ ૩ામ્ય કર્મકાંડતો હતો. ગીતાનો ચોગ એટલે “વૈદિક તેમક _.- 
પતર સરસ્‌ સ્વકર્મા ફ્લેસ્ડાત્યાગપૂર્ડ્ટ કગ્વાતો બોધ.” “મારા અધિકાર માત કર્મ્મ કરવાને! જ 


રક પ્રકરણ પ 





દલની ગ્રાપ્તિ નો મને અધિકાર નથી. તેથી મારે ફ્લેચ્છા વગર્‌ કર્મો કરવાં. ઉપનિષદોર્માના 
સન્યામીએતા જેવો કર્મ ત્યાગ, ઝાનપ્રાપ્તિ પછી પુ, ન ૪ કરવો. વેદેતા કર્કાડીએાની જેમ 
કેવેચ્છા પણુ ન રાખવી (ર.૪૭)', એવી રામજું જયારે મતુષ્યને થાય છે ત્યારે તે “પોતાનો કમોની 
સફળતા (શિરે તથા નિ'ફળતા (શિર, બન્નેમાં લત (હર્ષગોકરહિતપેગા) ઝપી ચો. પ્રાપ્ત 
કરે છે,' એતી મુદિ સમતમાં ન્થિર્‌ થાય છે; તે દિ1તત્રઝ, રિવલ્તીઃ, થાય છે. વૈદિક કર્મકાંડી તો 
જુદાં જુર્દા ફવોી પ્રાપ્તિ પાઠ દોડે છેજ્નોવી ખુદ્ધિ ચ'ચળ, અમ્થિર જ રહે છે, વિષષોતી પાછળ 
પૂડી હોય છે. 


(પ) ગીતા ૩, ૨૭-૨૯. કર્મો કરતાં છતાં કર્મનાં બ'ધતથી નિર્તિપ્ત રહેવાનો એક વધુ 
માર્ગ દ્રજલિ, તેના સુતો અને કર્મની સમજણુને। છે, “બધાં કર્મો કર્જાતના રણોથી જ ચાય છે; 
અહુ'કાર્થી વિમૃઢ મનવાળે મતુષ્ય પોતાની નતને કર્તા માતે છે' (૩. ૨૭). ગીતામાં %તિ- 
તત્તતા જ સમદર કર્જ્તતો યોત એક મુખ્ય પ્રકારને ચોળ છે. પ્રાયઃ તે પ્રકાગના મોગતે જર્ષકોળ 
કજ્રો છે, 

(5) ગીતા ૩.૩૦. ક્ષ બધનોથી મુક્ત 'રહેવાતો એક વધુ માર્ગ અહી કલો છે. 
અધ્યાત્માચિત્તથી “સર્જ કમોતે! જ થીકૃષ્ણુમાં સન્યાસ કરવે!' અને યુદ્ધ વગેરે પોતાનાં વર્ણાશ્રમકર્મા 
તેમાં રહેલી હિ'સાની ચિન્તા રાખ્યા વમર (1કેમ૧21₹-) કરવાં, યોગની આ પદ્દિ મુજબ ટર્માનાં 
“જૂલે” શ્રીકૃષ્યુને અર્પણુ કરવાના નથી; “લેતો અહીં વિચાર જ નથી. “કર્મો”નો જ 
થીકૃષ્ણુમાં ત્યાગ કરવાનો છે. આ એક થ્રસાક્ષાત્કાર્થી યયેલી વિશિષ્ટ મનોઇત્તિ છે; જે અતિન 
પવિત્ર ભૂમિકાની છે (શીતા ૫. ૧૦-૧૧, ૧૩). સજ સફે 


ગીતા ૩. ૩૦ માં વટ્તત્વના સાકાર સ્વકપ “શ્રીકૃષ્ણુ'માં સ્વકર્મારાપતે! નિદેષ્શ છે. ગીતા 
પ ૧૦ માં વ્તત્વના નિરાકાર સ્વસ્પ “બ'માં સ્વક્મોનો_આરેપ;કરવાતુ કહ્યું છે. 


(૭) ગીતા ૪. ૧૩-૧૪. ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ પોતે અનેક કર્મો, સત્પુરુષોતુ' ર્ક્ષણુ, દુખ્ટોતો 
નાશ, ધમ સ્થાપન, ગુણુકર્મ પૂર્વક ચાતુર્વધ્ય'ની સૃષ્ટિ, વગેરે કરે છે; છતાં તે ઉદાસીન, તટસ્થ 
રહે છે. એમને કોઈપણુ પ્રકારની ફ્લકામના સ'ભવતી નથી. *્રીકૃષ્ણુ આદર્શ ચોમી છે,' ચોનેશ્રદ 
છે. જતક વગેરૈ પણ્‌ તેવી જ રીતે નિર્સિ પ્ત રહા હતા; અતે સિદિને પામ્યા હતા. 


થીકૃષ્ણુનાં જન્મો અને કર્મોના ગુણુગાન દ્વારા શ્રીકૃષ્ણુ પ્રતિ અનન્યભક્તિ ઉત્પન્ન કરવાનો 
ઉડ્રેશ પુરાણોમાં છે. ગીતામાં તેવો ઉદ્ગ ઓછે દેખાય છે, ગીતા (૪. ૧૪) તો થરીકૃષ્ણુનાં જન્મ્‌* 
કર્મોતા દટાન્ત અતે સિક્દાન્ત ઉપરથી ચોમનો એક વિરિષ્ટ પ્રકાર્‌ નિષ્પન્ન કરે છે, અહી શ્રી।ૂષ્ણુ 
સવશ્રેષ્ઠ ચોમી (નિષ્કામકરમી) છે. ્ે 


5 (ઈ ગીતા ૪. ૩૫. “ભૂતમાત્રતે પોતાનામાં અને શ્રીદૃષ્યુમાં જનાર અને તેવા જ્ઞાનપૂર્વાક 
સર્વ કર્મો કરનાર મતુષ્યનાં કર્મો જ્તાનક્પી અગ્તિથી “ભસ્મ' (ચુભ્અશુશદ્લરહિત ) થઈ 
નય છે? સમૂતજામૂગત્યા ગુસેજાને સ સિવ્યતે (5. ૩૧). ભૂનમાત્રની ઉત્પત્તિ-સ્થિતિ-લયનુ' કારણુ 
ભહ્મ છે; અતે એ રીતે એ ખહમાતી ઉપાસતા અરણ્યમાં જઈ ને ચિત્તની એક 


1મ્રતાપૂ્વવક ફરવાથી 
મોક્ષ મળે છે, એમ ઉપનિષદોતે સિક્રાન્ત છે. ગોતા એ સાનના અતુભ4 અને મ પોતાના 
સેછન્દા વર્તનમાં ઢર્વતૂ શીખવે છે; અતે વેદાન્તના એક મહાન સિદ્ધાન્ત ઉપરથી શોતતો 


નિષ્કામ કર્માચરણુ (યોગ) ના વિવિધ પ્રકારે ર૭ 





એક વિશિષ્ટ પ્રકાર ગીતા સિદ કરે છે. ગીતામાં દરેક પ્રકારનું સાન નિષ્કામ કર્માચરણુ મારે રેવ 
(સહાયક) તરીકે કહ્યું છે. --------------:-- ચિ 


(હ) ગીતા પ. ૧૪-૧૯. ગકૃતિ અને તેના ગણઞાથી સર્વ કર્મો કરાય છે, એવુ' જ્ઞાન હોય 
તો! કર્મબ'ધનથી મુકન રહેવાય. પરમાત્મા “કતૃ'ત્વ, કર્મો તમા કર્મફ્લસયોગ' પણુ ઉત્પન્ન કરતા 
નથી. બધુ' ₹ામાવથી જ થાય :છે.' ( સાકાર વર્તત્વ ) પરમાત્મા (પ. ૧૪-૧૫) અથવા બહમ 
(નિરાકાર ૫ર તત્ત, પ. ૧૯) “નિર્દોષ' અને “સમ' છે. 

છ 


વિચાવનયયસે ત્રાકાગે નગ દિન 
જાનિ ચૈત શ્રણાજે ચ પ્લા : નતર્રિન- ॥ ૬. ૧૮ 
શ્રીશ'કરાચાયે* આ શ્લેકમાંથી, “પ્રાણીમાત્ર, ખાહ્મણુ તેમજ ચાંડાલ, ગાય કૅ કૂતરો, એ 
સર્વમાં આત્મા એક જ છે અને તે આત્મા ખલરૂપ જ છે,' એ સિક્ધાન્ત કાઢયો છે. શ્રીતિલક 
પણુ એ જ અર્થ કરે છે. આત્મા એક જ છે, બ્રહ્મરૂપ છે, એ એક સિદ્ધાન્ત સાચો છે; પણુ મારા 
મત સુજખ “આ શ્લોક ચોમની એક દલીલ:ર”તૂ કરે છે.' બાહ્મણુ યસ્યાગાદિ પુણ્ય સાત્વિક કર્મો કરે 
છે; ગાય યસમાં ઉપયોગી દૂધ આપે છે; હાથી રાજસિક પ્રહત્તિ કરે છે કેમકે યુદ્ધમાં કામ આપે છે; 
કૂતરો યસને દૂષિત કરે છે અને ચાંડાલ સ્મરાનમાંથી કપડાં લેવાતું” અને એવુ” બીજુ” કર્મ કરે છે. 
કૂતરા અતે ચાંડાલનાં કર્મો તામમી છે. બાહુ વગેરે પાચેયનાં કર્મો ઉચ્ચનીચ (વિષમ) છે, અને 
તે 'સ્વભાવ' નામતા ત્રિગુણાત્મક તત્તમાંથી ઉત્પન્ન થયાં છે. તે વિષમ કર્મોનો દોષ બાઉ ઉપર 
નથી આવતો; બ્રહ્મ તો નિષ્પ્ષપાત$(સન) છે. કર્મજન્ય ભેદ હોવા છતાં બાશ્રણ, ગાય, હાથી, 
ફૂતરો અતે ચાંડાલ સરખા જ છે, એમ સમજનારા (સવર્સ્રન ) ખરા પંડિતો છે (પ. ૧૮). 
જેમનુ" મન એ સમાનતામાં સ્થિત છે તેએ આ જન્મમાં જ રદાંનિયા છતી ગયા છે, કેમકે તેમતી 
નજરમાં “ભહ્મ ઉપયુકત બાહમણું વગેરેનાં કર્મોના દોષનું” કારણ નથી, બહમ તો નિષ્પદ્ષપાત (48) 
છે.' તેથી તે સમદર્ગી પડિતો “બહ્મમાં જ રિયત' એટલે સુકત છે. 


આ સ્તાનને। પણુ આશ્રય લઈ ને મતુષ્ય સ્વધર્માચરણુ કરે તો તે કર્મ જન્ય બધનથી મુકત 
રહી શકે, આ ચોરનો જ એક પ્રકાર છે. 


લમ*એટલે કઝતિ (ગીતાટ, રછ-૨હ) સમજવી, પરુ પાચમા અધ્યાયમાં પાણીએ નાં 
વિષમ કર્મોનો ખધે દ્ેધ સ્તભાવજન્ય સમન્નવી બહાતે અધડા ઇશ્વરને નિર્દોષ અને સમ કહેવ છે. 


ન (૧૦) ગીતા ૬. સ'કલ્ષો અથવા ફ્લની ઈચ્છાઓને ત્યાગ કરવા (માટે ચિત્તતે “*ડાન' ની 
રેડ પાડવાથી ' અને પાતજલ યોગ “જેરી? એક રીતે કેળવવાથી પણ્‌ નિષ્કામ કર્માચરણુ (યોન) 
થર શકે (ગીતા-૬, ૧૦, ૩૩-૪૫). આ પ્રકારના ચોંયતે અમ્વાવયોગ (ચિત્તને ટેત પાડની, વારુવાઃ 
ેળવવુ તે દ્વારા નિષ્કામકર્માગગ્ણો કહેવાય છે (ગીતા ૮. ૮) જોમક્નશ્તુ વર્ણન (ધ્યાનની સકાય- 
તાથી) નિષ્કામકર્મ કરતાર્‌ પણુ નિષ્ફળ જતારતું જ વર્ણન છે; પાતજલયોગી, ધ્યાનીતુ' 
નર્ણુન નથી શોનષ્ર# (૬. ૩૭-૪૫) એટલે “જેણે નિષ્કામ કર્માચરણુ કરવાને! (ચોમનો ) માગ 
મ્રકુણુ કરેલ છે (અને જે સ'નયાસી થએલ નયી, જેને મયાતે જ કલો છે; ૬. ૩૭), છતાં જેનાથી 
થોડાંક કર્મો સકામ માનસથી થઈ ગયાં છે એવો મતુષ્ય (ચોવાાષતમાનત ).” આ મતુષ્ય સકામ 
મા્ગ'માં રહો હોત તો તેને વૈદિક કર્માતુસાર ઇદ્દાદિલોક મળત અને જૈ તે નિષ્કામ કર્મના (બનતા) 


મ ખરૂ 
સ્ટ મનક 





માર્ગમાં જ ધવ સુધી ૯ 2લો થાત અતે સફળ (સિદ્ધ) થમો ભત, તો તે કર્મ ધનથી મુક્ત મતી 
રકત અતે મોક સેશનત, પણુ કેગવાક ઝમે! કામ ॥ | કરી ગયો માગે તે ૩મ૧૩િક્ટ થયો જ શ્વે 
સન્યાસ અને મગ ખન્તેથી વચિત થયો સત્યાગ લીધે ન? અને નિ નમકર્મમા નિક્ગ ગયો 
શભના માર્ગમા સ્થિર થઈ સશ્યો નરી (૬ «૮) આતી ગતિ શ થાય, એ પ્રશ્ન અજીને પૂર્યો છે 


શ્રીકૃષ્ણુ કડછ આ મતુષ્યનો પ્રાત્ન કલ્યાણ હતો, મા? તે -ત્વાણુ,ત છે, શમને તેથી જ 
તેની દર્ગતિ તો થતી જ નથી પોતે વાયા સકામ દર્મો કર્યા ઝે, માછ તેના ફતરૂપે પુષ્યકમો 
કશ્નારાગને જે ઇન્દ્રાદિ લોકો મળે છે ત્યા એ વોગશ્રદ જય ઝે તા નિર્કાળ પર્તન્ત રહીતે પતિત 
અને ત્રીમાન્‌ મતુ' 4ના ઘર્મા-આ દુનિયામાં-તેતે। પુનર્ન્ટન્મ થા4 # (૮૧), -મથના પુપ્યલોરમા 
ગડા તગર તે ગીધો જ નિ દામ રમ “રતા? યોગી માના ૮ કુઠુમ્ગમાં જન્મે ક (૪૨), તે નવા 
જન્મમાં આગના રેઠમા જે સાન તેને થયુ હતુ તેને તે મેળવે ટે, અને અધિકશ્ત? સિદ્ધિ (પૂર્ણતા) 
મેળગગા યન કર કે ચોથ ( નિકામ :માચરણ) ની કતાર જેને થાય ટે (જેતે સકામ કર્મ 
તરદ્‌ દગગ્ય થાય છે), તે પણ “ શમ્દ થકા ( એને વે તો! સહિતાલાગ, જેમાં સશામ «મોત જ 
પ્રતિપાદન છે તે)' ને એન ગી જા4 છે 6/૪), અથાત્‌ ફરીથી તે મમ્વકર્મોની જાળમાં ફસાતા નધી 


(૧૧) ગૉતા ૭ ૧૯ ઝાની, અનક જન્મોન અન્તે, “વાસુદેન [માર] સર્વમ્ન ટે, એમ 
માતી મારેશમ્ણે આવે છે આવો મહાત્મા જડવો મુલ છ અહો “ભષ્તિમૃવક નિષ્ટામ 
કર્માચરણુ' (એક પ્રકારનો ચોગ)તો બોવ સમજવો જેઈ એ, શ્મેકે ગીતા ૪ ૨૦ બૌ, સકામ રર્મ 
કરનારાઓ અન્ય દેવતાઓના રાત્ળે જય છે, એમ કશુ « 


શહ) ગીતા ૮ ૭-૮ ઉપર (૧૦) મા જણાનનાર્માં આ યુ છે કે ગીતા ૬ 2--૪ માં 
યાનની મહદી સાધી સકાય તેવા શોન (નિખ્મમ કર્મ)ના ઉપદે 1 છે તે પ્રબગ્નો જ ચામ ગીતા 
૮ ૭-૮મા કલો ઢે થભ ગવાતું હ? ઘડીએ -મરપ -ત્તું અતે યુદ્ધ કરવુ, અર્થાત્‌ પોતાના 
વણાશ્રમકર્મોં કરગા, એવો આદેશ અપાયો છે તે રીતે થ્રીભગનાન « મ્રાપ્ત કરી «કાય છે ૮ 
૯૧૦ ૫ણુ ૮ 2-૮ ના અતુમધાનમાં જ સમન્ત્વા તેઈ એ, અને એ સમ્યાસયોમ ને ઉરેશીને જ 
આધ્મા અધ્યાયના બાળતા *્તેકોના પણુ અર્ય હરવા જેઈ એ, જેમકે ૧૨-૧૩ અતે ૩૩-૨૮ 
ચાથ્મા અધ્યાયની એક ડિરિધતા એ છેકે “અહીં બીરૃગ્ડુતુ સ્મરણુ કન્ન દારુ 
(નેષ્કામમ્મ) કલો છે' 


ક તાતે ચમ 
(૧૨) ગીતા ૮ ૪ “ગાપર' અહીં વસ્તત્ત્તતુ મુખ્ય સ્વર્પ છે, અને તે વૈદિક યજ્ઞ 
ધર્મના નિષ્કામ અતુષ્દાન મા ગીતાતા ડેનામાં આવ્યુ ટે (જુઓ પ્રકરણુ ૪) 


(૭ ગીતા હ હ ભગ]ાન શ્રીકૃખ્નુ જગતની ઉત્પત્તિ ને લયના “કર્મોપક૦ગા ૭તા તે 
કર્મોમાં ઉદાસીન રહે છે અને તેથી તે કર્મો એમતે બ ધનરૂપ થતા નવી ? 


(૨) ગીતા ૯ ૧૫-૬૬-૨૪ માં વૈદિક ચરૃનુ “પાતર ઢે (જુઓ પ્રન્સ્સુ ૪ ) આજ 
યસ્ઞની ભ્રાનના અવુમાર ૯ ર૭-૨૮ સમજના તતેઈ એ 


કક્કડ 
# અયી ચોરની યાદી ગીતાના અષ્યાયોમાથી સળગ આપી છે જ્યારે એક જ યકારનેા 
યાગ કૂરીવી પાષ્ઠતા અધ્યાયમાં આવે છે, ત્યારે તેની સ ખ્યા ગ્રથમનીજ 21ખી છે 





નિષ્કામ કર્માચરણુ (ોગ) ના વિિધ પ્રકારો શહ 





(૧૩) ગીતા ૧૦ આ અધ્નાયમાં વિમૂતિઓનુ વર્ણન આપ્યુ છે, તેતો ઉડ્ેશ ૧૦ ૭ મા 
કલ્રો છે પિમ્ૂતિના સાન ઉપર આધાર્‌ રાખીને નિષ્કામ કર્મ્તુ આચર્ણુ (શો) રાકય છે ખુદ્ધિ, 
સાન, અસ મોહ (પોતાના વર્ણાશ્રમ કર્મો કરગામાં અ્જી'નને જે સમોહ થયો હતો તેતો અભાવ), 
વગેરે ભાવો! (માનસિક સ્થિતિએ) મનુષ્યને શ્રીભગવાન થજી ૬ થાય ટે તેમ જ સપ મહિ 
અને ચોર મેયુઓ પણુ શ્રીભગનાનના” ભાવા એથના વિભૂતિઓ છે વિગ્તિ એગ્લે ખાસ પ્રક 
થયેવા સ્નરૂપો “એ ડિભૂતિઓના પનસમો શ્રીભગનાતતા જ પરાકમે! છે એ રીતે યોનીના કર્મો પણુ 
શ્રીતૃષ્ણુનાં જ કર્મો છે ' વિયૂતિઓતા તાતિક ત્તાન (૧૦ છ) અતે ચિન્તનથી (૧૦ ૧૭) કદી ન 
ડગે એના નિ કામ ડર્માચરણુ (એટ ને ચામેની પ્રાપ્તિ યાય છે (૧૦ ખો એ ચોમને પિભૂતિયોગ 
કહે છે (જુઓ ૧૦ મા અષ્યાયતુ નામ) 


(૫૪) ગીતા ૧૧ ૩૩૦૭૪ “આ જગતમા જે જે કમો બતે છે તે સર્ન શ્રીભમતાતે અગાઉથી 
કરી ર્‌ાખેનાં જ છે ' અજુ'નને હાથે જે હિંસા ભાગ્તના યુદ્ધમાં થતાની હતી તે શ્રીભગનાને અગાઉથી 
કરી રાખેલી જ હતી (થથવેલ નિટ્તા પૂઝનેઝે અજુ'ત તો મા વસિમ 'બડાના' રૂપે જ હતો 
(શાધિન્માત મન સય્યતાતન ) એ સમજણુ €ઢ થતા તદનુસાર મતુષ્ય સ્વનર્ણાંતમકર્મો કરે તો તેવા 
કર્મા નિષ્કામ કર્મો કહેવાય અતે તે પણુ યોમજુ જ એક રૂપાન્તર ટે ચોનની અ! પતિ અતત્ય 
ભક્તિથી જ સિદ્ધ કરી રાઢાય છે (૧૧ ૫૪), એ. તે “ વિશ્તસ્વ-ર્રનયોશ ' એ ભશ્તિમૂનક નિષ્કામ 
કર્માચરણુનુ જ એક રૂપ ટે 


(૧૫) ગીતા ૧૨ 1-૮ “ગજસ-ગક્ષહ-નિતકામ્ને બદને (સ) સાકા? રવરૂપમા-મારામાં પોતાના 
સર્જ કર્મોને અર્પણ કરીને ચોયના બીન્ન ૩પોનો! આશ્રય લીધા વગર (ચનન્યચોમેત) જે લોકો મારુ 
પ્યાન ધરતા મારી ઉપાસના ફરે છે તેમનો છ જલદી ઉદ્દાર રરુ છ તારા મન અતે યુદ્ધિ મારામા 
જ પરોવ આ દેહ પડયા પઝી તુ મારામા જ વાસ કરીશ, એમા સ દેઠ નથી (૧૨ 1-૮) ને 
માગમાં તારા ચિત્તને ન્થિર્‌ કરીને (ગધા રમો મને અર્પણુ કરવાતુ) તારાથી ન ખની શકે તો (4) 
ખાને આઠમાં અષ્યાયોમાં કહેતો, પ્યાનવી સાધ્ય, નિષ્કામ કર્મરૂપ ચન કરીને મને મેગવના યત્ન 
કર (૧૨ ૯) આ કામ્યાયનોન કરવાની શમ્તિ પછુ જે તારામાં ત હાય તો, (૪ અગિયારમાં 
અષ્યાયમા હલા સુત૪ગ જે જે કમે! તુ કરે છે તે તે મારા જ કમે! છે અને તુ માત્ર સિસિત્ત-(મારુ ) 
હુષિયાર છે એમ માતી નિષ 1મ ભાનનાથી તા-1 અર્ઝ કર્મો ૭૦, કેમકે મારે ખાતર્‌ પણુ કમો 
«રવાથી તને સિદ્ધિ ( મેહ) મળમે (૧૨ ૧૦) જે “વયોઇ” એટલે ભમરો નો આશ્રય લઇને 
આ પ્રકારે નિષ્કામ કમાચરણુ કરગાતુ તારાવી ગની રકે નહિ, તો (૩) તારા વર્ણાશ્રમતા બધા 
કર્માના કૂતોને! ત્યાગ કર્‌ “કર્મકૂન ત્યાગ એટને જતયોમ એ ચન સત ચામોમાં સહેલામાં સહેતે 
ચોમ છે આ ચોપ્તુસિ (શીતા ૨ ૪૦-૭૨) મુ-૪ખ ચામ છે 

અહી નિ કામ કેમાચરણુ અયના ચોરના ચાર ગ્રેકારે” કલ્યા છે, તે તેમાં સર્વ તેટ ગરકાર્‌ 
(શ), એટતે સા 1ર સ્4શ્પમા કમે! જ (કર્મોના કતો નહિ) ગર્પગુ ડરીને કર્માચરણુ કરવાનો જે 
ચોમ તે છે તેતે સમજેનોર અને આનગ્નામ્ને ચામર, સર્જ યૉશન્નણુનાનાઓમાં ઉત્તમ, ડલા 
છે (૧૨ 9 

ગીતા ૧૨ ૧૨ ગીતા ૧૨ ૮-૧૧ મા કહેના ચાર ચોમોના તાર્તમ્ગતો આધાર્‌ એ ચાર્‌ 
મોગાતા “ સાધતોતા તારતમ્ય ' ઉપર છે તે પૈકી ખે સાધનો ૧૦ ૧૨ મા કલા છે અભ્યારૂ 


સુર ય. જ 





મોગતુ' સાધન અભ્યાસ છે; તેના કરતા કર્મયોગનું' સાધન કર્મફ્લત્યાગ વધારે સહેલુ છે. 

(૧૫) ગીતા ૧૩. ૧૦ માં ગીતા ૧૨.1વાલો ચોમ જ ટલો છે. 

(૧૬) ગીતા ૧૩. ૧૯-૨૩ અને ર૯માં તિષ્કામ કર્મના આચરણુ રૂપ થોયતો એક નવા 
ગ્રકાર્‌ કલો છે, શોમના આ રૂપાન્તરનો સિદ્ધાન્ત એવો છેકે (૧) દેઠ અને ઇન્દ્રિયો દરા જે કર્મો 
થાય છે તેતું' કારણુ ર્ણતે છે, એટલે ખધુ' કત'ત્ય ત્ર્ઝાવેમાંથી જ ઉત્પન્ન થાય છે, અતે જત્રાત્મા 
જેને અહીં ઘુજ્ન સસ્ઞાથી એળખાવ્યો છે તે સ્વભાવથી ઉદ્લસીન કે તટસ્થ નદિ પરંતુ ભોક્તા છે,” 
અને તેનુ અસ્તિત્વ ન હોત તો, આ દદ્દિએ, જગતમાં મોશુતત હોત જ નહિ. પુરષમાં આ સ્વાભા- 
વિક સનાળી મોજુતર હોવાથી દ્ર્ટાવ ના સસર્ગ'માં ન્યાં સુધી પુરષ હોય છે ત્યાં સુધી ગુણનો 
ઉપયોગ વુ કરે છે; છતાં તેમ કરવાથી તેને બ ધત ઉત્પન્ન થતુ' નથી. પણુ ત્રમૃતિના ગુણોનો 
ઉપભોગ કરતાં કરતાં જે વહ આ ગુળો।માં આસકત થઈ «તય તો] સસારના બ'ધનમાં પડે છે અતે 
તેતે સારીનરસી યોનિમોામાં જન્મ લેનાં પડે છે. 


“છીના«માને સ્વમાવે ઉદ્ાચીન માનવાને બદલે ભોક્તા માનવાની ચોમતી આ એક સ્વત'ત્ર 
ત્રાશ્યા છે.' 

(૧૭) ગીતા ૧૩. ૨૪-૨૫. (ધ્યાન દારા નિષ્કામ કર્મનું આચદણુ કરીને) કેટલાક (ોમિત? 
યોગીએ પોતાના આત્મામાં પરમાત્માને જુએ છે (જુઓ ઉપર ૧૦). બીન યોગીઓ (સોમિનઇ 
સાણ્યયોમ ( જુએ ઉપર્‌ ૩) રૂપ નિષ્કામ કર્માયરલુ દ્દારા અને ત્રીજ પ્રકારના યોગીએ (થોમિનઇ 
(જુએ ઉપર્‌ ૫) કર્યોમસૂપ નિષ્કામ કર્માચર્ણુ દ્દારા પરમાત્માને જીએ છે, “ચોમા ગ્રકારતા 
યોગીએ! (યોમિનડ) પોતે તર્કડ્ારા સાન મેળવવાની મહેનત કર્યા વગર “ગુરના શબ્દ ઉપર્‌ શ્રહ્ધા 
શાખાને તેના ઉપદેશને વળગી રહીને મૃત્યુને તરી ન્ય છે' ( ૧૩. ૨૪-૨૫). આ છેડલો ચાન એક 
વધારે પ્રકાર છે, તેની વિશિખ્ટતા ચસ્વચનમાં થદ્દા છે. ” 


(૧૮૭) ગીતા ૧૪. ત્રણે ચુબ્‌। દૂષિત છે. સત્તવગ્રુણુ સાન અને સુખમાં આસક્તિ ઉપનતવે છે, 
જ્જનેગુણુ મનુષ્યને કર્મમાં આસક્ત કરે છે અને તમોગુણ મોહ ઉત્પન્ન કરે છે. “એ ત્રગે ગુણથી પર 
(૬) રહને પોતાનાં બધાં કર્મોનુ' આચરણુ કરવુ' ' (૧૪. ૫-૯). (જીએ ૧૪. ૧૯-૨૦.) એ પણુ 
થોમતી એક પ્રક્રિયા અથવા ચોળતુ એક દષ્િબિ દુ છે;_એક પકારતો ચોમ છે, સત્વગુણુતી બે જુદી- 
જુદી માન્યતાએ।ને આધારે ગીતા નિષ્કામ કર્માચરણુના બે પ્રકારે! કહે છે. ખીજે ગકાર્‌ અધ્યાય 
૧૭-૧૮ માં છે. 


(૧૫) ગીતા ૧૪. ૨5. ગીતા ૧૨.૬-૮ વાળા ભક્તિ'ઉપર્‌ સ્થપાયેલે ચોન અહીં કલો છે. 


(૧૪) ગીતા ૧૫, ૪. ગીતામાં બીશ્ત અધ્યાયોમાં ક્જુસિ કે દામાવ તે “જટ? કે જસત” 
કાર્ણુ કયયું છે, અને ઈશરને ક્ર થી પર્‌ જ કહેલાં છે. સ. આ અપ્યાયર્મા જ પે જિમ 
ફર્માચરણુ)ની એક નવીન પ્રાઠિયા કડી છે. તે મુજમ જસ એટલે બધુ' ક્તત પ્રાણીઓમાં 
પરમાત્મમાંથી જ આવે છે અતે એ આધ છુહ્વને શરણે જઈ ને, એટલે એવું ક્તુત્ત એને પાછુ 
આપીને, અર્માત્‌ આઘ થુસ્તતે ધોતાનાં “કર્મો ભેટ ધરીને (ગીતા ૧૮, ૪૬), મનુષ્ય નિષ્કામ 
કર્માચરણુ એટલે શોન સાધી શકે છે (૫. ૪ તથા ૧૮.૪. 7 3 3 


(૨૦) ગીતાના ૧૬ મા અપ્યાયમાં જે આસુરી સપદ્માં જન્મેલાઓત્ુ” વર્ણન છે તે જૂતા 


નિષ્કામ કર્માચરણુ (યોગ) ના વિવિધ પ્રકારો ૨૧ 





વૈદિક કર્મકાંડના “ સકામ કર્મમાર્ગના એક ઉદ્દામ પક્ષનુ'' છે. તે પક્ષને જુદો દેગવીને 
“દીસપદમાં જન્મેલાએ અર્થાત્‌ નિષ્કામ કર્માચરણુ કરતારાઓ ” વિષે સિદ્ધાતપક્ષ કહેવામાં 
આવ્યો છે. દૈવાસુરસ પદ્દિભાગ બરાબર ગ્રહણુ કરીને જે મતુષ્ય પોતાનુ” વર્તન નિષ્કામ રીતે કરે. 
છે તે પણુ ચૌમની એક ગ્રેક્ાને જ અતુસરે છે, એમ સમજવુ. 


(૨૧) ગીતા ૧૭. ૧૧, ૧૭, ૨૦. ચુણુત્રયની જે સમજણુ અપ્યાય ૧૪મા મા આપી છે.તે 
મુજબ સત્તગુણુ પણુ વર્જનીય છે. પરતુ આ સત્તરમા (તથા અઢારમા) અધ્યાયમાં ગુણોની એક 
જુદી સમજણુ આપી છે,-અને “સત્તત ગુણુને આસક્તિ (સાનમાં આસક્તિ) ઉત્પન્ન કરનાર કહેવાને 
બદ્કે નિષ્કામ કર્માચરણુને ઉત્પન કરનાર અહી' કલો છે.' સત્તગુણુના આ ખીન્ત લક્ષણુદ્દારા પણુ 
શોમના એક ગ્રકાર્તો ઉપદેશ જ ગીતોમાં આપ્યો છે. 


(૨૨) ૧૭ ૨૩-૨૫. દરેક કર્મના મ્રારભમાં પ્રનનના ઉચ્ચારથી તે તે કર્મનાં બ'ધનથી 
મનુષ્ય મુકત રહે છે રહે છે; તે મનુષ્ય મોક્ષની ક કામના પણુ મુ ધરાવતો નથ નથી; કેવળ બહાનાદમાં જ માનનારો 
જે, તે “બહાવાદી'તા નામથી ઓળખાય છે. એમ કહી “વ્રતના પ્રાચીન કાળથી થતા ઉપયોગની 
નવી સમજુતી ઠ્ારા નિષ્કામ કર્મના ' એક નવા પ્રકારતા આચરણુનો ઉપદેશ અહી કર્યો છે. 
* ડઝ ત્નત્‌ ” માંતા તત્‌ પદ્તા ઉચ્ચાર્થી પણુ યોગ સધાય છે આમ “૭ સૂત્‌” નો _ 
ઉચ્ચાર જે પ્રાચીન કાળથી ચણ પ્રસગે થતો તેતો ઉપયોગ ગીતા નિષ્કામકમે ભના 
ઉપરશ માટે કરેછે 


(૨૩) ગીતા ૧૮. ૧-૧2. સન્યા અને ત્યાગ રાખ્દોના અર્થની ચર્ચા કરીને “ ત્યા ” 
ની ખરાબર સમજણુ આપતાં “સાત્િજ ત્યામના નામ નીચે નિષ્કામ કર્માંચરણુ ' અથવા ચમના . 
ઉપદેશ કર્ચ છે. 


“(૨૪ ગીતા ૧૮. ૧૩-૧૭. સહ્ય અટલે  યુહમાં (લડાઈમાં) જે સર્વ કર્મો પ્રાય છે એટલે 
જે હિ'ા થાય છે તેના કારણે! પાચ કહેવાય છે, જે પૈકી “જીવાત્મા એક છે માટે, જીવાત્મા જ 
દરેક કર્મ (હિ'સાતુ” કે હિ'સા વગર્તુ) કરનારો એકલે જ કર્તા છે, એ સમજણુ ખોટી (દુમ'તિ) 
છે. યુદ્ધનું કર્મ પણુ આ પ્રમાણે અટ વગર કરવાથી ચેન ને અનુસરાય છે 'પાચના સયુક્ત 
ફર્તત્વનતી સમા એફ નવીન માન્યતા છે.' તે સાખ્યનો એક પ્રકાર છે. ગીતા ર ને! માંખ્યયોગ જુદો 
છે, સાંખ્યના પ્રકારો પણુ ધણા હત્તા. જીઓ ગીતા પ. પ મા “સાણ્યે.”. 


(2૧) ગીતા ૧૮. ૧૮. શ્લોક ૨૦ માં “સાસ્તિકસાન ” જે કર્મનું ઝેરક હેય ( સરખાવો 
“જમેચ્તા' શ્લોક ૧૮ ખા) તે ટર્મ ચોશની નિકાનુ' જ કર્મ છે; એમ કશુ” છે તેમજ સાત્તિમ- 
ચ (૧૮. ૨૩) અને સમતિજ જર્ના (૧૮. ૨5), સાત્વિક યુરિ (૧૮. ૩૦), સાત? પતિ (૧૮. ૩૩), 
સાલિજ સુત (૧૮. ૩૭)-એ દરેકનો બરાબર 'ખ્યાલ,ગખીને જે મતુષ્ય પોતાનુ વર્તન ઘડે છે તે 

ચન એટલે નિષ્કામ કર્યાચર્ણુ કરે છે એ રીતે “અષ્યાય ૧ મા સહુનું જે લક્ષણ બાષ્યુ" છે 
તેનો! વિસ્તાર્‌ જ તાર જ મીતા ૧૮, ૧૮-૩૯ માં છે? એમ કહીએ તો ચાલે, અર્થાત્‌, જત્તગુકનુ” વક્ષણ 7 
ગીતાકારે પોતાના શન નો ઉપદેશને અતુરૂળા ખાધીને ચોશના એક સ્વત-ત્ર પ્રકા?તે ઉપદેશ રૂ 


આપ્યો »ે.' (સાંખ્યદશષ્નરાસ્ત્રમા સત્ત્વુણુતુ લત્ષણુ જુદુ” છે.) ણો 
(૨૫) ગીતા ૧૮. ૪૦-૪૮. વર્ણ[કર્મો સમાતઝ છે અને નટ્સ છે, તે કમેરા ૧૨5 


પ 


[આરનાસાવાનાાકાવ-કઝાઇનાનયાાનનાન-નાડ-ઝન૦૦,---બયાજઝાઝનઝાજઇકનગાુ-ઝનનનનઝનજનઝન--૦૦-૦૦૦૦---નઝ૭બનઅનઝનનનાતનનનકન 


રર પ્રક્ર્યુ પ 





અગત કરવુ' જેઈ એ, કેમકે એક રીતે તો! પરમાત્મા પામેથી દરેક સ્રા! ॥ને પાતાની ત્ર્ટસ્ એટવે 
ક્યિશક્તિ પ્રાપ્ત થઈ ટે, અથવા એ ₹મ13 પર્માત્મામાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, મારે કર્મો પર પમ્યા 
પરમાત્મા પાગેથી આવે ઝે એ રીતે કર્મોને ₹મયથી ઉતપન્ન થયેલાં સમજળીતે ચાતોસાથ 
પર્માત્માથી પણુ આવેતા તે ટમે! પરમાત્માતે અર્પણ કન્નાતો નનીત બોધ અહી કયો છે, અર્થાત 
“ગીતા અધ્યાય ૫ ૧૪ ઉ6ડભાતતી પ્ર#તિ) અતે અધ્યાય ૧૫ ૪ (યુમ્યતી ગ્ર/પિ) નાં જે બે જુદા 
જુદી ચોળતા પ્રકાશે કલા ઝે તે બે તે સાથે જેડી “ તે આ ગાનતાકએક નડીત પ્રકારનો ઉપદેરા 
અફી' આપ્યો છે,' એમ મારુ માનનું' છે 

(પ) ગીતા ૧૮૫૬-૫૮ ગીતા ૧2 #મા કહેવા માગારભત્તિપ્રનાત ગામની અહી 
પુનરુક્તિ કરી જણાય છે 

(૨5) ગીતા ૧૮ ૬૧-59 ક્રામયન્‌ ગશ્લતો અર્થ એમ જણાય છે કે “ જેમ ચફડોળવાનોા 
ચકડોળ ઉપ? ચડાવીને છેકરાએનતે તેમના પોતાના પ્રયત્ન વગર કેમ્વે છે, તેમ ઈશર મનુષ્ય પામે 
પોતાની જ ઇચ્ટા મુજગ સર્વ ક્રિયા કરાવે છે' અકી શ્રીભમવાનના ભ્રમ ॥ રરાવતા સ્વરપતો 
ઉપદેશ કરીતે એક પ્રકારે ચાનો જ બોધ ક્યોં છે 

(૧૭) ગીતા ૧૮ 55 ઝ૪ 3 રડાવેન્ગા યાકાકવ્યામ શઝુશ 1 આ વાકયમાં, અજુને 
શરૃઆતમાં કહેલાં પાપો (૧ ૩૬, કુલ1યપાતક, ૧ ૩૮-૮૦, વર્ગસક?, ચુરુદ્રોદ 2.૫)તે 
તિદેશ છે. માટે મતે લાગે છે કે આ ચમ “સ્થા સન્‍્નાથ ઝએટવે “કર્ષનો સ્વકપે ત્યાગ' કરરાને. 
ઉપદેશ નથી પર્તુ સરન કર્મ દ્રીભગડાનને 7 અર્પણુ કરીને કરવાનો! ઉપદેઘ અહી છે. ત્તે એ 
અથ સાચો હોય તો ગીતા ૧2 5-૮ મા ચાતતુ જે તેક ર4૩૫ કનુ” છે તે જ યોગતુ ગ્વશ્પ અર્ક 
ગીતાના અતમાં કહયુ છે, એમ મારુ ચાતગુ છે 

પૂ નિકામ કર્માંચરણુ અથવા ગોતા ડિતિધ સરમ્પોની સધ્તિપ્ત યાદી નીચે મુજબ થાય :-- 

(1) ર્વદિક પર્જન્ય લાવનાર યત્ન ચાવુ ગણે, તે છેતુથી ગ્નકર્મો હરવા. 

(૨) ચન્તતી આધ્યાત્મિડ ભાવનાથી સ્વક્મા ફ2્વા 

(૩) સથવના દષિકોણુથી સ્વકર્મ 822 સાહક એટલે સ"્3 (યુદ્ઠેમાં છીવાત્માની હિસા 
થાય છે કે તથી, તેની ચર્ચા (આ ચર્ચા તિતિધ છે) અને હ્નિયની ફરજ 


(૪) વૈદિક ધર્મ અધના ત્રયીધર્મની સુડામ ખુદ્દિ ત્ય્વી અને મગિદ્િ-અસિદ્દિમાં મત્ય 
ખુદ્ધિ રાખી સર્ચ કર્મ કરવાં 


(૫) કર્મ માન પ્રકૃતિતા ચણેતે! ખેલ છે, એ સત્ય સમજને ગ્કર્મ કરવા 


(8) સરન કર્મોને (દવેને નહિ) શ્ીકશણુમા અ ન્યાત કરીને કર્મો કરવા આ પ્રમાર્ની એક 
વિશિષ્ટ મનોવૃત્તિ કેળની 


-, ' (એ થીકૃષ્ણુ, જનટ, વગેરેનાં દષ્યાન્તને “મનુસરી કર્મો કરવા. 


(૮) ભૂતોની ઉત્પાત્તિ, સ્થિતિ ને લયના સાનપૂર્ઝક કર્મા કગ્વા સર્ડ ત્રાણીનુ અસ્તિત્વ 
શ્રીક્ષ્યુના અસ્તિત્તને લીધે કે, તેમ સમજ સર્વ ધાણી ન્નેડે વ્યડરાર્‌ કરવો પુ 


ટ. દ કજ દ 
₹ ઉછે કહત, કર્મ, તે કર્મપ્લસયોગ જાનથી જ ચાય છે, ખલ (સાકાર તથા 


નિષ્કામ કર્માચરણુ (ધોગ) ના વિવિધ પ્રકાશે ક 


ક. કડક: 
નિરાકાર) મતુષ્યો તેમજ પ્રાણીઓનાં કર્મો માટે જવાબદાર નથી, અહા નિર્દોષ અતે સમ છે. એ 
શાનપૂર્વક સ્વકર્મા કરવા. 

&, ર“ ઉજ ધ્યાનતી મદદથી નિષ્કામ કર્મો કરવાં-શમ્યાજ્યોગ- 

ર (83) ભક્તિથી એટલે વાસુદેવની ગ્રપત્તિથી સ્વકર્મો કરવાં 

(૧૨) વૈદિક યજ્ઞો જ શ્રીકૃષ્યુતે જ અર્પથુ કરવા, 

ડમ (૧૩) વિભૂતિઓની સમજુ ગ્રાપ્ત કરીને શોનતે નિષ્કપ કરવે!. વિભ્રતિઓરૂપે થ્રીરૃષ્યુ 

જ સર્વ કર્મો કરે છે. દરેક નિષ્કામકમી* ( ચેની ) શ્રીકૃષ્ણુની વિભૂતિ છે. , 

(૧૪) લૌફિક દષ્ટિએ જેની હત્યા થવાની છે કે થઈ રહી છે તેને થીભગવાતે તે! પ્રથમથી જ 
દણેલો છે; અતે હણુનાર તો સિસિત્ત માત્ર છે; એમ સમજીતે મતુષ્યે “ ધર્મયુદ્ધ ની હિ'સા 
ફરવી; ક્લકામતાથી હિ સા-યુદ્ધની હિ'સા-ન જ કરવી. - 

(૧૫) શ્રીકૃષ્ણુ પ્રત્યે ઊટી ભક્તિ દ્વારા શ્રીકૃષ્ણુમાં સર્ક કર્મોનો સન્યાસ માનીને સ્વકમો 
ઠર્‌વાં. સર્વ ચામાં અથવા ચોગના સર્વ પ્રકારોમાં આ ઉત્તમ ચમ છે. અને ગીતાના તમજ 
(૧૮. $5)માં આનો જ બોધ છે એને જણુનાર જ ચોમવિત્તમ (યોગના નણુનારાઓમાં ઉત્તમ) 
કહેવાય છે, 

61) ક્જદિતુ' જ કતતત સમજવુ, વુદ્ધનતે ઉદાસીન ન સમજતાં અનાસકત સે 
સમજવો? ચુણાતો સગ ન રાખવો! અને સ્વકર્મો કરવાં; સંગરહિત ભો!કતા થવુ . જવાત્માના અનાસકત- 
શેક્તૃત્વવિષયક એક નવીન મતને અવલ'બીતે ચોનતો આ પ્રકાર દર્શાવ્યો છે. 

(૧૭) કેવળ ગુરુના શખ્દોમાં શ્રદ્ધા રાખીતે નિષ્કામ કર્માચરણુ કરવુ". 

(૧૮) ગુણોથી ૫ર જ ને-મુણાતીત થઈ ને-સ્વકર્મો કરવા સત્તમુણુથી પણુ અતીત 
થવુ, સત્તગુણુ પણુ આસક્તિ ઉત્પન્ન કરે છે, સુખાસક્તિ ને સાનાર્સાકેત. 

(૧૪) ઈશ્વરને ત્ર્શસતુ' ઉત્પત્તિમ્થાન એકલે ઈશ્વરને જ પ્રેરક માનીને કર્મો કરવા. 

(૨૦) નિષ્કામ કર્માચરણુને દૈવી ઝપત્તિ અતે સકામ :કર્મને અસુરી સંપત્તિ સમછને 
દૈવી સ'પત્તિ અનુસાર કર્મો કરવાં. “સ પાત્તિ” એટલે છવાત્માની ઇશ્વરે કરેલી એક પ્રકારની 
(સષ્િ” જ. દ 

(3૧) નિષ્કામ ફર્મતે જ સક્રશુનના લક્ષણુ તરીકે સમજવુ તે તેવા પ્રકારના સસકશુત્ 
દ્વારા સ્વકર્મો કરવાં ત. ૧૮ થી ભિત્ત સક્રિય. 

(૨૨) જ્વળરવનો ઉચ્ચા? કરીને કમે કરવા. ત્રજ્સર્‌. અથવા તત્‌ તા ઉચ્ચારમાં નિષ્ડામતાનતી 
ભાવના રાખવી. 

(રય) સન્યાસ અને ત્યાગ શખ્દોતે! અર્ય સમજને કર્મો કરવાં. 

(૨૪) સાખ્ય (એટલે રણુક્ષેત્ર ઉપર થતી) હિસા પાંચ સ્થળોમાં વહેંચાયેલી છે; જીવાત્મા 
તા એ પાંચ પેષ્ટી એક છે; એ સમજણુ દ્વારા કર્મ-ઝંધનથી અલગ રહેવુ” અતે કર્મો કર્લાં. આ 
“સાંખ્ય” ઉપર્‌ (૩) ના સાંખ્યધી જુદુ છે. “સાંખ્ય” અનેક હતાં (ગીતા પ. ૫). 


ટૂ 


ચ્૪ ગ્રદ્દણુ પ્ર 
(૨૫) ઉપર ત”. (૫) ને (૧૯)ને નતેડી દઈ ને ચોજનું' એક નવુ સ્વરૂપ ખને છે. 








(૨૭) આ ઉપર (૧૪) થી વધારે વ્યાપક માન્યતા છે, બધાં ટમા ઈશ્વરતાં જ પ્રેરકપાકી 
થાય છે, મતુષ્ય ઈથ્વરતુ' ર્મકડુ' છે; એમ ભાતીને પોતાનાં કર્મો કરવાં. 


આ ગભ્‌્તરી (સ'ખ્યા ૨5) પૈક દાઈ ચોનતો ભીન્ન દાઈ શનમાં સ અત્તર્ભાવ થાય, 
એમ વધારે ચક્મ પૃથક્કરણુથી કતાય ફલિત થાય. પણુ સામાત્ય ગણુંતરીતી દદિએ ઉપલી યોદી 
આપણુને માર્ગદર્શક થઈ પડવા સંભવત છે. ગીતાને મુખ્ય વિષય “ સાન “નાં સ્વરૂપો એકત્ર કરીને 
તે સવે” જુદા જુદા અધ્યાયોમાં જુદાજુદા મનુષ્યો માટ આપવાને જ હતો; એમ આ થોાતના 
પ્રકારોની ગયુતરી ઉપરથી સ્પટ જણાઈ આવે છે,7 


પ્રકરણ ૬, 
ગીતાના અધેયાચોનાં નાસે।, ગીતા $ ચોગોપતુ' શાસ્સ* 


શીના ૧૫.૨૦ તયા*૧૬,૨ટ-૨૪માં ગીતાને શાળ કદેવામાં સવેલ જે. ગીતાની 
પ્ૃતિમ્રીમાં ગીતાને “ગોનસાજ” બેવું નામ ગ્ગાપવામાં આવ્યુ” છે, અતે ગીતાતા દરેક અધ્યાયને 
“અમુક શોન” કરેલ છે,પ્મ્ુક અપ્યાયને અમુક ચોમ શા માટે કરેવ છે, એ વિચારીએ તેા 
આપણુને પ્રતીત યશે કે અધ્યાયોનાં નામોમાં “ગોમ” ગખ્તો પ્રષોગ નિષ્પ્રમોજન કે નિરાધાર 
ભાગ્યેજ થમે/દ. ત. અજુ'તવિષાલ્ના પદેલા અષ્યાયતે “ કયુતિણકે 21૧ જપમોષ્ાર' એ 
ગ્રેકારના નામને ખદલે “ અઝેનાનિયાથ્યોરમો તાત કષમોડષાય” ' એયુ" નામ આપ્યુ છે. તેવી જ રીતે 
ચૌદમા, અધ્યાયમાં ગુણુત્રયનો વિશાગ વર્ણવ્યો છે; તેતે “ ગુનતરયિમાથશોન' ડદેવ છે; શુત્રસ- 
શિનામઃ ” ૬ કલો નથી. તો તે નામોમાં “ ચોળ ” શખ્દતો વિચાર કરવો જેઈએ. 


પ_“ગાતામાં “કોમ રાખ્દનો અર્ય સર્વ સ્થળે એકજ નથી,” એની માન્યતા સુવિજ્ઞાન છે. 
પરતુ ગીતાના બીજા અપ્યાયમાં યોમતુ' પુષ્કળ વણુંન છૈ રા. યોમનુ' લક્ષણુ ખે વાર આખ્ુ' 
છે (૨.૪૮ ને ૫૦), આ લક્ષણું અને ગીતાનાં છઠ્ઠા અધ્યાયના ચેરના વર્ણન સુજ્ધ ચન એટલે 
'નિષ્કામ કર્મ આચરણુ'. પોતાના વર્ષનાં, આશ્રમનાં, વગેરે જે જે કમો ટોય છે તે સવે કરવાં 
અને તે કરવાથી લેના ફેલતી સિંઠે થાએ કે ન થાઓ છતાં પોતાની મતોઇતિ એક સરખી રાખવી; 
તેને ' યોન કહે છે? ( નિરવ તિસયોઃ સમેત પૂરા સવત ચામ સક ૨.?૮). પોતાનાં શુભ અને 
અશુભ કર્મો કરવાં, અને તે કરતી વખતે જ તે રુભ કે અમુભ કર્મોનો માનસિક ત્યાગ કરવો, ( હુ” 
ફ'ઈ પણુ કરતો! નથી, એવો અનુભવ કરવે); એ પ્રકારનુ” કર્માચરણુતા કાયમાં જે ડડાપણુ તેને જોમ 
જ છે' ઊન જઇ જૌરઇન્‌ ૨૦-૬૦). આં બન્ને.યોગનાં લદ્દણા છે તે બન્ને લ્દણોથી સિદ યાય 

ક સન એટલે નિષ્કામ કર્મોચર્ણુ. આગવા “(પાંચમા) મકરણુમાં અમે બતાવ્યુ છે કે ગીતાના 
ક અપ્યાયમાં આ ગ્રેકારના ચોનની એટલે “નિષ્કામ કર્માંચરણુ'ની સમજૂતી એક યા બીજી રીતે 
આપી છે. ચોમનાં રૂપો! ધણાં છે, દદ્દિબિન્દુએ ધણાં છે, અયવા ચોળો જ ધણા છે, એમ પખુ કહી 
શકાય, આ વિવિધ યોનો ગીતાના જદા જુદા અષ્યાયોમા આપ્યા છે. 


ગીતાના જીલ જુદા અપ્યાયોનાં નામો પરથી પણુ જ્સ્યાય છે કે દરેક અધ્યાયમાં એક અમુક 
સોમનો ખાસ ઉષદેશ કર્યો છે; એ જ યોમ એ તામ દ્રારા વિવક્િતિ છે. કેટ્યક અધ્યાયોતાં નાન્ટે 
રપણ સમઝય તેનાં છે. આપણે અડી' અઠારે અધ્યાયોતાં નામે! અતુકમે સમન્તવીને દરેક નાજ દેર 
અધ્યાયના કયા શ્લોક કે શ્લોકસસુદયના વિશિણ કથન ઉપરથી છે, તે ન ઇમ્જનાતો પ્રયત્ન કસર 





(૧) પહેવો અપ્યાપ છગુઝકિવારો? છે. સા ઝપ્ાયમાં અર્જુનના સિ 
શકતી વાત છે. ચૌ વિષે તેમાં કશી પણુ ચર્ચા દેખ્ટ્ઝ નથી, છતાં ગીતા સોસ્ક-૨ જે. 
અષ્યાયોની જેમ પદેવા અધ્યાયતે પણુ રર ૩૧૨ જે, ત તે સ્‍તુપૂર્જક ક્રેઝ ૨3 
અજીનનતા વિષાદ જેવો વિધાલ્ક્નન્રડત શ્વ કડુ યિતત, તે કજ 





કં? 





૩૬ દૃ શ્રશ્વ,૬ 


મહાપેલુ' તિષ્કામ કર્માચરાગુ, એ શગુતતિયારયોશ, એ રીતે આ નામ સમળવી યકાય; અતે ખીત્વ 
ખધા અષ્યાયોતું' નામકરમું પણુ મૌન શબ્દથી કર્યું” છે, માટે એ જ રીતે એ નામ સમળતવવુ 
નેઈએ. મોમતાશિકમાં વરાગપ્રકશ્ણુમાં “ સકવિયા#ઃ 7” નામનો સંગ (દશમો છે; પણુ 
₹મતિવાર્યો૧ઃ તથી. 








ર ન 


(૨) ખીને અધ્યાય સંળવયોલ છે. માંળ્યનું' વર્ણન શ્લોક ૧૧ થી ૩૮ માં છે; એમ શ્લોક 
રહમાં “ છા ધુર્નિઃ દ્દારા સ્પ કશુ” છે. મે' અમાઉ બતાવ્યુ” છે % જસ નિશ્કામ કમાતો જ એક 
ગ્રકાર્‌ છે એટલે શાંછ્યને ચોથ ટથી શકાય, થાંકરભા'યમાં આપેલા શ'કરાચામં'નતા સુરેગામી 
(જેતુ' આનન્દગિરિ “શતક નામ આપે છે તે)ના મત મુજ્બ શૌંણ્વતા સાતથી અને યોળતાં 
કર્મથી, એમ ખત્ને રીતો ભેગી કરીને પણુ અ્જીતતે કર્માંચરણુ કર્વાતુ' શ્રીકૃષ્સે કહયું હતુ. તો 
પછી, સંણ્ન ઉપર એટલે “યુહ્માં થતી કિ'સા વિરો છવાત્માનાં જન્મમરણુના ત્રણુ કશ્પિત, 
સ્વભાવોતી ચર્ચા (૨૦-૧5-૩૦)' ઉપર અને જહ્ઝ- “યુદ્ને લગતી' બીછ દ્વાત્રિય ધમની સેમેજણુ 
(ડ૧-૨૮ ઉપર (જુએ પા.૨૫) મડાયેલા નિષ્કામ કર્માચરણુના પ્રકાર્વિરપને; નહ્વગોમ કશો 
હોય એમ મતે જષ્યાય છે. હે 


(૩) ત્રીના,અષ્યાયતુ”નામ થર્ષોમ છે. “રમ” દ્રારા જ, નિષ્કામ કર્મનું” આચરણુ 
એટલે ચાત, તે જ ઘથવોમ, ગીતા ૩.૨ મુજ્બ ગીતા ૨.૩૯-૭૨ માં કર્મયોગ જ કલો છે; 
અને ગીતાતા ત્રીન્ન અષ્યાયતુ' નામ «૮ જર્મમોન છે. કર્મ કરીતે, કર્મ સિરાય બીજ' સાધતેો 
જેવાં કે જન, મારિ, પ્સાન, વગેરે ત્રીન્ન અધ્યાય સિવાયના અપ્યાયોનાં નામો! દારા કહેલાં સાધતો- 
ત આશ્રય ્રુખ્યત્વે કર્યા વગર, નિષ્કામ કર્મતા આચર્ણુની પહતિ તે ઘર્ષયોન, ત્રી્ત અધ્યાયમાં 
નિષ્કામ કર્માંચરણુ એટલે ચોનની તરટ્રેણુમાં જે દ્લીલે। રજૂ કરી છે તે “ હમ દ્રારા અ યોમ એકલે 
નિષ્કામ કર્માચરણુ”ની પ્રાપ્તિમાં ઉપયોગી છે. ચજ-“ જમ “-ઝસ (એટલે %7લ)-મકર (૩.૧૫) 
-એ પરંપરામાં “યમ” નામતું તત કહ્યું છે. વૈદિક, પર્જન્ય લાવનાર ચ પણુ જર છે. જનકતું 
દાનત પણુ કર્મયોગીતુ' જ છે, અને તે પછી 'લોક્સશ્રહ' (૩.૨૦) ની ઇચ્છાથી પમ કરવાં 
અને તેમ કર્મ કર્તા કરતાં જ ચોળને પહોંચી જવુ' (૩.૨૦-૨૬), એવે! ઉપદેશ છે. ચોમના આ 
કર્મગ્રધાન દષ્દિબિન્દુમાં ભક્તિનો સર્વશઃ? અભાવ હેતો નથી (૩.૩૦). (જુઓ પ્રકરણુ ૧૧). 
સ્‌।ગમાં સહકારી સાધનરૂપે કર્મ, જ્ઞાન અને ભાકિતનુ' અસ્તિત્વ છે, પણુ થમયોમમાં કમ'તુ* નિષ્કામ 
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અનુકાન જ મુખ્ય સાધન છે. 


(૪ ચોથા અધ્યાયતે શાસર્યરન્યાતયોળ કહેવામાં આવ્યો છે.તે નામ એ અધ્યાયના 
૪૧મા મ્લોક પરથી જ આપવામાં આવ્યું હરો, એમ જણાય છે. 


ચોનલન્યસ્તક્ાળ જઞાનમઝિસ્તતશય્‌ 1 આત્મવનસ અ સર્લાગ સિચત પનેસત ॥ ૪,૪૧, 
“નિષ્કામ કર્માચર્ણુરૂપ યોગદ્ારા જેણે કર્મોનો (માનસ) સન્યાસ કર્યો જરે 
જેના સ'શયોને। ઉચ્છેદ થયો! છે, તેવા અપ્યાત્મિક બળવાળા ( સાસ) 
કર્મોનું” ખ'ધન થતુ નથી”. - જ્ઞાન (૪. ૩૫ થી ૪૦માં સાન આપ 
કર્મના (માનસ) સન્યાસ (૨, ૫૦) ઉપર મંડાયેલે। સાતકમવન્યાસોઃ 


અને જ્તાન દ્વારા 
મવુષ્યતે કર્મો કરવાં છ્તાં 
યુ' છે; જુએ પ્રકરણુ ૨) અને 
મ, એ સક મકાર્નો મામ જ.છે. 


ગીતાના અષ્યાયોનાં નામો, ગીતા $ યોગોતું' શાસ ૩૪ 





(૫) પાંચમા અધ્યાયતે સન્યાસયાય કલો છે, પાંચમાં અધ્યાયમાં સ'યાસ કરતાં કમ પયોગ 
“૮ ઉત્તમ કલો છે, એ વાત તદ્ન સ્પષ્ટ ને નિર્વિવાદ છે (૫; ર). શ્લોક દથી એપ્યાયના અતત 
સધો સંન્નામતુ” “વર્ણન ૦ જ નથી; ઊલટ ચોશનું_ જ્‌ વર્ણુન આખા અપ્યાયમાં છે. એમ જણાય 


છે 5 પાંચમાં અષ્યાયનુ” નામે તેન મ તેના તરમા ગોક પરથી પાઠવામાં આવ્યુ' છેઃ-- 


સર્જસ્માંળિ તનનણ સંન્યસ્વાસ્તે જરચ વશી 1 સદ્ારે યુરે ચેરી સૈવ છુર્વ ૨૧૪યન ॥ 


ફર્મનો! સ્વરૂપે ત્યાગ કરવાને બદલે કર્માચરણુ ચાલુ રાખીને એડી મનોવૃત્તિ કેળવવી કે 

હક ઈ કર્મ ફરતો જ નથી” એકલે કે “મે ખધાં કર્મો ત્યજ્યાં છે.” એ મતેવૃત્તિતું' નામ માનસ- 

સન્યાસ અથના ટ્ર કામાં, સન્યાસ ? તેના ઉપર અ4થમ્મેવો ચોપ; એ સન્‍્યાસયોમ, “ કર્મનાં ફૂલનો. 

લયાગ કરુ છુ' એ ભાવનાને ખદલે કર્મ કરવા ૭તાં કઃ મના જ મે” (યાગ કર્યો છે, એવી ભાવના 
ઉપર શતુ આ દૃણ્ષિખિન્ડૂ ર્ચાયેું છે. . ગીતા ૨. ૫૦ માં આકું' જ લક્ષણું ચાનું આપ્યું' કુરુ 


(9) છઠ્ઠો અધ્યાય . પ્જાનચાર. છઠ્ઠા અધ્યાયમાં થ્યાત ઉપર અવવમ્બન રાખતો નિષ્કામ 
કર્માચરણુતે। એટલે ચમના એક માર્ગ કલો છે. શ્લોક ૧-૪, ૮, સર્ઝથા યર્તનાનોડવિ-3૧ ઉપરથી, 
તેમ જ ચાગન્રટ નિષ્કામકર્માચરણુતા માર્ગમાંથી બ્રષ્ઠ થયેલો સાધક છે, એ ઠ૪ીકત ઉપરથી, 
ષ્યાન ઉપર મ'ડાયેલે! ચોળ (-નિષ્કામ કર્મનું' આચરણુ) છટા અધ્યાયમાં કહેવામાં આવેવ છે, એ 
સ્પછ્ છે અડી એટલુ ઉમેરવું જેઈ એ કે પ્યાનને ચોળતા સમન તરીકે વર્ણુવીતે “રોમ તું 
“યનતચામ નામતું' એક વધુ રૂપાન્તર સમજવાને ગેયત્ન છટ્ટા અધ્યાયમાં ફગ્તી વખતે જ ગીતાકાર 
ષ્યાતવાળી સન્યાસ નિંછાતે એક વિકલ્પ તરીકે ગ્વીકારે છે (પ્રકરણુ ૭) “સદ્ય પ્યાતમાં 7 મમ 
રહેના? શાન્તિતે-મોદ્ઞને મેળવે છે ' (૬.૧૫, ૨૮). ' સર્યવાતલમાસેડવે ” સ'્યાસી હોય અથવા 
કર્માચરણુ ચાલુ શાખ્યું' હોય તો પણુ-(૬. ૩૫)-એમાં “ જવિ”દ્રારા જાનત સન્‍્યાગતી એક 
સ્વેત'્ર નિ્રોની શકયતા ગ્નીકારી લીધી છે, પણુ સાન ન દ્ાગ કોનતી તિઃ નિશાને“ વધારે પગદગી _ 
આપી છે. 


(છે સાતમો! અષ્યાય સાવરિસનતમેમ છે. સાતમાં અષ્સરક જે જે સ'નજ્તિત કનુ” છે 
(૭ ર) તેનો ઉપયોગ નિષ્કામ મ કર્માંચરણુમા કરવાતો છે, એશ અક ગરક ૧૭ સે શ્લેઃક ૨૦ માંથી 
જ્ડ છે ( જુઓ પાતું ૨). 1નષ્કામ કમે કરતાગે વાચુતેતે ખાનું સ્ેમ્વ માને છે; અને 
“સકામ” પુરષો ૪નર્‌ દેવોના રારણે વ્તય છે. સઇતૃન સઘમ૯૩મ્ડે કે.ઈપિયુ પ્રકારનું” સન્ય.2 
જવત કલુ' નથી.” જુઓ ઉપર પ્રકરણુ પ માં (1૧)- ડત 
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(૪) નવમા અધ્યાયતા બીન્ન શ્લોકમાં 'રાજવિવા રાજ્ગુલ' ચખ્સો છે, તે ઉપરથી એ 
અપ્યાયને “તતતાવેથાત્તગનુવ્વો'તુ' નામ આપવામાં આવેલ છે. ભક્તિના એક રૂપને “દગ વિશા 
સગ” કહેલ છે; અમવા ભક્તિનું એક નામ “₹તઝાવેવાસગુન' છે, તેતા ઉપર અવવમ્મેલે 
સળ એટલે નિષ્કામ કર્માચરણુ? તેનું' વર્ણન આ નવમાં અષ્યાયના ગલોક ૨૬-૨૮ માં છે. આ 
જતવિશાતગનુવ'ને સંન્યાતએમ (માનસ સન્યાસ ઠ્રારા નિષ્કામ કર્માચરણ) ની તુલના આપવામાં 
સ્‍્માવી છે. ન 

(ઉ) દમા અપ્યાયનું નામ કિમૂતિયોળ કેવી રીતે સમશવવું એ હુ' અગાઉ જણાવી 
ગયો છુ. વિમૂતિતા જાનથી કર્મયોગ દઢતર થાય છે, એમ સપણ કહ્યું છે (૧૦.૭). જીએ ગ્રકર્ણુ પ. 


(૧૧) અગિયારમો અષ્યાય પિજ્નન્વટશનચાન છે. શીદૃપ્સે અજીનતે અતેક સપા (હ્યાળિ 
૧૧.૫) બતાવ્યાં છે :--(૧) અનેક નેત્રોવાળુ' એક (૧૧.૧૫-૧૬); (૨) ચતુજુજ, ખીજુ' 
(૧.૧૭-૧૮); (3) ગશિસય'તેતર વાળુ, વીજ (૧૨.૧; આતે મળતું” વર્ણન મુંડક ઉપનિ- 
દમાં છે); અને (૪) ઉમભપ, ચોથુ" (૧૧.૨૦-૭૧). તેમાં ચોથુ ઉપ્મ સ્વરૂપ બતાવ્યુ, અને પછી 
“શિત મર સત્યન એમ (૧૧.૩૩-૩ ૭) ક્યું” છે. એટલે પોતાનાં કર્તવ્ય કર્મોમાં “હુ” 
નિશ્વકપ શ્રીભગવાનનુ” એક હથિયાર જ છુ” એમ સમછતે મનુષ્યે સ્વકર્મોતું” નિષ્કામ આચરણુ 
કરવુ; એ પ્રકારનો યાન ૧૧માં અધ્યાયમાં કવો છે. 


(૧ર) ખારમાં અષ્યાયમાં ભકિત ઉપર એટલે નિરાકાર અથવા સાકારની ઉપાસના ઉપર 
આપમ્રિત નિષ્કામ કર્માચરણુ (શે13) નો ઉપદેશ છે (૧૨.૬-૮); અતે ચાસનાં ચાર રૂપોમાં ઉત્તમ રૂપ 
એ જ મસ્તાન છે, એમ કશ્યુ' છે. જીઓ પ્રકરણુ પમાં (૧૫), પાનું ૨૯. ી 

(૧૩) તેરમા અષ્યાયને જ્ષેઝક્ષેસર્સાતેનામચાન કહીએ કે “જરતિુહવચે(૧' કહીએ; બન્ને રીતે 
(૧૩,૨$-૩૦ તથા ૧૩.૨૦-૨૧) ચાન શખ્દ નિષ્કામ કર્માચરણુના એક દષ્ટિબિન્દુના અર્ષમાં ન 
સમજવવે! પડરો. જુએ! ગ્રકરણુ ૨ (૨૯) અને પ (૧1), પાતાં ૧૦ અતે ૬૬. 


(૧૪) ચોદમા અષ્યાયનું* નામ શુઝલવારેમામયાન છે, ને તેમાં આપેલા ત્રણુ ગુણોના 
વિભાગના વર્ણુન ઉપરથી સર#શુન પણ કેવી રીતે ખ'ધનકર્તા છે તથા તેનાથી પર રહીને 
સકર્માગર્ણું કરાં સરતા પોતાના આત્માને સકર્તા કેડી રીતે “માનવા એ ૧૪.૧૯ માં કવું છે. 
સાંખ્યદર્શ નરાસ્તમાં ગુણુત્રયત્રિભાગ છે; પશુ એનો ચેસ તો ગીતામાં જ છે. 


(૧૫) પંદરમા અધ્યાયતે વુત્વોત્તમચેન કલો છે. શ્રી ભગવાનના સાકાર સ્વરૂપને થુક્વ 
(૧૫.૪) કે વુશ્વેત્તન (૧૫.૧૮) કહેવ છે. સમસ્ત જગતની અનાદિકાળથી આવેલી ખધી તર્ટાસ એ 
સાકાર સ્વરૂપમાંથી «/ તીકળી છે. જવાત્મા પરમાત્માનો અ'રા છે, માટે જવાત્માતી પ્રરૃત્તિઓ 
પરમાત્માની જ છે. સર્ચ, ચન્દ્ર અને અગ્નિની જગતને ગ્રકારિત કરવાની પ્રરૃતિ ખરુ નેતાં 
થીકૃબ્ણુની જ પ્રતિ છે, કેમકે સૂર્ય, ચન્દ્ર ને અમિતું તેજ થીદૃપ્ણનું' જ તેજ છે. પૃષ્વીની ભૂત” 
ધારણપ્રરત્તિ, સોમતી ઔષષિપોયણપ્રટતિ, વૈશ્વાતરની અન્નપાચનપ્રજતતિ, વગેરે બધી પ્રહૃતિ 
પુમ્ષોત્તમની જ દ્રે છે, એમ માતી નિષ્કામ કર્માચરણુ કરવુ', તેનુ' નામ વુસ્પેતવયોશ. જે સુરુધ 
(પુરુષોત્તમ) માંથી બધી દ્રગનસે ગ્રચત થઈ છે, તેતે શરણે જાનો મ પણુ આપ્યો છે (૧૫ 0. 


ગૌતાના અપ્મામોનાં નામે. ગીતા : મોગોતુ' શાસ ડે શહ 


(૧5) સોળમે! અધ્યાય એટલે શૈવાસુત્વવિમાનગોન : આસુર સપદ એટલે વેદ્ક્ત સકામ 
કર્મના આશ્રય લઈ ને સકામ જીવનવ્યવકાર્માં જ મગ્ન રહેનારા લેકોની જન્મસિદ્દ મનોવૃત્તિ; 
તૈથી ઉલટું, દૈવી સ"પદ એટલે નિષ્કામ કર્માંચરણુ (યોગ)ની જન્મસિદ્ ૬ંત્તે, દૈવી સ'પદમાં 
જન્મેલાને કર્મનાં બધન થતાં નથી, અને અ તે મોક્ષ મળે છે (૧૬, ૫). સોળમા અપ્યાયનો અને 
સમપ્ર ગીતાશાસ્સતો ઉદ્દેશ નિષ્કામ ર્ભાચરણુ કરવાનો અને સકામ કર્મો જવાનો એટલે કર્મ 
કરતી ષખતે કામ અથવા ક્લેચ કા ત્યજ્યાનો છે ઊંતા ૧૬.૨૩ ને ૨૪). રૈવાસુર્‌ સપત્તિઓના 
વિભાથના વણુંન ઠ્ારા પણુ ગોળ્તુ' જ એક નવું” દદ્િબિન્દુ ગીતાકારે રજૂ કયું” છે. “સ'પદ્‌'” 
એેટશે જન્મસિદ્ધ મનોરતિ; છવાત્માને પરમેશ્વર તરફથી મળેલી મતોશૃત્તિ. 





(1૭) સત્રમાં અધ્યાયતે શટ્ત્રથવિમાન્વોસ * કલો છે, શ્રજ ગેટલે કુદતી અથના 
સ્વાભાવિક (તર્ક-સુક્તિ વગરતી) મનની પ્રરૃત્તિ અથવા વૃત્તિ. શ્રદ્ધા અથવા જૃત્તિ સાત્વિક, રૉજ્સીં 
તે તામેસી એમ ત્રણુ પ્રકારની છે. તેમાં સાત્વિક યંજન, સાત્વિક તપ (જે ૧ર શ્રસ્રાથી જ ત્તપવામાં 
આવે છે) અતે સાત્વિક દાન (લોક ૧૧, ૧૭ ને ૨૦)-એ નિષ્ટામ મત્ત, તપ ને દાન છે. એ રીતે 
ત્રિવિધ શ્રદ્ધા પૈશ્ી સાત્વિછી શ્રદ્ધા દ્દારા મોરને! ઉપદેશ આ અપ્યાયમાં પણુ છે. એ મસ, દાન તે 
તપ્‌ ત્રનનના ઉચ્ચાર્પૂર્વ ક કરવામાં આવે છે; અને એ મે ઉચ્ચાર કરવાથી એ કર્મોમાં માં મોક્ષની ક કામના 
પણુ રહેતી નથી (*લોક ૨૨-૨૫). વળી, “ ૩ તત્કત્‌ માના “ત્‌' પદના 1 ઉચ્ઝાર્માં પણુ 
નિષ્કામ કર્મારણુની ભાવના રાખી શકાય છે. ત્રણુ શ્રદ્ધાઓના કાનથી અન અને. સાલિક શ્રદ્ધાના 


આથ્રયથી યોમ સિદ્ધ ચાય છે. 


(૬૮ અટદ્રમા અપ્યામતે જેલયન્ગરયોન ડલો છે .... . . .અા સામ અ અષ્યામનર 

૬૬મા શ્લોક ઉપરથી આપવામાં આવ્યુ" જણાય છે. માક એટલે “કર્મમાં ટ્હેલા પાપથી 

છુટકારો”. એ ણૂટકાગ : માટે પોતાના “ધર્મોને! (મોને) શ્રીકૃષ્ણુમાં (માનસ) સન્યાસ કરીને 

થીકૃષ્ણુના શરણે જશને પોતાના વર્ણાશ્રમનાં બધા કર્મો કરવાં જેઈ એ (૧૮.૬૫-૬૬) જે પાષોનેો 

શય અજુ'નને હતે।, તે કુલક્ષય, મિત્રદોફ, ચુમ્એની હિસા, વગેરે પાપોથી શ્રીકૃષ્યુ જ અજુનનતે 

મોક્ષ (૧૮. ૬1) આપશે, કેમકે એણે થીરૃષ્ણુમાં સર્ન ધમોતો સત્યાસ કર્યો છે. એડી જ રીતે 
ખીજ મતુષ્યો પણુ મોક્ષણન્યાલગોમતું ઓચરણુ કરી રાકે છે. કેં 


આ પ્રમાણે મારા મંતવ્ય અતુસાર ગીતાનો દરેક અધ્યાય ચૌનતુ' એક એક સ્વતત્ર 
રૃષ્રિબિન્દુ છૈતૂ ફરે છે; અથવા દરેક અધ્યાય “એક સ્વતત્ર ચચ (નિષ્કામ કર્માચરણુની પદ્દિ) 
(જ્‌ ડરે છે', એમ અધ્યાયેઃનાં નામે! ઉપરથી પણુ કહી રફાય છે. 


7 સ્વ. તિલક “ગીતામ્હસ્ય'માં “ગીતાપ્યાયસ ગતિ” નામના પ્રેકર રણુમા ગીતાના દરેક આગવા 

અપ્યામમાંથી ગીતાને દરેક પાછલે! અષ્યાય ઉપરિયત ચાય છે એમ બતાવવા યત્ન કર્મો છે એમના 

! મત મૃજ્ગ દરેફ આગલા અધ્યાયમાં અધૂરો રહેલ મુદ્દો દરેક પાછલા અધ્યાયમાં રપ અને 

સવિસ્તર ચર્ચ્વામાં આવ્યે! છે; અને અઢારે અષ્યાયના ખધા મુદ્દાઓને! સરાવળે! કરીએ એસ્લે 

જ્મમોગ” થાય છે; ટૂકમાં, “સાનપ્રધાનભક્તિતિસિજ્ટ કર્મયોગ” એવા એક જ ચાનતે! ગીતામાં 
ઉપદેશ છે, એયુ” સ્વ. તિલકનું મન્તવ્ય છે. 


૪૦ પ્રક્ણુ ૬ 





555: ઝક ક્ફ-ક્કઃ 
“- શીશ'કરાચાર્ય અને ખીશ્ન આચાર્યો ગીતાના અપ્યાયોની સગતિ સ્વ. તિલકની જેમ અતુકમે 
આવતા દરેક અષ્યાયને તેની બરાબર આગલા જ અધ્યાય સાધે જ્તેડીને દર્શાવતા નથી, પણુ છૂથા 
છૂટા વિષયો કે સુદ્દાઓ છૂટાણ્ટા અધ્યાયોમાં ચર્ચવામાં આવ્યા છે એનુ' માને છે; દા. ત. ઘોડીક 

વિભૂતિઓ સાતમાં અધ્યાયમાં, થોડીક દરામામાં અને ખાથી થોડીક પદર્મામાં આપી છે એમ 

* શ્રીર'કરાચાર્ય કહે છે, અતે એવી રીતે સમમ્ર ગીતાના એકલા “એક” જ બોધને સમનનવે છે. 

*(ગીતા ૧૦. ૧ ઉપર તથા ગીતા,૧૫.૧૨ ઉપરનું શાંકર ભાષ્ય જુએ ). 


મારા મત અતુસાર અદારે અધ્યાયમાં ચમના વિવિધ રૂપાનુ' વણુન છે. તે રૂપા કયાં છે, 
તે આ પ્રકરણુમાં અતે આગલા ગ્રેકરણુમાં મે* વિસ્તારથી બતાવ્યુ છે. તે ખધાં રૂપો એક જ 
વ્યક્તિ કે સાધક માટે નથી, એ ખધાં રૂપાને! “સમુગ્ચય' રાક્ય નથી, કેમકે, “ત્યારે ઘણાં રૂપા 
પૈફી દરેક રૂપથી એકજ ધ્યેય મળી શકતુ' હોય ત્યારે, એ રૂપામાંથી પસદગીને વિકલ્પ જ હેય છે' 
(જુઓ પ્િવન્તોડવિશિષ્ટસન્ાત્‌ ત. વૂ રૂ.૨.૫5). વળી, એકવાર કર્મ જ્ર્ષતેમાંથી ઉત્પન્ન થયુ' છે, 
એમ કહે (૨.૨૭ વગેરે); ખીજવાર ઘુદ્ માંથી પ્રરૃત્તિ નીકળી છે, એમ લખે (૧૫.૪); એકવાર 
જવાત્માને ઉદાસીન કહે (૧૪.૨૩), બીજવાર ડત ત્વરહિત અનાસક્ત ભોકતા કહે (૧૩.૨૧); 
એવા વિરોધી વિધાનો એકજ ધ્યેય માટે ટરે; ત્યારે, એ દરેક મત એકજ ધયેય ઊમ) માટે જીદ 
જુદા.મતુષ્યોના જુદા જુદા માનસિક વિકાસ અતુસાર (જુદ જુદા અધિકારીઓના) ઉપયોગ માટે છે, 
એમજ માની શકાય. બધા મતે દરેક મતુષ્ય માટે ઉપયોગી છે, એમ મનાય નહિ. 


ચોનનાં આ દદ્દિબિન્દુગ પેઇ “ેટલાંક, ઉપર કહ્યુ' તેમ, પરસ્પર વિરોધી છે, જેમકે 
પ્રજા અથવા ₹મા1 થઇજ કર્ણત્ત ઉત્પન્ન થાય છે, એ માન્યતા “બુત કે વર્માત્મામાંથી ક્તત 
નીકળી છે, એ મત સાથે વિરોધી છે. તેનુ એક સમાધાન એ છે કે બન્ને મતો જુદા જુદા 
મતુષ્યના ઉપયોગ માટે છે; બીજી” એ “કે ગીતાના અદ્વૈતવાદમાં “વર તત્વના એક સ્વરૂપમાં કર્તૂત્વ 
ક પ્રર્ત છે ને ખીદ્ન સ્વરૂપમાં નથી”' એમ કહેવામાંજ તાત્પર્ય જણાય છે, પછી એ “એક' સ્વમ્પ 
ત્રસ્ત હો, યુદ્વ હો, કે ગમે તે હો. છવાત્મામાં કહ'ત્ત આરોપિત છે, એમજ કહેવાની ગીતાશાગ્ત્રની 
પ્રશ્છા છે. ગીતારાસ્ત્ર તો એ સિદ્ધાન્તતે પણુ વળગી રહેવાને બદલે એક વિકલ્પમાં એમ પણુ કહે છે 
કે “છવાત્મામાં કર્જત્વનતો એક હિસ્સેમ માની રાકાય, પણ તેથી કઇ છવાત્મા સમગ્ર કર્તા ચઈ 
જતો નધ (શસ ૧૮ ૧). ક ્ાર્યા કાર્ણા આપણુતે દપણે એમ માનવાને પ્રર્‌ છે કે 
ગીતાના દરેક અધ્યાયમાં નિષ્કામ કર્મ (યોગ)તું એક એક સ્વત'ત્ર દણિબિન્દુ રજૂ કરવામાં આવ્યુ છે. 


એક સાધક ને પ્રકૃતિના કર્ણત્તમાં માનતો હોય તો તેણે યુસ્વોત્તતના કર્જત્વ (મતિ) 
વાળી માન્યતાવાળા યોન (નિષ્કામ કર્માચરણ) આચરવા યત્ન કરવો નહિ, એમ ગીતા કહે છે, 'કેમદે 
અનન્યમામ (જેમાં બીજને ચન ભન્યો નથી તેવા રુદ્ધ ચોળતો પ્રકાર) દ્રારા જ યત્ન કરવાનુ” 
ગીતા કહે છે. િ 

બીજી એક વાત આ મ્યળે ષ્યાનમાં રાખી ન્તેઈ એ. ગીતામાં મોક્ષ માટે સન્યાસ (માગ) 
નો નિવેધ નથી, પણુ સન્યાસ કરતાં ચોથ વધારે સહેલો! માર્ગ છે, એમ વારવાર કહ્યું છે શીતા 
પ, ૨ વગેરે શ્લોકોમાં). તેવી જ રીતે વ્યાન દારા ચોનનું' વર્ણન હડ અધ્યાયમાં કરતી વખતે પષ્યાત 
દ્વારા સન્યાસ નિક સવીકારી છે. વળી, માજયોનતો એકલે ભક્તિ ઉપર-અવલમ્મીને રહેલા (ઊોપ-) 


ગીતાતા અપ્યાયોનાં નામો. ગીતા : યોગોનું' શાસ * જયુ 





નિષ્કામ કર્માચરણુનો। ઉપદેશ ૧૨ મા અધ્યાયમાં આપ્યો છે; સાથે સાથે તે જ અધ્યાયમાં ભક્ત 
સન્યાસી પણુ હોય તેમ જ યોગી પણ હોય એમ પણ ટક્યું" છે, એટલે ત્યા સન્યાસવાળી ભક્તિતે 
એક ગ્વત'ત વૈકદ્પિક નિદા તરીકે સ્વીકારી છે (અધ્યાય ૧૨. ૧૬, ૧૯). આ પ્રકારે _પ્યામવાળા 
' સાળા મસ્‍્રા1તી ગ્તનત નિશા પશુ સ્વીકારી છે, ત્ઝઝ દીપી નથી. પરતુ એ સ”યાસ- 
નિષ્ન ગીતાના કોઈ એડ અષ્યાયને મૃખ્ય વિષ નથી; દરેક અધ્યાયતો મૃખ્ય વિધય તો. સોમનુ* 
જાઈ એક રૂપાન્તર્‌ જ છે. 

હારતા બદટંમા કપ 2.” 


ગીતાના અધ્યાયોનાં નામોની સમ“નૂતી, ગીતાના અપ્યાયોની પરસ્પર સગતિ, ચોમના 
દૃદ્દિબિન્દુએની ડવચિત્‌ પરમ્પ2 સ્પષ્ટ વિગધિતા, જુદા જુદા સ્વભાવના સાધકોને ઉપયોગી થાય 
તેવાં જુદ્દાં જુર્ઘ દષ્ટિબિન્ટુઓ, તેમ જ યોગેતર ગ્વત'ત નિદ્ટાએતે। નિદેદેશ કેવળ પ્રસગોપાત જ 
ગીતામાં આપ્યો છે એ હછીકત; આ સર્વ, વિષયોનું સ્પષ્ટીકરણુ ગીતા સમજવામાં અત્ય'ત 
ઉપયોગી નીવડશે, એવુ' મારુ' માનવુ' છે. 


(શીતાના દરેક અધ્યાયના નામતી ચર્ચા મે આ પ્રકરણુમાં કરી છે), કટલીક પ્રતોમાં 
અપ્યાયોનાં નામ જાંદાં આપ્યાં છે, છતાં દરેક અધ્યાયનાં નામને છેડે ચોન શખ્ટ તો હોય જ છે. 


૭શરીરા'કેરાચામે પોતાના ભાષ્યમાં અધ્યાયભાષ્યને કોધવાર જુદાં નામાં આપ્યાં છે; જેમકે 
ત્રીળ અધ્યાયના ભાષ્યતે એમણે “જર્સત્રરનાયોન ” કહેલ છે, તે બતાવે છે કે શેન એટલે 
*સ''ક'નિષ્કામ કર્માથમ્ણુથી પ્રાપ્ત થતી મનની સમતા' એ અર્થ*એમણે લીધો નથી, અથવા 
શોને મોક્ષની સતતબ્ નિદા તરીકે એઓ ગ્વીકારતા નથી, કેમકે તેઓ સન્યાસથી જ મોક્ષ 


માને છછે. હે * 


નિ 


પ્રકર્ણુ ૭* 
ગીતામાં સન્યાસ કરતાં યોગની ઉત્તસત। 


નિ'ા મે (પ્રકારતી) છેઃ સભ્યાસ અતે યોગ, સન્યાસનિળ્ા એટલે કર્મને રવશ્પે ત્યાગ, યોગ- 
નિષ્ધા એટલે કર્મના બ'ધનને। ત્યાગ, સ્વત'ત્ર ધ્યાતમાર્ગ તથા મ્વતબ્ર ભક્તિમાર્ગ, એ સન્યાસ- 
નિષ્ઠાના જ માર્ગો છે. યોગનિછા એક જ છે, પણુ યોગપ્રાપ્તિનાં સાધને! અને તેની દાશનિક દલીલો 
અનેક છે. એ દલીલેનની યાદી પાંચમા પ્રકરણમાં અપાઈ ચૂકી છે. ઝે સાધતે। અતે દલીલોને લાધે 
સામના અનેક રૂપાન્તરો થાય છે. ગીતાના અદાર અધ્યાયો પૈકી દરેકમાં એઓજામાં એછો એક 
સોમ (એટલે ચોળતું' એક એક રૂપ) દર્શાવવામાં આવેલ છે. 


ગીતામાં સન્યાસની અપેક્ષાએ ચોથ નો ઉપદેશ સુખ્ય છે, એટલુ' જ નહિ, પરતુ ગીતામાં 
સન્યાસ કઃ્તાં ચળતે ઉત્તમ કલો છે, એ વાત ષણુ સર્વસ મત છે. થ્રીશ કરાચાર્કતા _મત, સજળ 
“અજીત સ'્યાસતો અધિકારી નથી તેથી અજી'ન માટે ચાન વધારે સારો છે, એમ ગીતામાં કું 
છે.' પરતુ સ્વ. તિલકના મત મુજબ “ગીતામાં જ્ઞાની માહે પણુ સન્યાસ કરતાં ચાળને વધારે સારે! 
કહો છે,' ચાતની ઉચ્ચતરતા બતાવવાને જે દલીલ ગીતામાં આપી છે તે પરથી આ ખે પૈકી છયે! 
ભત્‌ સાચો છે, તે સમજી શકાશે 3-- સ 

ભ 

(1-૧૦) આ દલીકલ્ષો મુખ્યત્વે ત્રીજ અધ્યાયમાં આપી છે. (૧) શરૂઆતમાં 77 જણાવ્યું' 
જેક કર્મો ન કરે તો ફોઇ પણુ મનુષ્ય મૈહ્સ્ક્ક એટલે સ'ન્યાસની ભૂમિકાએ પહોંચી શકે નહિ. 
(૨) વળી, સન્યાસમ્રહણુ-એ એકજ માર્ગથી મોક્ષ (મિરિઝે મળે છે, એમ પણુ નથી, સમયથી પણ 
મોક્ષ મેળવી શકાય છે (૩.૪). (૩) કોઈ પણુ સમયે દરેકે દરેક નતતનાં કર્મતો સન્યાસ કોઇ પણુ 
મનુષ્ય કરી શકતો! નથી, કારણ કે પ્રકૃતિના ગુણો દરેક જણું પાગે (-અતે આમાં તાતી પણુ અપવાદ 
રૂય નથી-) અનિચ્છાએ પણુ કર્મો કરાવે છે (૭.૫). (૪) અતરની સ'્યાસ#તિ વગર બાલ દેખા- 
વરમાં જે સન્યાસી છે તેતા કરતાં સનીની કક્ષા ઉચ્ચતર છે, કેમકે સભી અન્તર્માં સન્યાસી છે તે 
ખાવ દેખાવમાં જ કર્મોતુ' આચર્ણુ કરે છે (૩.૬-હ. (પ) જેતે મતુષ્ય તમામ કર્મ કરવાનું” ખંધ 
કર્‌ તો આ શરીરને સજીવ રાખવાતુ' કામ પણુ તે કરી શકે નહિ, કારણુકે શ્વાસોચ્છવાસ લેવાપએ 
પણુ એક કર્મન/ છે (૩.૮). (3) જે મનુષ્ય આત્મર્શવિ ને આત્મતૃપ્ત છે તેતે માટે સ્વકર્મ નુ 
આચરણુ ફ્રાજિઆત નથી. તેવા નિઃસ્પૃહને પોતાને કર્માચર્ણુથી (જેન) કે કમ'સન્યાસધી (સજે 
ક“ પ્રયોજન કે લાભ નથી; તેથી (તદન) તું તારાં કરવાનાં કર્મો હમેશાં ચાકુ રાખ (૩.૧૭-૧૯). 
(છ) જનકાદિ રાજાએ સન્યાસ દારા નહિ, પણુ કર્મ દારા જ મોક્ષને (સં હિર) પામ્યા છે. (૩.૨૦) 
(૦ “સામાન્ય લોકોને દેક કર્મ કેવી રીતે કરવુ તેવું સાત થાય, તે માટે” (એલે છેલા સવરટ મારે) 
પણુ તારે કર્મો કરવાનુ ચાલુ રાખવું (2.૨૦ સ્તતધે, ૨૧-૨૬), (હ) જ્ઞાનવાન પણુ સન્યાસ લે 
કે કર્માચરણુ ચાબુ રાખે, ગમે તે કરે; પણુ, તે પણુ પોતાની પ્રકૃતિથી જ દોરાવાને.. ભૂતમાત્ર (જાની 
જ અર) ગ્રૃતિને જ આધીન રહીતે વર્તન કરે છે. જઞાનીતો નિપ્રહ, “મારે કર્મો સદન્તર્‌ નથી જ 
કરૃવાં' એવા આમહ, હોય, તે તે તકામેઇ છે (2.૩૭). (૧૦૦ ક્ષત્રિય તરીકે તારો ધમ' યુદ્ધ કરવાને છે. 


ગૌતામાં સન્યાસ કરતાં યોગની ઉત્તમતા રડ 





“ભિક્ષા દારા નિર્વાહ કરવો! ' એ તારો ધર્મ નથી. કદાચ કોઈ મતુષ્4થ્રી પારકાતો ધર્મ સારી 
રીતે પાળા શકાય તે! પણુ તેના કરતાં (દિ'સાત્મક અતે તેથી અનગુણી (દેખાતો) સ્વધર્મ તે 
મવુષ્ય માટે વધારે સારો છે (૩. ૩૫). (૧૧-૧૩) ગીતા. પ (૧૧) પ. ૧ માં અજ'ને શ્રીકૃષ્ણને 
સ્પષ્ટ પ્રશ્ન પૂછમે! છે કે “ સન્ગાજ ને જાન, એ બેમાંથી ડયો માર્ગ વધારે સારો છે ? તેને! ઉત્તર 
શી ટૃષ્ણે સ્પષ્ટ જ રખ્દોમાં આપ્યો છે કે ₹મળનસાઇ કરતાં જરષકામ વધારે ઉત્તમ છે. અઠીં અર્જીન 
માઠે કર્મયોગ અધિક ત્રેક છે, એમ કશુ" નથી; પણુ સામાન્ય રીતે જર્યશેશની ત્ેટ્તા કડી ખતાવી 
છે, તેર્ના કારણો! એ છે કે : સ સ્યાત્ઞ ની ભૂમિકાએ પહોંચવુ' હોય તો! રાયન વગર પહોંચવુ' મુશ્કેલ 
છે, (૫.૬ અ) તથા (૧૨) જે સાની ચેન માગે જાય છે તેતે બહ્મની પ્રાપ્તિ (પ્રથમથી જ સન્યાસ 
માગે' જનાર મતુષ્ય કરતાં ) મોડી થતી નયી (બઢ્કે વહેવી થાય છે) ગીતા ૫,$. 

(૧૩) ગીતા ૬. ૧-૨માં એક નવી રીતે ચાનને સનયમ કરતાં વધારે ઉત્તમ કલો છે. 
“જેતે છાંદોગ્ય, બૃદદારણ્યક વગેરે ઉપનિષદોમાં સૈત્જાન કલો છે તેને જ હે પાંપ્વ તુ વ માંત, 
કારણુ કે સન્યાસતુ' લાતણિક અગ “સ'કક્પોતો સન્યાસ” છે અતે તે સ'કઃપસન્યાસ સત્નેમ્યં 
પણુ હોય જ છે.” 

(૧૪) ગીતા ૧૮. છ સમાવથી નહી થયેલાં (સિય્ત) વર્ણુનાં કમેતો સન્યાસ વજી 
નથી. છતાં, (ગીતામાં આપેલી રીતે પોતાની ફરજના) સાનના અભાવને લૌવે (શોટવ) એ કોઈ. 
મવુષ્ય એ કર્મોને યજ દે, તો તે ત્યાગ તામસ ત્યાગ કહેવાય છે. અડી સક સઝત ટ્ઝેસ્તો તાગ 
કરાય જ નહિ, (શકય જ નથી), એવા મત વિવક્ષિત છે, ગંમા ૧૮. ૬ સ “સ ત્યાગ 
સમજાવ્યો છે, પ?'તુ સાનીના મઉક્સલન્યાસતે તમામના કે સન્યાન ના (૨૮-૨-૨૩) પમુનરમાં ગ્યાન 
આપ્યુ નથી. થુ, દેહમાં «ત્યાં સુધી આત્મા છે ત્યાં સુધી આન્માથો સેકેક સ્્મ્યં “ધા કમેનો 
ત્યાન કરી શકાતો નથી, માટે જરયજજઘામી જ ખરે ત્યાગી છે, રેમ મ રે (જુર ૫૮.૫૬-૬૦) 

(૧૫) વળી આ અદારમાં અષ્યાયમા સન્યાસ એટેવે જઝસ્ડ રઝ! સન્યારઃ' એવો અજ 
કલો છે (૧૮. ૨), અને ૧૮. ૧૨ માં સન્યાસિનામતો અધ “ર સેનને સન્યાસ કગ્તાગર” 
એમ લઈ એ તો પણુ સન્યાસી એટલે ગી જ થાય, ડેમો ર સઝ ટકો પષુ ફ્લકામતાથી 
કરતો જ નથી એટલે, આ પણુ સન્યાસ કરતી સન્તે કરક દનો જે 
સન્યાસીને કર્મનું %૪, અનિજ્ કે મિશ્ર ફળ સુ ૨ “59 કેમે 
સેવતે! નથી. 


રીત «૮ છં. સેટ 
ફળતી ચ્જટ:ક 
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પરતુ મતે લાગે છે કે એ શ્સેકાતો અર્ધ એવો થતો €/ નથી, એવા ચોદ ૨લેકોતે નિચાર આપશે 
અદી કરીશુ:-- 


(એ) સત વર્માસિઝ વાધ રાતે વાદેસમાપ્યતો 1 ૪.૩૩ 


અરીં એક એવું સાન વિવક્રિત છે કે જે સાન દારા અજી નના શ શયોતો શચ્છેદ થાય અને 
એ જ્ઞાન મેળવ્યા પછી અર્જીન કર્મોના ખ'ધનથી મુકત રહીને કર્મોગુ' આગરણુ કરે (૪.૪૧-૪૨), 
અર્થાત્‌ નિષ્કામકર્મોનુ' જ આચરણુ કરે, માટે આ શ્લોક (૪.૩૩) નો અર્થ સન્યાસ પરત્વે ન જ 
કરાય, સ્ત કર્મોતુ' ધ્યેય (અથવા અ'ત) અમુક જ્ઞાન છે, પણુ સ'્યાસ નકી સાત અતે 
સન્યાસ, એ ખે અલ્ઞગ અલગ વસ્તુએ। છે. 

(અ0 કેટલાક શ્લોકોમાં સન્ચાન સબ્દ છે, પથુ તેતો અર્થ “ કર્મોને! પોતાને! ત્યાગ” 
એવો થતો જ નથી; જેમકે, ૪.૪૧માં “યોશસ ન્યલ્કર્ભાભમ”' શબ્દપ્રયોગ છે; પરુ ૪.૪૨ માં 
જરાત, તેધી, “તુ' જ્ઞાનરૂપી તરવાર વડે સરયનો ઉચ્છેદ કરીતે ચોન્તુ' આચર્ણુ કર, ભેભોથા,' 
એવો સ્લ ૪.૪૧ નો કલો છે, તે ખતાવે છે કે ' ચાનક ન્યઝર્માનમ્‌ ' એટલે 'શાળ' “નિષ્કામ 


કર્મનાં આચરપા' વડે જેણે મતથીજ કર્મોનો સ'ન્યાસ કર્યો છે તેવા મતુષ્ય --એવે 
અર્થ કરવાતે છે. ્ે 


(૪) આવીજ રીતે ૯.૨૮ તો અર્થ પણુ કરવા જેષએઃ-- * 

જુમાઇમયર મેક્યસે વર્મચન્મવૈ : 1 સ ન્સાસગોનયુજાતા પિશુશ માથુવવ્વલિ ॥ 

અહીં * સન્યાનજોન રાખ્દ છે. ગીતાના પાંચમાં અપ્યામને સક્યાતથામ કલો છે, ૭તાં 
₹ કર્મસન્યાસ 'નો ઉપદેશ તે અપ્માયમાં નથી, એમ મે' આગળ ખતાવ્યું' છે. હ,રછ ની સાથે 
શાખાને હ,૨૮ વાંચીએ તતા, “કર્મના માનસ સન્યાસરૂપી ચાશથી યુડત માનવાળે તુ દેહથી છૂટીને 
ભને જ પામીશ ' એવો અર્થ અભિપ્રેત લાગે છે. 
_ (ઉ) તૈવીજ રીતે, ગીતા ૧૨.૬, ૧૮.૫૭ વગેરે શ્લોકો પણુ સન્યાસ પરત્વે નથી કલા, 
એમ સંદર્ભ ઉપરથી જણાય છે. ૧૮.૫૭માં તો ણતા સ ન્યદ્જ જ કશન” છે. (૧૪.૨૫ વગેરે માટે 
જીએ  પ્રકર્ણુ દે.) 


(૧2) “શવિ”તો ગ્રષોગ કરીને જેમાં થાગની તર્ફેશુમાં દલીલ કરવામાં “આવી હોય એવાં 
વાકયો ગીતામા ઘણાં છે :-- 
(અ) (યદ મમવાસઇ નિત્યતષતો સિય 1 સરમેન્યમિત્રર્લોડપિ સેવ િશત્સરોતિ લ ર ॥ ૨.૨૦ 

“કર્મનાં ફૂલમાં આસક્તિ રાખ્યા વગર, હમેશાં સતોષ માની, ફેલનો આશ્રય છોડી દઈ ને 
મતુષ્ય ફર્મ કરવાનુ' ચાલુ રાખૈ તો! પણ, (સન્યાસીની જેમ *૦, તે ક'ઈ પણુ કરતો જ નથી.'ક 

(આ) ચદર્છાહામસસુશો ઇન્ઝાલીનો શિવતણરર ॥ 
સઃ સિસ્સિસો ત જરાપિ ન સિવષ્સસ 1 ૪.૨૨ - 
“અકસ્માત જે લાભ થાય તેથી સતોપ માની, સુખદુઃખ શૈ 
ત , સુખદુઃખ, શીતોખ્યુ વગેરે દન્દ્રોને 

(નેડિયાગોને) નહિ ગણુકાર્નારા, મત્સરરહિત, પોતાના'યત્તો સપ્ળ ચાય કે નિષ્ળ શાય તો 
પણુ અચલ 'નવાળો, મખ્ય પોતાનાં કર્મો ટરવાતું' ચાલુ રાખે તો પણ તે ખધતર્માં પડતો નથી. 


ગીતામાં સન્યાસ કરતા મે!ગવી ઉતમતા ૪પ 








(૪) ચોમયુજો વિજુજ્ાત્તા વિતતા હિતરટરિય 1 
સર્વમૂતાતમમૂતાત્યા ગુર્તગ્નવિ ન સિજ્યતે ॥ ખૂ ૩ 
* જે મ્તુષ્ય સર્નપ્રાણીના આત્માને અને પોતાના આત્માતે એકજ સમજે છે તે પોતાના 
કર્મો કરે તો ષણ કર્મના લેષમી દૂર રહે છે * ટ 


(૪) સમૂ્તાલ ચો ન મતત્યમતમોરિયતસ 1 
સરકા યત્તમાતે(ડ5વિ સ ચોમી ચિ વર્તતે ॥ ૬ રૂ૧ 
જે મતુપ્ય, સર્જ પ્રાણીમાત્રમા હુ (થીકૃષ્યુ) એ4”૪ રડું છુ, એમ આરથા ર્‌ાખાને 
પોતાના કર્મો નિષ્ગામપરે -2 છે, તે કર્મા કર્તાવુ ચાનું રાખેકે કર્મો કોડી દેતો પણ માગમા 
જર્હેકે' 
(ઉ) તત વેત પુર્વ ત્રરૃતિ સ સુને સટ! 
સૂયયા વર્તવાની વિ ન સ મૃચા ડામગાયતે ॥ ૧૨ રર 
' જે મનુષ્ય વુહ્ષ તથા ત્રણુ ગુણ સહિત પ્રર્ઝઞતેને ઉપર્‌ કલા મુજગ ન્તણે છે તે ગમે તે 
પ્રઝારે રહેતા હોય, અર્થાત્‌ સ ન્યાસી હેય કે યોગી હેય, છતાં ફરીથી જન્મ પામતો તથી ? 
(તે) સ3યર્માન્નાવ સર છુર્યાગો મ્‌ ચવાધ્રમ 1 
ઘત્રવા(્વાતોતે શાયત પર્થવ્યયત્‌॥ ૧૮ ૫૬ 
૬ ઉપ૦ ૧૮ ૪૯-૫પ૫માં સન્યાસ દ્વારા સિહ્ધિ મે331નો માર્ગ મે તને કલો તે ઉપરાત 
પોતાના સર્ન કર્મો કરનારો (શામી) પણ મારો આશરે રાખીને મારી કૃપાથી શાશ્રત અતે અ યય 
(અન ॥ સ્થાન (-હ) ને ગ્રાપ્ત કરે છે 
ગીતાકારે આ શ્નોક્દિમાં ઝાંવે શબ્દનો પ્રયોગ કરીને “ નિષ્કામ ફર્માંચરણુ પણ ગ ન્યાસની 
જેમ” મો્વની પ્રાપ્તિ કમવે છે' એમ કહીને ખડુજ પિતયયી ચૌ મા? તરફેણ -રી છે અડી 
શેળતે સન્યાસ તુત્ય એક માર્ગ ગણા4વાને આશય કેન નહિ પરતુ ચાય માટે પોતાનો પક્ષ 
પાત બનાતતાતે! ગીતાકારનો પિગેડ આશય શહિ દ્રારા સચિત ચા4 છે, એડી મારી માન્યતા છે 
આ રીતે ગીતામા નનનેક દવીને દ્વારા સસ્કાન કરતા ચાથને ગવારે ઉત્કૃષ્ટ માર્ગ મ્લો છે 
સમાજમા પન્‍્મ જ્ઞાનીઓ નિ ગ્વાર્યપગે પોતાના ગધા કર્મો કરતા ગહૈ (સ ન્યાસમ્રહણુ ન કરે) અતે 
ગએ રીતે અગોને માર્ગદરાન મળે, તે ગીતાતે! ઉરેશ ઢે માત્ર અજન માટે ચન સારો છે કેમ 
શન અજ્ઞ છે, એમ ગીતા] આગયે નથી નાનીના સન્યાસ ડરતા જાનીનો શોન વધારે સારા 
છ, તેમજ જ્ઞાતીના સન્યાસ કરતા અનન ( [ડક સાનપ્રક્રિયાએઃ ન નણુતાર દલી ) 
નિષ્કામ 2 2૫ -ગ્નારનો પણુ ચા1 ગમાત્તહિત માતે વડાર સારે છે, છે, એમ ગીતા કહે છે, કેમે 
ચમના આગમ મુ માઢે જ્ઞાન આવશ્યક નવી, એનો મત ગીતા ધરાવે છે 


પ્રકરણુ ૮. 
ગીતામાં “શાંકર મતે સજ્યાસ''તા શકેકે 


ગીતાનુ' જૂનામાં જૂતુ' ભાષ્ય તે શંકર ભાષ્ય છે. શ્રીશ'કરાચાર્યના મત મુજ્બ ગીતાનુ' 
તાત્પર્ય ' કર્મયોગ (-તે1મ) દ્દારા ચિત્તરુદિ, પછી સ'ન્યાસપ્રાપ્તિ ઠ્વારા સાન અને જ્ઞાન દ્દારા 
મોક્ષનો' સિદ્ધાંત શીખ4વામાં છે. એ સિદ્દાંતતુ' સ્થાપન કરવા માટે થીશ'કરાચામે', ગીતામાં ઘણા 
શ્લોકોમાં તયાં સન્યાસી કે યતિનો બિલકુલ ઉદ્ેખ નથી ત્યાં “સન્યાસી' કે “યતિ' અધષ્યાહાર લષ્ને 
સંદભ (૦૦૫૦) વિસૂદ્દ ઉમેરે કર્યો છે, અથવા સુનિ વગેરે શખ્દતો અર્થ જ” સન્યાસી કયો છે. 
તે શ્લેકોની ચર્ચા આ મ્રકરણુમાં કરીશુ :-- 
* (૧) વેયા વિનારશિન સિતમ ચ જતયઝમવ્યત્રજ્‌ । વધ સ શુદ પાર્થ % ઘાતતતિ દાસ્સ કત્‌ ॥ ૨.૨૧. 
અજુંને શ્રીકૃષ્ણુતે ક્યુ હતુ કે “ સ્વજનને યુદ્માં હણીને અમારું' (પાંડવોતુ) ત્રેય યશે, 
એમ હુ' માની શકતો તથી (0.૩૧). આ બધા-આચાર્યે, પિત્રથાનીયો, પુત્રો, વગેરે સબંધીઓ 
મારી હત્યા કરે તો પણુ હુ' એમની હત્યા કરવા ૪ચ્છતો નથી (૧.૩૫). હૈ જનાર્દન, ધૃતરાષ્ટ્રના 
પુત્રને હણીને અમને રો આનન્દ થાય (૧.૩૬) ? જે અમારા જ બાંધવા છે એવા ધૃતરાષ્ટ્રના 
ગુશ્રાને હણવા એ અમને યોગ્ય નથી; સ્વજનોને હણીને અમે કેવી રીતે સુખી ચળ 
શકીએ ” (૧.૩૭) ? 
યુદ્્માં જે હત્યા થરો એથી અજુંન મૂ'ઝાતા હતે. તેને થીકૃષ્ણે ક્યું કે “ જે આ 
ઇ્રાત્માને અવિનાશી, નિત્ય અજ અને અવ્યય નનણે છે તે પુસ્ષ કેવી રીતે અતે કોને હણવામાં 
અન્યને પ્રેરણા કરે કે પોતે હણે ? ” અર્થાત્‌ આત્માના અમરત્વનુ' જેને સાન છે તે ન્નણેં છે કે 
આત્મા હણી શકાશે જ નહિ. માટે યુદ્ધમાં સંબધીઓને આત્મા હણારો એવે શોક કર્વાનુ' છેડી 
૬૪ (૨.૨૫, ૨૬, ૨૭, ૨૮ વગેરે ), “યુદ્ધ કરવાને! નિથય કરીને તું ઊભો યધઇ જ (૩.ડ૭).” 
ઉપયુક્ત શ્લોકતો અર્થ કરવામાં થીશ'કગચાર્ય કહે છે કે, “આત્માં અવિનાશી છે એવા 
સાનવાળાએ 'સર્વફર્મનો સન્યાસ કર્વો' એમ આ શ્લેક્તો અર્થ છે અને તે આ પ્રકરણુ (સદર્ભ)- 
તો અર્થ છે. અહી', કોનુ” હનન-હત્યા કરે છે ? એ પ્રશ્ન દ્દારા, “કોઈની હત્યા ફરતો! નથી' એમ 
હનન ક્યાને નિષેધ કર્યો છે, અને, 'તે એક ક્િના નિયેધદ્દારા સાની ક્રિયામાત નથી કર્તો' એમ 
કહેવાનો થ્રીભગવાનનો અભિપ્રાય છે” (જુગ ૨.૨૧ ઉપર શંકરભાખ્ય), શ્રીરા કરાચાર્યનુ'” આ કથત 
પ્રકરણુની તદ્ન વિર્‌દ્ધ છે. માત્ર “હતન કિયા' જ પ્રસ્તુત છે. 
(૨) ચાવારર્થ રવાને રર્ધતઃ સપ્તુતોદ્જે 1 તાવાન્‌ સનેળુ ચરન પ્રાદાળસ્ય વિગાગત ॥ ૨, 9૬, 
આ શ્લોકનુ તાત્પર્ય “સર્વ વેદ્ઞમાંથી સાની ખાભણુતે ક'ઈ પણુ પ્રયોજન પ્રાસ * કરવાનુ 
નથી', એ છે, એમ્‌ શ્લોક ૪૫ ને ૪૭ ઉપરથી તુર્ત સમજાશે, ૪૫માં અને ૪૭મા એ બને 
શકેકામાં વેદો અને વેરોકત ફ્લોનેો ત્યાગ કરવાતુ' કહુ” છે, ઓ રીતે આ શ્લોકનો અર્થ લગભગ 
સ્વા થાય $--ચાર્‌ ખાજુથી ષાગી (પડ્વાકેથી ભરચક ફૂવામાં જેટલુ” કાર” સિદ થાય છે, તેટકુ” 
કાર્ય સાની બ્રાહમણુને સર્વ વેદોમાંથી થાય છે, અર્થાત્‌ ચારે ખાજુ વર્સાલ્નું પાણી પડે ત્યારે 


૧ 


પ 


મડ 
ગીતામાં “શાંદર મતે સન્યાસ”ના શ્લેકે ૪૭ 





(માણુસ ઘરે વાશશે।માં પાણી ઝીલી લે છે અતે) કુવે જવાનુ પ્રયોજન રહેતુ' જ નથી, તેની રીતે 
સાતી બાહ્મણુતે વેદિતો આશ્રય (કે વેદેકત ફલતુ' ગષોજન) રહેતુ જ નથી. 


પરતુ શ્રીશ'કરાચાર્ય' ત્રણળસ્યન્તન્માલેન ર એમ અય કરીતે;આ *્લેકમાં કહેલા બાહાલુને 
“સુન્યામી” સમજ્વતે છે; અતે સન્યાસી ખાહમણતે જે બલત્તાન છે તેમાં જ વેદોક્ત સ્વર્ગા દિ ક્લે 
અત્તર્ગત થાય છે, એવે! અર્થ એમણે કર્યો છે 
(3) ત્રઝટ્ટાતિ ચરા માત્‌ સર્વાન્‌ વષે લારા જ્ઞાત્મન્યેવાસ્નના તુઘ્ટ સિવિસપ્રગસરેસ્યસે ॥ ર્‌ છ” 
અર્થઃ-દત્યારે પોતાના આત્મામાં જ આત્મા વડે સ'તોષ માનનારો મનુષ્ય (કર્મનો ત્યાગ 
નથી કરતો પણુ) કર્મોથી મળતા “જ પદાર્થો અને તે પદાર્થો માટેની મતમાં રહેલી પચ્ઠાઓવો 
(«યાગ કરે છે, સારે તેને “ર્યતત્રરા' કહેવામાં આવે છે, 


શાંક2્ભાપ્ય--“...,... .ત્યારે તે વિઠ્દાત કહેવાય છે, ( અર્યાત્‌) જેણે પુત્રની, વિતતની 
ને સ્વર્ગાદિ લોકની ઇચ્છાઓ ત્યજ છે, “જે સન્યાસી છે,? આત્મામાં જ આનદ માને છે, 
આત્મામાં જ ખેલે છે, તે શિકતવ”, આમ, આ શ્લોકમાં “સન્‍્યાસી' શખ્દ ઉમેરે છે. 
(૪) રુશેળગુટ્રિનમના સુજેઘુ રિમન્ઝટ 1 વી3તતમ મળજેથઃ દિતવવીર્યસિદ્રયતે 2.૫ 
અર્ધઃ--(નિષ્કામ કર્મતું' આચરણુ કરવાનુ” ચાનું ૨ખનાર ચામીને દુ:ખ અને સુખ તો 
આવનાનાં «૮ કેમકે તે સંસારમાં જ રહે છે; પણુ ) જેતુ' મત સ'સારનાં રોજનાં દુઃખોથી ઉદ્દિગ્ન 
શતુ' નથી, અને જે સ'સારનાં સુખની સ્પૃહા રખતે! નથી, તે રાગ, ભય ને ક્રોધ રહિત “સ્તિત્રવણ' 
મુનિ કહેવાય છે. 


અહીં થી શ'કરાચાયે* એવે] અર્થ કર્યો છે કે:-“સન્યાસીએ સસાર છોડમો છે; તેને 
સ'સારનાં દુઃખ કે સુખ હોઈ શકે જ નહિ? પણ છતાં જે ૩૪ થોડા દુઃખ “આવી પડે' તેનાથી તે 
'સન્યમી' ઉદ્દિગ્ત થતે! નથી અને જે ક ઈ સુખ્ખ “આવી પડે” (જ્રાવ્તેષુ) તે માટે તે ધક ગાખતો 
નધી...તે મ્થિતપ્રજ' મુનિ એટલે “સ'ન્યાસી' કહેવાય છે.” આમ ખેવાર “સન્યાસી' શખ્દ 
ઉમેર્યા છે. જ 

(૫) તેવીજ રીતે ગીતા. ર્‌.૫૮માં “ ચવ? શખ્દ સમ-તવતર ક ગીતા ૩પ મા 
“ઝલ્ય' રખ્દ સમજાવતાં ઞલ્ય “યત ”, એમ ઉમેરો-“યતિ” ઇબ્લ્તો-કયેદ !જ.સ અને “લેક ૨.૬૫ માં 

* સ્તાણાકિદ્સેજુ ગવર્ગતીગેયુ' તથા શ્લોક ૨.૪૦ માં સ્જિત્ઝઝ્સ “ઝે” દને ઉમેરી દીધા છે. અ. 

રીતે શ્વિતપ્રસ જે ચોમી છે તેને સન્યાસી તરીકે સમ“તરવા ને «ત કીઝ ડરાે કર્યા છે. 

6) ગીતા ૩ ૩માં તા્યાતામ્‌ એટલે “ વર્ક્સ સસ” એવો અર્ધ શ્રીચકર. ગ. 
મર્યા છે. 

" (૭) ત ત્ર સન્યાલનારે સિ ડર ૬ ર૬ 

અર્થ :-“ અને સન્યાસ દામ જ સ્િદ્દે ન્કે છે, રેર સવી: ” અત્‌ સ. ૬ 


રે તિ 
સિહ્ધિ માટે છે જ. ર જન” ક 








આ શ્લોકમાં “ મઉ ન્ડ 
ક. _3 


એમ પણુ નૃથી,' એવે અર્ય શો ર કરડે ક 





જટ બ..૩ ૬ 
----------------::--- કે ક 
(૭ સિ અમત ઇનનવિ ગાતું વિષ્ટ્યવ૧%ત। રે.૬ ી 
અથ :-* દાઈપળુ ( સાની પણુ) કોઈ પણુ સમયે એક કાણુ પણુ અશેષ કમતા સન્યાસ 
કરી શકતો નથી. ” ક 
અકી' થીશ'કરાચામે” ( કકિત) ” અતઃ ક્ષતિ વારયસેવઃ? એમ ઉમેરી ' 3૪પણુ અનાની 
જાઈપેણ્‌ વાર્‌ એક ક્ષણુ પણુ કર્મ કર્યા વિના રહી શકતો! નથી, ' એવો અર્થ કર્યો છે. 
પ8 ગાતા ૨.૧૭માં થ્રીશ'કરાચાયે' “સન્ચાહી ' શબ્દ ઉમેર્યો છે. 


(૧9 ગીતા ૩.૨૦ ઉપરના ભાષ્યમાં “ભજ તો ઉમેરો શ્લોક ૩.પમાં: કરવાનું ચચન 
થીશકરાચાે? કર્યું છે, છતાં, જનકના દષ્ટાન્તતે (૩ ૨૦) ગાતીનાં દષ્ટાન્ત તરીકે લેવાની આ 
શ્લોકની એક યોજના થીશકરાચામે? આપી છે. આશ્ચર્યની વાત છે “ક ઉપનિષદોમાં જાની 
તરીકે જ પ્રસિદ્ધ જનકને “ જનક જો અજ્ઞાની હોય તો ” એ પ્રમાણે અગ ડહ્પીને પણ 
આ શ્લેક્તી ખીજી યોજના થી શકગચાયે* કરી છે. 

(૧૧) ગીતા ૩.ડન્માં શ્રીશ કરાચાર્યના મત મુજબ “અસ” મુમુબ્રુએ કર્મ કેવી રીતે કરવુ” 
તે સમજાવ્યુ છે. 

ર (૧3) ગીતા ૪.૧૯તે થ્રીશ'કરાચાર્ય 'સસુતિ' એટલે ગૌણુ અર્યમાં લે છે. 

: (૧૩) વળી જુએ શાંકરભાષ્ય ગીતા ૪.૨૧ ( શારીદ-સરીતલ્વતિશાત્રત્રયાગનતમ્‌ ) તથા 
ગીતા ૪.૩૩ ( થામ શખ્દ ઉમેર્ષો છે ) 3૫૦. 

(૧૪) જ્વજ્ઞાપળ' તરજ દ્વિર્મજ્ઞાસનો વ્રજ્ાળ દુતમ્‌ | તસર તેન મત્સ્ય” ્ાકમલતાપિના ॥ 9.૨૪ 


આ શ્લોકતો અર્થ અગાઉ ગ્રકરણુ ૪માં આપ્યો છે. ચતાં અગે બલ્રૂપ છે, અને ખ્રસને 
કર્મ અર્પશુ કરવામાં આવે છે; એવે સાદો અર્થ" છે. 


શ્રી શ'કરાચાર્યના મત મુજબ, આ શ્લોકમાં “ બ્ાસાનીના સાનમાં ચત્તો આરોપ 
કરવામાં આવ્યો છે, એટલે કે જ્ઞાનને જ ચસ કહેલુ છે. ખરુ” જ્નેતાં બતની યત્ન કરતાજ નથી; 
ચજ્ઞ સાથે તેત્‌ કઈ સબધ નયી. છતાં એના “જ્ઞાનમાં ચઝનો આરોપ કરવાનો ઉદ્દેશ એના 
શાનની મણત્તા બતાવવાને! છે. “વ્' એક મહાન વસ્તુ છે, અને બરહ્મજ્ઞાનીનુ' ત્તાન જ ચસ છે; 
મારે અભત્તાનીતે ચજ્ઞની જરૂર નયી. ” 

(૧૫) પ્રેયાન્‌ ટ્રવ્યતચાયરાગ્સાનયર' ૫રતતવ 1 સય કર્સાસિઇ વાર્ષ શાત વારિમતાવ્યતે ॥ 9.૨ 

આ શ્લેક્ના ઉત્તરાર્ધનો અર્થ એવે છે કે મ દ્દારા સાન મળે છે અને જ્ઞાન ગ્રાપ્ત કર્યા 
પછી ને કર્મ ફરવામાં આવે છે તેથી તેના કર્તાતે ખંધન થતુ” નયી ( જુએ ઉપર પ્રકરણુ છ ). 
પૂર્વાધ'તો। અર્થ મ્રકરણુ ૪માં આપ્યો છે. 

શ્રી શ'કરાચાયે' આ શ્ક્ષોકતો અર્ય. કરતાં એમ બતાવેલ છે કે, “ જ્યારે ગાન ગ્રાપ્હ થાય 
છે તારે “સવ કર્મનો અ'ત આવે છે,' માટે સાતીએ સન્યાસ લેવો. ” પણુ ગાન એકલે સન્યાસ, 
એ. અર્ય ચાય જ નહી. ખરી હકીકત એ છે કે ક્મદ્ારા જ્ઞાન પ્રાપ્ત ચયા પછી મોગ અમવા 
સન્યાસ ગ્રહણુ કરી શકાય; અને ગીતા મોગતે પસદગી આપે છે. , 


(૧૬) જ્ઞાસારિન" સયસર્માબિ પસ્નવાત્ઝુરસે ત 1 ૪.૨૨૦ 


ગીતામાં “શાંકર્‌ મતે સન્યાસ''ના શ્લેકા ૪ 





સાન દ્વારા કર્મજન્ય બંધનો બળીને ભસ્મ થાય છે. પણુ શ્રીશ'કરાચાયતે અહી' સન્‍્યાસના 


અથ* જડે છે. 
(૧૭) સ્ચાલલુ મદાવાણે છુ સમાવુમચોનત 1 
ચામગુજ સુતક નચરેશાપિમરાતે ॥ ખ.૬ 
અર્ચ:-જુએ ઉપર્‌ મકરણુ ૧ (પાતુ ૨ ). 
શ્રોશ'કરાચાર્યઃ, આ શ્કષોકના ઉત્તરાર્ધમાં “વ્રજ” શખ્દનો અર્ય જ “સન્યાસ કરે છે; 
અતે ચોમયુત સુનિ જલદી સન્યાસ (તી યોગ્યતા) મેળવે છે; એવો અર્થ કરે છે, 
(૮) મૈર સિચિત્સરામીતિ યુ મન્યે તર વિજ 1 ષ.૮-૬ 
સર્વ કર્મો કરવા ૭તા વિદ્દાનતે એની પ્રતીતિ રહે છે કે “ હુ' કઇ જ કરતો નથી. ” 
શ્રીશ'કરાચાર્ય' આ શ્કષોકમાંથી “વિદ્દાનતે સવ'કર્મ સન્યાસનો જ અધિકાર છે,” એવો 
અથ ખેચે છે. 
(૧૯) ર્સારર્ભાળિ વતત સન્યસ્યાત્તે તુત વસી 1 નતવદ્ધારે પુરે સરી બૈત વર્મન જાર્થન્‌ ॥ ૫.૧ 
અર્થઃ-(૫.૧૪નતા સભ ઉપરથી અને “નસો” શખ્દ ઉપરથી સ્પબ્ટ થાય છે કે આ 
શ્લોકમાં કર્મોનો સ્વરૂપે સન્યાસ કરવાતુ' કહ્યુ” જ નથી) કર્મોનો તાગસસન્યાણ જ્યારે મનુષ્ય 
અરાખર કરે છે ત્યારે તે મતુષ્ય (બહા દૃષ્ટિએ કર્મો કરવા છતાં તાસ્વિક દષ્ટિએ પોતે) ક'૪પણુ 
કરતો નથી, અને કઇ પણુ કરવાની અન્યને પ્રેરણા પણુ કરતો! નથી. (જીએ ઉપર ગ્રેકરણુ 5 
પા ૩3-૩૭) 
શ્રીશ'કરાચામ 'તનસા' શખ્દો અર્થ “વિવેક છુદ્ધિ વડે” એવો કરે છે, અને કહે છે કે 
તત્તદદ્રિએ કર્તત્ત (કરનારપણુ) કે દર્યિતૃત્વ (કરાવનારપણુ” જીવાત્મામાં નથી જ, માટે જાની 
કતુત્ત ને કારયિતૃવતો ત્યાગ જ કરે છે, અર્થાત્‌ ઉન્ચાજ જ ગ્રહણુ કરે છે. 
મા ચતેસ્દ્રિયતનોગુસ્યુસિમોક્ષવરાથળ 1 વિમતેસ્છામયજોષો થ ત્ર સુજી છ્ય સઃ ॥ ૫.૨૮ 
આ શ્લેકફના ભાષ્યમાં શ્રીશ'કરાચાર્ય “ સન્યાત્ી ”' શખ્દ ઉમેરે છે. 
(૨૧) ૪ સન્‍્યાહમિતિ ઝાદુર્યેશ ત કિર વન્સ! 
ત ઘનચસતયત્વે! ચોમી મર્તાસે વશ્વન ॥ ૬ ૨ 
અથ :- “(આન્દોગ્ય અતે બુહદરષ્યક ઉપનિષદોમાં) જેને સન્યાસ કલો છે તેજ શેન 
(નિષ્કામ કર્માચરણુનો માગ) છે; કેમકે (લને) 'સ'ક*પ જેણે ત્યજ્યો નથી એવા મતુષ્ય ચોમી 
(નિષ્કામ કર્માચરણુ કરનારી) થઈ શકત્તા જ નથી.” આમ, આ શ્વોક સન્‍્યાણ અતે ચમ ઉભયના 
સામાન્ય આવશ્યક લક્ષણ “ વઝમવન્વત્યાર” ઉપર ભાર મૂકીને એ બન્નેના તાત્વિક રૂપ્તુ એક્ય 
સ્થાપિત કરે છે. બન્નેના બાલ સ્પા જુદાં છે 
શ્રીશ'કરાચાર્ય કહે છે કે :--“વમથામને સન્યાસ હલો છે તે જ્પસોરની સ્તુતિ જ માત્ર છે, 
કમયોગથી ચિત્તશ્ુદ્ધિ યાય છે અને ચિત્તશુટ્થી ત્તાનપ્રાપ્તિ થાય છે, પછી સન્યાસ પ્રાપ્ત ચાય; 
અથવા ચિત્તશુદ્ધિથી સન્યાસ પ્રાપ્ત કર્યા પછી સતાન પ્રાપ્ત થાય છે પરતુ સમવન પોતે જ સન્ચાલ 
નધી, છ્તાં “તન્યાત અને જ્ઞાન સુધી પહોચાડવાની સ્ધચામમાં રાકિત છે' માટે રર્યમોનતે અહીં 
સસ્યામ કવો છે ” પરતુ, સદભ નતેતાં જણાશે કે ગીતા ૬. ૧ મા સત્યાસનાં બાલચિડ્ને (#લ- 
સગ્નિત્ાગ અને કર્મ ત્યાગ) માત્રથી સન્યામી થનાતું નથી, પણુકર્મક્લની ઈચ્છા રાખ્યા વગર્‌ 


પ૦ 


૩ 





ઝક કકટ્કક્ક્ટ્ક્ડ્કક્કડકકડ 
કર્તવ્યકર્મ કરનાર મતુષ્ય સન્યાસી તેમ જ યોગી પણુ છે, એમ કહયુ' છે, ગીતા -$, ૩, નો! અર્થ 
નીધે (૨ર) માં આપ્યો છે. તે મુજબ ગીતા 5. ૧ અને ૬. ૩ ના અતુસંધાનમાં જ ગીતા 5. ર નો 
અર્થ પણુ થવો જેઈ એ. મી ા 
(૨) સાસ્શોનેયોમ' વષે જારળશુચ્યતે | ચાસ તરશેજ વમ: જારનઉુચ્યતે ! ૬.ર 

અર્થઃ:--વિચાર્વ'ત મનુષ્ય “નિષ્કામ કર્માચરણુતી' (નતી) નિદાએ પહોંચવાની ૪૨૪-* 
વ્રાળા થાય છે (પણુ સ ન્યાજ્ની ઇચ્છાવાળા નયી યતો); તેનું કાર્ણુ એ છે કે એણે અત્યાર સધી 
જૈ કરેલાં છે (એનો. વિકાસ કર્મ કરવા દ્વારા થયો છે અને તેથી એને કર્મતરષ ચિ છે). તે જ મુનિ 
ચો (નિષ્કામ કર્માચરણ) ની નિષ્ઠા પહોંચી નનય છે અને ચોનાસ્જ ( યઈ ) રહે છે, ચોમાલ્ક- 
ની દૂજ્ઞામાંથી તેતુ' પતન થતુ' નથી);:તેતુ' કારણુ તેનો શવ (મનતી શાંતિ, મન ઉપર કાખૂ, જેથી 
તે ફલસ'કલ્પનો ત્યાગ ચાલુ રાખી શકે છે, ક્ષે ). છે. 

શ્રીશ'કરાચાર્મ અહી જ્ઞતઃ એટલે “ સર્વકમેમ્મા નિતિ : ” અર્ય કરે છે, 'જાછી' શબ્દનો 
અર્થ જાષત' કરે છે, અતે ઉત્તરાધ'નો અર્થ" ોમાલ્જ થવાનું સાધન શ એટલે “સન્યાસ છે, ” 
એવે કરે છે. 


(૨૩) ખ્ેચો દિ જઞાનથમ્યાલાઝસાનાય્ષ્યાત વિશિષ્યતે । 
પ્યાનાજમયસત્યામણ્યામાચૂછાન્તર્નન્સરતૂ ॥ ૧૨.૧૨ 


અધ--માજા મત મુજબ આ શ્લોકમાં ઝમ્યાત (વારવાર પ્રયત્નથી સાધેલ મતની એકા 
શ્રતા), જાન ( ગીતામાં અનેક ગ્રકારનાં અનેક સાને! કલા છે, તેમાંથી કોઈપેણુ એક જ્ઞાન ), પ્યાન 
(નિદિધ્યાસન) અને થર્ષજન્સાશ, એમ યાર્‌ સાધનોતુ તાર્તમ્ય આપ્યુ છે અને પહેલા કરતાં 
ખીજી', ખીન્ત કરતાં ત્રીજુ અને ત્રીજા કરતાં ચોધુ' સાધન વધારે સહેલુ” "(થેયળ) અને સારૂ' છે, 
એમ કહ્યુ' છે. “ હિ ' શખ્દ દ્રારા આ શ્લોકમાં “કાર્ણુ આપ્યાનું સૂચન આપ્યુ” છે; આ શ્લોકની - 
પહેલાના ૮થી ૧૧ શ્લોકોમાં ચાર ચોસે (નિષ્કામ કર્માચરણુના ચાર પ્રેકારે)નુ' તારતમ્ય આપ્યું છે:- 
(૧) માશ્યા (ભગવાનમાં મન ચૉંટાડવાનો ભક્તિયોગ, શ્લોક ૮), (૨) અમ્યાસમોન (લોક હ), 
(૩) મમાયોન ભગવદ્ય સ્વકર્માચરણુ (ભાડિતયાોગનેો એક બીને પ્રકાર), અને (૪) માત્ર સર્વેસમજ- 
ત્યામ રૂપી જથેયોશ. આ ચારમાં દરેક ઉત્તરોતર યોગ પૂર્વપૂવ' યોગ કરતાં વધારે સહેલો છે, 
એમ કહ્યું છે. અમ્યાલચાન કરતાં રર્મચાન સહેલો છે; તેનું' કાર્ણુ અમ્યાલ સાધન કરતાં ર્મજ્જત્યામ” 
નુ' સાધત વધારે સહેલુ' છે એમ શ્લોક ૧૨માં કહ્યુ" છે. સાન અતે પ્યાનના સાધન ઉપરથી 
સનથાન અને પ્યાતમોળતું' તારતમ્ય સમજવું, ટૂંકમાં ગીતા. ૧૨.૮-૧૧ અને ૧૨નો ઉદ્દેશ 
થર્મજત્ત્યામરૂપી સાધન અને તેના ઉપર્‌ મડાએલો માન સર્વથી શ્રેષ્ઠ (સહેલા) સાધન અને 
ચન છે, કેમકે તે દ્દારા એકદમ જલદી “શાન્તિ” મળે છે, એમ કહેવાને છે. 

ગીતા ૧૨.૮-૧૧ અને ૧૨ સુજ્બ માજિયાળ, અમ્ગાનરોન, જાનચોસ, પ્યાસ, સમવવોશ 


(ઉષણ્રનયોમ ), જર્ષરત, આ કમ પ્રમાણ ઉતરોત્તર ચશે વધારે" સહેલા છે; કેમકે તે તે 
મામનાં તે તે સાધના વધારે સહેલાં છે. 


શ્રીશ'કરાચાર્ય, સર્વકર્મફ્લત્યાગની “સ્તુતિ' આ ગ્લેકના છેલ્લા પાદ્માં છે એમ કહીને” 
ચળનો મહિમા ધટાડવા યત્ન કરે છે; અને તે રીતે તેઓ આ શ્લોક ઉપરથી સન્યાસની મ્રેષતાનુ” 
સૂચન કરવા માગે છે. 


ગીતામાં “શંકર મતે સન્‍્યાસ”ના “કોકે -3₹૮3% પ 





(3) રરાસીનવવાસીનો સળી ન 1વિત્તાસ્યતે 3 
શુળા વર્તન્ત ર્ત્યેત ચોડ્તાતિષ્ટાતિ સેઇમતે ॥ ૧૬.૨રૂ 
“ સળ સુળેષુ વન્સ રતિ કતા ગ સુઝ્ઝસે ' (૩. ૨૮)તી તુલના દારા, તેમજ પ૪ ૨૨ 
ઉપરથી પણુ, જણાય છે કે આ શ્લોકમાં તે! સન્યાસીની વાત જ તયી. છતાં કીશ કરાય” 
ની પછી ' સ'યાસી ' શદ ઉમેરીતે સન્યાસ પરત્વે-આ ગ્લોક ધટાવે છે. પણુ આ કા 
વિષય તો યોગી જ છે કેમકે સનયાસીને હર્ષરી।કના વિષયો લગભગ હેોતાજ નથી, યોગીને 
હુપંશોકના વિષયો સિય છે જ માટે એણે રઢ્ઞાત્તીન રહેવુ પડે છે 
“ (૨૫) [ર્વાનમોદા જ્તિત્રોવા સષ્યાતમાનિત્મા શિચિરતતતવમા 1 
તન્જૈવિસુવ સુતરુસસ સેર્મસ્ન્યમૂજા પટ્થય્યમ સત્‌ ॥ ૧૫.૦ 

અર્થ #“ જેમને માન અને મોહ નથી, જેમણે આસડિતસૂપી દોષ જીત્યો છે, જેઓ 
અપ્યાત્મ (વિચારમાં નિ (મગ્ન) છે, જેમની પચ્છાઓ (જવ) ખધ થઈ ગઈ છે, જેઓ 
સુખદુઃખ નામનાં દન્દ્રોથી છૂઝેલા છે, અને જેઓને અજી'ન જેવો! સ્વકત'ન્યમાં મોહ (રર્યનમોટ ) 
નથી, તેએ તે અવ્યય સ્થાનને પ્રાપ્ત કરે છે.' અહીં દરેક તિરોષણુ નિષ્કામકમી' ( થે]ની )એને જ 
અનુકૂળ છે; તે સ્વતઃ સમનત્નય તેવુ' છે 

આ શ્લોકમાં ( કિતિરતરવાઃ ) નો અર્થ થ્રીશ કરચાર્ય “યતર? સ ન્યાલિન ”' કરે છે, પણુ 
“ફામ' એટલે જચ્કા' એટલેજ અર્ય' ચાય છે, “જેમની ઈચ્છાઓ ખ ધ થઈ છે' એમને જ અહીં 
તિષય છે. * જેમણે કર્મોને ત્યાગ કયાં છે,' એમના અહીં વિષય વથી. 

(૨5) શરિ સત્યમજોપણયામ શઞાસ્તિસ્પેનણ્‌ । ૧૬ ૨ 
અર્થ#-જીએ ઉપર્‌ પાનુ' ૧૧. 

સ્મામ શખ્દનો અથ” ગીતા (૧૮.૨) માં જ લર્વશર્થતજયામ કર્યો છે. સરખાવો તેન સયડ્તેન 
સુત્રીયા ( ઈશાવાસ્ય ઉપ૦). પરતુ શ્રીરા'કરાચાયે' ગીતા ૧૬.૨માં ત્તાથ એટલે “તન્યાત' અર્થ 
કલ્રો છે. અમે અગાઉ બતાવ્યુ” છે કે આસુરી સ'પદ્વાળા એટ્લે સકામ કર્મ કાંડીએ અને રૈવી 
સપદ્વાળા એટલે નિષ્કામ કમી'એ. 
(૨ સર્વધર્ષાન્‌ પદત્યગ્ય મામેજે શળ તગ 1 ગહ તાં સતેપાવેમ્યો મોક્ષયિષ્યાવિ વ જુજ ॥ ૧૮.૬૬ 

અર્થ :-જાુએઓ ઉપર પાનાં ૧૩, ૩૨, ૩૯. 


અહીં શ્રીશ'કરાચાર્ય “સર્વપર્ભાન વર્ત્યઝ્ગ ” ઉપર ભાર મૂકીને આ શ્લોકમાં સવ'કર્મન 
સન્યાસતા ખાધ છે એમ કહે છે; મધુસૂદન સરસ્વતી “ તાસેજ યર હરગ 'તે અગત્યનો ભાગ 
ગણીને આ શ્લોકમાંથી ભક્તિતુ” રહસ્ય તારવી કાઢે છે. પણુ ગીતાનો સદભ જતાં આપણુને 
એમ જણાય કે ગીતાના અપ્યાય ૧ના શ્લોક ૩૬ ( વાવમેત્રાશ્રવેટ્સન્‌ દતૈતાનાતતાથિન 1 », શ્લોક 
૩૯ (વય સ ફેથવલ્તામિઃ વાવાર્સાસિત્રતિયુપ્‌ । ), ?લોક ૪૫ ( અરે થત થર્ત્‌ વાપ થયુ 
વ્યાસ યયન ! ), એ શ્લેકેોમાં જે પાપોને તિદેશ અજીતે કર્યો હતેર અતે જે પાપોના ડેરથી 
એ યુદ્ધમાંથી નિહૃત થવા ₹સ્ઠતો હતો તે પાપોથી અજુનતે છેડડાવવાતું શ્રીકૃષ્ણુ આ ગ્લોકમાં 
પોતાને માધે લે છેં અતે કર્મોના ભાનસ સ'યાસ પૂર્વક યુદ્ધ કરવાતી સલાહ આપે છે, શ્રીકૃષ્ણ 
પરમ કારણિક ભગવાન છે; અજુષન પરમ ભકત છે. 


દિ ક ક 


પર્‌ ર ગ્રકરણું ટ 


આ રીતે ગીતાના અનેક શકેકોમાં સન્યાસ પરત્વે કશો જ સુસંગત ઉ*વેખ "કે નિર્દેશ 
ન હોવા છ્તાં શ્રીશ'ટરાચાયે” સન્યાસને ણદ્દેશીને જ એ થ્લેક્ો ઉપ? ભાષ્ય લખ્યુ” છે; અતે તેમ 
કરવામાં વસિ , સન્યાસી, અર વગેરે વગેરે જરૂર પડતા રાગદોને એ એ શ્લેકોતા ભાષ્યમાં મથાસચિ 
છૂટથી એમણે ઉમેર્યા છે; અયડા, ખલ, સુનિ, વગેરે રશદોને! જ અર્થ સન્યાસ, સત્યાસી, કર્યો છે? 
અથવા ન્યાં એવું” કરી ઢકાયુ નથી તેવા વોગના *્ેકોમાોં “સ્તુતિ” છે, એમ કવુ' છે ઊીતા 1.3) - 
શ્રીશ'કરાચાય'તી આ બધી ઉડેતએ જરા સુક્ષ્મ અભ્યાસથી, સ દસને અતુસર્વાયી, સ્પછ જણાઈ 
આવે છે. ઉપર્‌ દર્શાવેલા શ્લોકમાં સન્પાસતે ગન્ધ માત્ર પણુ નથી. 





પ્રકરણુ ૯. 
ગીતામાં સ'ન્યાસતે! નિષેધ નથી 


ગીતાને ઉટ્શ યોમ એટલે નિષ્કામ કર્માચરણુ છે; તેથીજ એમાં સન્યાલની ચર્ચાને અવકારા 
છે. સન્યાસ કરતાં યોગતી ઉત્તમતા બતાવવાના પ્રસગે “સ'ન્યાસ”તો પણુ એક શકય વિકલ્પસૂપે 
સ્વીકાર ગીતાકારે કર્મો છે (જુઓ પ્રકરણુ ૭). તે વિષયના ગીતાના શ્લોકો આપણે જેયા છે; ખાષીના 
શ્લોકો આપણે હવે તપાસીએ. 
(1) છા અતે આઠમાં અષ્યાયોમાં ષ્યાન દ્દારા મોક્ષ મળે છે એ મત સ્વીકારીને ષ્યાની, 
યોગી તેમજ સન્‍્યાની પણ, હોઈ રકે, એ હકીકત ગીતાકારે નોંધી છે (જીએ ઉપર પ્રકરણુ ૭.) 
(ઝ તેજ રીતે, “ સવિ ' શબ્દ ટ્વારા ચોનને સ્વીકારીને યોથને જ જેમાં પસ દગી આપવામાં 
આવી છે તેવા શ્લોકની સાથે સાથે ત'ન્યાલને એક વૈકલ્પિક સ્વતન્ત્ર નિરા તરીકે સ્વીકારનારા 
શ્લોકો પણુ છે તે હકીકત આપણે ઉપર ન્નેઈ ગયા છીએ (પ્રકરણુ ૭). 
ગીતાકારે છાન્દ્ઞોગ્ય અને ખૃહદારણ્યક ઉપનિષદોમાં બતાવેલા સન્યાસ માર્ગ'તો ત્યાગ 
(નેષેધ) નથી કર્યો. પણુ સ'યાસ કરતાં ચેન વધારે ઉતૃષ્ટ માગ” છે, એમ ગીતા સ્પષ્ટ કહે છે. 
(૩) “્યાતી'તી જેમ ભક્ત (૧૨.૧૩-૧૯) સન્યાસી (-૨.૧૬-૧૭) પણુ હોય અથવા 
ચગી (નિષ્કામ કર્માચરણુ કરનાર) પણુ (૨.૧૪9 હોય. પણુ શીર કરાચાય ભકતને સન્યાસી જ 
બતાવવા યત્ન કરે છે. તે આપણે નેઈએઃ-- 
શક્યા સર્વમૂળાના મૈત્ર જળ છત ત 1 સિર્થમે સિર્દરાદ સપરુઃ ઝલ ક્ષમી ॥ ૧૨ ૧૧ 
આ શ્લોકમાં '૧૬ળ? ની સમનૂતીમાં શ્રીશકરાચાર્ય “સન્યાસીત્યયે એમ લખે છે; પણુ 
ઘશન શખ્દનો અર્થ માત્ર “દ્યાણુ' થાય છે. 
સન્તુજ્: સતત ચોમી ચતાતવા રાનેથય- । ઘ્ઘ્યાપતમનોવુસિર્યો વર: સ મે પિય ॥ ૧૨,૧૧૪ 
અહી' શેનમી' એટલે નિષ્કામ કર્મ્તુ આચરણુ કરનારો એમ અથ થવો જેઈ એ. એજ 
અર્થમાં તર્નાયોગી મરાઝુન (ગીતા ૬. ૪૬) એમ અજુ નને ચની થડાની સલાહ થ્ીીકૃષ્ણે વારવાર 
આપી છે. શ્રીશ'કરાચાર્ય (૧૨. ૧૪) ચોથી એટવે “સારિસાત્ત' એમ જ સમન્નવે છે પણુ સમી 
એટલે “સમાહિતચિત્તપૂર્વ'ક નિષ્કામ કર્મ કરનાર” અર્થ છે. 
ય્ાનોષિગતે વેન છોરાનસાક્િિિતે ચ ચ 1 રર્જાલર્વમવોત્ુતસ ચ સ અ સે પ્રિય ॥ ૧૨.૧૫ 
અર્થ :--આ મ્યોકમાં, ભકતને લોક-દુનિયા સાથે સંબ ધ છે, અને તે સબધ કેવા છે; 
એ બતાવ્યુ” છે. ભકત લોકો સાથે વ્યવહાર ધરાવે છે, અને, તેનાથી લેકોને ઉદ્દેગ થતો નથી અને 
લોકોથી એને ઉદ્દેગ થતો નથી. એવો. વ્યવહાર એ ચલાવે છે; અર્થાત્‌ તે યોગી છે. 
, , થીરા'કરાચાર્યય ' ચરતાત્‌* એટલે “ચદ્વાત્જસ્યાસિત ' એવો અર્ય કરે છે. “ સંન્ઝાસિન ” 
ચબ્દ ઉમેરે છે. 


૫૪ ગ્રેકરણુ હ 


ઝડ -ઝઝઝડ્ડકકક--કડડ--્ક્ડક્ડ્ડ 
ગમયેકષઃ ઘુજિરેકષઃ ઝાલીને ચવક: 1 સઝ તાપતાથી એ ૧: અ મે ધિકઃ ॥ ૧૨.3૬ 
અઠી' જર્વા(્મલ્યામી'નો અર્થ એ છે કે આ ભકત દરેક કિયા (બરકત ત્યાગ કરે છે, 
એટલે સન્યાસી હોય છે. 
પણુ થ્રીશ'કરાચાર્ય “સર્ર(મમવતિયામી' તો અર્થ, 'સન્‍્યાસી' કરવાને બદલે “રત્સીવ” 
રખ્લનો અર્ધ સ ન્યાશી (થસિઃ) કરે છે. રહાસીન'નો મૂછી અર્ય કર્મની સધૂલતા ને નિષ્ક્લતા ચાય 
તો પણુ જે હષ કે શોક કરતો નથી'-આટલે। જ છે, 
સ્વ. તિલક ભર્ના(નમવાદ્યામી' શખ્દતો વાચ્યાર્થ નથી સ્વીકારતા ને “કામ્ય આરભ એટલે 
કામ્ય કર્મોના આરભતે છોડનાર” એવો અર્થ કરે છે. પણુ તે શખ્દાથ નથી. મારૂ' માનતુ' છે કે 
ભકત સન્યાસી પણુ હેય છે ને યોની પણુ હોય છે. ને તે રીતે તેને શ્લોક ૧૪ માં ચેન્તી કલો છે ને 
શ્લોક ૧૬ માં 'સર્તા(તમવિયામી' દારા સન્યાસી પણુ કલો છે. 
શો મ રૃષ્યતિ ન ત્રેવડ ન સોગૃતિ ન કાંતિ શમારમરતામી મશિમાન્‌ ૧: સ મે પ્રિય: ॥ ૧૨,૧૭૦ 
તુત્યામિન્યા ભુતેથોની સતુષ્ટો ચેન જેન ચિત્‌ ગનિજેતઃ સ્વિત્મતિમેશ માને પ્રિયા તરડ ॥ ૧૨.૧૨ 
આ શ્લોકોમાં ગસિવેતઃ એટલે જેને પોતાનું' ધર જ નથી એટલે “સન્યાલી' એવો અર્થ થાય 
છે, પર્‌ તુ સ્વ. તિલક મસિગેત એટલે જુટાહ્તિમાં જેના મનતો નિવાસ ગૂ'ચાઈ ગયેલે। નથી' એવો 
અર્થ કરે છે. પણુ મતે લાગે છે કે ભક્ત 'યોગી' પણુ હોઈ શકે અતે “સન્યાસી' પણુ હે!ઈ શકે. એ 
અર્ય બરાબર છે. અને તેમ છતાં ગીતા પસદગી ચેમીને આપે છે, કેમકે અષ્યાયને ભક્તિયોગ 
ટલો છે, એ ભૂલવુ' ન નનેઈ એ. પિ 
()-ગીતાતા ચૌદમા 'અપ્યાયના શ્લોક ર૨-૨૬માં ગુણાતીતનુ' વર્ણન છે. એમાં 
જતન: (ર૪), ધસુસ્યાપરિયાપિય' (૨૪), “વાનાવમાનચાત્તુત્ય.' (ર૫), વગેરે કેટલાંક 
વિરોષણેૂ। રણાતીત ચોનીનાં છે, પણુ 'સતદ્ન્મવારિત્યામી' વિરોષણ ગુણાતીત સન્યાસીનું જ 
હોઈ શકે, જુ 
શ્રોશ'કરાચાર્ય શ્લોક ૨૩માં ચ એટ્લે “ ચ. સમા? એવો અથ ફરે છે. પરતુ 
* સુન્ન યર્લેન્તે ' બતાવે છે કે આ ગુણાતીત સન્યાસી નથી, પણુ સ'સારનાં કર્મો કરવા છતાં ઉદાસીન 
રહેનારો ચોમી છે, (જીએ રુના વર્તન્તે ઉપર્‌ નોંધ---(ગીતા ૧૪,ર૩ ઉપર «માં ગ્રકરણુનો ૨૪ 
મો। મુદ્દે). થ્રીશકરાચાર્ય' રતે : ઉમેરે છે. 5 
, રેવ. તિલકના મતમાં “ગુણાતીત “ કર્મયોગી જ છે; ને તેથી “સર્વાત્ન્મીતયામી' નો 
વાચ્યાર્થ ન લેતે,” તે ઉપર ૧૨.૧૭ માં લીધે છે તે અર્થ લેવો, એમ તેએ કહે છે. 
મ્ક્ષેક ૨માં જે ચ" (માં ચ ચોડ્યામિયારેગ મરિયોમેન છેવસે) છે તેને થીશ'કરાચાયં 'મિઃ 
ઘ્મીવા' એમ સન્યાસી કે"કર્મી એવા બે અથમાં સમજાવે છે, પરતુ અમને “ ગજયોમ ” 
(૧૪.૨5) શખ્દમાં “યોર” રા્દ દ્રારા “નિષ્કામ કર્માચરણુ કર્નારો' એજ અર્થ વિવક્ધિત લાગે છે. 
આ રીતે ચુણાતીત સન્યાસી પણુ હોય તેમ જ ચોની પણુ હોઈ રકે, સ્થતપરસ ( ગીતા ૨ ) 
માથચોમીજ છે; પરતુ મારા મત સુજબ ભક્ત અને ગુણાતીત, સન્યાસી પણુ હોઇ રકે; જે કે ચોમી 
થધારે ઉત્તૃષ્ટ છે, એમ ગીતાની માન્યતા છે, ગીતાએ સ'ન્યાસમાર્ગ'ને1 નિષેધ કર્યા નથી 
ગીતાના *ર્ગા(મશીતામી, અમિરેસ'-એવા શ્રોતા સંકુચિત અર્થ" કરવો, એ વ્યાજખી નયી, વળી 


ગીતામાં સન્યાસને નિષેધ નથી છ પપ 





એ શખ્દા “ તત્ર ના વર્ણનમાં નથી આવતા, પણુ મર? અને જુળાતીત'નાં વર્ણ નોમાં આવે છે, 
સાથે સાથે એ ઉભય વર્ણુને।માં એવાં વિશેષણો પણુ આપ્યા છે કે જે ગૃહસ્થ (યોગી) ને માટે જ 
વાપરી શકાય. ગીતા સ-્યાસીનો 1નિષેધ કર્યા વગર ચોમીને સન્યાસી કરતાં ઉચ્ચતર ગણે છે, એજ 
કારણથી ૧૨મો! અપ્યાય સાર્યોગ અને ૧૪મે॥ અધ્યાય શુળગમ વિસામયોશ કહેવાયો છે. સન્યાસીનો, 
નિર્દેશ ગૌણુ છે, અમુક શમી (અમવા અમુક ચેશ)ને! વિષય સુખ્ય છે, 


% 


મકરણુ ૬૦, 
ચોનતાં બે સ્વરુપે! :-તસાપનવોગ ને પછયોન. 


સોમ એટલે નિષ્કામ કર્માચરણુ, ચોમમાં “કામ' એટલે “ફ્લની આશાનો ત્યાગ છે, અથવા, 
કર્માનાજ માનક સન્યાસ છે. સન્યાલમાં કર્મોનો સ્વરૂપે સન્યાસ છે, ચોમ અને સંન્યાસ, એ બે આ 
લોકમાં જવનના મહાન માર્ગો છે; એને ખે નિષ્ટા કીએ તો ચાલે, 0 


શ્રીશ'કરાચાય'ના મતમાં ચોસ એ હુ'મેશાં સન્યાસનુ' સાધન જ છે; અને ઉંન્યાણ એ 
ઉચુ, ખીજુ' પગથિયુ' છે. એમના મતે ચોન્તનાં પહેલાં પગથિએથી ચડે તે મતુષ્ય લન્યાતરૂપી બીજે 
પગથિએ પહોંચે, કેમકે એમના સિદ્ધાન્ત મુજબ ચો દ્દારા ચિત્તશુદ્ધિજ થાય છે, તે ચિત્તશુદ્ધિ પછી 
સન્યાસપૂર્વક સાનપ્રાપ્તિ થાય એટલે મોક્ષ મળે છે. મતુષ્યવિકાસના આ કમમાં ચન હમેશાં 
પહેલુ' પગથિચુ' એટલે સાધન રહે છે. ચાન દ્વારા સીધો મોક્ષ મળતો નથી. 

સ્વ. તિલક્ના મત સુજબ, સોસથી જ મોક્ષ મળે છે, એમ ગીતા કહે છે. 


મારા મત મુજ્બ ગીતામાં ચોયની ખે ભૂમિકાઓ છે, એ ખે ભૂમિકાઓતે આપણે અતુકમે 
શાપનમૂમિનાને યઝમૂમિના કહી શકીએ. ચમ સન્યાસતુ' સાધન છે; ચોરની સાધનભૂમિકા સિદ્ધ કર્યા 
પછી મતુષ્ય સન્યાસમ્રયણુ કરી રકે છે અથવા વિકલ્પે ચોનનિષ્ટામાં જ ચાલુ રહી શકે છે; 
સન્યાસમ્રહણુ કરવો આવશ્યક નથી. એટલે, જે મોન સાધ્યા પછી મતુષ્ય સન્યાસમ્રણુ કરે તો 
તેને માટે ચોમ માત્ર પહેલુ' જ પગથિયું” કહેવાય. પરતુ, જે ચોમતી સાધનભૂમિકામાંથી ઉત્તીર્ણ 
થઈ મતુષ્ય યોશતે એટલે નિષ્કામ કર્માચરણુને યાલુ જ રાખે-ને ગીતા ચોન ચાલુ રાખવાના માર્ગને 
સંન્યાસ માર્ગ કર્તા વધારે પસંદગી આપે છે-તો તે ચમતી ખજી ભૂમિકા'જેને દું ચોગતી 

વૂમન અયવા જજવોગ કહેવા સચવુ' હ, તે જયોસ દ્વારા તે સીધે (સન્યાસ 
વિનાળમોક્ષસે ગ્રાપ્ત કરે છે* 


ગીતાના કટલાક *લે[કોમાં ચોમતી પહેલી ભૂમિકાનુ' એકલે શપતયોશનું' ૧ છે; તો 
ખીન કેટલાક લેહોમાં જ્ઝયોનનું' વર્ણન છે. 


આપણે પ્રયમ સાયનચોન ના શ્લોકો લઈ એ :-- 
ઉમ) (1) જાસેન થના યુસ્યા જેતઉસિઝરૈરવિ। ચોરિનઃ કર્ય સુર્સસ્સ સજ સ્ગયતતામયસમે ધ પ-૧૧ 


સામિન" ચૌોમના અતુયાયીઓ આત્મશુટ્દિ એટલે ચિત્તશુદ્ધિ મેળવવાને નિષ્કામ કર્મો 
કરે છે. (ડેવલ-આસક્તિવગરના ) 


(૨) ચમ્રાપમતે સિર્ત નિદ્સં ગોમસેવયા 1 ચણ ચૈતાત્યનાત્યાન વર્વજ્તાત્વનિ સુષ્વસિ ॥ ૬. ૨૦ 


શામતા અભ્યાસથી સ'યમમાં રાખેલુ* ચિત્ત જે દશામાં શાન્ત ચાય છુ અને જેમાં 
શતુષ્ય નોણી મેળે જ ઈશ્વરને પે)તામાં અનુભવીને સતપ પામે છે.,,.... 








ધોગતાં ખે સ્વક્પે! : સાધનયોગ ને ફેલમોગ પછ 





આ ખે શ્લોકોમાં ચલને ચિત્તુટ્તિ' સાધન કશુ” છે. 
(બ) (૧) નહ્‌ જાનેન રટ પવિતતિટ વિચત । તત્લ ગોળન સિર: જસેનાતવનિ પિન્ટતિ ॥ 9, ર૮, 
શ્રટ્રાવાજ્મતે જાનિ તત: સચતેરટ્ય 1 ગાને ઇવધ વત શાસ્તિમસિરેનાથિમસઇસિ ॥ 9 ૧ 
* ૪.૩૮ મુજમ ચાનમાં સિદ્ધ થયા પછી જ્ઞાન ઘણે વખતે મળે છે; તે સાન મળ્યા 
પછી તુરત જ પરા શાન્તિ મળે છે. આ મુજ્બ ચામ દ્વારા જાન મળે છે, એમ કેમ્યુ છેડ પરતુ 
૪.૪૧માં, ચામ ને સન બન્ને સહકારી તરીકે સાથે જ રહે છે અને નિષ્કામ કમ'તુ' આચર્ણુ 
ફર્તારને કર્મના ખ'ધનથી મુક્ત રખે છે, એમ કવ્યુ' છે; તે શ્લોક નીચે સુજ્બ છે -- 
સામત ન્મલ્વર્માશ સાન સ્છિન્લશચમ્‌ 1 માત્મવત્સ ન વ્માખિ રિતગપ્સ્તિ ધનળવ ॥ ૪. ૪૧ 
" આ શ્લોક મુજબ વઝચેથી મતુષ્ય કર્મબન્ધતથી મુક્ત રહે છે: એટલે ચોથા અધ્યાયના 
ગે૪મા શલેોકમાં (પત ઝોપતે! અતે ૪૧મા શ્લોકમાં જામને] જ નિંદર છે. 3/૪ સનત સાધત છે 
ને સાનતુ' ફૂલ પણુ છે. સાન એટલે સન્યાસ નહિ, પણુ નિ'કામ કર્મના આચર્ણુમાં ઉપધાગી એવુ 
એક જાત (અહીં જે ૪.૩૫ 'ાં કહ્યુ છે તે). 
(૨) શત્(ત મનઃ જારજ જામ ગુગન્મરાકગ ! ગમશે શમ ન ગગા નાસ્તા તસછુજુ ॥ ૭.૧ 
અથ * મારામાં મન ચોંટાડીને તથા મારો આશરે રાખીને સાથ આચર્તાં તુ' મારાં સમપ્ર- 
સ્વસ્ૂપને કેવી રીતે સમછશ તે તુ” સાંભળ. અહીં ચામ દ્વારા સાનની પ્રાપ્તિ કહી છે, 
(ક) (ઉ) સજ્યાપસ્તુ નહાવા રુ સમાપ્યુમયોમત 1 ચોનયુષે સુનિયત ત ચિરેગાપિમરઇતિ ॥ પદ્‌ 
અર્થ :--હે મહાબાહો ! ચમની મદદ વગર્‌ સન્યાસ મેળવવે। મુશ્કેલ છે. પણુ ચામથી 
યુકત જ્ઞાની જલદી ખહાને બેળવે છે. એટલે ચત પછી સન્યાસ ગ્રહણુ કરી શકાય છે; પણુ 
ખાપ્રાપ્તિ માટે સન્યાસ લેવો આવશ્યક નથી; કારણું કે ચાનયુજ સાનીતે બદ્મપ્રાપ્તિ, આરંભથી 
જ સ"યાસમાગે જનારા સન્યાસી કરતાં જલદી યાય છે. આ શ્લષોકતોા ભાવાથ એવે। છે કે સોમ 
સિદ્ધ કર્યાં પ'કી (બભપ્રાપ્તિ માર) સન્યાસમ્રકણુ કરાય; તેમજ, વિકલ્પે ચોથ ચાલુ રાખીને પણુ 
અહમ પ્રાપ્ત રી શકાય છે. પ.ડના પૂવાંધ'માં ચોશ સન્‍્યાસતુ' સાધન છે, પણુ ઉત્તરાધમાં 
જશયાતો નિશ્શ છે. ઉપલા, પ.દના ઉત્તરાર્ધમાં દ્રજ્ન શબ્દ છે. તેતો અર્થ, શ્રીશકરાચામ” 
મ્યાન કરે છે, ને સાન એ સ ગ્યાનન' પ્રયમ પગથિયું" છે, એમ ગ્લેોકનું' તાત્પષ બતાવગા યતન 
કરે છે, પણુ બળ શબ્દનો અથ “સન્યાસ' યતો નથી, એ સુવિદિત છે. 

(૨) ગીતા ૧૮.પ૫રમાં પ્યાન દરા નિષ્કામ કર્માચર્ણુ (ધ્યાનયોગ)ને સન્યાસ નિષ્ાતુ 
સાધન કહેલ છે, માટે એ સાપનવામ છે. એજ સન્યાસને ખટકે, શ્લોઢ ૫૬માં બર્ધાં કર્મો કરવાની 
પણુ ઊપિ) વિકલ્પે છૂ આપી છે; તેથી તે જ ધ્યાનપૂર્વક નિષ્કામકર્મ જઝચોળનું પણુ સાધત છે. 

(3) જ્મ પ.$માં બહ શખ્દનો અર્થ શ્રીશ'કરાચાર્ય “સન્યાસ' કરે છે તેમ ગીતા 1.કમાં 
જાત શબ્દો અથ પણુ શીરા કશાચાય સન્યાસ કરે છે:- 

આત્દયો્યુસેવોમ સમે વર્ળકુસ્નતે 1 થળાલ્ઝસવ ઘરર શત વારળનુર્યતે ॥ ૬.3 

આ શ્લોકમાં મુનિગ્ાનવાન મતુષ્યતે સન્યાસતે બદલે ચૌસમાં પ્રમતિ કરવાની ઇચ્છા શા 
કારણુથી થાય છે, અતે ચાજાદ થયેવો જ્ઞાની શા કાર્ણુથી ચાલ રહી શકે છે, એ સમજાવ્યુ” છે 
(જુગ ઉપર પ્રકરણુ ૮). ચોળમાં પ્રગતિ કરવાની ઇચ્છા ઉત્પન્ન થવાનુ” કાર્ણુ કર્મ એટવે ફરમા 
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પણુ આત્મતૃપ્તતે નથી; માટે એને પોતાને ચૉમ કે સન્‍્યાત, બન્ને ઉપયોગી નથી. એયી, એવા 
આત્મતૃપ્ત થઈ સ્વકર્મો.કર્વાનું” શજુ નને કહ્યું છે. આ.૧૪ જરયોસ છે. જનક રાજન પણુ મોક્ષ 
પ્રાપ્ત કર્યા પદ્ઠી જ કર્માચરણુ (શન કર્તા હતા. 

(૨) ગીત્ઞા, -ગ૨૦-ર૨૯, શ્રીકૃષ્ણના દૃષ્ટાન્ત મુજબ લોકસત્રય માટે જ કર્મો કરનારને 
શ્રોક્ષતો પણુ ઉદ્દેશ નથી અતે, એમ છતાં, તે શ્વકર્મો કરે છે કેમકે સામાન્ય સમાજને તેના કર્માચરણુ 
(થોમ)ધી લાભ છે, આ પણુ વર પઝયોશ જ છે. આવા (ઉછે પરોમીને વિદ્દાન અને તત્તવિદ્‌ 
(૩.૨5,૨૮ ) ટલો છે. હ * 

(9 ગીતા ૪.૧-૭. આ ટલેકેમાં ગામનો મહિમાં ગાયો છે. રાજમિએમાં આ ચમ 
હતો તમને અજુંન થરીકૃષ્ણુનો ૩૨% અને સતા હોવાથી જ થીમૃપ્ણે આ થો અર્જીનતે કળી છે, 
આ છુકીકતો ખતાવે છેકે આ સાપનનોમ નથી. પણુ ઉચ્ચ પ્રકારનો જ્ઝ્યોગ છે, અને અર્જીનને 
શતા ( મિત્ર) તરીકે “ શ્રીભગવાન ” આ યોન કહે છે; અને તે કારણુથી જ શ્રીકૃષ્ણ (૪.૪-ટમાં) 
સાબિત કેરે છેકે પોતે શ્રીભગવાત છે. 





(૫) ગીતા ૪.૨૩ મુજબ જાની અને મુકત મવુષ્ય “ યત માટે ” કર્મો કરે છે અને તે 
કમા તેતે ખ'ધધન કરતાં નથી, આમ આ યોન ફ્લયોગ જ છે. અને ૪.૨૪ સુજબ ચજ્ઞ કરનાર પણુ 
વ્રજ છે માટે અહીં (ગીતાં ૪.૩૮-૩૯, ૪૧-૪ર૨માં) ૧૪ પરચાથ જ ફલો છે. 


(5) ગીતા ૫.૨૪ માં “બહ્મભૂત યોગી” વિશે કહ્યું છે. તો, તે ફ્લયોગી છે અતે આ 
જન્મમાં જ જવન્સુક્તિ મેળવનાર યોગી ખહ્મમાં લય પામે છે, એમ કહીને પ.રપમાં એવા મોગી 
ઓને જવતઃ કલા છે. તેમ જ આવા યોગીએ મોક્ષ મેળવી લીધો હોય છે અતે તેમાં જ સિથિર 
ઉક્ષષર૧ળ) રહે છે અને દ'મેશાં તે સુજન જ છે (સરા સુયત ઇવ સઝે. તો, આ સાધનમોગ નથી, 


તૈમજ મોક્ષપ્રાપ્તિ માટેનો જયો પણુ નથી. 'મુકત થયા પછીનો આ યોગ છે માટે આં ૧૬ 
પછયોમ છે. રી ક 


'(૭) ગીતા ૬.૧૯-૨૩, ૨૯-૩૨, ૪૬. આ શ્લોકોમાં હઝયે કલો છે કેમકે આ યોગી આ 
મોની પ્રાપ્તિ યયા પછી ખીજુ' ક'ઈ વધારે સારુ” મેળવવાનુ” છે એમ માનતો નથી (ચ સચળ 
શાવર છામ મન્યે નાપિઝું તતઃ ). આખુ' વર્ણન ફ્લયોગનુ' જ છે: અને શ્લોક ૩૧માં કનયુ* છેકે 
આવો થોગી સન્યાસ કે અથવા યોગમાં ચાલુ રહે ( સર્યષાર્ત માતે વિ ત ચોમી મય વતે ), 
બન્ને" રીતે તે “ મારામાં જ રહે છે.” આ ૩૧મા શ્લોકમાં જે ચાની કલો છે તે જરમોગવાળા 
ચોમી છે, તે મુક્તજ , છે અને ઉત્તમ આત્મજ્ઞાન ધરાવે છે ( $.રહ-૩૧ ). એ મુક્ત જ છે માટે 

, આપણે એને ૧૬ પ્યાથવાળા યોગી કહેવા જોઇએ. શ્લોક ૪૬માં એને જ્ઞાનીઓ કરતાં પણુ 
ઉચ્ચતર કલો છે, તે યથાર્થ છે ( સાઈનેમ્મે!5વિ નતોડાષેવડ ). હ 

(૮) ગીતાના આડમાં અધ્યાયમાં શ્રીકૃપ્ણુ અ્જીનને કહે છે કે “ મને યાદ” કરીને તુ યુદ્ધ 
કર્‌” (૮.૭) અને આ સૌતળને સમ્યાતગામ નામ આપ્યુ છે (૮.૮). આ યોગી મોક્ષને માટે 
નનું આચરણુ કરે છે, એમ નથી કહ્યું, પણુ એને મોક્ષ (પરમ પુરષ, પરમ દિવ્ય સ્યાન ) 
ભળે છે, એમ કહ્યું છે. વળી, અમુક પગામીએ બ્ાઉવિદ હોય છે અતે તેમતો મોક્ષ દેહ છોડવાના 
(તેમના સમય ( ઉતરાયણુ અતે દક્ષિણાયન ) ઉપર્‌ અવલમ્ખે છે? પણુ આ શોસી પોતે મોક્ષતી 
-પંયુ ચિન્તા રાખતો નથી ( ૮.૨૭ સૈતે સુતો વાર્થ ગાસન્યાતી સુલાતિ થત), ખદે મોક્ષ એતી 
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ચિન્તા રાખે છે. અર્જીનતે જે ચો ( તિષ્કામકર્મ ) આચરવાનુ' કહ્યુ" છે તે શ્રીકૃષ્ણને સ્મરણુમાં 
રખો યુદ્ધ કરવાનો યોશગ છે. તે ૧૪ જ્ઝયોશ જ છે. 

(હ) ગીતા હ.૨૨. ૯.ર૩માં સકામ કર્મ કરનારાઓને નિર્દેશ છે, એમ €.રર અતે દ.૨૪ 
ઉપરથી ખખર્‌ પડે છે. હ.રસ્માં જે ભક્તિદ્ારા નિષ્કામ કર્મ ( ચોમ ) કરનારાઓને નિર્દેશ છે, 
તેમનુ” “ યોગક્ષેમ 5 શ્રીકૃષ્યુ પોતે સભાળે છે, એટલે આ યોગીએ મોક્ષની પણુ આશા રાખતા 
*નથી, માટે આ ૧૪ જયો છે. 

(૧૦) ગીતા ૧૦.૧૭-૧૮/. શ્રીદૃષ્ણુ પોતે જ યોની છે એમ કહ્યુ' છે. માટે આ ચોમ મોક્ષ 
ભાટે પણુ નથી તેયી આ વર જ્્યોમ છે. ૧૦.૧૮માં અજું'ન વિનતિ કરે છે કે “ તમારે પોતાને 
યોગ (શાત્મન* યોમ) વિસ્તારથી કહે.” રી 

(૧૧) ગીતા ૧૧,૪, ૮, હ. શ્રીકૃષ્ણ યોમના ધશ્વિર છે, અતે એમને ઈશર તરીકેનો યેંગિ 
શ્રીકૃષ્યુ અર્જી નને ખતાવે છે. માટે આ તો ૧૬ પચે જ છે. પ્શ્વિર પોતે જગતના ઉત્પાદન અને 
શાસનતુ' કામ નિષ્કામ કર્મ તરીકે (થોમ તરીકે) કયે' નય છે. અને અજુ'ને તે જ યોમ આચર્‌* 
વાતો છે. અગિયારમાં અધ્યાયમાં શ્રીકૃષ્ણે અજુ'નને નિષિત્તતાક ખનવાનું' કશું” છે કેમકે શ્રીભગવાને 
“સારેલા”ને જ અર્જુને યુદ્ધમાં મારવાના છે ( ભવા દાં સ્ત ઝદિ ). આ ચામ કરનાર મતુષ્ય 
શ્રીકૃષ્ણુતી જ મેવા કરે છે, થ્રીકૃષ્યુને ઉપયોમી કામ કરે છે અથવા ખીછ રીતે પોતાનુ' કાપ શ્રીયૃષ્સુ 
જ ધારેલું, અગાઉમી કરેલુ', કાર્ય છે, એમ સમજને કરે છે અને ક'ઈ ફલતી આશા રાખતો નથી, 
તેથી ભગવતમેવા રૂપી જ આ યોમ છે. 


(૧૨) ગીતા ૧૨. ૧, ૬,૧૪. આ શ્લોકોમાં શોમ (નિષ્કામકર્માચરણુ) તો નિર્દેશ છે; અને 
તે મવિતયોમ (ભક્તિદ્દારા નિષ્કામકર્માચર્યુ) છે. બધાં કર્મોના માનસિક સન્યાસ શ્રીકૃષ્ણુમાં કરીને, 
બીન્ન કાઈ યોગને ભેળવ્યા વગર્‌ શ્રીકૃષ્ણુની ઉપાસના કરતાં જે મનુષ્યો ચોળતુ' સેવન કરે છે (નિષ્કામ 
કર્માચર્ણુ કરે છે) તે પોતે મોક્ષ માટે યત્ત કરતાં નથી, પણુ શ્રીકૃષ્યુ જ પોતે એમતો ઉદ્ાર 
સ'સાર્માંથી કરે છે અતે એ જ ચમ અર્જીનને આચરવાતુ' ટશ્યુ' છે. માટે આ મોગ નિષ્કામકર્મનો 
જ યોગ છે. અર્જુનને શ્રીકૃપ્યુ જ વચન આપે છે ફે આ જીદગી પૂરી ચયે અજુ'ન શ્રીકૃષ્યુમાં 
નિવાસ કરશે (૧૨.૮). આ ચાનીમ્ (અથવા મોથી) થીકૃપ્ુને દ્રિક છે (૧૨.૧૪). મારે ચોળવી 
આ] ફટા જ જઝયાળની ગણુડી નઈ એ. 

શ્રીશ'કરાચાયે?ે આ યોને સિદ્ધિ-અસિદ્દિમાં સમત્વસૂપ (૦.7૮) યોગથી જુદ્ય ગણ્યો છે, 
%મકે ગીતામાં આ યોગતુ' માહાત્મ્ય ઘણુ' જ મોડુ” કુ” છે (આ યોગી શ્રીકૃષ્યુને પ્રિય છે, એમ 
અનેક શ્લોકોમાં, ૧૨.૧૨-૧૯ માં કહ્યુ છે). પણુ સયુ લક્ષ અહીં પણુ લાગુ પથ્વું જ ન્તેઈ એ; 
ઘળી અજુ'નને આજ ચોમનુ' સેવન કરવાનુ કહ્યુ" છે (૧૨.૮). તેમ જ ૨.૫૦માં સોન એટલે વષનો 
સાર્તાસક સન્યા, એવો જે બીજે અર્થ કર્યો છે તે અર્થ અવી પણુ (૧૨.૬ સર્જ ર્તાતિ સન્યા) 
કર્યા છે, એટલે આ ૧ર જમન જ છે; અને તેમાં ય, જઝમોળની ઉચ્ચ કક્ષાતો ચોથ છે 
(વરપલમામ છે). 

(૧૩) ગીતા 1૩,૧૦ અને ૨૪, મારા મત ગ્રમાણે ચીતા ૧૩.૭-૧૧માં જે જતન ૩જુ” 
છે તે”પ્રાપ્ત કરેલુ” સાન છે, અર્યાત્‌આ ગ્શેઠોામાં વર્ણુવેલી મ્યિતિ દેખાતી હોવ તો સાન 
(રાપ્તી “છે” એમ ટહેવુ', અને તે નેતામાં હોય તેને જાની કહેવાય, શ્રીશકરાચાર્ય જતન 
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5૮2554: 5-4 ઝક 
(૧૩.૧૧ ) શખ્દતો જ અર્થ, “ જ્ઞામતુ. સાધન ” એવે ડેરી નાખે છે, કેમકે એમના મતે જ્ઞાન 
એટલે બ્રહ્મનું જ જાન. હવે, અમાનિત્,, અદભિત્વ વગેરે જાન આચારમાં રહેલુ' એક નાત છે, 
તે સ્પષ્ટ છે અને મૌત એટલે નિષ્કામ કર્માંચરણુને જ આ પ્રકારનું સાન કહી શકાય; બદ એવા 
ચ્ાગને જ અહીં જ્ઞાન કહેલ છે. વ્યવહારમાં હેય તેને જ ગીતા સાત કહે છે. સરના આસપિતનો 
અભાવ, સયચત્તત, વગેરે ચોમનાં જ લક્ષણો છે. અતે ગનન્યમામ રાખ્હ પણુ (૧૩.૧૦) છે. એટલે 
અદીં ' ૧૬ જસચાન ? ગનગ્યથાગ દારા કહેવામા છે. એમ મારું માનવુ' છે. વળી, !૧૩.૨૪માં આ 
નિષ્કામ કર્માચર્ણુતા જીદા જુદા પ્રકારાતો! નિર્દેશ છે; પ્યાનયોગ, સાંખ્યયોગ અતે જમત્રોમ 
( તથા શ્લોક રપ-મસ્્યોમ); અને આ દરેક યોગથી આત્માનુ દર્શન યોગી કરતો હોય છે, એમ 
કણુ' છે. માટે આ સાધન ચમ નથી; તેમ, મોક્ષનું ધ્યેય યોગી રાખે છે એમ અહીં કહ્યું નથી, 
માટે આ તો. વર જસમ છે, કે જે (રિયિતિ)માં મતુષ્ય જુકત થઈ ગયો હોય છે અને એને 
સર્વવ્યવકાર પણુ એ રીતનો હોય છે. તે વ્યવહાર “ આત્માનુ દર્શન ” (૧૩.૨૪) કર્વાતોજ છે. 

(૧૪) ૧૫ ૧૧. અહીં નિષ્કામ કર્માચરણુ કરનારા (યોસિનડ) જે ₹નાળાનઃ, સિદ્ધ, યયા છે તે 
પોતાનામાં શ્રીયૃષ્સુના અ શને જ જવસ્પે જુએ છે, એમ ક્યું છે. શ્રી ણુના અ'શનતે માત્ર જુએ છે 
એમ નથી કહ્યુ પણુ બધી મુખ્ય મુખ્ય ક્રિયાઓ કરવી, સૂટ્મ દેઠ લેવો (૧૩.૭), સ્ધૂલ દેઠ લેવા 
તથા છોડવો, સૂક્મ દેડ લઈ ને જવુ' (૧૫.૮), પાંચ સ્તાનેન્દ્રિયા અને મનતો આશ્રય લખતે 
વિષયોનુ' સેવન કરવુ' (હ), વગેરે ક્રિયા “કર્તો”' છવ-પર્માત્માના અ'શ-આ યોગીએ જુએ છે, 
માટે આ યોગ થીશ'કરાચાર્ય કહે છે તેવા સાધનયોગ નથી, પણુ ૧૬ જ્યોમ જ છે, એમ જણાય છે. 

(૧૫) ગીતા ૧૮. ૫૬ન્‍પછ. પોતાનાં સર્વ'કર્મો કરનાર અને શ્રીૃષ્યુના આશ્રય રાખનાર 
ચોમીનો નિદેરા છે. તેવા યોગીને થ્રીકૃષ્ણુના અતુમ્રક મળે છે અતે તે દારા તે શાશ્વત પદને 
પ્રાપ્ત કરે છે. આ યોગને ખુદ્ધિ દ્વારા પ્રાપ્ત થતો યોગ કલો છે અને થ્રીકૃષ્ણુતા અવુમ્રડ મળવાથી * 
અજીંને સર્વ સુસીબતોને તરી જશે એવી ખાતરી આપી છે, માટે આને “પર્દ્લયોગ' ગણુવો 
જોઈએ (9 

(૧૬) ગીતા ૧૮.૭૫, ૭૮. શ્રીકૃષ્ણુને ચોમેશ્વદ કલા છે; એટલે શ્રીકૃષ્ણુ પોતે જ નિષ્કામ 

* 'કમં કરે છે અને ચોમના ફેશ્ર( છે. માટે આ “વર પસયોમ” છે. 

ઉપર, મુજબ ગીતામાં ચોશની ખે ભૂમિકાએ સાધનચોમ અને જ્સત્રોમ આપણે સ્વીકારવી 
જેઈએ, અને તેતો નિદેષેશ ગીતામાં સ્પષ્ટ જ છે, જ્ઝ્યોશ સન્યાસ નિષ્ઠાની જગાએ વિકટ્પે 
એક નિષ્ઠા રૂપે છે. જ્છયોમથી , સન્યાસની જેમ જ સીધો મોજ મળે છે. 


પરતુ, મારા મત મુજબ જેમ ગીતામાં સૂસુક્ષુ મારે પજયોમ છે, તેડી જ રીતે સુશ્ઞથી 
અતુસરાતો ૧ વજ્યોશ ( નિષ્કામકર્માચરણુની એક ઉચ્ચતમ કોટિ) છે, જેમાં આદર” તરીકે 
થ્રીકૃષ્ણુના પોતાનો ચોથ જ છે, થીરૃષ્ણુનો ચન જઝયોશ ગણાય જ ની, કેમકે થીકૃષ્ણુ નિત્મતૃપ્ત, . 
નિત્ય આપ્તકામ છે, ચામેશ્રદ છે; માટે નિષ્કામકર્માચરણુમાં થીકૃપ્ણુ દષ્યન્ત નથી પણુ આર્દ્શ 

- છે. જે યોગી તે આદર્શને સિદ્ધ કરે છે, તે શુક્લ થઇને નિષ્કામકર્માચરણુ કરે છે, એના ચોનતે 

“વર જયોમ' નામ આપવાનુ” સૂચન મે” કયુ” છે, , 

એક વસ્તુ તરક વિઠ્દાન વાચકનુ* ધ્યાન ખેંચવુ” તેઇએ. ઉપર, જર્મન અ ર 
મ્સેકોની મે' વહે'ચ'યી કરી છે, તે વિશે મનભેદ હોય જર ગટલુ'જ નહી સા કો 


પગનાં બે સ્વરેધૉ સાધેતમેોગ ને ફ્લયાંગ ડુ 





જ આજે ઘર યસ્યોમતો જણાય તે ભવિષ્યમાં વધારે વિચાર કરતા કદાચ માત્ર વઝગોમવિષયક જ 
સમજાય, અથવા, એથી લેવડ અનુમાત પણુ થાય. પરતુ, સાથનયોમ, વન્યોશ અને ૧૨૬ પસયોન 
એવા એકજ નિષ્કામ કર્માચરણરૂપ માગના ત્રણુ દરજ્જા . ગીતામાં આપેલ, છ. એમ મને 
ચોાષ્કસ જણાય છે. રી 
પઝયોન વિરે શ્રીશ'કરાયાર્યતા મત 

જસ્યોમનો સિદ્ધાન્ત શ્રીશ'કરાચાર્યના” આત્માના અકર્ણત્વના સિદ્ધાન્ત સાથે સંગત નથી માટે 
એ વિષયના શ્લેકેતી પોતાના સિદ્ધાન્ત સાથે એકવાકયતા કરવાને શ્રીશ'કરાચાર્ય એ વિષયના ધણા 
મલેષેમાં “યોન પ્રાપ્ત કર્યા પછી જાન્ય સવવમેસન્યાણ' દાગ” મોક્ષ મેળવે” છરે એટલે! ઉમેરે કરે 
છે. અથના, જે શ્વોકામાં બતી શકે છે ત્યાં ગોન એટલે જ્ઞાનપર્જ સન્‍્માસ એવો અર્ધ જ કરે છે, 
કટલાક દજાન્તો :-- ય 

(૧) ગીતા ૪.૪૧. “ યોમલ્યણર્માળમ્‌' એટલે ' “વર્ામર્શેનન્સળેન ચોગેન સ ન્ય- 

દતાસિ મર્ષાશિ ચેન સત્‌,” જાન રૂપી યોગથી કર્મોનો સ્વક્પે સ“યાસ કરનારને (કર્મો બ'ધધન કરતા 
નથી). આવો અર્થ થીશ'કરાચાર્ય કરે છે, છતાં ૪.૪ર્્માં તો ચોમ એટલે 'કર્સાગુછાન' એવો અર્થ 
એમણે કરવો જ પયમે છે, જેગુ કમોતે સન્યાસ ગ્રહણું કર્મો હોય, તેવા સન્યાસીને “ક્મબ'ધન 
કરતાં નથી”, એમ કહેવાનો રો! અય? 


(૨) ગીતા પ.ર માં સન્યાસ ત્ર કર્મયોગ બન્ને નિઃશ્રેયસ એટલે મોક્ષના હેતુ છે, એમ કહુ 
છે. ત્યાં જ્ઞાન ઉત્પન થયા પછીના સ“યાસ અને કર્મયોગ-એમ સમજવાને ખદલે શ્રીશ'કરાચાર્યા 
“સ મેવણ' માણ યુર્તાતે સાનોત્વાસિહેતુત્વેન” એટલુ” ઉમેરે છે.તે ઉમેરા મુજ્બ “સન્યાસ અતે યોગ 
જ્ઞાન ઉત્યન્ન કરે છે અને પછી મોક્ષસાં સાકત થાવ છે” એવે? અર્થ શય. 

(૩) ગીતા ૫.૧૨. ઝુજઃ કયૈજ્ઝ રતા શાસ્તિમા્નતિ નઇિરીત્‌ | યોગ એટલે નિષ્કામ 
કર્માંચરણુ કરનારે મનુષ્ય કર્મના ફ્લને ત્યાગ કરીને “શાશ્ત શાન્તિ' એટલે મુક્તિ મેળવે છે. 

આ શ્લોકમાં “ સરકશીસિજ્ઞાનત્રાલિનવેકમસ સ્યાસરાનનિષાકગનેતિવાવયરોવ ” એટનુ” 
શ્રીશ'કરાચાય ઉમેરે છે એતો અર્થ :-કમફ્લના ત્યાગથી સીધો મોક્ષ નથી મળતો, ૫? તુ કર્મફલના 
લાગ પછી સત્વશૃદ્દિ કે ચિત્તશુદ્િ, ત્યાર પછી જ્ઞાનપ્રાપ્તિ, ત્યાર પી સવ"કર્મને! 
સન્યાસ અતે ત્યાર્પછી સાને નિષ્દા-એવા કમિક પગથિયાંએ ચડયા પઝી મોલ મને છે. આમ 
અર્થ કરીને “ક્મ'ફ્લત્યાગ 'નુ' માહાત્મ્ય શ્રીશ"કરાસાયેે લુપ્ત કયુ છે. ખરુ” જતાં કર્મદ્વ- 
(યાગથી સાક્ષાત્‌ મોક્ષ કલો છે, સાટે કર્મફ્લત્યાચમાં એવી રક્તિ છે, એમ-૮ માનવુ” જઈએ 
અથો 1 કર્મફ્લત્યાગ પહેલા સાનની ભૂમિકા આવી નય છે, એમ અર્થ કરવો નઇએ. 


(૪) ગીતા પ ૨૪માં “ ચોમી ' શખ્દ છ કઈ સ્મેનતી થીથકરાચાયે" ઉમેરી નથી, છ-- 
એમના મનમાં “ સન્યાસી ' અથ* છે, એમ જ વાચક્રે એસ્ન્સ સાંપ્રવયિક મૃત્તવ્યતે સક 
સમજવુ' પડે. 

(૫) ગીતા હ ૨૮માં અ્જીનની વાત છે; ને અજુ'તતે સન્‍્યાસતે બોધ શ્વ સન્ડે 
નહિ, એમ માનવુ જેઈ એ, માટે થીશ કચય _“કકરરોગરુનન્મા ” જ્ન્‍્ન્ટ્નૂ હ 
રાખ્દ મૂછામાં જે છે તેજ પોતાનાં ભશ્ખ્મ રને ઈ; અતે “ કત્ઝડક ર૨ 
સમાસતો નિમ્રહ કરે છે. અર્યાત્‌ જોન જેસન ડે ઈલગતાનતે સઈ 


૬ મેકરણ ૧૦ 





જ્યા કરે છે તે કર્મ કરવાનુ' ચાલુ રાખે છે માટે એ ચમ માર્ગમાં છે, એટલે સજતાતવોમથી યુક્ત 
અન્તઃકરણુવાળો એ છે, એમ શ્રીશ'કરાચાર્યા કહે છે, સન્યાસનતો આ અર્થ શાંકર્‌ મત વિરુદ્ધ છે. 
(5) ગીતા ૧૨.૬માં “ ગનન્વૈક ચોમેન ' કહ્યું છે. તાં ચોળ શખ્બોા અર્થ શ્રીશ'કરાચાર્ય 
શાપિ કરે છે. ને એ પ્રકારે એ શ્લોક સન્યાસ પર્ત્તે લઈ નય છે. જેમ પ. (યોપયુય્‌તો કુમિ- 
ૃ્રૈછા ત ચિરેળાપિમ્જલિ )માં “ ભહા' શખ્દો અર્થ રન્યાથ કર્મો છે (ત્રણ મરથાધતઞાનમિછા- 
જસળદાઇ ન સ ન્યાસો! ત્રતાસ્યતે ..... ) તેવાજ ચબ્લો અર્યાન્તર લઈ લેવાનો આ દાખવે છે. 


(૭) ગીતા ૧૨.૧૦ “ મામ માટે તુ' કર્મો કરે છે ( તુ' નિમિત્ત માત્ર છે) એ ભાવતાથી 
જે તુ તારાં કર્મો કરીશ તો પણુ તુ' મોક્ષને મેળવીશ ” અહા થીશ'કરાચાર્ય “ સરજી રિયોમરાન- 
ત્રાજિજ્નારેળ ” એટલુ' ઉમેરે છે. 

(૦ ગીતા ૧૩.ર૪માં સાધકોના એક વર્ગ શર્મૈગાથથી આત્માનુ દર્શન કરે છે, એમ 
કું છે, પ્રીર'કરાચાર્ય કહે છે કે કર્મષોગથી સત્શુટ્દિ ને પછી સાનોત્પાત્તિ મળે છે, અતે તે દ્રારા 
આ વ્ગ'તે આત્માનુ' દશન થાય છે. ( સદાફુરિસિનોાતટારેન ). 


(૯) ગીતા ૩.૨૦ જર્મળે1 રિ સ લિરિલારિવતાગનમાટ્ય- | છમ પ્રરમેવાવિ ઉ વર્યગ્‌ પર્દુયર્ટીલિ ॥ 


ગીતા ૩,૧૯-૨૦. આબત્તે શ્લોકોમાં ઘર્ષ દારા પરમ પુરષતી કે સ સિદ્ધિ ( - મોક્ષ ) તી 
પ્રાપ્તિ થાય છે, એમ કલ્યુ' છે. શ્રીશ'કરાચારય એ બન્ને શ્લોકોમાં જારકકુસિજારેળ',ને ” (૪૧00) 
સરાજજ્િતાષનમૂતેન દેળ ' એમ ઉમેરે છે. વળી ૩,૨૦માં “ સ સિર્નાસિયતાઃ ' એટલે 'મોક્ષતે 
પામ્યા' એમ અર્થ કરવાને ખદલે “મોક્ષ તરક જવાને પ્રરત્તિ કરી' ( મોકંમન્સુમાદિયતા- ક્ષા ) 
ઝેવા અર્થ. કર્યો છે, છી 


માર મન્તવ્ય છે'કે ઉપલા શ્લોકો પેઇ દરેકે દરેકમાં ઉમેરા કરીને શ્રીશ'કરાચાર્યને અર્થ 

કરવો! પડયો છે, તે જ બતાવે છે કે એ અર્થ સદરહુ શ્લોકતો નથી, પણુ થીશ'કરાચાર્યના 
| સગ્રદાયતો-સગદાયતે અનુફૂલ-અર્થ કરવાને યતન જ છે. 

ગીતાનો શીશ અથવા મનાં દષ્ટિબિન્દુએ, અપ્રવા ચોમે[, વર્તનમાં મૂકાયેલી ક્રિયારૂપ 

છે, માત્ર વિચાર્રૂપ નથી અતે એ દરેક ક્રિયામાં જ્ઞાન હોય કે જ્ઞાન ન હેય પણુ નિષ્કામતા, 

નિર્ઠ'કારતા, નિર્મભતા પૂર્ણુ પણે રહી છે, તેથી તે મોક્ષના સાધન તરીકે લેવામાં આવેલ છે. એટલે જ્ઞાન 

ઉપર્‌ કે સન્યાથ ઉપર્‌ અત્યન્ત ભાર્‌ મૂકવાની જરૂર પણું નથી, અને ગીતા ભાર્‌ મૂકતી પણુ નથી, 


ર્ર ન 
મ્રકરણુ ૧૨, , 
' શોમોમાં સહકારી સાધને : જ્ઞાન, લેક્તિ, કુમ અને ધેમાન 


* ગીતાના ચોમતું જે જઝયોમ ફૂપ છે, તેના અગમૂત સાધનયોગતા સહાયકો અથવા સહકારી 
સાધને! આપશે આ ગ્રેકરણુર્મા વિચારીશુ'. ' 
પજમોમનાં રૂપો ભિન્ન ભિન્ન છે. અર્દાર અધ્યાયો પૈકી દરેક અધ્યાયનુ' નામ પસ્યોમના એક 
એક દૃદ્દિળિન્દુનુ' નામ છે. ચોનનાં"દષ્ષિબિન્દુએા અતેક છે અથવા ચનો અનેક છે, એ થાત, જેમ 
અઢાર અપ્યાયનાં નામો ઉપરથી જણાય છે તેમ બારમા અધ્યાયના ગ્રશ્ર “તેઓમાં ચોમતે ઉત્તમ 
રીતે ન્નણુનાર કાણુ છે (થૉશવિત્તત: ?” અર્થાત્‌ “તેઓમાં ચોમના ઉત્તમ સ્વરૂપને (ત્ઝસલયોમને) 
જાણુનાર કો।ણુ છે ?!''-ઉપર્થી સમજાય છે. વળી એજ બારમા અધ્યાયના શ્લોક ૮-૧૧માં ચાર 
મામો એટલે ૬મૉનો કલા છે (જીએ ઉપર પ્રકરણુ ૧૦). ઉપરાંત, “જુદા જુદા (મકારના) ચોગી- 
ઓમાં જે યોગી મારામાં પોતાના અન્તરાત્માને રાખીને શ્રહ્ધાપૂ્વ'ક મારી ભક્તિ કરે છે તે સ્ષ્ઠયોગને 
ણુનાર છે, અથવા યોગ સમજનારાઓમાં બ્રેઇ છે” (5,૪૫૭), જેમ ચામ ઘણા ગ્રકારના છે, તૈમ્‌ 
ચોગીઓ પણુ ધણા પ્રકારના છે. ગીતા ૧૩.૨૪-૨૫ માં પણુ જુદા જુદા યોગો ટલા છે. 
ગીતાના અપ્યાયોનાં નામો ઉપરથી જણાય છે કે જુદા જુદા યોગોતા સાધતે। જુદાં જુદાં છે. 
તથા અમુક શોનેત્તુ સાધન એક જ નહિ, પણુ ખે કે વધારે સાધનો એક સાધે હોય છે. જેમકે ચોથા 
અષ્યાયમાં જે યોમ કહેલો! છે તેનાં સાધનો જ્ઞાનને (નો માનસ) સન્યાસ છે; અદારમાં અધ્યાયના 
ચૌમનાં સાધનો મોક્ષ એટલે અજુ*ને પહેલા અધ્યાયમાં કહેલાં પાપોથી મેન (મઢ હા સરક વવેમ્શે 
સોણથિષ્યામિ ના શુચ -૧૮.૬૬) અને કર્મોનો (માતસ) વ ન્‍્યાલ (ર્સયર્યાન્‌ પરિત્યગ્ય-૧૮.૬૬) છે. 
સાતમા અધ્યાયના યોગને પાયે સાન ને વિત્તાન છે. બાકીના અધ્યાયોના ચોમનો પાયો (૧) *અજુન 
જેવા વિષાદ, (૨) સાંખ્ય (યુદ્ધમાં છવાત્માની હિ'સા ચાય છે કેકેમ તે વિચાર અતે ધમ્ય' યુહના 
નિયમોનું સાન), (૩) ૬૧" (પોતાનાં સર્વકર્મોલું' આચરણુ), (૫) (માનસ) સગ્યાત, (5) પયત 
વગેરે એક એક સહકારી સાધત ઉપર છે. કદાચ કોઈ અપ્યાયની ર્‌તિમ્રીમાં આપેવા નામમાં કહેલા 
સાધન ઉપરાત બીજ્ત' સાધનો તે જ અપ્યાયના યોગમાં ઉપયોગી હશે; પણુ તૈ અત્યન્ત ગૌણુ 
ગણાયાં છે, સુખ્ય સાધન ઉપરથી જ દરેક અપ્યાયવું' નામકર્ણુ થયુ છે. 
તીચેતી ગર્ચાર્મા મે “ યોગતો સાધન ” એવા શખ્રો વાપર્યા છે, તે યોગતી પૂર્વભૂમિકા 
જેતે મે' સાધનચાગ કલો છે તેનાં સાધન સમજવાં, કેમકે ન્યારે એ પૂર્વભૂમિકા પૂરી થાય છે ત્યારે 
તે જ ચોમ “જોમ” બને છે, અને જછયોમતી ભૂમિકામાં એ સાધન કે સાધનો સાધનરૂપે રહેતાં 
નધી; માત્ર એ યોગતુ' નામ એટવે એ જલયોનતું નામ કરવામાં એ સાધનને નિદેષ્શ કરવો 
પંડે છે. સાધનયોગ અને ક્લયોગને તફાવત હુ' અગાઉ સમન્ળવી ગયે! છુ'. 
દરેક ચોસરમાં કોઈ પણુ પ્રકારતું' શાત અને કોઈ પણુ પ્રકારતી ભક્તિ અથવા કોઈ ઇતર 
સાધન સહકારી તરીકે છે કે નહિ ? એ આપણે અહીં જઈશ. 


* (૧), (૨) પ્્યાદિ સખ્યા અપ્યાયોની સખ્યા છે, 


“ 


દૃદ્‌ ગેકરણુ ૧૧ 








જવળ ૧૨મો અધ્યાય જ ભક્તિયોગ કહેવાય છે, તેથી કોઈ એમજ માને કે ૧૨મા 
અપ્યાયનો ચોમ ભક્તિ ઉપર્‌ અવલમ્મે છે અને બીન્ત અષ્યાયોના ચોમોમાં ભક્તિ એક યા ખીન્ન 
રૂપે નથી. અથવા, અધ્યાય છ (શાનિશાનયોઃ) તથા અધ્યાય ૪ (શાનરર્યતન્યાઉયોમ )નાં જ 
નામોમાં જનનો નિર્દેશ છે, માટે પતર્‌ અધ્યાયોના યોનામાં સાન સહકારી સાધન નથી, એમ 
પણુકાઈ માને. પરંતુ આ માન્યતાઓ આધારવાળી નથી લાગતી કમકે, હુ નીચે બતાવીશ 
તેમ, દરેક પ્રકારના કોમમાં એક અથવા ખીન્ત રૂપે ઝાનન્એકાદુ' દાર્શનિક જાન અતે એક ગ્રકારની 
ભક્તિ સાધન તરીકે છેજ, પણુ તે અતત્ત ગૌણુ હોવાથી એ અધ્યાયના નામમાં તેનો નિદેષશ નથી. 
. ખીજ અષ્યાયના શ્લોક ૪૮-૫૫માં યોન એટલે સમર, ને શમત્ત એટલે ચર્ષવસ્્યામ, એ 
સ્પષ્ટ કરવામાં આવ્યુ” છે. ૨.૪૦-૭ર્‌માં એ એક જ મુદ્દો કલો છે. 


જ્ઞાગ ૨: જ્ઞાન 


પ્રથમ આપણે જેઈ એ કે ગીતામાં કેટલે રથળે સાપનયોશના સાધન તરીકે કોઈપણુ 
પ્રકારનુ” (દાર્શનિક) જ્ઞાન કહેવાર્માં આવ્યુ છેઃ-- 


(3) પ્રકૃતિ અને તેના ગુણો જ બધી કિયાતુ' મૂળ છે, અને આત્માં અક્તો છે; એ 
ગ્રકારર્ાં જાનને આધારે સ્વકર્મ'માં ફૂલની આશા છેડવી તે સ્વકર્મો કરવાતુ' ચાલુ રાખવું, 
એમ ગીતામાં અનેક સથળે દર્શાવ્યું” છે, દા.ત., ૩. ૨૭-૨૮, ૩૩; ૫,.૧૦,૧૪ (શ્માતગ્તર્ણલે ); 
૧૩.૨૩ ( પ્રજાતિ ને વુદ્ધતું' સાન), રહ, ૨૧2 ૧૪, ૬-૭, ૧૨, ૧૯ ( ત્રણુ ગુણોનું” સાન ) જીએ. 
આખધા અધ્યાયોર્મા રર્મયોન નથી, માત્ર ૨.૪૦-૭૨ અતે ત્રીન્ન અધ્યાયમાં મર્યોન છે. 
૩.૨૭-૨૮માં કહેલુ” પ્રકૃતિતુ' સતાન (અને ૩.૩૦માં કહેલી ભક્તિ ?_) અતન્ત ગૌણુ હોવાથી તેતો 
નિંદેશ એ અષ્યાયના તામર્માં નયી કર્યો, એમ મારુ' અતુમાન છે. જીઓ નીચે આ પ્રકર્ણુતે! ભાગ 
$$ કર્મ, આ પ્રમાણે જ ખીન્ન અષ્યાયોનાં નામે! અને તે તે અષ્યાયનાં સાધને! વિરો સમજવુ- 


(૨) પરમાત્મા અનેક કર્મો કરે છે છતાં પરમાત્મા અકર્તા છે અને કર્મફ્લની ઇગ્છા વગર્‌ 

કર્મો કરે છે, એમ પરમાત્માને જે ઓળખે છે (સામિઝાન1વિ) તે કર્મો કરવા હતાં કર્મોથી 

#અ'ધાતો નથી. શ્લોકો :-૪.૧૪ ( સમિગાનાતિ ); ૯.૯. ચોથા અને નવમા બન્ને અખ્યાયોમાં 
“પરમાત્મા શ્રીકૃષ્ણુનુ” આદર” નિષ્કામ કર્મકરનાર (લોની) તરીકેનું” સાન સાધન તરીકે છે. 

(૩) ચજ્ઞનું સાન હોય તો કમીના ખ'ધનથી મતુષ્ય દૂર રહે છે. આ જ્ઞાન દ્દારા મતૃષ્યોનોં 
કર્મો એક આધ્યાત્મિક યસ માટે યાય છે; અને જેમ યમાં અગિ, દવિસ , હેમ વગેરે છે, તેવી રીતે 
મતુષ્યના આ આપ્યાત્મિક યસમો પણુ અગ્નિ વગેરે હોય છે. શ્લોકો: -૪.૨૩-૨૪ (ાનાાદિતનેલસ", - 
ર૨ («ત સદ વિવોષ્યસે)માં આ જ સાનને વિષય છે. 

(૪) ચોળ (નિષ્કામકર્માચરણુ) માટે ભૂતમાત્રને પોતામાં ને પરમાત્મામાં વાતું એક 

. ઉપષોમી જ્ઞાન છે. ચામમાં આ પ્રકારના સતની આવશ્યકતા ઉપર્‌ ગીતામાં ધણાં સ્થળોએ ભાર 


*. શકો છે.મલેકો ૪.૩૫, ૩૨-૪૧; ૫-૭, રહે; ૨.૨૯-૩૨, ૪૬ નો ખોન્તે પાદ; ૧૮. ૨૦-૨૨. 


(૫) પોતાનામાંથી સુખ, શાંતિ ને ગ્રકાશ જેને મળે છે તે યોગી ખ્લનિર્વાયુ પામે છે. 
લેક પ,ર૪. 


ી પા ઝાત ને વિજ્ઞન સમજવાથી સમો કર્મનાં; બ'ધતોને તરી જય છે. શ્લોક 1.૮; 
ણર૯નેર 


મોગોરમાં સહકારી સાધતો! : જ્ઞાન, ભક્તિ, કર્મ અને ધ્યાન પ્ણ 


ક“: ડક્ટડઝ્ડ--ડ-ડ 

(૭) ધિમૂતિ અને ચોથતુ' શાન એક પ્રકારના યોશ (એટલે વિભૂતિયોગ) માટે ઉપયોગી છે, 
૧૦.૭, ખીજ અધ્યાયોમાં વિભૂતિના સાનને ઉપયોગ કલો નથી. પંદરમાં અધ્યાય (લોક ૧૨-૧૫)- 
શાં વિજૂતિએ। કહી નથી; પણુ શ્રીકૃષ્ણુની જુદી જુદી પ્રરૃત્તિઓ ત્યાં કહી છે, 

પોગ માટે જ્તાન ઉપયોગી છે, પણ આવશ્યક નથી. અર્યાત્‌ જુદા જદા અધિકારી 
પરત્વે જ્ઞાનતું' રૂષ તેમ જ શનની આવસ્યકતા ખદ્લાય છે. ગીતા ૪.૧૯ માં ક્લેચ્ઠાના સ'કહપના 
ભાગતે જ શાન કહેલુ" હોય એમ લાગે છે, 

ઉપર દર્શાવ્યા સુજગ જે ગકારનાં જ્ઞાને ચોનતુ' સાધન ગ્યુ” છે, તે દરેક કોઈ દશ"નનુ* 
જ્ઞાન નથી,કેમકે કોઈ વિસ્તૃત સિદ્ધાન્તનો ઉટલેખ કોઈપણુ જગાએ નયી. પરંતુ, દરેકે પ્રસગે કોઈ 
અમુક પ્રકારના જ્ઞાનતે અથવા તે વખતે પ્રચલિત એવા કોઈ સિદ્ધાન્ત કે મતને જ શૌમ-જે મુખ્ય 
પ્યેય કૈ-તેના ઉપકારક(-સહાયક) તરીકે દર્શાવેલ છે. ઝર 

ખધા ચાને! એટલે “નિષ્કામ કર્મના આચરણુના વિવિધ પ્રકારે' માટે ઉપયોગી એવી જ્ઞાની કોઈ 
વિશાળ યોજના ગીતામાં વિવક્ષિત કે સંચિત નથી. ગીતા 39.૨ સુજગ “હજારે! મતુષ્પોમાંથી કોઈકે 
જ મોક્ષ માટે યતન કરે છે, યત્ન કરનારાઓમાંથી સુકત (સિદ થએલાએ। પૈકી કોઇક્જ મારા 
સ્વરૂપતે ખરાખર્‌ સમજે છે.” તેમજ, “જે બીન્ન લોકે પ્રકૃતિ, પુસુષ ને રશેાતુ' શતા ૧૪.૨૦-૨૧- 
સાં કહેલુ? સાન ધરાવતા નથી, પણુ બીજાએ પાસેથી ઉપાસનાનો જ પ્રકાર સમજને ઉપાસના 
જ કરે છે તે પણુ “પોતાની સાંભળેલી સમજણુતો આધાર્‌ રાખીતે” મૃત્યુને એળ'ગી નય 
છેં” (૧૪.૨૫). 

પ-ગીતા પ્રમાણે ખહુ વિસ્તૃત “દરરેન''તી જરૂર નથી. જુદા જુદા પ્રકારના કર્માચરણુમાં 
(મમાં) ઉપયોગી ચાય તેવા જ ને તેટલા જ ત્તાનની જરૂર છે. તત્ત્વત્ાનતે1 ઉપયોગ કર્માચરણુમાં 
જ છે. અનેક ગ્રેકારનાં જાનો અનેક ગ્રકારતા ચોમમાં ગૌણુ અથવા મુખ્ય રીતે ઉપયોગી થાય છે; 
જ્યાં જે સાનના ઉપયોગ ગૌણુ છે, ત્યા તે અધ્યાયના નામકરણુમાં તે સાનને! નિર્દેશ નથી, અતે 
જ્યાં મુખ્ય છે તાં તે અષ્યાયના નામમાં એ સાનને નિર્દેશ ગીતાકારે કર્યો છે, એમ 
મારુ મન્તવ્ય છે,/ 

ભાગ ર્‌-ભક્તિ 

સાઘનયોમમાં સતાન એક ઘણુ'જ ઉપયોગી સાધન છે; ને તે સાન જુદા જુદા પ્રકારનુ” છે, 
એ આપણે ન્ેયુ".- ગીતા લગભગ દરેક ચોન માટે, દરેક પ્રકારના નિષ્કામ કર્માચર્ણુ માટે, ( ગૌણુ 
જ મુખ્ય ) સાધન તરીકે કોઈ એક પ્રકારના સાતને! તિદેચ કરે છે. 

ત્તેવીજ રીતે ગીતા ધણાં સ્થળોએ ભ્રક્તિતે પણુ ચોમના સાધન તરીકે દર્શાવે છે. જ્ઞનતી 
જ્મ સાજ પણુ અનેક પ્રકારની છે; અને જુદા જુદા સ્વભાવના ભક્તિગ્રધાન મનુષ્યોને સાધન- 
ચૌમના આચર્ણુમાં ભક્તિના જુદા જુદા પ્રકારો કામ લાગે છે, એવી ગીતાની માન્યતા હોય એમ 
જાય છે, 

(3) સરવ કર્મોનો શ્રીભગનાનમાં માનસિક સન્યાસ કરવો; તે પછી કર્મો કરવાં. તેવી રીતે 
કરેલાં કર્મો ખન્ધનકારક ખનતાં નથી. મારા ભત સુજ્બ આ એક પ્રકારની ભ્રક્તિ છે. તેતુ* ઉર્પાગ 
સાન (સપ્યાસ્યચેત્રણા ૩.૩ ૦) છે. ત્રીત્ત અપ્યાયમાં રર્યકીન કલો છે, તેમાં આ ભક્તિને જ્મ સાથે 
સહંકોરી સાધન ગણ્યુ' નથી, પણુ કર્મ એવે કર્માચમ્ણું જે પોતે જ સાધન છે, તેનુ” આ 


નિ ઝ્રકરણુ ૧૧ 


કડક ઝક: 
હક્તિ સાધન છે એટલે પરપરયા સાધન હોવાયી એપષ્યાયના નામમાં એ ભક્તિ (કે સાત 
૩,૨૭-૨૯) ને નિદેશ નથી. જુઓ નીચે ભાગ ૩. 


(૨) લેક કર્મ એક ચ માટે (ત્રીજ અને ચોથા અધ્યાયે! મુજબ » છે તે તે ચરતાં મોળા 
ક્‌પૃષ્ણુ છે. એ સમઇણુથી દરેક કર્મ કરીએ તે! કર્મબધનથી મુક્ત રહીએ (૫.૨૯). આ સાધનને 
ભક્તે ગણી રાકાય. * 


(૩) ઈશેર ભૂતમાત્રના મિત્ર છે (૫.૨૯). ઈકિર ચરાચરતા પિતા છે, ને ગુરુ છે. ઈધિરને 
શ્રૂતુષ્ય, જેમ પિતાને પુત્ર, મિત્રને મિત્ર ને ગ્રિયતમને પ્રિયા પોતાતા અપરાધ માક ટરવા માર્યના 
કરે તેમ, પ્રાર્થના કરી ગકે છે. ધણે ભાગે આ પ્રકારની ભક્તિ જે ચોમતુ અગ હોય છે તે, તે 
શમી ( -નિષ્કામ કર્માયરણુ કરનાર )ને શ્રીભગવાનનાં ચતુર્જુજ સ્વરૂપતાં દર્શન થાય છે, અને તે 
રીતે તે ચોને સાધે છે ( ૧૧.૧૭,૪$). આ પ્રકારની ભક્તિ પ્રાપ્ત થવી બહુ મુશ્કેલ છે (૧૧.૫૩- 
પ૪, ૪૩-૪૪, ૪૮૭). (વ. તિલકતે। પ્રિયા પાછે બદલે “ક્રિજ' નો આમ્રહ ખોટે છે.) 


ઉ) જે યોગી શ્રીકૃષ્ણુર્માં ભક્તિ શાખે છે એટલે પ્રેમ રાગે છે તે સર્વ મ્રષ્ઠ યોગી છે 
(૬. ૧૪, ૪૭). જે યોગી પ્યાન અને ભક્તિથી યુકત થઈ ને પ્રયાણુ કરે તે પરમ પુરષને પામે છે 
(૮.૧૦, ૨૨). અહીં ભક્તિ પ્યાતતુ' અગ છે (9, અને ધ્યાન ધોગતુ' સાધન છે, એટલે ભક્તિ 
યોમતુ' ઉપાંગ છે. 


પ) જે યોગી પોતાનાં કર્મો થ્રીભગવાનને ભક્તિભાવે અર્પણુ કરે છે તે કર્મનાં શુભારંભ 
બંધનોથી સરુક્ત થાય છે, (હ.૨૭-૨૮, જુએ ૯.૨૯). ભક્તિના સાધન દ્રારા યતો આવો ચામ 
(ડનિષ્કામ કર્માચરણુનો માગ) સમાજમાં પાપયોનિ મનાતા વર્ગ એટલે આએ, વૈસ્ધો ને અહ્ોતે 
માટે ધણે। સુલભ અને સુકર્‌ માર્ગ છે. તો! પછી પુખ્યયોનિ ખાહાણે! ,અને ક્ષત્રિયો માટે સુલભ હોય 
તૈમાં નવાઈ શી (£.૩૧-૩૭૪)? આવા ચગ માર્ગતા અતુસારીએ જે ભક્તિના સાધન દ્રારા ૫ર- 
#માત્માતે પહોંચવા યત્ન કરે છે, તેવાઓને ખુહ્ધિયોગની (સમત્વસુદ્ધિ દ્રારા યોગ: નિષ્કામ કર્માન 
ચર્ણુતી) પ્રાપ્તિ થ્રીભગવાન જ કરી આપે છે; ને થીભગવાન જ એમના ઉપર્‌ દયા કરીને એમતે 
જરૂરી જ્ઞાન પણુ આપે છે (૧૦.૭, ૧૦-૧૧). એટલે અહીં ભક્તિ, કર્મ અને સાન, એમ ત્રણે આ 
ગ્રેકાર્ના ચેણનાં અન્તરગ સાધને કલાં છે, પણુ દશમા અષ્યાયમાં ચોમતુ' સુખ્ય સાધન “વિભૂતિ” 
ની સમજણુ ઊન) છે. , ફિ દે 


પમ હ જ 


(8) ચામ ( નિષ્કામ કર્માચરણુ )માં ભકિનનુ' જે સાધન છે તે દ્દારા શ્રીભગવાનનાં “દશન” 
શાય છે ને સાર્‌ પછી ચતી દઢતા ગ્રાપ્ત યાય છે. અગિયારમાં અધ્યાયમાં થ્રીભગવાને અજી'નતને 
પોતાનાં જે અનેક સ્વરૂપો “દેખાડયાં” ( ૧ર મે વાર્ષ સ્વાળિ શસરેડવ સર્જશે: ૧૧.૫ ) તે પૈકી 
જક સ્વરૂપ દ્રારા અજી'નતે ખાતરી ચઈ કે યુદ્ધમાં જે સહાર થતે! હતે! તે તો શ્રીભગવાને અગાઉથી 
જ કરેલો હતો ને પોતે તો તે સંહારમાં 'સિધિતવાત' હતો (૧૧,૩૩-૩૪). જુએ ગીતા ૧૨.૧૦ 
(મત્ય સત મ્યાન મર્લાળ રાન, સિરિમવારપ્ાલિ ). “થીલ્ગવાનનાં જ ( કરેલાં ) કર્મો ” 
કરવાનો આ એક વિશિષ્ટ ચાનમકાર છે. તેતોં આધાર લોંડેતે અને ભક્તિથી પોગીને થએલ” 
દિવ્પસ્વરૂપતુ' “દરન” છે, ક 


(હ) શ્રીભગવાનનાં ઉપામ્ય સ્વરૂષા ખે હોવાથી ભક્તિ બે પ્રકારની છેડ સાકાર સ્વસ્ુપતી 





ચોગોમોં સડકારી સાધને! : સાન, ભકિત, કર્મ અને પ્યાન દહ 





ભક્તિ ને નિરાકાર સ્વસ્પતી ભક્તિ (૧૨.૧-૫). સાકાર સ્વજ્પની ભક્તિને ગીતા વધારે પસદ કરે 
છે અતે તેને પ્રાધાન્ય આપે છે, કેમકે તે વધારે સુલભ છે. અ ને સ્વરૂપોની ભક્તિ નિષ્કામકર્માચરણુમાં 
સાધન છે, ખારમાં આપ્યાયનુ' મજિતયોશ નામ ચથાર્થ છે. 


(૪ ગીતા ૬૨.1-છ-૮માં ભક્તિ ચોનતુ' અગ છે, અતે “યાન' ભકિતિતે મદદ કરે છે 
માટે ધ્યાન ભક્તિતુ' અગ છે, એટલે ચોમતુ' ઉપાંગ છે, એમ કહીએ તો ચાલે. આ મુજ્બ ત્રયમ 
ષ્યાન, પછી ભક્તિ અને પછી ચોનની પ્રાપ્તિ છે, અને પ્રાપ્ત થએલા યોગતે ભક્તિયોગ કલો છે. 

ત (હ) ગાતા ૧૨.૯ને। ઉત્તરાર્ધ. અહીં પ્યાનની સહાયવાળી ભક્તિથી નિષ્કામ કર્માચર્‌ણું રૂપી 
થોપ-જે અહીં ચોળતો ઉત્તમ ગ્રકાર્‌ છે તે-જે મૂતુષ્યના સ્વભાવને અતુકૂળ ન હોય તે. તેવે! મતુષ્ય 
ભક્તિતી સહાયવાળા વ્યાનના અ'ગવાળા ચોન (નિષ્કામ કર્માથરણુનો માર્ગ) દ્વારા શ્રીભગવાનતે 

- મેળવી શકે, એમ કહયુ છે. (અહીં ભક્તિ ધ્યાનતું અગ છે.) 

ઉપર્‌ (છ) માં કલ્રા સુજ્બ પણુ ભડિતિ ધ્યાનનું" અ થાય છે, તે એ પ્યાન ગોળનું” 

અગ ખતે છે. ક ન 

(૧૦) ફઈપેણુ દાર્શનિક જ્ઞાન વગર્‌ ભક્તિનાં જ સાધનવાળા ચૌન પણુ છે. ગીતા ૧૨. 
૧૩-ર૨૦માં ભક્તતું જે વર્ણુન છે, તેમાં દાર્શનિક જ્ઞાનને ભક્તિતુ' અ ગ નથી ખતાવ્યુ”, અતે તેમાં 
ભક્ત ચોમતો ગથવા સન્યાસતો અતુયાયી હોઈ શકે એવુ* તાત્પર્ય છે, એમ હુ” માતુ” ષી ભલે[ક 
૧૨.૧૪માં તથા ૧૨.૧૬, ૧૯ માં). ગીતા પસંદગી ચોમતે આપે છે. 


(૧૧) “શશ્ણાગતિ' એ પણુ ભક્તિનુ' એક રૂપ છે, અને તે રૂપમાં ભક્તિ નોન ( નિષ્કામ 
કર્માચરણુ )વુ' અગ છે. આવી ભક્તિની સહાયથી શોસમાગે* જે મંતુપ્ય જાય છે તેતે ગાનની 
“જરૂરિયાત નથી. એ ્ભાંકેતજ એને ચોમમાં દોરે છે અતે પરમાત્માની પ્રાપ્તિ કરાવી આપે છે 
(૧૮.૬૫-૬૬). . 

આમ જે ભક્તિ ચોમમાં સહાયક છે, એટલે જે ભક્તિ ચોમતુ' અગ છે, તે અનેક પ્રકાર્ની 
છે, જીદ જીદ્લ મતુબ્ને જુંદા જુદા પ્રકારની ભક્તિ ચોમની સાધનામાં સહાય કરૈ છે, વળી, જેમ 
ભક્તિ ચોનતુ' અગ (સાધન) છે તેમ તે સક્તિતુ' અગ હોય-અતે જેને આપણે ચોળનુ' ઉપાંગ કહીએ 
ત ચાલે-તેગાં સાધતોનો વિચાર પણુ કેટલાંક સ્થળે ગીતામાં છે, જેમકે ઉપર્‌ (૧). તેનીજ રીતે 
કવચિત્‌ પ્યાનની સહાયવાળી ભકિત ચોનવું અગ એટલે સાધન હોય છે, જેમકે ઉપર્‌ (૮). વળી, 
ક્વચિત્‌ યત માટે કરેલુ” કર્મ ભક્તિત્‌' સાધન હોય છે અનેં તે ભક્તિ પોતે ચોસ્તુ' સાધન હેય છે; 
જુઓ ઉપર (૨)- 

જે ભક્તિ ચોળતુ સાધન છે-અતે આ વિભાગમાં એજ ભક્તિતો! વિચાર આપણે કર્યો છે- 

તે ભક્તિના પણુ પ્રકારે! અનેક છે. ઉપર્‌ (૩)માં ભકિતતુ' જે સડાયક રૂપ છે તેમાં શ્રીભગનાનને 
પિતા, સુક, મિત્ર, ગ્રિયતમ તરીકે માન્યા છે અને (૬) માં થી ભગવાનના ઉમ્રસૂપના દર્રાનથી 
ચોમમાં દોરવણી પરને છે, અને ક્વચિત્‌ (૩) ભક્તિ ચતુર્જુ'જ સ્વરૂપની ઉપાસતાતુ' રૂપ ધારણુ કરે 
જે અતે તે દારા યોગને પોષણુ મળે છે, તેમજ (પ મુજબ) કોઈ ચોનતે અર્ચતાત્મિકા ભક્તિ 
સહાયક થાય છે. 

ઉપવાં ૩પામાં ભક્તિ ભમાન પ્રત્યે પ્રેમનુ સ્વ3પ ધાર્ષ્યું કરે છે, તો કદાચિત્‌ (1૧) માં 


૩૦ ર ઝાકર્ણુ ૧૧ 











ખતાવ્યા મુજમ ભક્તિ ભકતના દૈન્યતુ” રૂપ લે છે. અનન્ય પ્રેમ વડે ભકત શ્રીભ્મવાનના શરણે જઈ 
પાતાનાં (શ) કર્મો કરે તો તે “ભકત મોગી”ને શ્રીભમવાન જ તેનાં કમોંમાં રહેલા હિસાદિ 
રાવોનાં પાપોથી મુક્ત કરે છે (ગીતા ૧૮. 1૫-૬1). 


જેમ સાન મોમતું' આત્યન્તિક આવશ્યક (કડર્બપાદાઝ તલત્કસ૪) અગ તથી, તેમ 
ભક્તિ પણુ યોન મારે આત્યન્તિક આવશ્યક અગ નથી, કેમકે (૧) ક્વચિન્‌ કેવલ છન જ શોનું” 
સાધન હોય છે ( જીએ ઉપર્‌ વિભાગ ૧), (ર) ક્વસિત્‌ કેવલ પ્યાન ન શોનતું' સાધત હૈ છે 
(જુએ! નીચે વિભાગ ૪), ક્વચિત્‌ કર્મ જ ચોથ એટલે નિષ્કામ કર્મનું” સાધત હય છે (ર્ન 
ચોરેન આવરે ૧૩.૨૪; તથા અપ્યાય ત્રીજે જેનું નામ વર્ષયોન છે, જુઓ વિભાગ ૩). શર્ષજસત્નામ 
ભ્રક્તિ વગર તેમજ સાન વગર્‌ કેવલ કર્મદ્ારા પણુ ચકય છે, એમ શ્રીમગવાન ( ૧૨*૧૧ના 
ઉતરાઊર્ધર્મા) કહે છે; તેમજ ( ૬.૪૭ સુજ્બ) બધા ચોામીઓ (શ્રીલગવાનના) ભકતો નયી 
જેતા, પણુ જે ચોમી ( થીશગ નને ) ભકત છે તેને શ્રીભગવાન ઉત્તમ ચોમી માતે છે. 


ભ્રક્તિમાં દાર્શનિક જ્ઞાનની આવશ્યકતા નથી, એ મે” ઉપર કહ્યુ” છે (ગીતા ૧૨.૧૨-૨૦ 
ના અર્ષઃ ઉપરથી ); અને તેને! વિશેષ વિચાર આપણે પ્રકરણુ ૧૨માં કરીશુ. 


ભ્રક્તિ એટલે “સાધનભ્રકિત' એટલે કે “વોમના સાધનસ્પે જે ભક્તિ છે તે'નું' આ 
વિવેચન પૂરું કરીએ તે પહેલાં એક વાત અત્રે લખવાની જરૂર છે. ગીતાના કેટલાક શ્લોકમાં 
ચમના સાધન તરીકે મારિ ને જ્ઞાન બ'તેને સરખા દરજ્જાના, એકજ સમયે, એકજ ચોથના 
અતુયાયીના વિકાશમાં, ઉપયોગી કહેવામાં આવ્યાં છે. 


ગીતા ૭. ૧-૨માં ભક્તિ (તવ્યાર'જ૧તાઃ), શપસ્યોગ (બોમ સુજ્ઞ ) તથા જ્ઞ (૭.૨) ની 
ત્તિપુટીતે। નિર્દેશ છે. ગીતા ૭, ૧૪-૧૯ માં જાનતે ભક્તિતો સબ'ધ સમજવ્યો છે. જ્ઞાન પછી 
ભ્રક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે, અતે તે ભક્તે પ્રાપ્ત થતા અનેક જન્મે! વીતે છે, એમ મ્લોક ૧૯માં કહ્યું 
છે (ઘરનાં શન્મનાનન્તે સાનવાન્યા પ્રાયતે). તે શ્લોકમાં કે તેની આસપાસ સ“્યાસની વાત નથી, તેથી 
મશક ૧૯ સન્યાસ પરતો તેમજ વરવોન પરત્વે લઈ શપ્ાય. એટલે આપણુ કડી રાજીએ કે જ્ઞાત, 
ભ્રક્તિ (પત્તિ) અને ચોન એ કમે ચોસતા અનુયાયીને! વિકાસ ચાય છે. 


ગીતા ૧૪. ૨૩-ર૩માં ચોમ (૧૪,ર૩-૨૪) કે સંન્યાસ ( ૧૪.૨૫) અને સાથે ભક્તિ 
(૧૪.૨૬) તયા જ્ઞાન (૧૪.૨૩, ૨૫૭), ત્રણે ભેગા મળીને કાર્ય સાધે છે. એવા આ યોન છે. "તાં 
ગીતાકારને 'ગુણુત્રયવિભાગ' સુખ્ય સાધન જણાયુ" છે, માટે એ નામ આપ્યુ” છે. 


ગીતા ૧૦.૧૦--૬૧ સુજબ ભક્તિથી પ્રસન્ન ચઈ શ્રીભગત્રાન જ્ઞાન આપે છે ને તેની સાથે 
મુહ્ધિયોગ-એમ્લે એક ફલેગ પણ આપે છે, એમ કશુ” છે. ગીતા ૧૮,૫૬-પથમાં પણુ વ્વાતમોમ 
(૧૮.૫૨), સાથે ભડિતિ અને ભક્તિ પછી પરમાત્માનાં સાકાર રૂપતુ” યથાર્થ જ્ઞાન અને પછી સન્યાસ 
દ્વારા મોક્ષ (૧૮.૫૫) અથવા ચોથ એટલે જજયોશ અતે નિષ્કામ કર્માચરણું કરતાં કરતાં 
ભમ4ત્મસાદ ઠ્ારા મોક્ષપ્રાપ્તિ થાય છે, એમ કવ્યુ' છે (૧૮. ૫૬; જુખા ૧૮.૫૭-૫૯૮). 


ગીતા ૧૫.૧-૪્માં શાસ ( ચસ્ત વેટ સ ચેર્ષિત્‌), માજ ( ઝતયે- શ્લોક ૪ માં) તયા 
પર્માત્માનેજ સર્વ ગ્રમતતિતું' મૂ જાણીને પોતાનાં કર્મો તેને અ્ષ'યુ કરીને જ કરવાના શોને! 
ઉપદેશ છે. . 


મોગે(માં સઠકારી સાપને! : જાન, ભક્તિ, કર્મ અને ધ્યાન , હ્ય 


આમ જ્ઞાન ને ભક્તિ ખનેતાં સાધનથી ચોન કે સન્યાશ (૧૮.૫૫, ૫5) દ્રારા મોક્ષ ભળે છે, 
એવે! પણુ એક પક્ષ ગીતામાં કલો છે. માટે શન અને મસવાળે (એક જ) યોન જ કલો છે તે 
સન્યાસ નથી કલો, એવે સ્વ. તિલકતેો પક્ષ ખરોબર્‌ નથી. વળો, જ્ઞાન અથવા ભક્તિના સાધનથી 
શોમની સિદ્ધિ થાય છે, અને ખ'નેની એક સાથે જરૂર નથી, એમ પણુ ગીતાના કેટલાક *્લેકા 
ઉપરથી જણાય છે. તેમ જ કર્મથી જ એટલે મુખ્ય અંગભૂત કર્મથી પણુ યોન સધાય છે, તે 
છુછીફત અમે હવે ખતાવીશુ”, 





ભાગ ૩: યોનવુ' સાધન : કર્મ 


યોગ ખે પ્રકારતો અથવા ખે ભૂતતિકાઓને। છે :-(૧) સતાઘનચે અને (૨) પ્રમ. સાધન- 
યોગ (એટલે નિષ્કામ બુટ્દિથી કરેલાં કર્મો) દારા જ જમો સિદ રાય છે. માટે ઝોન 
(મતુષ્ય, વિના પ્રયત્ને, પોતાના ખર્ધા જ કર્મ નિષ્કામ રહીને કરે જય, તેવો માનસિક વિકાસ)નુ' 
મુખ્ય સાધત સાપનવામ જ છે, સાધનયોમ પણુ અનેક પ્રકારનો હોય છે. 


જે સપનવામનાં સાધનભૂત તાન અતે ભક્તિ છે, તેના શ્લેકો આપણે નયા. હવે 
આપણે સાધતયધોગના સાધન તરીકે રર્મના શ્લોકો નઈ એ. અલખત્ત, તે કર્મની નડે સાન અને 
ભ્રકિન સફાયક રહે, પણુ ગીતા સ્રુજબ સાનભક્તિની સહાયતા અત્યન્ત આવસ્યક નથી, કેમકે 
“જધચ[મ”માં કર્મ કરતાં કરતાં જ નિષ્કામ કર્માંચરણુ શકય ખને છે. (જ્ઞાન કે ભક્તિ હોય તો 
પણુ તદ્દન ગણુ રહે છે. ) 

સાપનચાસનુ' સાધન જ્ઞાન કે ભક્તિ હોય; તેમજ “કર્મ” પણુ હોય. આ “કર્મ” સકામ 
કર્મ તો હે!ઈ શકે જ નહી; એ તો સપષ્ટ જ છે. માટે સાષનચેનના સાધતભૂત કે અંગભૂત જે 
કર્મ તે કર્મ નિષ્કામ જ હોય અને તેતે તાપનયેપથી જૂદુ' પાડવું, એ ધણુ' કહિન કામ છે. છતાં 
ગીતાર્માં જે જે સ્થળે, કેવળ નિષ્કામકર્મની જ સમજણુ અને તેના આચરણુથી જ સાપને 
મનુષ્ય આચરે છે, તેવો ઉશ્વેખ છે, તેના *્લેકે! આપણે જેઈ એ, તો ખાતરી થશે કે વૈદિકોના 
જવનભૂત સકામ કર્મ ત્યજીને નિષ્કામકર્મ કરવાતે! દ સ'કલપ કરી, તે મુજબ આચરણુ કરવાથી જ 
એક પ્રકારને! સાવનચાન કરાય છે; અને તે સિદ્ધ યતાં કર્યો ફ્લિત થાય છે. ગીતાના સમકાલીન 
સમાજમાં વૈદિક સારી સ'ખ્યામાં હતા; તેયી તેમના વિરોધમાં ( ૨.૪૦-૪૫ ) આવે “કર્મયોગ” 
સરળતાથી સમજ શકાતા; એમ જણાય છે. 


(૧) ગીતા ૨.૪૭-૫૩માં અને સ્થિતપ્રતતા વર્ણુનમાં “કર્મ” દ્દારા કમયોગ કલો છે; 
એમ મને જણામ છે. વૈદ્ક કર્મો સકામ છે; તેને મનુષ્ય છેડી દે છે; વૈદિક કર્મની સકામતાનુ' તે જ્ઞાન 
કર્મો ત્યજ્વામાં મદદ કરે છે (૨.૪૦-૪૭); તેના ઉપરથી “મનુષ્યને કર્મમાં જ અધિકાર છે 
અને ફ્લમાં નથી” એમ સમન્નય છે, અને પછી તે ફૂલના હેતુથી ટર્મ કરવાનુ” તજ દે છે, અને 
સન્યાસ પણુ ગ્રણુ કરતો નથી (૨.૪૭); સિદ્ધિ-અસિટ્દિમાં;સમત્ત રાખીને તે કર્મો કરે છે? અને 
તે જ યોગ છે. ગીતાના સમયમાં વૈદિકસકામકર્મમાગી'એ ધણુ હતા; તેમતી રહેણીકરણી ન્નણીતી 
ઇતી, તેથી તે માગને! વિરોધ સુકર હતો. આમ “દેવળ કર્મ” દ્વારા એટલે સમતમુટ્િ દારા 
મ્તુષ્ય નિષ્કામ કર્મો કર્યા કરે છે; અતે લાંબા સમય પ'ટી જ-યોનને ગ્રાપ્ત કરે છે. આને યુસ્િન 
પણુ કલો છે. ખુદ્ધિ એટલે દ્ઘત્યાગતી બુટ; કોઈ “(જગતની ઉત્પતિ, ઈશ્વર, ગ્રરૃતિ, કવ, 
વગેરેના) સાનની પ્ર્રિયા”ના અર્ષમાં છુટ શબ્દ અહીં' વપરાયો નથી (૨.૪૯ ). માટે આને 


છ્ર્‌ શ્રકર્ણુ ૧૧ 


ક: ડઝ કકકકક્ક્ક્ક્ક 
મામ, કર્માચરણુ દારા ચાત, કલો છે. અહી' નિષ્કામકર્મ એકલું” જ શાધન છે, અને તેના 


દ્દાશ વરશે પ્રાપ્ત થાય છે; મારે જમોળ નામ આપ્યુ છે. વતમાન ટરે છે માટે આ સાધકને 
(સમજુ, વિવથિત્‌) પ્તાણીન કલો છે (૨.૪5; જવળ એટલે મર્મતનરેતુ શલ માટે જ કર્મ કરતાર' 


. ૨.૪૯), ઘુસ્િ એટલે સામાન્ય સમજણું ( જીઓ ૨.૫૦-૫૧ અતે તેતો સ્લ ). આ ખુદ્ધિને જ 


ત્રજ કહે છે (૨.૫૪). ત્રજન શખ્દ બીજ કોઈ ઊ'ડા અર્થમાં વપરાયો નથી, કેમકે એ “પરના” માટે 
પી (જુઓ સવી: ૨.૫૪,૫૬), મનઃ (૨.5૦), કુશ (જુએ થુદ્િનાશ ૨.૬૭; ચુરિ 2,5૫,1૬1) 
શખ્દો વપરાયા છે. તેમજ ૨.૪૦-છરમાં કોઈ પ્રકારનુ સાત અમવા ભકિતતે। વિશિદ નિર્દેશ જવામાં 
આઘવતે। નથી. ત્રાથ્ીશિવતિના અર્થ (૨.૭૨) વેદ્યન્તનાં બ્ર્મમાં સ્થિતિ અથવા બહ્પ સ્થિતિ હોય 
નહી', પેમકે સ'લ'માં વેલન્તના બહ્મ વિશે ક'ઈ કહ્યું જ નથી. માટે ત્ાત્ઞોર્વિતિ એટલે અહીં નિષ્કામ 
ખુદ્ધિથી કર્માયરણુ અને તે દ્રારા નિર્હ'કાર્‌ અને શાન્તિતી સ્થિતિ (૨.૭૧). “ પ્રસાદ ” 
(ઉ.1૪, ૬૫)તો અર્થ" “ઈશ્વિરતો! અતુમ્રહ” નથી, પણુ “મતની શાન્તિ” એવે! અર્થ અહીં છે. 
કદાચ કેઈ પ્રેકારનુ' જ્ઞાન કે ભકિત આ નિષ્કામ કર્માચરણુ (સાધનયેગ)માં છે અથવા તૈતુ' અગ 
વુ પણુ પુરોગામી સાધન) છે એમ કોઈ વિદ્દાનને જણાય તો પણુ તે જાત કે ભક્તિ તો આ 
“શાધનયોગનું” સકાયક” એટલે ઉપાંચ જ થશે. “ગીતાને! વિદ્દાન” વેદાન્તનો આત્મજાની કકે 
બ્રહ્મજ્ઞાની કૈવળ નથી, પણુ ઘણા શ્લોકોમાં તેને માત્ર પ'ઠિતિ, ફૃત્સ્તવિદ્‌, સુનિ, સ્થિતપ્રજ્ઞ, 
તત્ત્વવિદદ, વિરાન, એવાં જ નામો ગીતા આપે છે, કેમકે ખાસ બહ્મજ્ઞાન તેને માટે આવશ્યક 
ગણાયું” નથી. માટે “કર્મ” દ્વારા જ નિષ્કામકર્મ (થોગ) સાધી શકાય છે. ર 


(*) ગીતા ૨.5, કર્મયોગમાં _સાધનયોગનાં સાધન તરરીકે એક એવી સમનણુ છે કે મતુષ્યે 
“મિથ્યાચાર” ન થવુ (૩.5); પણુ ઇન્દ્રિયાનુ' નિયમન કરીને સાધનભૂત કર્મયોગ આચર્વો, તો તે 
જ્જ ચ્યસાનને પ્રાપ્ત કરી શકે. (૩,૭--૮). આ રીતે પર્જન્યલાવનાર વૈદિક “ચ ખાતર! (એ યજ્ઞ 
લોકોમાં ચાલુ રહે, તે ખાતર) મતુષ્ય કર્મો કરવાનુ' પસદ કરે (સન્યાસ ત્રઢણુ ન કરે) તો તેવા 
નિષ્કામ કર્માંચરણુથી મતુષ્ય ર્સમામ રૂપ જ્ણયાગ ગ્રામ કરે છે; અલખત્ત એ વૈદિક સસ્તુ” એક પ્રકારતું 
સાન (એ ગજ ૨૫માંથી, ૬૦" જ્રદૂતિમાંથી, ત્રરૃતતિ અક્ષરમાંથી ઉત્પન્ન થઈ છે એ જાન), આ 'ચજ્ઞાર્જ 
નિષ્કામ કર્મમાં “ઉપાંગ” તરીકે ઉપયોગી છે (૩,૯-૧૬). ૩.૧૭ મુજ્બ આત્મતૃપ્ત એટલે 
“પોતાની “તથી સતતુષ્' (બહાથી તૃપ્ત, નહીં). આવા કર્મ માગીને ૧ર મળે છે (૧૦.૧૯), 
પણુ તે વરસ તું સાન એને નિષ્કામકર્માચરણુમાં સકાયક નથી થતુ. “લે(ાના માર્ગદશન” માટે 
નિષ્કામકર્મ કરવુ” (૩,૨૦-૨૬), પણુ અહીં ગીતા કર્મ દ્દારા જ ચામનતી પ્રાપ્તિ જણાવે છે. 
8. ૨૩ માં ત્રસ તત્તતુ' ક ખાસ સાન નથી આપ્યુ', ત્રતક્ષિતા રુણાથી સર્વ કર્મ થાય છે, 
એટલુ જ જાન આપ્યુ' છે (૩.૨૭-૨૯); તેવી જ રીતે શ્રીકૃષ્ણુમાં સવ" કર્મોનો માનસિક સન્યાસ 
કરીને યુદ કરવાની સલાહ ૩.૩ ૦માં થીકૃષ્સે અજુ'નને આપી છે. હુ” આ શ્લોકો (૩.૨૭-૨૯ અને 
૩.૩૦) ને અવાન્તર્વિષયક ન કહુ' પણુ «ત દારા ચેસ (જયો) સુધી પહોંચવા પ્ચ્છનારને 'કામ 
લાગે તેર્વા સાન (૩.૨૭-૨૯) અને ્ભાકેત (૩.૩૦) અહી આપ્યાં છે એમ કરીશ, ૭તાંય આ જ્ઞાત 
અતે ભકિત ફ્લભૂત નિષ્કામકર્મનાં તે! ઉપાંગ જ છે, સુખ્ય સાધન (અગ) તો ૯ કમ” જ છે,” 
એમ મને લાગે છે કેમકે આ અધ્યાયને થમૈનોન જ કલો છે. બીછી દલીક્ષો (2.૩૩-પ્રકૃતિની સવ 
ચેષ્ટાએ। છે તે સમજણુ, ૩૪-રાગદ્દેઘની સમજુ, ૩૫-સ્વધર્મ'ની શ્રેષ્ટતાની સમજણુ, ૩૭-૪૨ 
ફામ અથવા ઇચ્છા મતુષ્યોની કુદ્ધિથી પણુ ૧૬ છે તે સમજણુ) સામાન્ય યુહ્દિની દલીલો છે; કોઈ 


ચોગોામાં સહકારી સાધને : તાન, ભક્તિ, કર્મ અતે ધ્યાન ૭૩ 


મ્્ન્્ડ્ઝ્ઝ્ડ્ન્ડ્ક્ય્્ઝ્ઝ્્--*-ડસ્ડ્ક્ડડકક્ડ-ડડડ 
ખાસ દાર્શનિક ઝાત કે ભક્તિની દ્લીશષે નથી; અતે તે પણુ “ઉપાંગ” જ છે, કર્માંચરણુ કરવાથી 
જ નિષ્કામકમે"પહોંથાય છે, એજ જ્મચાનને સુખ્ય અર્થ છે; કર્માચરણુ છોડી દેવાથી મિથ્યાચાર 
ચઈ જવાશે; અથવા લોકસ'હ નહીં ચઈ શકે; અમવા ચજ્ઞાઈ સ્મ ૬2 “ચજ' ચાલુ નહી 
રખાય; એમ માની મતુષ્ય કેવળ નિ'કામકર્મના યતતથી જ્હયેરળ સિદ્ધ કરે છે, માટે આ યોગતે 
જરચોમ કલો છે. તેમાં અતિગૌણુ અજો અમુક જ્ઞાન અતે શક્તિ ઉપાંગ (અવાન્તર અ'ગ) છે, 
પરાક્ષ રીતેજ ઉપકારક છે. 


૩,૨૦માં લોકસગ્રહ માટે નિષ્કામકર્મ' કરવાનો બોધ છે, તે ચરઞાયરર્યના વિકલ્પે છુ 
(જુએ ગષિ-અત્મન્રટ્મેકાડવિ ); તે ઉપરથી સમય છે 'ે ત્રસતતિના ગુણોનું સાન અને શીકૃષ્યુમાં 
કર્મોનો માનસ સન્યાસ (૩.રછ અતે ૩,૩૦) એ પણુ વિકક્પે ઉપમે!ગી ઉપાંગા છે; માટે 
જ્ભવામમાં એ ઉપાંગોતો “ સમુચ્ચય ' આવશ્યક નથી ગણ્યો, એવો મારો અભિપ્રાય છે. ત્રીજ 
અપ્યાયતે ૬વચત કલો છે અતે ચોથા અપ્યાયને શાનસ્મૈળન્યાકયોમ કવો છે, તેમજ ખારમાં 
અપ્યાયને માજચોન કલો છે. તે બતાવે છે કે ત્રીજ્તે અધ્યાય કર્મ દ્વારા નિષ્કામકર્માનુ' ધ્યેય (૫ર) 
મ્રાપ્ત કરવાના ઉપદેશ માટે છે. 

(ઉ) ગીતા ૫.૨-૩માં “જર્મચેન”તા નામથી કેવળ કર્મ ઠ્ારા રનનો વિદેશ છે; અને તે 
જ મોક્ષ માટે પૂરતો છે. ગીતા ૫.3 સુજ્બ ચોમની ભૂમિકામાંથી (દ્લરૂપ) સન્યાસમાં જ્વામ; 
અથવા સાધનયે!ગ પૂરો થયે સન્યાસમાં જવાને ખદવે જહચામમાં જ સ્થિર રહેવાય. આ વિક#પ 
કર્મ દારા જ્તસામતે છે. 

(૪) ૧૨.૧૧-૧૨. જજઝત્યામતો ન યોન અહી' કલો છે, તે કેવળ “ કર્મયોગ ” છે; 
એમ મારુ' માનવુ' છે. આ ચયદનથામતો યોન ગીતા ૨.૪૦-ર્‌ અતે ગીતાના ત્રીજ અધ્યાયમાં 
કણો છે. પી 

(૫) ૧૩.૨૪માં પ્યાનચેમ, સહન, ₹મરમ અતે (1૩.૨૫)માં મજન જીદ જીદ 
કહ્યા છે. તે બતાવે છે કે «ન દ્દારા ચમ ગીતામાં અન્યત્ન કવો છે અને તે પ્યાનમાન, સહ્યા, 
માશિામ અને બીન્ત ચામોધી જુદો છે. 

(5) ગીતા ૧૮.૧-૬૨ અહી થમ ઠ્ાગચ જામતો ઉપદેર છે, એવો મારે મત છે. માત્ર 
એટી સમજણુ (“જ્ઞાનપ? આ સામના ગકરણુમાં કહી છેકે ચરત્રાસતવઃ “પાવન કમા” છે 
(૧૮. ૫). અને તે આસક્તિ તથા ફ્લારા ત્યજતે કરવાં ન્નેઈ એ (૧૮. ૬). “ સમજાતી ”' 
(૧૮.૧૧) દ્રારા પણુ આજ સૂચન છે. ૧૮.૧૩થી ચમના જુદા જદા વિચારો (જ્યો વગેરે) શરૂ 
થાય છે, ૧૮. પહમાં ભક્તિ અને (સાધનરૂપ) ર્યગોન દારા પઝયાચ ઢલો છે. 


વિભાગ ૪. ધ્યાન 


ચોન એટલે “કર્મની સિદ્ધિઅસિહિમાં મતતુ” સમત્વ' અથવા 'કાર્ય કરતી વખતે જ હુ 
ક'ઈ કરતો! જ નથી એની માનસિક ભાવના' (પીના. ૨.૪૮ અને ૫૦). બન્ને રીતે આ યોગ 
(નિષ્કામકર્માંચરખ્્રેને મત સાથે ગાઢ સબધ છે. તે સંબંધ લગસમ પકાનતા રૂપનો જ છે. તે 
જ્મ કટ્ાનો સબ'ધ છે. મતનો સયમ, સતત સિમ્તન, યારે ન્ત્યારે મન વિષયોમાં આશક્તિતે 
લીધે વિષયે! તરક દેડે તયારે ત્યારે તેતે પાછુ ખેચી લેવુ, તે ગ્રકારતું જાન તિષ્કામ કર્માચરણુતી 


છ્૪ ગ્રકર્ણુ ૧૧ 


ત્ઝ્-ક્ડદડડડ્્૬ડ-કડ્કકક્ક્કટક્ડક્ઃ 
સાધતભૂમિકામાં સઢાયકારક છે. અને તે એક એતું મહત્તતુ' સાધત છે કે ગીતાએ પ્ાનયોમ નામ 
વાપરીને એક વિશિદ્ પ્રકારના નિષ્કામ કર્માચર્ણુ (થે) નો બોધ કર્યો છે. માટે સાનયોગ, ભક્તિ- 
યોગ, કર્મયોગની જેટલો જ અગતને। આ પ્યાનયોગ છે. આપભે તેતે લગતા શ્લોકો નેઈ એઃ-- 
(3) ગીતા $.૧૦-૧૯, ૨૦-૨૪. પ્વાન એક સાધન છે, જેથી મતને કામતારહિત 
(જુઠ 1.૧૨) ખતાવાય છે. આત્મવિશુટિ (5.૧૨) સમનત્રવાને ગીતા “સિ જુદ સરતામેમ્યઃ” 
(8.૧૮) કહે છે. આ પ્યાનના પણુ પ્રકારે હેય છે અને ગીતામાં જુદા જુદા ગ્રકારા આપ્યા છે, 
અધ્યાય ૭ટ્ટામાં આસન, શરીરતી સ્થિરસ્થિતિ (૬. ૧૧, ૧૩) વગેરે કશ્યુ' છે. ૬.૨૧-૨૩ માં સિદ 
થયેલા પ્યાતયોગતુ' વર્ણન છે. મતને નિષ્કામ કરવા માટે આ એક વિશિષ્ટ રીત છે. 
“નિષ્કામકર્મ” એટલે ચેત્ત અથવા સતત, ચોમષ્રટ (૬5.૨૭-૪૪) ધ્યાનભ્રષ્ટ નથી, 
પણુ પ્યાન દ્રારા (અથવા ખીન્ત સાધન ઠાર!) નિષ્કામકર્માચરણુ (થા૫) કરતાં કરતાં ભ્રષ્ટ શએલે 
શટલ જેશે ધાં કર્મો કર્મફ્લની આશાથી કરી નાખ્યાં છે તેવા અર્ચાસિ (4.૩૭), 
ગૃહસ્થ, છેઃ જે એ યોગભ્રણ ન થયો હોત તો ચોનમાં રહી દુનિયામાં નિઃસ્વાર્થશ કર્માચરણુતુ” 
દૃજ્ઠાન્ત પૂરુ' પાડત. આ વિશે અમે અગાઉ કહી ગયા છીએ. 
આ છક અધ્યાયના ધ્યાનમાં પણુ ભક્તિ (૬. ૧૪ નશ્િત્તઃ મત્(ઃ ) અને સાન ($.ર૯- 
૩૧ સઈમૂતરયમાત્માનદ્‌) સાથે રલાં છે. પણુ ષ્હાત મુખ્ય છે, માટે આ યોગને ૨0૧0 'જવયોમ 
(પ્યાનદ્દારા ભનને! નિરોધ અતે તે દ્રારા ચોળ ) એ નામ આપ્યુ છે. 
(૨) ગીતા ૮.૭-૮-૧૦-૧૨-૧૩-૧૪. આદેમા અપ્યાયમાં પોતાના દરરોજના દરેક 
કર્મમાં ભગવાન શ્રીરૃષ્ણુનું' સતત સ્મરણુ અને ખીજ દરેક વસ્તુનુ' વિસ્મરણુ કરનાર સાધકના સાધ- 
નને અમ્યાળમામ (૮. ૮) ફલો છે. હમેશાં આવુ સ્મરણુ કરનારને ત્રરાત્રજાકે આ સ્મરણુ રહે છે. 
આઠમાં અધ્યાય મુજ્બ અુડાર સષિયસ ધીનતુ' પ્ેલીક છે અને એ'ગ્રતીકના ઉચ્ચરણુર્માં જ 
શ્રીદુષ્ણુતું સ્મરણુ કરવાતુ' છે. દરરોજની ટેવ (ઝમ્યાત) પાડવાથી ત્રયાળના સમયે એ સ્મરણુ 
અવશ્ય રહે જ છે. પણુ આ સ્મરણુ ઇરોજ કરવુ” અને પોતાનું” સ્વકર્મ કરવુ',-જેમ અજુષનતે 
યુદ્ધ કર્વાતુ' ટશ્યુ' છે તેમ (૮. ૭). આ રીતે આડમાં અધ્યાયમાં “તાર તરજ” દ્રારા નિષ્કામ 
કર્માંચરણુ (શ1મ)નો ખોધ છે. તેર્મા પણુ ષ્યાનત મુખ્ય છે, અને તેતી સાથે એક પ્રકારનાં ભક્તિ 
અને સાન પણુ છે. (૩૪કાર્‌ એટલે હાર અયવા તાર પરષ ?ે 
(૩) ગીતા ૧૨.5-૮-8. શષ્જયત્ત ઝ્ળઉતે (૨૨. 1)માં જાનને ભક્તિનું” સાધન (વેમનુ 
ઉપાંગ), કલુ છે; ઉપાસના અથવા ભક્તિ અહીં નિષ્કામ કર્માચરણુનુ” મુખ્ય સાધન છે- આદમાં 
અષ્યાયને! યોગ અથવા પ્યાનયોગ અહી' ૧૨.૯ના ઉત્તરાર્ધમાં “ ઝમ્યાતમોસ ” શખ્દથી કલો છે. 
(૪) ગીતા ૧૨.૧૨માં સમ્યક અને પ્યાનને અલગ અલગ સાધને। કલાં છે, વાર'વાર્‌ સતત 
સ્મરણુરૂપી ધ્યાનને લમ્યાલ કહી શકાય અતે આસન વગેરે દ્દારા કરેલા ધ્યાનને ચ્જાન કહી રાકાય. 
(૫) ગાતા ૧૩. ૨૪માં પ્યાનવામ ખીજ સેતી સાથે, પણુ, એક જુદા શન તરીકે 
ગણાવ્યો છે. 

._ 8) ગીતા ૧૮૫૨માં ચ્યાન ચામ (ધ્યાન દ્રારા નિષ્કામકર્માચરણોતે સન્‍્માસતુ' એક સાધત 
કલુ' છે. ૧૮. ૫૬ સુજબ એ વ્યાતયોશ પલ ચોનતું' સાધન પણુ છે, મે” ૫.૬ અને ખીન્ત શ્લોકો 
ઉપર્ષી બતાવ્યુ છે કે નિભ્કામકર્માંગર્ણુ સન્યાસ અને ઉચ્ેમોન બન્નેનું સાધન છે, ૧૮,૫૨ 


રશ 
મેળામાં સહકારી સાધને : સાન, ભક્તિ, કમ અને પ્યાન ધ 








માણે સાધક પ્યાતયોગ ઠ્રારા સન્યાસી થઈ ખક્નત્રત થઈ ભક્તિ મેળવી ( ૧૮.૫૪ ) શ્રીકૃષ્ણુનુ” 
સાન સ'પાદન કરે છે, અને પછી શ્રીકૃષ્ણુમાં પ્રવેશ કરે છે (૧૮.૫૫). ૧૮.૫૬ પ્રમાણે ષ્યાનમોગ 
દારા યોણમી પણુ થઈ શકે છે અતે શ્રીકૃષ્ણુના ્રેસાલ્થી રઇ્ધત પદ મેળવે છે, 

આ રીતે ધ્યાન પોતે ભ્રક્તિ, સાન, કર્મનું" સાધન છે, અને એ ભક્તિ, સાન અને કર્મ 
નિષ્કામકર્મ (ચોશ)તાં સાધનો છે, અર્થાત્‌ પ્યાત ચોનતું' પરંપરમાં સાધન છે. તેમજ, ધ્યાન 
સાક્ષાત્‌ પણુ એમનું સાધત (અધ્યાય 1 અને ૭ છે. 

વિભાગ પ. વ્યાવહારિક સાધને 

દાર્શનિક જ્ઞાન વગર, સાધારણ સમજશે માત્રથી પણુ જ્હોન સાધી શકાય, 

(૧) ગીતા ૧૮,૧૭-૧૫માં કહ્યુ છે કે સામાન્ય રીતે લડાઈ (સણ્ય)માં જે હિંસા (તશઝન્ત 
યાય છે તેનાં કાર્સ સામાન્ય છુદ્દિથી તપાસીએ તો પણુ પાંચ છે; ને તે રીતે કોઈપણુ ક્યાના 
(દિ'સાના પણુ) કરતા? મતુષ્યતો આત્માં એકલે! જ કર્તા છે એમ સમજવુ', એ ખોરી ખુદ્ધિ છે. 

(3)-(૩). (૨) ગીતા ૧૭.૨૩-૨પ સુજબ યન્ત વગેરેના મારભમાં નિત્ય બોલાતા થકાતા 
નિર્દેશ “ર૬ દૃત્ણત્‌ ” માંથી ૩* એકલે પ્રત્ના ઉચ્ચારથી મ્તુષ્ય કર્મતુ' ફળ દૂર કરી શકે છે, ને 
ઝેવળ બકાવાદી જ રહી શકે છે; અર્થાવ્‌, નિષ્કામ કમતુ' આચરણુ ટરી શકે છે, એમ કશુ” છે, 
(૩) ,તેની જ રીતે, ૧૭.૨૫ પ્રમાણે યન, દાન, તપઃ વનેરે કર્મોના જે ફૂલે ચાસ્્રમાં કહ્યાં છે તેથી 
દર રહીને કેગળ મોક્ષ રૂપી ફ્લની પસ્છા રાખીને એ કર્મો કરવાં હોય તો (તેવી ભાવનાથી) ત્‌ પદનો 
ઉચ્ચાર કર્મતા આરંભમાં કરવો, કેમ કે તે રીતે પણુ ચાન સાધી શકાય, એમ કહું છે. 

(છ પોતાર્ના કર્મોમાં રહેલી હિ'સાથી સ્વાભાવિક ઉદ્દેગ યતાં અર્જુન જેવો નૈતિક 
વિષાદ ચાય, અને તે ઠ્રારા નિષ્કામ કર્માચરણુ (શ1શ0 પ્રાપ્ત થાય, તો તેતે અર્ઝનવિવાર્શેમ 
હભ્રો છે (ગીતા ૧). 

(પ) મતુધ્યમાં કુદરતી જ (ઈશ્વરતી સૃષ્થી જ) અમુક સદ્ગુણો અને અમુક દુગુ'ણ। રા 
છે; તેતે લીધે જ મતુષ્ય નિષ્કામકર્સો કરે છે અથવા સકામ કર્મા જ કરે છે; એમ સમજાય, તેને 
શૈવાઇસતવકિમામનોન કલો છે (ગીતા ૧૬ ). 

(8) સ્વભાવથી જ મતુષ્યમાં તરણું પ્રકારતી શ્રહ્ા છે; અતે તેમાં સાત્વિકી શ્રદ્ધાથી મતુષ્ય 
નિષ્કામ કર્મતુ' આચરણુ કરી શકે છે (ગીતા ૧૭). ક 

આ રીતે જ્ઞાન, ભકિત, કર્મ અને પ્યાનતી જેમ જ અમુટ વ્યાવહારિક સમજણથી પણુ 
યોગ સાધી શકાય છે. ગીતાના અપ્યામોનાં નામોનો વિચાર કરીએ તો અપ્યાય ૯, ૧૧, ૧૨, 

૧૫, ૧૮નાં નામો ભક્તિમૂલક ચસ, અપ્યાય ૨, પ, છ, ૧૦, ૧૩, ૧૪તાં નામો! જઞનનૂઝઝ ચસ, 
અધ્યાય ૬ અને ૮નાં નામો શાનનૂઝજ ચમ, અપ્યાય ૩ અને ૪ના નામે! સર્મકૂરજ વોમ અને 
અષ્યાય ૧, ૧૬, ૧૭નાં નામો સામાન્ય વ્યાવડારિક સમજણુ ઉપર મડાયેવા ચોનના વાચક છે, 
એમ લગભગ વિભાગ કરી શકાય. આમ ગીતામાં ( સન્યાસ તયા ) જ્યો યું' શાધન શાવનરાન 
છે; પણુ આ સતનચોમમાં અગ અથવા ઉપાંગ (અવાન્તર અગ) તરીકે જ્ઞાન, કર્મ, ભક્તિ, પ્યાન 
વગેરે છે. ગીતામાં આ બાખત સ્પષ્ટ વગીકરણ કરાએલુ* નથી; તેથી જ ૧૮ અપ્યાયોનાં 
નામોનું વગી"કરણુ ચેશખ્ખુ” થયુ” નથી; પણુ નિ રક અદર યોગો ગીતામાં છે. 


1. પ્રકરણુ .1૧ 





મે' સાધતોતુ' જે પૃથપ્કરણુ ઉપર રજી કયુ” છે તે હજી વધુ અભ્યાસ માગે છે, અતે તે 
શ્ુથક્કરણું છેવટનું” નથી, પણુ તેના ઉપરથી એટલુ ચોક્કસ છે કે સાથનગેમાં કર્મ, ઝન, ભક્તિ 
અને પ્યાન'વગેરે રહાં છે; તેમાં પણુ કર્મ, સાન તથા ભક્તિ, તે દરેક પણુ ગીતાર્માં અનેક 
પ્રકારનાં ડહ્યાં છે. જેમ આચાર્યો (૧) પહેલાં કર્મ પછી સાન (થીર'કરાચાર્ય), અથવા (૨) પહેલાં 
સાન, પછી ભકિત્ત (થીરામાનુજ), અથવા (૩) પહેલાં કર્મ અનેજ્ઞાન,પછી ભક્તિ (થીમધુસુદન) એવી 
રીતે કર્મ, સાન, ભકિતનો કમ નકી કરીને સિદ્ધાન્તો રજુ કરે છે; તેવા આ ત્રણુતો કરમ ગીતામાં 
નકી કરવામાં આવ્યો નથી, એમ સિદ્ઠ થાય છે; કેમકે ચોમના સાધન તરીકે જ્ઞાન (ભાગ ૧), 
મજ (ભાગ ૨), અને થર્ય (ભાગ ૩)ના ગીતાના શ્લોકોમાં એવો કોઈ કરમ આપેલો નથી; અતે 
શકય પણુ નથી, કેમકે નિષ્કામ કર્માચરણુની પ્રેરણા કોઈ મતુષ્યમાં ભકિતિયી સ્કુર? અન્ય મ્તુષ્યમાં 
જ્ઞાનથી સ્કુરે, અને કોઈમાં પ્રયમ જાન અને પાછળથી ભોકેત દેખાય, તો અન્યમાં પ્રયમ ભકિત ને 
પાછળથી જ્ઞાન ગ્રકટે, અતે કોઈ મતુષ્યમાં “પ્યાન” ઠ્રારા નિષ્કામકર્મ સ્ટુરે, તયા કોઈમાં એક 
જક બેક ત્રણુ સાધતા ગૌણુ હોય એટલે તે ઉપાંગો જ (પર્‌'પરયા ઉપકારક) હોય અષવા ગણુનાપાત્ર 
હેય જ નહીં, એમ પણુ ખને. 

આવુ' પૃથઝઝરણુ ગીતાકારના મતમાં સ્પષ્ટ હતુ” જ નહીં, અતે ગીતાના *્લેકમાંથી એ 
તાર્વવું' પણુ મુશ્કેલ છે. આવા સ ન્નેગોર્માં આ મારે પ્રયત્ત આ વિષયની ચર્ચાતી અગત્ય બતાવવા 
માટે જ છે, છેલ્લા નિર્ણુય રૂપે નથી. એટલુ' સપણ કરવાની અદી જરૂર છે. ઝે 


પ્રકરણુ ૧૨. 
ગીતામાં ભકિત : ભકતની શરણાગતિ અને ભગવાનનો અનુગ્રહ 


ભક્તિ” ચોનતુ' સાધન છે, એમ આગલા ગ્રફરણુમાં દર્શાવવામાં આંવ્યુ' છે. છતા જેમ 
ચેપના ખે ત્રકારો છે, જધનયોળ તે જ્ય્યોપ7 તેવીજ રીતે ભકિતના (અતે સાતતઇ પણુ મે ગ્રકારો 
સવે છે. સાપતમસ ઉપરાંત જસમા પણુ સંભવે છે. ગીતા મુખ્યત્વે સમતું' પુસ્તક છે; માટે 
ગીતામાં મચ્તના વિષય મુખ્ય નથી છતાં હુ' અગાઉ પ્રકરણ હમાં કહી ગયો છુ', તેમ ગીતાકાર્‌ 
ચોમનાં સૂપોતું' વર્ણુન કરતાં, અને તે ગ્રસગે ચાનનાં વિવિધ સાધતે!, રમ, પ્યાન, શાન, મજલિતુ 
વર્ણન કરતાં, તન્યાતનો! નિષેધ કર્યા વગર ચોરને “પસદગી” આપે છે, અને તે સમયે મ૧૬રા 
સીધો ભેક્ષ મળે, એવે! માર્ગ (સન્યાસને! એક વિરિષ્ટ માર્ગ) પણુ ગીતાકાર બતાવે છે.એ માગ'માં 
માજતું માહાત્મ્ય વિરોષ હોવાથી એ જ્ઝમાવ્તનો માગ" ફહેવાય. ગીતા ૧૨ ૧૩--૨૦માં જ્ઝ્મશ્ક્િવાળા 
સન્યાસી-ભક્તતુ' તેમજ સાધન ભરક્તિવાળા ચેઞમીતુ' પણુ વર્ણન સાથસાથ છે. આ જરૂમાજમાં 
સાન સાધન હોય છે, પણુ સભવ છેકે એ સતાન વગર, માત્ર ્ભાકેતના સાધનથી પણુ, પૂલભકિત 
ગ્રાપ્ત થાય, «યાં ચોશ ( નિષ્કામ કર્માચરણુ )નો। ઉપદેશ ગીતામાં આપ્યો છે, ત્યાં જનનો આધાર્‌ 
શોમને હોવે જ જેઈ એ, એવો નિયમ ગીતાકારે આપ્યો તથી? તે તો આપણે સવિસ્તર જેઈ 
ગયા છીએ, ગીતા ભરક્તિમાર્ગનો ઘણે! ગ્રાચીત ગ્રન્થ છે; કદાચ ભક્તિતો ગ્રાચીનતમ ગય 
પણુ ગીતા જ હશે. (જુઓ ગ્રકરણુ ૧૯). 

હુવે આપણે ગીતામાં ભક્તિનું” સ્વસૂપ શુ” છે તે નઈ એ :-- 

(૧) ગીતામાં ભક્તિના સાધન વિષે છૂટા છૂટા પ્રસંગોએ જે કહેવામાં આવ્યુ છે તે 
ઉપ્ર્થી જણાશે કે ઉપનિષદોમાં આત્મત્ાનનાં જે સાધનો કલ્યાં છે તૅની નિરૂષયોગિતા અને 
ભકિત માટે પસદગી બતાવવાનો ગીતાને ઉદ્દેશ છે. ઉપનિષદોમાં કહ્યુ' છે કે આ આત્માને વેદના 
અધ્યયનથી, ષત્થી, દાનથી અને પાપનાશક તપ વડે ખ્રાહમણે। ન્તણુવા યત્ન કરે છે ( સમેત” 
ઘેર્‌ાસુતતસેન તાણમાં વિવિટ્વસ્તિ ચસેન દાત તપતા નરજેસ.. જુ ૪ 9.૨.૨૨). ગીતા કહે છે, “જે 
(ચતુર્ભુજ ) સ્વરૂપે, હે અ્જી'ન, તે' મારાં દર્શન કર્યા તે સ્વસ્પે તારા સિવાય અન્ય કોઈ મને 
તેદાષ્યયન, યસ, દાન, ક્રિયાઓ, ઉત્ર તપ વગેરે સાધનોથી જેઈ સકે એમ તથી (૧૨. ૪૮).” આ 
જ ભક્તિસિદ્ધાન્તની-પુનરસક્તિ (ગીતા ૧૧.૫૩મા) કરીને ૧૧.૫૪માં શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે “તે” 
ગતે જેવા જયો તેમ અન્ય મનુષ્ય મને ઝનન્ય મચ દારા જ જાજી શકે છે,“નેઈ શકે છે અને 
સારામાં ગ્રલેશ કરી રકે છે.” 

(૨) જેમ ઉપનિઘદમાં આત્માનુ શ્રવણ, મનન ને નિદ્ષ્યાસત કરીને આત્માનુ દર્શન 
કર્વાનુ' કહુ” છે (ગત્વા વા ગરે ૨2૦% શ્તેતવ્યો વન્સ નિરિષ્કાવિતત્ક- જ. ૪.7 તેમ અહી 
એક સ્યળે ભક્તિ માર્ગમાં પ્રયમ સતાન, પછી દશન ને પછી શ્રીભગવાનમાં ભકતને ગ્રવેશ, એમ ત્રણુ 
પગલાં કણો છે, “જરેર'” એ ધ્યેય છે અતે “સ્શેન' એ “ગ્રવેશતુ સાધન છે; ને દરા'ન્તુ સાધન 
સાન છે, પણુ આ ત્રણુ પગથિયાં છે. એ અગેનુ' સુખ્ય સાધન ક્રતન્ય મર્‌તિ છે. “શન' અહી 
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વાચ્યાર્થમાં વિવક્ષિત છે; જેવુ' અરજીને સાક્ષાત્‌ 'દ્શન' થયુ તેવા પ્રકાર દર્શત અહી” 
ફહ્યુ' છે. 

(3) ગીતા ૯.૧૩ અતે ૧૪માં ભક્તિના સાધન તરીકે શ્રીભગવાનતાં કીર્તન તે તમસ્કાર 
ગણાવ્યાં છે, ( ૯.૧૫ ને હ.૧૬માં સાન અતે ચોનતુ' અતુધ્મે વર્ણન છે.) ગીતા હ.૨૬માં થરીભગવાત 
જહે છે પવિત્ર મતવાળા મતુષ્ય મતે ભક્તિથી પત્ર, પુષ્પ, ફ્લ ને જલની ભેટ ધરે છે તેતો હુ 
ઉપભોગ કરુ' છુ', કારણુ કે તે ભક્તિપૂર્વક અર્પણુ કરાએલી ભેટ છે. ૯.૨૭માં આ ભકિતમાર્ગને 
ઘ્યાનમાં રાખીને અજીષનને થ્રીભગવાન કહે છે કે “તુ' જે કર્મ કર છે, જે ભેઓજન કરે છે, જે હોમ 
કરે છે, જે દાન દે છે, જે તપશ્રણુ કરે છે તે, હે કુન્તીપુત્ર, મતે અર્ષણુ કર.” “ મારામાં જ 
ચિત્તવાળા, મારામાં જ પ્રાણુ અર્ષણુ કરનારા, સત્સગદ્દારા એક ખીજને બોધ આપવાવાળા, મારી 
જ કથા કરવાવાળા ભ્રકતો સતોષ પામે છે અતે આનન્દ અતુલવૅ છે” (૧૦.૯) આવા ભકતોને 
શ્રીભગવાન સમતખુદ્દિપૂર્જક નિષ્કામકર્માચરણું (શ્ુર્યોમ ) આપે છે (૧૦. ૧૦ ). 

(છ જર્તન, નમસ્કાર, કથા, ૫રસ૫૨ બોધ, એ બધાં ભક્તિનાં બાલમ સાધને! છે. પરતુ 
ભ્રકિતિનુ' ખરું સ્વરૂપ તો! શ્રીભ્ગવાન માટે પ્રેમ, ને શ્રીભભવાનની શરણાગતિ છે; “તુ” મારે ભકવ 
નૈ મિત્ર છે, માટે મે' આ પુરાતન વોળરૂપી ઉત્તમ-ર્હસ્ય આજે તને કશુ છે” (૪.૩). ઈશ્વર ભૂત- 
માત્રના સુટ છે (૫.૨૯, €.૧૮). શ્રીભચવાન જગતના પિતા છે (૯.૧૭, ૧૪.૪) અને અજીત 
કહે છે કે “ જેમ પિતા પુત્રને, મિત્ર મિત્રનો, ને પ્રિય પ્રિયાના અપરાધ સહન કરે 
તેમ હૈ કૃખ્યુ, તમે મારો અપરાધ માક કરો ” (૧૧.૪૪ ). થ્રીકૃષ્ણુ કહે છેઃ જે ભકતો પ્ેમૃપૂવ ક 
મતે સતત ભજે છે તેમને હ બુદ્ધિયાગ આપુ છુ, અતે તેતી સહાયથી તેએ મને ગ્રાપ્ત_કરે છે ” 
(૧૦.૧૦). “હે ભગવાન્‌, “કાપષણ્ય” (ક્લાશાથી કર્માંચરણુ) દોષથી દૂષિત સ્વભાવવાળે, 
સ્વધર્મમાં ભૂલે પડેલો છુ' તમને પૂછું છુ? જે વડે નછી મારું કલ્યાણુ ચાય તે કર્તવ્ય 
(સન્યાસકે કર્માચરણુ)તો ઉપદેરા મતે આષો. હુ' તમારો શિષ્ય છુ; અતે તમારા રારણે 
આવ્યો છુ'” (૨.૭). “જે મતુષ્ય ( પૂર્વોકન તત્વજ્ઞાનમાં ) ભૂલ કર્યા વગર્‌ મતે ( આગલા 
મ્લોકમાં કલા મુજબ) પુસ્પોતમ સમજે છે, તે ખધુ' સમજે છે અતે પૂર્ણા ભાવથી (પ્રેમથી) મારીજ 
ભકિત કરે છે” (૧૫.૧૯). “જે ઈશ્વર સર્વ ્રાણીમાત્રના હદ્યદેશમાં વિરાજે છે ને ચકડોળ ઉપર 
ચ્યા, હોય, એમ, સવપડાણી માત્રને ભમાવે હે, દરેકને પેપતાતુ કતવ્ય ઘસતી ૫૨૯૪ પડદે હે, તેતા 

જ શરશે તુ સર્વ પ્રેમથી જા” (૧૮.૬૨ ). ઈશ્વરને પિતા, માતા, સુહદ્‌, ચુસ, વમેરે માનીતે ભક્ત 
ભજી શકે છે, અને પશ્વરને પ્રિયતમ અને પોતાને ઈશ્વરની ગ્રિયા પણુ માતી શકે છે, ગીતામાં આ 
ગ્રકાર્ની ભક્તિ નથી કહી, પરતુ એવો ને પ્રેમભક્તિસિદ્ાન્ત પાછળથી ( ભાગવત વગેરે 
પુરાણૂ(માં) ઉદ્ભવ્યો તેતુ' બીજ ભકત અતે શ્રીભગવાનને પ્રેમમય સખ'ધ* બતાવતી ગીતાની 
ઉપમાઓમોં રહ્યું છે. 4 

(પ) ઈશેરના શરણે જનુ' એટલે છવે પોતાની અનાથતા અથવા રૈત્ય ગ્રેકટ કરવુ. 
“વાસુદેવ જ (મારુ) સર્જ છે? એમ માનીને સાની શ્રીભગવાનના શરણે ન્ય છે ઉવયતે-૭.૧૯). 
“ચકડોળું પર્‌ ચડેલાને જેમ ડ્રેરા ફરવાની ફરજ પડે છે તેમ જ પશ્વિર્‌ મતુષ્યને પોતાનાં કર્મો 
કરવાની કરજ પાડે છે, તેવા શરશે, હે અજુન, તુ સર્વ ગેમ વડે જ, તેતી કૃપાથી તને શાશ્રત 
શાત્તિતુ સ્થાન મળશે” (૧૮.૬૨). “બધી દ્રજેતો (માનસિક) ત્યાગ ફરીને તુ' મારા 
એકનાજ શર્ણે આવ હુ તને યુદ્ધમાં અવશ્ય થાનાં અધાં “પાપો” (૧.૩૬, ૭૮, ડહ, ૪૫)થી 
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મુકત ફરીશ (૧૮.૬૬),” “શરણાગતિ” શખ્દ ઉપરાંત “જ્રવસિ''તો પ્રયોગ પણુ ત્રણ-ચાર 
ઠેકાણે ગીતામાં થયો છે. “જે મનુષ્યો જેવી રીતે મારા શરણે આવે છે (તયન્તે) તે મતુષ્યોને હુ” 
તૈવીજ રીતે મળુ' છુ' (૪.૧૧, ૭.૧૪-૧૫).' (વળીજુઓ ત્રરસે ૧૫.૪માં, શ્રતજ્ન ૧૦ ૭) મત્ત 
શખ્દ મગર (એટલે શરણે જવું, આશ્રય લેવો ) માંથી જ નીકળ્યો છે અને ગીતામાં તે જ અર્થ* છે. 
ભ્રક્તિ શખ્દના પર્યાયો (શકિત , ઝઝતે, વગેરે તો અથ પણુ “આશ્રય લેવો? જ ચાય છે. 


(5) ભક્તના ઈશ્વર પ્રતેના પ્રેમ અને શરણાગતિતે લીધે ભક્ત માટે ઈ*વરમાં પ્રેમ 
ઉત્પન્ન થાય છે. “હુ' સર્વ પ્રાણી માત્ર પ્રત સમદષ્ટિવાળો છુ', એટલે કે (જ્તાનમાર્ગની દષ્ટિએ ) 
મારો કોઈ શતુ કે ઝિય નથી. છતાં જે ભકિતમી (પ્રેમ અને શરણાગતિથી ) મતે ભજે છે તેએ 
હારામાં છે અને તેઓમાં હુ' છુ (€.૨૯).” (ઉત્કટ પ્રેમના રાખ, અહી છે.) ભક્ત હમેશાં 
શ્રીભગવાનને પ્રિય છે. (૧૨.૧૩-૧૯)થીભગવાન અર્જુનને સ્પજ કહે છે કે 'તુ મને પ્રિય છે(૧૮ $૫).”' 

(છ સાનમાર્ગમાં ચિતશુદ્ધિ પહેલી નેઇએ, તે ષછી ્તાનમ્રાપ્તિ થાય છે. પર'તુ ભક્તિ- 
માર્ગમાં એ ક્રેમતી જરૂર નથી. ભક્તિમાં થ્રીશગવાન માટે પેમ ને ભગવચ્છરણાગતિ મથમ હેય તો 
ચિત્તશુદ્ધિ અવિલમ્ખે પ્રાપ્ત થાય છે તેજ કારણુથી, ચિત્તરુદ્દિ ધરાવતા, જન્મથી જ રુટ એવા 
મતુષ્યો ને ભકિત માર્ગતુ' અવવમ્બન કરે ડ્રો તેએ ખહુ જ જલદીથી થીભગવાતતાં દયત કરી શકે 
છે. ભકિત માર્ગમાં ભક્ત શ્રહણુ કરવાની જે એક મહાન પ્રતિ્ઞા છે તેમાં કારણુભૂત પતિતને પાવન 
કરવાની પસ્માત્માતી આ શકિત રહેલી છે. તે પ્રતિજ્ઞા તે થ્રીભગવાનમાં જ ભક્તિ રાખવી, બીજી 
કાપપિણુ વસ્તુ કે દેવમાં આસિત ન જ રાખવી. અર્યાવ્‌ સરત દેવોમાં સમભાવ હોવા છતાં પોતાના 
ઉપાસ્યદેવ સિવાય અન્ય (વસ્તુ કે દેવ) ના આશ્રય વગર અનન્ય મનથી સ્વઉપાસ્યની એકની જ ભકિત 
કરવી (ઝનન્યમાયૂ-૯.૩૦, ઉમાસર: છ ૧૭, મત્તથારનન્યચા ૧૧.૫૪). આને જ શવ્યમિચાદની 
ભકિત કહે છે (તામ ાનન્યયોગેત માસિર્વ્વમિર્ચારિની ૧૩.૧૦; ચ અ ચોડય્યમિચારેળ મસિત્યામેન 
સેકતે-૧૪ ૨૬). આતે પરિણામે જ કહ્યુ છે કે-“નતે આ જન્મમાં ખૂબ દુરાચાર કરનાર પણુ મને 
અનન્યભકિતથી ભજે તો તેને લોકોએ સાધુ પુરૂષ જ સમજવે।, કેમકે તેનો મારી ભકિત કરવાને 
નિર્ણય ખરાબર જ છે. તેવા મનુષ્ય મારી ભકિતના પ્રભાવે નિવિલમ્બ ધર્માત્મા થરો અને સાશ્વત 

શાંતિને મેળવશે હે કૌન્તેય, તુ' તારાં મતમાં ચોક્કસ સમજ ને લે!કોમાં દહતાથી જાહેર કર્‌ કે 
મારા ભક્તનો! વિનાશ (એતા ભૂતકાળન। પાપ કર્મોથી પણ્‌) થતો નથી. આ જન્મમાં પાપકર્મો 
કરનાર્‌ મારો ભકત નાશ પામતો નથી, એનુ કારણુ એ છે કે ભકિતના પ્રેભાવથી તે શીધ્ર ધર્માત્મા 
થઈ જાય છે (૪.૩૧) અતેક જન્મોમા પાપ કર્મો કરતારાએ ને તે જ કારણે પાપયોનિઓમાં 
જન્મેલાએ જેવાકે સ્્રીઓ, વૈશ્યા, શદ્દો પણુ-મારો આશ્રય ઉર) લીધા પછી પરાગતિને જ 
પામે છે, તો પછી ખાહ્મણુા ને સજષિએઓ મારા ભકતો થાય તો તેએ મતે ગ્રપ્પ્ત કરે તેમાં શ કાજ 
શી ? અનિત્ય અને દુઃખમય આ જગતને મેળ4ીને તુ (તે દુ ખમાંથી છૂટવા) મારો જ આશ્રય લે” 
(€.૩૦-૩૩)* ગીતા પ્રમાણે યોગી (૬ ૩૮-૪૫) તેમજ ભકત (૯.૩૧), બન્નેનો તાશ કદી 
થતો નથી 

(૮) અતન્‍્યાશ્રય એટલે જ અનન્યભકિત. આ ગ્રેકારની ભકિત જે ભકતમાં હે।ાય તે! તેથી 
શ્રીભગવાનમા ભકત માટે શતુ ઉત્પન્ત ચાય છે. અતે તે અનુક પાથી શ્રીભગવાન ભકત ઉપર્‌ 
અતુત્રરુ ઉાછે કરે છે, પોતાની કૃપાનું પાત્ર ભકતને બનાવે છે, ભક્તને મોક્ષ આપી દે છે; 
ભકતને યુસ્યોળ (સમત્વ બુડ્િપૂર્વ ક નિષ્કામફર્મ) આપે છે કે જે વડે ભકતો! શ્રીભગવાનની નજક 
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પહેંચે છે; શ્રીશગવાન પોતે ભક્તોના આત્માર્પે છે અને તે સ્થાનેથી જ્ઞાનના દીપ વર્ડ ભક્તનું” 
અજ્ઞાનરૂપ તમ દૂ2 કરે છે (૧૦.૧૦-૧૧). અર્જીન આ વાતનુ સત્ય મ્વીકારતાં કહે છે કે “જે જ્ઞાન 
લોકોમાં ગષ્નામ કહેવાય છે, તેની વાણી મારા ઉપર અવુત્રક કરીને તમે મતે કહી” (૧૧.૧). 
શ્રીભગવાનને! અતુમ્રઠ દર્શાવતાં વાકયો :--“તુ' મતે તારી આ ચર્મચક્ષ વડે જેઈ શકીશ નદિ, 
મારે હુ' તતે દિવ્ય ચક્ષુ આપુ છુ. હવે તુ' મારો ચોશ ન” (૧૧,૭)...“હે અજીત, મે' તતે 
મારુ ત્રેઠ સપ તારા ઉપર પ્રસન્ન થઈ ને બતાવ્યુ' છે, તે રૂપ તેજોમય, વિશ્વરૂપ, આઘ છે; 
અને તારા 1સવાય ખીન્ન કોઈ એ પહેલાં એ સ્વરૂપ નનેયુ' નથી” (૧૧.૪૭). “જે ભક્તો પોતાતાં 
સવ'કર્માનો મારામાં માનસ સન્યાસ કરીને, મારામાં ચિત્ત પરોવીને અનન્ય ચોન્ વડે મારુ' પ્યાત 
કરતાં કરતાં મારી ઉપાસના કરે છે, તે ભકતોને હુ મૃત્યુવાળા સંસારરૂપી સમુદ્રમાંથી જલદી કાછ 
કરુ' છુ'-...(૧૨.૬-૭).” “મારામાં ચિત્ત રાખીને તુ' બધી મુમીબતો મારા અનુગ્રહ (વાજે 

તરી જઈશ” (૧૮.૫૭). શ્રીભગવાન ભક્તોનાં “ચોચજ્ઞેમ” તો! ભાર વહે છે (૯.૨૨). અહીં ભગ- 
ત્રધ્તુમ્રહ દ્વારા પ્રથમ મતુષ્યની શુદ્ધિ ને શુદ્ધિ પછી જ્ઞાન ને પછી મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે એમ કથ્યુ' છે. 
તદુપરાંત ગીતા એમ પણુ કહે છે કે “જે બીશ્ત યોગીએ  ત્ર્ણાત ને વુહ્ધતે ભેદ વગેરે (૧૩.૧૯-૨૩ 
માં કહેલુ) જ્ઞાન પોતે ધરાવતા નથી, પરતુ બીન્ન ત્તાનીએ) પાગેથી (મારે વિષે) સાંભળીતે મારો 
આશ્રય લે છે, તેએ! પણુ પોતે સાંભળેલી કથાના આધારે મૃત્યુને તરી ન્નય છે (ગીતા ૧૩.૨૫).” 
પણુ ગીતા ભક્તિનો ઉપદેશ આપતી વેળા સાનને તદન વીસરી જતી નેથી. ભાગવત પુરાણુના જેવો 
તદ્ન સાનરહિત, શુદ્ધ ભકિતનો ખોધ ગીતામાં ભાગ્યે જ છે. ગીતાના સુવિખ્યાત ભક્તિમાગી'ય 
ટીકાકાર શ્રીમધુસૂટત સરરવતી “રુદ્ધભક્તિને ' ગીતામાં લાવવા માટે “સાત્તો શિજાયર્યાયી જની 
શ્ર મત્તવેમ'' (૭.૧5) રમાં જે જત છે તેના “સમુશય' અથતો આશ્રય લે છે. તે કહે છે કે “પાંચમા 
પ્રકારનો ભત્ત “ર' થી સમુગ્ચિત છે, અને તેવા ભકતતુ'' દણ્ાન્ત ભાગવત પુરાણુમાં આપેલુ 
ગાપીઓતુ' છે” (શૂજાયટ્વિન). 

(હ) ગીતા યોગીઓમાં એટલે નિષ્કામ કર્માચરણુ કરનારાઓમાં જે ભકત છે તેવા સનીને 
ઉત્તમ ગણે છે (૬.૪૭). ભકતોમાં જે જ્ઞાની ભકત છે તેવા ભકતને ઉત્તમ ગણે છે (૭.૧૬). અધ્યાય 
૧૨માં પણુ ભકત યોગીને સવેઇ યોગી કલો છે, તેમજ જ્ઞાનની પરાનિષ્ઠ્ઠા (૧૮.૫૦) સમજાવતી 
વખતે શ્રીભગવાન કહે છે કે “નિરાકાર બહ્મસ્પ થએલે જ્ઞાની (તજ્ઞમૂતઃ) પરા ભક્તિને મેળવે છે 
ને ત્તે વજ્ર્માજા દાર સાકાર થીૃષ્યુના યચાર્ય સ્વભાવને ણીને તેમાં પ્રવેશ કરે છે (૧૮.૫૧-૫૫), 

(૧૦) જાર્ત ને ગર્યાથીને ભકતમાં ગણીને પરમાત્માની ડાગ્ય ભક્તિની ગીતાકારે નોંધ 
લીધી છે, શાડિલ્યભકિતસૂત્તમાં ગાલે મતે સર્વોચ્ય ભક્ત સાત્વિક ભક્ત કલો છે. 

(૧૧) ગીતામાં ભકિત મુખ્યત્વે ચન (નિષ્કામ કર્માચરણુ)તુ' અગ છે. ગીતાના કેટલાક 
અપ્યાયોનાં નામો (રાઝનિશારાનસયોમ-અ. હ, ગિમૂતિયોન-અ. ૧૦, ,સિશ્રસ્તરસનયોશ-અ. ૧૧, 
સપ્્યોગ અ. ૧૨, વુ્વાત્તવયોર-અ. ૧૫) પરથી જણાશે કે એ અપ્યાયોમાં લકિતિપ્રધાન 
મોગોતો ઉપદેશ છે, 

ગીતામાં ભક્તિનો અથ : શ્રીશ'કરાચારય” તથા શ્રીસઇુસૂદન સરસ્વતી 

ઉપર દર્શાવેલી રીતે ગીતાની ભકિતમાં, ભકતતો ભગવાન ઉપર પ્રેમ ને દીનભાવે શ્રીભગવાનની 
શરણાગતિ, ભમવાનનેઃ ભક્ત ઉપર પ્રેમ ને અવુમ્રઢ, અને, તે અનુમ્રહથી પ્રાપ્ત થયેલા સાન દ્રારા 
અમવા એ અતુપ્રકથી જ ભકતને ખુદ્ધિયોગતી અથવા સુકિતતી ્રાપ્તિ-એ તતવો રલ ન 


ગીતામાં ભકિત : ભકતની શરણાગતિ અને ભગવાનને! અતુત્રહ ૮૧ 








ઉત્તિ શરક્તિનુ' એક મુખ્ય તત્ત્ત જે ગીતા પ્રમાણે ભકિત રાખ્દમાંજ ગ્થુ' છેતે એ છે 
ભ્રકત શ્રીભગવાનનો આશ્રય લે છે, “આશ્રય લેવે!? તેતાજ અર્થ" “ભજવું', “લજન કરવુ', “ભક્તિ 
કરવી, ' ગીતામાં “ મારો ભકત ”” કે “મારા ભકતે' એમ કહેવાને ખદ્શે “જેમણે મારો આશ્રય 
લીધે! છે એવા? એમ કહ્યુ છે;/”શાગ, ભય ને કોધથી સુકત, મારામાંજ તલ્લીન (તન્સયા ), મારે 
આશ્રય જેમણે લોધેદ છે તેવા, ગાતરૂપી તપથી પવિત્ર થએવા, ઘણા મનુબ્યો મારાપણાતે 
પામ્યા છે (૪.૧૦ ).” “ મારામાં તારુ' મન પરોવીને અને સારોજ આશ્રય લઈને, તું' મારા 
સમમ્ર તતતતુ સ'શયરહિત ગાન જે રીતે મેળવીશ તે તુ સાંભળ? (૭.૧) 'જરા ને મરણુધી 
સુકત થવા મારોજ આશ્રય લઇને ( નાનાધિત્ક » જે મવુષ્યો યત્ન કરે છે તે (થ્રતિમાં) સખ્યાત 
(તય્‌-) બહાને, સમમ્ર અપ્યાત્મ વિષયતે, અતે અખિલ કર્મને નનણે છે (૭,૨૯).' “હે પાર્થ, 
મારો આશ્રય લઈને ( શા ય્યવાધ્િત્ય ) પાપમોનિમાં જન્મનાગએ પણુ-આીએ, વૈશ્યો ને જદો 
પરા ગતિને પામે છે* (૯.૩૨). “ સર્વમાં કરવાનુ” છોડી દીધા વગર પણુ મારો આશ્રય- 
રાખીને (થત્ય્યપાશ્રયઃ)' મતુબ્ય મારી કૃપાથી શાશ્વત પદતે પામે છે ? (૧૮.૫૬). “લ્યયાથય 'તો 
અર્થ “ આશ્રય લેવો ', “આધાર લેવે', એ જ થાય છે, અતે ગીતામાં પણુ એ જ અથ કર્યો છે 
(ર જઞનમુર્ષામ્રિત્ય-આ સાનતો આત્રય લઇને ૧૪ ૨; વૈરા સસુજશ્રિવ વૈેશઞતે આશ્રય લઈને 
૧૮.૫૨). (૨) આ જ અર્થમાં પ્રથતે (મારા શરણે આવે છે) પણુ વપરાયો છે (ચે ચયા માં 
કવચન્તે તાલયેવ મત્રાન્યટ્ૂ- ૪.૧૧; યામેવ ચે કરવન્તે માયામેતા તતમ્તિ તે-૭.૧૪; જીએા ૭.૧૫, 
૧૯ જાવેલેલૈદતરાતા જ્રવચન્તેડન્ચરેરતા--૭.૨૦). ગીતા ૭ ૧૪માં ચતુરિણ મઝત્તે ક “ચાર 
પ્રકારતા ભકતો! મારે આશ્રય લે છે'-“મતે ભજે છે' એમ કહ્યુ” છે, અતે તેતી આગલા (૭.૧૩) તે 
પાછલા (૭,૧૯૦ મ્લેકેમાં બ્રવયતે' નો પ્રયોગ થયે! છે. (૩) “ભાકુવાનતે'ને! પગુ “મારો આશ્રય લે છે” 
એવે જ અર્થ થાય છે નમસ્યત્તશ્ર મ સર્યા સિસ્ગયુ ઝવાયતે-૯.૧૪, જઞાસયરેન ચાપ્યન્યે ચઝનતો' 
મઉુળઇલે-€.૧૫, ગનન્માયિઃ1યન્તો ૧/ ગે સળ જજ વજે- ૯ ૨૨- અહીં પિત્તકન છે જ, માટે 
ઘયુવાણૂનો અર્ય “ચિન્તન કરવુ” થઈ શકે જ નહિ; શશ્સાવેર્ય વગો વે માં નિત્યયુા સવારતે-૧૨,૨; 
“ચૈ સસરવનિરેર્વમન્ય વર્યુપાતતે-૧૨.૩-₹ અહીં પણુ “અક્ષરનો આશ્રય લેનારા' એવો જ અર્ય" 
કરવો જેઈ એ, અતન્સલેા ચોમેન યા પ્યાયન્ત ૩રાયતે “ધ્યાન કરતાં કરતાં મારો આશ્રય લે છે'-૧૨.૬; 
શ્ર તેનાત પરત્યમ્ઇ સવાઇસે-૧% રખ ચે તુ પર્ચ્યોજામિટ યયોસ પર્યુવાનતેન્જે મનુષ્યો, મે" 
વર્ણુન કયુ” છે તે રીતે આ ધર્મયુક્ત અમૃતતે! આશ્રન વે છે ..૧૨.૨૦-અવીં જર્યુપાલતેનો અર્થ 
સ્પ છે. (૪) મર્‌ ધાતુતો અર્થ પણુ “આશ્રય લેવો? જ ચતો જણાય છે. સ્તુપ સઝન્તે મૌ ગતાઃ 
શુરતિનોડ્સુન-૭.૧૬-હે અ્જી'ન પુણ્યકર્મો કરનારા ચાર પ્રકારના મનુષ્યો મારો આશ્રય લે છે 
(મતન્તે મત્‌). જીએ ૧૫. ૧૯. વળી (પ)વા ત યોડવ્યમિચારેન મજ્શયોમેત એેર્તે-અતે જે અન્યય 
ભ્રકિતયોગથી મારો આશ્રય લે છે...(૧૪.૨૬). સૈત્‌ ધાતુ વપરાયો છે. છેનઃમાં ચે ચયા જા ત્ર્વસન્સે 
સાવ મગાસ્યર્સૂ (૪.૧૧)-જેએ જે રીતે મારો આશ્રય લે છે તેઓનો હું તેનીજ રીતે (સામેથી 
જઈ ને આશ્રય લઉ છુ; અનેક ગફાર વડે (ર્વ) મતુષ્યો મારા જ માગને અનુસરે, માટે 
મારે એમને એમની પસ'દમીના માગે” જ મળવુ” પડે છેન અહીં શ્રીભગનાનતે! અતુમડ અતે 
ભકતને! ત્રીભગવાન પર પ્રેમ પણુ સંચિત છે. પણુ ભકિતિ-ભજન-વગેરે ચખ્સમાં “આશ્રય લેવા” 
તો વિચાર મુખ્ય છે, ધાતયથી જ આવેવે। છે. એ “આશ્રય” માં પ્રેમભાવ રહેલે! છે. 


૫ માસ શબ્દના અય'ના આ અ રોને ત્રીશ'કરાચાયેવ પોતાના યુગતી અસરમાં પડી જઇને 


૮ ન*૫૩ ૧૨ 


તડકક્ડડડ-ક્ક્ડડ્ઝ--કક-્ક 
પૂરતો ન્યાય આપ્યો નથી. એવો મારો મત છે. એમશે ભક્તિ એટલે જ્ઞાન એવે। જ અર્થ કલો 


છે, શાંકર્‌ મતમાં ભક્િતતો ખરે અર્થ" કરનાર શ્રીમધુસૂદન સરસ્વતી જ્રે7નીચે ભકિત શખ્દનો અર્ય ? 
શ્રીશ'કરાચાર્ષ' ને થીમધુસૂદન સરસ્વતીના મત પ્રમાણે આપ્યા છે:-- 


(3) ૮.૧૦-શ. મળને મરદ તરા ચુ । થ-ગરમેકલવેયગેત્ર પત્નેન તેન્ગા 1 ભકિત-પ્રેમ. 
(૨) ૮.૨૨ ક-મસ્યા છમ્યઃ સાનણક્ષળચા । ભકિત-જામ ઘ-ગ્રેવઝણળયા મજવૈર સમયઃ । ભકિત-પ્રેમ. 
(3૩) ૧.૧૪. ક. ક'ઈ સમજીતી આપતા નથી, વ-મળયા થદિવમેન પરન ત્રેતા. (૪) 5.૨૬ . 
દ્ર, કઈ સમજૂતી આપતા નથી. મ-મવરગા-ન વાયરેવાત્તરમસિિ જિત તિ યુસિજવેજયા પ્રીત । 
પ્રયર્ઇસિન્દ્વતાથ વત્યગશુવવત્વતિ. ભકિતગત્રીતિ. (૫) ૧૧. ૫૪. શ. ક'ઈ સમજૂતી આપતા નથી. 
મ-મજૈરાનન્યયા-મષેાનિષ્યા સિન્તિશનપ્રીત્ય! ભકિત-ગ્રીતિ. (૬) ૧૨.૧૦ ક-મજિર્મગનધ્‌ । 
ત-રવોત્જ*2સસાનપૂર્વિજા તીતિઃ 1 ભકિત-પ્રીતિ. (૭) ૧૮.૫૦. ૬-માજમઝત' ૧૫ુસયાં 
જ્ઞાનળક્ષળામ્‌ । ભકિત-સાન, શ-ચતુર્ષી મશિસુવાલનાં તરારા ચિત્તત્યાજસિનાં......જઞાનજટાણામિનિ 
(અઠી' શ્રીમધુમૃદન શાંકર મતની ભાકિત તરદ ઢળે છે). (૮) ૧૮.૭”. શ મસકા-શાનકકળવા 
મળયા ભકિતન્તાન, મ-મસયાર્ચમિટ્ષ્યાવનાદિરયા જાતનિયઝયા 1 (અદી' પણુ મધુમદત રાંકર્મત 
સ્વીકારે છે). (હ) ૧૮.૬૮ શ મરત મચિ ૧-1 જુ મમત: ૧૮મશુરોઃ શષ તવા જયતે 
દૂતને શહ 1 અહી શ્રીશ'કરાચાર્ષને પણુ જુછ્નના અર્થ કરવો! પડયો છે, ત-શ'કરાચાર્ય 
મુજબ. (૧૦-૧૨) ૧૨.૧૭ તથા ૧૨.૧૯માં ભકિત રાખ્દ ઉપર્‌ થીશ'કરાચાર્ય અને શ્રી મ. સ. 
ફ'ઈ સમજૂતી આપતા નધી, (૧૨) ૧૪.૨૬ ૬ -મતઝત' મજિ. પર ચામેન 1 “યોગ.” 
મ-વર્મેતઝણમેત માતમોમેમ દાર્સાનોરન । મતિ. -પરમપ્રેમ, 

“ત્રી મધુસુદન સરસ્વતી ભકિત એટલે પ્રેમન્લગવાન મારે ભક્તનો પ્રેમ, એવો અર્ષ લે છે. 
એમના મત મુજબ કર્મ ને સાન બત્નેવું' સાધન ભાકેત છે, અને વળી ક્મ'ને જ્ઞાન બન્ને ભકિતતાં 
સાધન છે; અર્થાત્‌ ભકિત ખે પ્રકારની છે? સાપનમાવે1 ને જગતને. ત્રીમણુહૂર્ન કહે છે “મજર 
૩મળણાધનમૂતા છે અને સમયજ્ઝમૂતા છે. ” શ્રીમધુસદ્નની માન્યતા મુજ્ખ ગૌતાના અધ્યાય 
૧-૬ કર્મકાંડ છે, અપ્યાય ૭-૧૨ ભકિતકાંડ છે, તે ૧૨-૧૮ “જ્ઞાનકાંડ' છે. માજ્ત્યાંઇ કર્મ કાંડ ને 
સાનકાંડતી વચ્ચે છે, કારણુ કે કર્મ ને જ્ઞાન;ભક્તિનાં સાધનો છે. ભકૂતિ જ મોક્ષનું ખર્‌' સાધત- 
સાક્ષાત્‌ સાધન છે.7પરતુ થીમધુસ્‌દન સરસ્વતીની ગીતાઅધ્યાયસ'ગતિની આ માન્યતા વ્યાજબી 
નથી ( જુએ પ્રકરણુ ૧૧, પા. ૭૬), કેમકે દરેક અષ્યાય”એક યોમ આપે જી. 

"“તરીશકરાચાર્ય પોતાના પ્રકીર્ણ મન્થો-સ્તોત્રોમાં ભક્તિની પરાકાષ્ઠાએ પહોંચે છે; 
પરતુ ગીતાભાષ્યમાં તો ભક્તિ એટલે જ્તાન જ, એમ કહે છે, ગીતામાં ભક્તિ તે જાનને! 
સ'બ'ધ ગાઢ છે; અને ગીતા ૧૩.૧૦-૧૧માં શ્રીકૃષ્યુમાં અવ્યભિચારિણી ભકૃતિને એક મેકારતુ' 
સાન કલ્યુ' છે, પર્‌તતુ બન્ને વચ્ચે જેદ છે-અને ગીતા પ્રમાણે જ્ઞાનયોગ અને ભકિતયોગ જીદા છે, તે 
હકીકત છે. શ્રીમધુમુલ્નનતો ભકિતતે! અર્થ વધારે સાચે! છે; ૭તાં સાની અ સત્તરવેમ (મીતા ૭.૧૬)- 
માંત્ર કારા ગોપીજનતી ભકિતનો નિર્દેશ (સમુચ્યય) છે, એવો એમતે મત સ્વીકાય" નથી. વળી 
જેવાં શ્રીચૈતત્ય કે થ્રી હ્લભાચાર્યના સિદ્ધાન્તમાં છે તેવાં ભકિતનાં કમિક પગથિયાં ગીતામાં નથી; 
પણુ એ પગયિયાંમાંષી કેશ્લાક પગથિયાંને મળનાં ભકિતતાં ચિન્હો ગીતામાં છે (જુઓ અતમિ- 


અ₹વુત્રકા્ઝટાહિયું-ગીતા ૧૭.૯), ગીતામાં ભકિતના સિદ્ધાન્તની વધારે ચર્ચા ગ્રકરણુ ૧૯માં 
ફરવામાં આવશે, 


પ્રકરણુ_૧૩, 
_ગીતાની પૂર્વભૂસિકા : ભાગ ૧ $ વેદો 


ત્રાચીન વૈદિક ધર્મ અનેકદેવતાવાદ અને કામ્ય કર્મો ઉપર્‌ અવલ'બેલો હતો. આ ધર્મ ધણા 
સૈકાએ પયત ચાલ્યો હશે. સૌથી પ્રાચીન ઉર્પનિષદો, છાન્દોગ્ય અને બૃહદારણ્યકમાં આ ધર્મ'ની 
રીકા અને નિન્દા છે. ગીતામાં પણુ એ જમીપરજ અતે સેર્મારની સકામતાનો અતે અતેકદેવતાવાલનો 
સખ્ત વિરોધ છે. ગીતા લખવામાં આવી ત્યારે આ કર્મકાંડી વૈદિક ધર્મ ખહુ પ્રચારમાં હતે. 


(૧) ગીતા ૨૨૪૦-૫૩ માં #/નિષ્કામકર્માચર્ણુ અથવા યોમનો જે નવો ધમ ગીતા 
શીખવવા માગે છે તે સમજાવવા માટે વેદના કર્મકાંડ અને ગીતાના સોમ બ ને વચ્ચેના મહાન 
તક્ાવતતુ' વર્ણન છે. ગીતાના ચોમમાં મતુષ્યે પોતાનુ” દરેક કર્મ, વર્ણાતુ' કે આશ્રમતુ', વૈદિક કે 
સાંસારિક, કર્વાનુ' ચાલુ રાખવાનું છે. માચીન વૈદિક ધર્મ તો વૈદિકકમો ઉપરજ ખ'ધાએલ છે. એટલે, 
“કર્મ” શખ્દ વેદ અને ગીતા ખ'નેના ઉપદેસ્યને માટે વાપરી શકાય; તેથી અહી' (2૨.૪૦-૫૩) 
ગીતાના પ્રારભમાંજ વૈદિક કમ'કાંડતો અને ગીતાના ચોમને! વિરોધ સપષ્ટ કરવો પડયે છે ખા યો” 
માર્ગમાં જેટલાં કર્મા નિષ્કામતાથી કરીએ એટલાં કર્મો લાભદાયક છે. પ્રારંભમાં બધાં કર્મો નિષ્કામ- 
તાથી ને થઈ શકે તો ક'ઈ વાધો નથી; જેટલાં કર્મો નિષ્કામતાથી થાય તેટલે! વિકાસ ચોમી સાધી 
શકે છે, કદાચ થોડાં ફર્મો નિષ્કામતાથી કર્યા પછી પણુ મનુષ્યથી ખી#ન' થોડાં કર્મો સકામતાથી થઈ 
#તય તો પણુ તેના આગલાં નિષ્કામ કમોતુ ફૂળ-આત્મવિકાસ-તો એને મળે જ છે. 'ેઢામિજ્મનાજે5 સતિ, 
“આ યોગ માર્ગમાં જે યત્નની શરૂઆત (શમિક) કરવામાં આવે છે તેતો નાશ થતે! નથી,” આ 
અર્થ છે. અતે આ જ અર્થ ચોમમ્નજના દૃષ્ટાન્ત (ગીતા 6)થી વધારે સ્પષ્ટ ચરો. પરતુ, વૈદિક કર્મ- 
કાંડમાં તો ન્યારે એક વૈદિક કર્મનાં અધીત (અભભૂત) કર્મોની એકવાર રારૂઓત કરી, 
હરે તે પછીના ખંધા અગભૂત કર્મ કરવાંજ પડે; નહીતર જે થોડા કર્મો કર્યા હોય તે નિષ્ફળ જ 
થાય, કેમકે ખધાં કર્મો પૂરાં થાય તો જ “સાંગ વિધિ? થાય અને તો જ ફળ મળે-વૈદિકકમ'કાંડમાં- 
વિશેષ તો કામ્યકર્મ'કાંડમાં જ્રત્યકાય હોય છે. # પણુ ચોયમાં પત્યકાચ છે જ નહિ. અહીં ને 
કામ્ય કર્મના પ્રત્યવાયતો અર્થ: નિત્ય કર્મના જ્ત્યતાચ જેવો! હોય તો “ પ્રત્વતયો સ વિયતે ” એતો 
અચ એમ થશે કે ચોરમાં નને કોઈ ચોમમાર્ગાતુગામી (મોગી) થોડાંક કર્માં નિષ્કામ કર્માચરણુથી 
ન કરી શકે ( અર્થાત્‌ થોડાંક કર્મો ભૂલથી સકામતાપૂર્વક કરી નાખે) તો ત્ત્યવાથ નામનુ પાપ 
ઉપરિયત થતુ” નથી. આ ઉપરથી એમ ન સમજવું કે એમી થોડાં કગોસ સમાપ્રતાથી કરે, તો એની 
રિક્ષા (વ્સ્યાવય) તેને સહન કરવી પડતી નથી. સકામતાનુ' કૂળ તો સહન કરવુ'જ પડે છે; દા. ત. 
ષોગભ્રષ્ટતી જેમ. પરતુ યોગમાં યત્ન કરનારને (નિષ્કામ કર્માચરણુ ન થઈ શકયુ હોય તો) 


કએ તો સુજ્ઞાત છે કે નિત્યકસા ન કરે તો મતુષ્યતે ગત્યવાયનું પાપ લાગે છે. પણુ 
ગીતા ૨.૪ન્‍માં તો વૈદિક કામ્ય કર્મોની જ વાત છે અને તે કારણે જે પ્રત્યવાયનો અહી વિષય છે, 
તનો અર્થ જુદો થતો હશે, અથવા કામ્ય કર્મમાં પણુ મત્યવાય નામ્તુ' પાપ આવતુ' હતુ, એવી 
માન્યતા તે વખતે યતી, એમ કલ્પના કરવી નેઇએ. માટે કામ્ય કર્મ પૂરૂ" (સાંગ) ન થાય તો 
₹ પ્રયવાય ? લાગે, એમ મનાતું” હરે. 





ટેજ ગ્રકરણુ ૧૩ 





સઝ ડડઝઝન્ક્ઝ્ડઝઝસ્સક્ક્ડડ 
ત્ર્વાય નામતુ પાપ ઉપરિથત થતુ નથી યોગમાં તો એકજ નિક્રિત વિચાર હોય છેકે 
“જે જે કર્મો દ કરુ તે બધા ફ્લાશા છોડીને જ કરતાના છે ”” પણુ વૈદિક કર્મકાડમાં તો એવી 
નિશ્રયાદ્મિકા ખુદ્દિ હોતી નથી પણુ સકામખુટ્દિ દોય છે પરિણામે કામ-ઇચ્છાઓ અનેક 
જોય છે તેથી કર્મ કાડમાં અનન્ત વિચારે! સકામ કર્મકાંડીઓને ઉદ્ભવે છે, અને તે દરેક વિચારને 
માટે જે વૈદિક કર્મ કરવાતુ હોય છે તેતો પણુ વિધિ વૈધ્તી જુદી જુદી શાખાઓમાં જુદી જુદી 
રીતે કલો કે, માટે “ગ્રભેક” વિચાર “બ શાગ ( અતેક શાખમાડાળે)” થાય છે એટલે સકામ 
કર્મકાડર્માં મનતી સ્થિરતા કોઈ પણુ રીતે હોતી નથી (થવ્યત્રસાિનામ્‌) શવોક ૪૧ લખડામાં 
આવ્યા તારે વૈદિક શાખાઓમાં પ્રતયેમ્માં જે કામ્યકર્મા (અને અગ્તિહોત્રાદિ નિત્યરમ્મો) છે તે 
દરેકતુ એકીકરણુ કરીને, કલ્પસૂત્રો કે જૈમિનિયતોમાં છે તેમ, દરેક યત્નો ગિધિ એકજ રૂપમાં 
નકકી કરનામાં આવ્યો નહિ હોમ, એમ જણાય છે જેમકે ગામ્તિદાત ચારેય વેદની દરેક શાખામાં 
કઈ ફઈ રૂપાન્તરે વર્ણુવેનુ છે, અને તે અને રૂપાન્તરે ત્તેઈ ને કામ્ય અગ્નિરોત્ર કરવાતી 
્ચ્ઠ્વાળાને મૂઝ4ણુ થાય જ કદાચ, એવી મુઝનણુતો નિર્ણય, “ મારે તો મારી પોતાતી 
શાખાતે અનુસરવુ છે ' એમ તકઇ કરીતે એ કરી તે છતા ગીતાકાર તે। દરેક ૪ચ્ઠાની તૃપ્તિના 
શાધનભૂત દરમ ક્રિયાતી જ વિવિધતા ઉપર ભાર મૂકે છેં તે ઉપરથી કોઈએ તે વખતે પિંધિએઓની 
એકવાકયતા કરેની નહિ હોય એમ મને જણાય છે દરેમ શાખાનાળોા કર્મકાડી પોતાની જ 
શાખાને અતુસરતો એની રીતે અનન્ત ઇચ્છાઓ પેધ દરેક ઇચ્છાની તૃપ્તિ માંટે અતેક શાખાઓ 
અમનમા હતી ગીતા લખાઈ ત્યારે જૈમિનિસૂતો લખાયેલા ન હતા એમ ગીતા ર૨ ૪૧ ઉપરી 
સિહ યાય છે મુન્ટરેવમિષટ્‌ ૧ ૨ ૧-૬મા કહી છે જ્તેની આકરક વાણી મૂખાએ! ખોલે છે 
અને એજ સુ ડમ ઉપ૦ ૧ ર્‌ ૧૦ (સાન્યસ્છુયા ચેર્યનતે પ્રમૂડ મા કહયુ છે તેમ તેએ “ વેદ્જ 
ખધુ છે અને “ઘેદ સિવાય ખીજી (એનને ઉપનિષદ) છેજ નહિ'' એમ કહે છે (પીતા 
૨૪૨) ચ વૈદિક ઇચ્છાઓની પાપ્ળ રોડૅ છે સ્વર્ગ એમનુ ધ્યેય છે, એમનુ ચિત્ત ભોગ અતે 
ગૌશ્વર્યની ગર્મપ્ત પાછળ જ લાગ્યુ હોય છે આ ભોગ ને એશ્વય'થી પુન'જન્મો, કર્મો, ને તેના પનો 
મ્રાપ્ત થાય છે, અતે એ પ્રાપ્તિ માટે ઘણી કર્મમાડીય ક્યાએ કરવાની હોય છે (૪૩) એવા 
સમમ માણુસે। માટે, યોન અથવા કર્મતુ ફળ મળે કે ન મળે છતા મનતુ સતત ( સ્થાને ) જનનન 
નો ઉપદેશ, નથી (૪૪) “વેદોતો વિષય સત્તાદિ ગુણુનયનો છે, હે અજુષન તુ (૧૪માં અધ્યાય 
છુક), ત્રણ રુણોર્થી સુક્ત માં અથવા (૧૭ અયે ૧૮ અષ્યાય મુજ્બ) હમેશા સત્વ ગુણુમા 
રિથર્‌ થા, અતે ચોથો થઈ ને તારા યોગલ્ષેમની ચિ તા ઈશ્વરે સોપી દે (૪૫) ' 


(૨) ગીતા ૪.૨૦ ૨૮ ગનેજન્વતતારા₹ જુદી જીરીઇચ્છાઓથધી જેમતુ સાન હરાઈ 
ગયુ છે તેના મતુષ્યો વાસુદેવ સિવાય ખીશ્ન દેવતાઓના સરણે જય છે તેઓ શાસ્ત (ગીતાશાસ)ધી 
દારાવાને બને પોતાના સ્વભાવ ગ્રેમાણે દોરગાય ૭ને જુદા જુદા “વતો” “નિયમો માં આસ્થા 
શને છે (૦૦) જે જે મનુખ જે જે (દેવતી) મૃર્તિનનેર આ તય લઈ (ભત ) તેની થદ્ધાથી પૂડ્ન કરે છે 
તે તે મનુગ્યની તે શ્રદ્ધાને  દશલ-દૃ& ક્રુછ્ુ (૨૧) તે મનુબ્યત્તે શ્રદ્ધાથી તે દેવતામૂર્તિતુ 
આરાધાન કરે છે અને તે દ્દારા પોતાની ઇષ્ટ વસ્તુ તે મેળવે છે તે વસ્તુઓ ॥ પિધિએ પણુ 
મે જ નછી કરેના છે (ર૨) પણુ તે ફળ જલદી નાશ પામે છે અત્પ ખુડ્દિવાળાએને એમ જ 
થાય છે “દેવોની મૂર્તિને પૂ પરા દેતોને મેળવે છે અતે મારો આબ્રય લેનારાઓ (ઉ્શા-) મને 
પગ્‌ (દવો! ઉપરાત મને પણુછ પામે છે (૨૭) ખુડ્દિડી | કર્મ શાંડીઓ તે તે દેવામાં મને વ્યમ્ત 
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થયે! સમજે છે; તે તે દેન હું” છું, એમ સાને છે. ખરુ જ્નેતાં, એ દેવારૂપ હુ" નથી, પરતુ એ 
દેવો મારાં જુદાં જુદાં રૂપા છે. એ લોકોને એ દેવાથી પર, એવા મારા અવ્યમ અતે ઉત્તમ રૂપતુ” 
સાન હોતુ નથી (૨૪). વૈદિક દેવતાએને પૂજનારા, એમતે યસોમાં આહુતિ આપનારા, તે દરેક 
કેને વરસતા માને છે, પણુ તે તો જેમ અશ્વપતિ ઝૈકેય (છાં. ઉપ. ૫.૫૧૩-૧૮) પાસે જનાર દરેક 
ગ્રુનિ ચુ વગેરેને જ વૈશ્વનાર સમજતાં, તેના જેવુ છે (ર૫)....ઇચ્છા અતે દ્રેષતે લીધે આવી રીતે 
કર્મકાંડીઓ ભૂલ કરે છે (ર૭): પણુ જેમનુ” પાપ પૃરુ' થયુ" હોય અને જે પુષ્યકર્મોને કરવાવાળા છે 
તેઓ તે તે દેવાને છોડીને, રાગદેષને ત્યજીને, દત્ત ધારણુ કરીતે મારો આશ્રય લે છે. (૨૮). 

(3) ગીતા ૨૬.૮-૨૯* આસુરી સ'ત્તિવાળાઓ એક પ્રકારના વૈદિક કર્મ કાંડીઓ જ છે 
(પા. ૩૦-૩૧). એ લેકે! જગતને ક'ઈપિણુ કાયમી તત્ત્ત વગરનુ' (ઝળત્યત્‌ ગીતા ૧૬,૮), પ્રતિષ્ઠાન 
આધાર વગરતુ', ઈશ્વર વગરતુ', માને છે; દેવતા ને મતુષ્યના પરસ્પર સબધ વગર્‌ ઉત્પન્ન થયેલુ” 
માને છે. અને વધારે રુ” કહેવું ₹--જગતતી ઉત્પત્તિ યજ્માતોતી તે તે ફ્લો માટેતી ઇચ્છાઓને 
લીધે છે, એમ તેઓની મિથ્યા ફ્રિલસૂડ્ડી છે (૮). આવી દૃષ્ટિ રાખીને એ અદ્પ ખુહ્ધિવાળાઓ જગ- 
તના ક્ષય માટે જગતના શત્રુએ। રૂપે ઉત્પન્ત થાય છે (હ). એએ! જુવં જુદાં ફ્લો માટે ઈચ્છાઓને. 
આશ્રય લે છે (૧૦, ૧૧,૧૩૭). તેઓ અન્યાયથી ધન મેળવે છે. એહિક સુખોની જ આશાએ રાખે 
છે ને“હુ'યત્ત કરીશ, 'હુ' દાત દઈશે', “હુ' આનદ કરીશ' એવા એવા મોહમાં અજ્ઞાનથી 
દેર્વાય છે. તેઓ ફામ અને બોગમાં આસક્ત રહે છે. અને આખરે અપવિત્ર નરકમાં પડે છે. 
તેઓ જે પ્રકારના વૈદિક યગ્ને કરે છે તે નાવયજ્ઞો જ છે. તે યત્નો દભ ખાતર છે. થીકૃષ્ણુ પોતે સર્વ 
કવ રૂપ છે એવો વિધિ ને ક્લાશા છોડીને યત્ત કરવાનો જે વિધિ, ગીતામાં કલો છે તે વિધિ ર્હિત 
એ યજ્ઞો! છે (૧૭). હુ' હમેશાં એ લોકોને આસુરી યોનિમાંજ નાખુ” છુ (૧૯). 

"ઉપલી ત્રણુ ક'ડિકાએમાં ગીતાની પહેલાનો જે ફર્મકાંડતો વૈદિક ધર્મ હતો તે કેવો હતો 
તેનુ” વર્ણન કયુ" છે. એ ધર્મ કામ્ય હતે. જુદ્ય જુદા દેવતાઓનું સ્વત'ત દેન તરીકે તેમાં પૂવ 
(જન) થતુ. દરેક દેવતા પોતેજ ઈશ્વર છે કે પરમતત્ત્વ છે, એમ મનાતું, (જે માન્યતાને મેક્ષમૂથરે 
તે વર તત્ત્વ ખધા દેવતાઓથી પર્‌ છે,' એવુ"-સાન એ ધમસાં-તહોતું'. એ ધર્મનુ એક અજયત ઉદ્દામ 
રૂપ હતુ. તેનુ વ્ણુ ન “આસુરી સંપત્તિ'ના નામથી ગીતામાં આપ્યું છે. એમાં બધુ' મકરવ ઇચ્છા 
ફે કામના(₹)રત ચસ વગેરે વિધિઓમાં જ્ઞાન શખ્દ જીએ)ને જ અપાતુ ; દવતાએ ને મનષ્યનો 
પરસ્પર આધાર છે (ગીતા ૩,૧૧) એવું” એ ફર્મકાડીએ માનતા ન હોતા. યજ્ઞોના અતુનનનમાં તેએ 
માનતા અને યન્ને। દ્રારા બધા છટ પદાર્થો મળે છે, એમ માતીને યત્નો કરતા “શગુઓને ભાચ્વા મારે 
પૃણુ”' એ લેક યજ્ઞો કરતા, આવા ઉદ્દામ કમકાડીઓને ગીતામાં આસુરી સ પત્તિવાળા કહ્યા છે, 

વરોક્ત કર્મોને વિષે જે મત ઉપર્‌ આપ્યો છે તે મત મુજબ ગીતાની દષ્ટિએ વેદોનું સ્થાન 

છ * છી. “ને મા ચારે બજીએથી ત્ત્યારે કૂવામાં કે તળાનમાં પાણી પડતુ 

છતે કને જ ક ળાવો પાતે પાણી માટે જવાની રર હે તી નથી, ર] રીન 

વિચાર્વન્ત ફ્લાશા સજનાર (બાભણુ)ને * બધા વેદોમાંથી ડ'ઈ મેળવવાનુ નથી” (૨.૪1), 

#મૂહીમા નવાજ શબ્દ છે. ઉપનિષદમાં થહતાનીને ખાભણુ કલો છે; અને બહ્ાજ્ઞાન વગરનાને 

કૃપણુ કલો છે (2.૪ ) ગીતા ફ્લાગાવાળાને રન કહે છે; માટે ગીતા ફ્લાશા ત્યજન ષી 
ન્વાહ્નન કહે છે, એમ માની રાકાય, (વેદમાં ફલોતી પ્રાપ્તિ કદી છે). 





ટ મ્રકરણુ ૧૩ 





ચેદો તો મિમુણાત્મક વિષયોની ગ્રાપ્તિ માટે છે, તે અર્જુનને તો એ ત્રણુ રાશઞોથી રહિત 
ચવાની આના છે (સપ). અમ્વત્ય શ જે કર્મ ઉત્પન્ન કરનાર પ્રકૃતિનું ( જડ પ્રેદેતિતું ) શેપક 
લાગે છે, તેના પાંદદાતે સ્થાને વેદો ( ઇન્સસિ) છે. તે તો અસગરૂપ શસવડે નાશ કરવાની 
જરૂર છે, એવી શલાક શ્રીકૃષ્ણે અ્જીનને આપી છે (૧૫.૧). વળી, જે મતુમ્યતે ગીતાના 
શોમ ધર્મની નવી સમજૂતીની માત્ર જિગાસા થાય છે (ને હજુ એ પ્રમાણે આચરણુ કરવાને 
પ્રારંભ પણુ જેણે કર્યો હોતો નથી) તે પણુ રાખ્દ્કશા એટલે વેદ (ને તેના કર્મકાંડ-જે કામ્ય છે 
તેના) થી પર્‌ થાય છે; એટલેકે તે મતુષ્યને ચૅસ્તો ઉપયોગ કે પ્રયોજન રહેતું નથી ( 1.૪૪) 
તમા, “ વેદોમાં જે ફળ કહું” છે' તેની ચાનોને જરૂર નથી રહેતી ( ૮.૨૮). વેદેથી મારુ' દર્શન 
મળતુ' નથી (૧૧.૫૩). આ પ્રકારે ગીતા વેદને સકામ કર્મકાંડના ઉદ્દેશથી લખાયેલા માની 
રોને એક ખજુ રાખી રે છે. ગીતાની આ મનોવૃત્તિ વેદે પ્રબેની મુખ્ય હૃતતિ છે. તે બતાવે છે કે 
વેદાનાં સૂકતાનો અસલ ઉદ્દેશ કામ્ય કર્મોના જ હોવાનું આધુનિક પંડિતોતુ જે મત્તવ્ય છે 
તે ખરાખર છે. 


પણુ ગીતાકાર્‌ વેદો અને વૈદિક કર્મ કાંડતો ત્યાગ કર્યા વગર વેદોનું '્યેય સકામ કર્મને 
દલે નિષ્કામ કર્મ પરત્વે સમત્તવવા યત્ત કરે છે. આ રીતે જેતાં, “ થીભગવાન પોતેજ 
વેદાષ્યયનના પ્રાર'ભમાં બોલાતો! %્રળજ અથવા કાર્‌ છે, અને શ્રીભગવાન પોતેન કજ, શાથન્‌ 
તેમજ ચત્તુઃ રૂપ છે” (૯.૧૭). તેમજ, “ ત્રકષિઓએ જુદી જુદી રીતે પર્તત્વ જ જુદા જુદા 
છરાથી જુદુ જુદું ગાયુ" છે,” એટલે કે સર્વ વૈદિક દેવતાએ એક જ બહ્મતાં જુદા જુદાં નામે છે 
(૧૩.૪). “સવે વેદો વડે (-વેદાન્ત જુદુ' ગણાવ્યું” છે) વેવ અથવા ન્નણુવા લાયક (તત્ત્)) તે હું 
જ છુ” (૧૫.૧૫)૪ષરી અને વૈદ્કિ દેવતાએ વિશે ગીતાની આ નની સમન્તૂતી, ઉપર આપેલી મૂછ 
સમજણુ કરતાં, જી છે. મારા મત મુજબ ગીતાતો દરેક અધ્યાય એક એક સતત ચો શીંખ- 
વવાના ઉદ્દેશથી લખાયે છે, અને દરેક અધ્યાયની (ડ્લિસક્રી તથા)વદિક ધર્મ પ્રતિ ૬ૃતિ સવત છે. 
માટે આ ખત્તે પ્રકારની વૈદિકિકર્મકાંડ પ્રતિ જે ગીતાની વૃત્તિ છે, તેમાં સ્વતઃ વિરોધ જેવુ” ક'ઈ નથી. 
ગીતા ઉપનિષદ્ોની જેમ વેદ્તો સકામતાનો અને વેલા સ્વત'ત્ર દેવતાએનો વિરોધ કરે છે; પણુ 
દના કર્મકાંડતું નિષ્કામ અનુષ્ઠાન કહે છે અતે દેવતાઓને થીકૃષ્યુનાં રૂપા તરીકે માને છ્ે// 


જેમ વેદ ને વૈદિક દેવતાઓની નવા પ્રદારની સમજુતી આપીને ગીતાકારે વેદ તથા વૈદિક 
દવતાએને ચોમના ગીતાના નવા આદ્રા સાથે સુસંગત કરવા યત્ન કર્યો છે, તેમ વૈદિક ચગતે અતે 
તેના પ્રતિહાસને જદુ' રૂપ આપીને એ ચરાને પણુ ગીતાના ચોન સાથે સુસ'ગન કરવા યત્ન કર્યો છે. 
તેમ જ વૈદિક ધર્મના ખીશ્ન' અગોમાં પણુ ફેરફાર કરીને તે ધર્મનો ચો (એટલે નિષ્કામ કમના ' 
આરણ) સાથે મેળ સાધવાને ગીતાકાર નીચે મુજ્બ મથે છે :-- 


(3). ૩-૯-૧૬માં ચજ્તે સાર્વજનિક અશ્યુલ્યના સાધન રૂપ દર્શાવીને ચજ્ઞનો એક નવે અર્થ 
ગીતાકારે આપ્યો છે. “મસ્ને ખાતર” કર્મ એટલે સ્વવર્ણાત્રમ કર્મ મતુધ્ય કરે તો તે મનુષ્ય કર્મનાં” 
શુભાશુભ ફૂલોથી બ'ધાતો નથી (૨.૯). વૈદિક જ ચર ફલાશા છોડીને વરસાદ અને અન્ન ખાનર્‌ 
કરવાને! છે (છુ ર સતદ્ાછે-(૩.૯. જીએ) પ્રક્ર્ણુ ૪; પાતુ' ૧૯. (૨) ચરૂતું' એક વિશેષ વર્ણન 
ગીતા ૪.૧૨, ૨૨, ૨૪, ૨૫-૨૩માં આપ્યુ છે. ૪.૨૩માં કર્મકાંડના જુના ધર્મને બદલે મુક્ત 
અને જાતીએ એક આધ્યાત્મિક ચગ કરવાનો છે, એમ કલુ” છે, (જુઓ ઉપર ગ્રેકદ્ણુ ૪, પાતુ' ૧૯.) 
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(3૩) ગીતા પ.રહમાં ચત્તા ભોક્તા પ્ર, વસણુ, વગેરે જુદા જુદા દેવો છે, એમ કહેવાને ખદલે 
શ્રીકૃષ્ણુ સરના બોકતી છે એમ કહ્યુ છે. થીકૃષ્યુતે એમ 'સભે!કતા ન્રણુવાથી “શાન્તિ' મળે છે. 
(૪) ગીતા હ.૧૬માં ચની નવી ભાવના સમજવી છે, (જીએ પા. ૧૯). વૈદિક વેદના દેવતાઓની 
પિતા, માતા, ધાતા તરીકે પૂન્ન કરતા; શીકૃષ્યુ કહે છે જગતનો પિતા, માતા, ધાતા હુ જ છુ. 
વેધઓા અતુયાયીએ સયને પૂજતા, રતતે વરસાદને! રોકનાર સમજતા, અને પતે વરસાદને? 
વર્સાવનાર્‌ માનતા. અમૃત ને મૃત્યુ નામનાં તત્વોમાં માનીને સત્‌ અથવા અનત નામનું તત્્ત એ 
અશૃત અતે જૃત્યુથી ૧૬ છે એમ વેદના લોકે માનતા (તાશશ્ીયવૂત); પણુ ગીતા કહે છે કે “સૂર્ય, જત્ર, 
પનદ્ર, લત , મસત્‌ એ તમામ હું જ છુ” (૯.૧૭, ૧૯ ના અર્થ માટે ૯.૨૦ જીએ). ત્રણુ વેદના 
અતુયાયીઓ યજ્ઞ દાર। સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ માટે “મને” પ્રાર્થના કરે છે, જે કે તેઆ એમ માને છે કે 
'અમે ઇન્દ્રાદિ દેવોને પ્રાથના કરીએ છીએ. તેએ સ્વર્ગ” પ્રાપ્ત કરે છે, તે ફ્લતો ઉપબોગ પૂરે 
થયે આ પૃથ્વી ઉપર્‌ આવે છે, પાછા યજ્ઞ દારા સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ કરે છે; એ રીતે એ લેકે ત્રયીષયતો 
આશ્ચય કરીને આવાગમન કર્યા ફરે છે (હ ૨૦-૨૧). જે લેદે! વૈદિક દેવોતીદ આશ્રય કર્યા વગર્‌ દેવળ 
મારુ જ ચિન્તત કરી મારે! જ આશ્રય લે છે (વર્યુષાતતે) તેઓનુ યોગક્ષેમ'હુ' 7 માથે લઉ છુ 
(૯.૨૨). પરતુ જેએ મારા સિવાય અન્ય દેવો આશ્રય લે છે (સજતિ) અને શ્રહ્દા પૂર્વક તે દેવાના 
યનો રે છે, તેઓ પણુ ખરુ નેતાં મારે જ આશ્રય લે છે ને મારો જ યત્ત કરે છે; પરતુ 
એમનો વિધિ સાચો નથી, કેમકે “વૈદિક દેવો] મારાં જ સ્વરૂષા છે, અને વર્તરર હુ જ છું, એ સમજણુ 
વગર તેએ। કામ્ય યત કરે છે. હુ' સર્વયસ્ઞોને! ભોક્તા છુ'ઃ દેવતાએ સ્વત-ત્ર ભોકેતા નથી. હુ જ 
સર્વ યસન પ્રભુ છુ”, પરતુ વૈદિક કર્મકાંડના અનુયાયીએ મને તત્તતઃ નણુતા નથી, માટે 
સ્વર્ગની ગાપ્તિ જ તેએ તે થાય છે (મે.થની ગાપ્તિ તેએતે યતી ન80) અતે સ્વર્ગના ઉપતોગતે! 
ક્ષષ થતા એએ પૃથ્વી પર્‌ આવે છે. દેવવતીએ દેવોને પામે છે, મારુ' વ્રત એટલે યજત કરનારાઓ 
[દોને તેમજ] મતે પણુ પામે છે (રિ મયાગ્રિસાડવિ મામ્‌-માસ્તિ માસના પા્ષવ સરખાવો 
ગીતા ૭,૨૩-મછ્મપ ચાસ્તિ તાથવિ); અર્થાત્‌ મારો યત કરનારાઓને દેવોના યસનાં કથ કરતાં 
વિરીષ કૂળ મળે છે, જેમાં દેવયસતુ' ફ્લ સમાઈ ૦નય છે, માટે તુ' મતે જ યસ"ઠ્રારા પૂનટ (વઘાત્ી-૯. 
૩૪). (૫) વૈદિક દેવોનો આદિ-ઉત્યતિ સ્યાન હું જ છુ (૧૦.2). (૬) અજુ”નને ગીકૃષ્ણુ કહે છે 
% આદ્લિ, સ્દ્રો, બે અશ્વની કુમારો (ગક્ષિસૌ), મસ્તો, વગેરેને તુ' મારા દેહમાં જે. અને અજી , 
નને એવુ દર્શન પણુ યાય છે (૧૧.૬; ૧૫-વર્યાઈવ ર૬11 જે ચેર). વૈદિક ચસમાં કર્મકાડી જે 
રવાની સ્તુતિએ કરે છે ને સો ગાય છે તે સ્દ્રો, આદ્તયિ, વસુએ, વિશ્વે દેવાઃ, અશ્વિની, મર્તઃ 
અને તે ઉપરાંત બીન્ત વૈદિક દેવા શ્રીકૃષ્ણની સ્તુતિ કરે છે (૧૧.૨૨). “તમે પોતે જ વજુ, ચળ, 


' લસ્તિ, વદન વગેરે દેવો છે,” (૧૧.૩૭૯૦. (૭) વત વેદ્વેકત અતુષ્ઠાત-વિધિથી કરવાનો છે, પરછુ 


તેર્માં ગીતા સ્ુજબ માત્ર એટલુ પરિવર્તન કરવામાં આવ્યુ છે કે વેરોક્ત રીતિમાં જે ક્લસ'કલ્પ 
હતો તે ફૂલની આશા વગર્‌ યસ કરવો! જોઇએ આ યસને ગીતા સાહક યત કહે છે, અને 
અસલ ફામ્ય વૈદિક યત્તતે ગીતામાં રાઝશયત્ત કલો છે (૧૭.૧૧-૧૩). વળી ક્લનો જે સકલ્પ 
પ્રાચીન, પરપરાગત, વૈદિક યસ્ત માટે વિહિત હતો! તે સકલ્પમાંની ફ્લાગા ત્યજતે બશ્નવાદી નિષ્કામ 
કર્માચરણુ કરનારે (ત્ચામીએ) ૩* એટલે ગગન ઉચ્ચારમાં ખહાની જ ભાવના રાખીને મસ કરવે।, 
અને પ્રાચીન સ'કલ્પમાંના “તત? પદતા ઉચ્ચાર્માં ફ્લના ત્યાગતી ભાવના રાખીને મોક્ષની ઇચ્છા- 
વાળાએ ચત કગ્વો. આ ખન્ને ગીતાના યોગ માર્ગના અનુયાયીઓ છે (૧૭.૨૪-૨૫), “સન્સ? એ 


૮ અકરણુ ૧૨ 





ટ ડડઝડઝરડડ-ક્ક:ડડક 
તણું પદનો ખતેલે પરખદ્મતે નિર્દેશ એટલે નામ છે અતે તેતો ઉચ્ચાર કરીને ત્રાળ્નજ ત્રન્થા ને 
તમેના અભ્યાસ અને શરાતું અવુષાન કસ્સું, એવા વિધિ છે, એમ કહીને (૧૭,૨૩૨) જૂતા 
સંક#પમાં નવી ભાવના ગીતાં દાખલ કરે છે. 


૫% કમાં, વેદોની અને યગ્ઞોની જૂતી (કામ્યકર્મતી) સમજણુ ત્યાન્ય _છેં, પણુ ગીતાને વૈદ્ય 
અને યજ્ઞો પોતે તાન્ન્યે નધી. તેરમા નવી, સમજણ દાલ કરીને વેદાષ્પપન, વેદ સપ્ત, યશતુ 
અતુષ્દાન થાલુ રાખવાતુ' છે. આ નવી સમક ણુ ચોમને અનુડ્‌છી છે? વેદો શ્રીકૃષ્ણ રૂપ _છે, અને 
સતાઓ પરમાત્મારૂપ હોવાથી વેદો પણુ ૧ર તત્તવું” જ નિરૂપષું કરે છે (૧૭.૪). વૈદિક ધમ ગ્રતિ 
ગીતામાં આ બેવડી લાંત્તે છે, વેદ્યિ કામ્યકર્મના સાહિત્ય તરીકે વિદ્દાન માટે ઉપયોગી નથી; પણુ, 
તે ષંદાતી સમજણુનુ સૂપાન્તર કેરીને, વેદો જ ઈશ્વર જાન માટે ઉપયોગી છે, એમ ગીતા કહે છે. 
દ, વેદના રવો, વેદને! કર્મકાંડ, વેલ્નુ' ધ્યેય, વગેરેનુ' આ પરિવર્તન ગીતાએ અમુક અશે ઉપ- 
નિષદ્યોમાંથી લીધુ” સ્ટ છુવે પછીના ભાગ ૨માંથી સ્પટ્ટ થરી, 
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ગીતામાં વૈદિક ધર્મ વિષે જે કહેવામાં આવ્યું છે તેતું' મૂળ ઉપનિયદોમાં મળે છે. વૈદિક 
રેવા દરેક સ્વ'તત્ર શડિઉવાળા છે. આવા વર્ણનવાળાં સકતે ત્રડગ્વેદમાં ઘણાં છે, પરતુ ” બધા દેવે 
એક પરતરાનાં જ રૂપો છે,' એમ પણુ ત્રડગ્વેદ ૧,૧૬૪.૪5માં કશુ” છે; ફન્‍્ટે [ત્ર ૧મવમિનિયાછુધો 
ફ્લ્મિ: સ સુવર્મો ગછવાન્‌ | છક સછ્‌ વિત્ા ચઇુષા વર્તન ચમે સાત ર્ધાનમાકુઃ ॥ અરથ :-9-%, 
મિત્ર, વસણુ, અગ્નિ, યમ, માતરિશ્વા અને;પેક્ષો દિવ્ય પક્ષી સુસ્ત્માન્‌ ; કવિઓ એક જ જતને આ 
અતેક નામે! આપે છે. વળી, “જ્જ સર૧ ઘછુવા જગત” (ઊપ્વેરે-એક સત્‌ પુદ્ધતે અતેકરીત્તે 
કદ્પે છે. તથા કોઈ કોઈ સક્તોમાં એ વત્તરરતું વર્ણન આપવાનો પણુ યત્ન ચયો। છે, જેમકે તાળદ્ીય, 
સૂજૂન (તકર ૧૦.૧૨૫.૨) માં નિરાકાર તરીકે તે યુસ્વવ્‌યૂત (કદ. ૧૦.૬૦) માં યુસ્ષાકાર્‌ તરીકે. 


આ કાચાઓમાં ગડગ્વેદના દેવતાએ બધા એક સત્‌ તત્વનાં જ અથવા એફ સત્‌ (પુરષ)નાં 
જ નામો છે એશ કહ્યું છે. પરતુ આ મત પાછળથી થયો અથવા આ મતને પ્રચાર લાંખો વખત 
*સધી ચપેશે। નહિ, એમ અનુમાન કરી શકાય છે. ત્રાચીનતમ ગણાતા ગઘ ઉપનિષદો-છાન્ટ્ોગ્ય 
અતે બૃહદારણ્યકમાં તો ત્રડગ્લેદના ધર્મને કામ્ય ધર્મજ માન્યો છે, અને જેત્ત વગેરે ઉપનિષદોમાં 
વેદના દેવો બભનાં સ્પો છે, એમ કહ્યું છે, અને વેદ ધર્મનો વિરોધ કર્યો છે. 


વેદ ધર્મનો વિરોધ 


જે પચાગ્નિ વિધા «ણે છે, અને જે અરણ્યમાં રહીને શ્રદા, તપ (અને બહદાર્ણ્યક 
ઉપ૦ મુજ સત્ય)તી ઉપાસના કરે છે તે અચિ'માગ' દ્રારા બહમને પ્રાપ્ત કરે છે; જે ચામાં 
ર્‌ી “છષ્ટાપૂરત”ને દાતના ધર્મનુ” સેવન કરે છે તે ધૂમમાર્ગ દારા ચન્દ્ર લોકમાં જઈ ને પુણ્ય કર્મ 
પૂરુ ચતા આ પૃષ્ષી પર પ્રીય જન્મે છે. (ખા. 0.૫. ૧૦.ર-૫; બુ.ઉ.3,૨.૧૫-૧૬ ). ” 
મુડક ઉપનિષદ ૧.રમાં વૈદિક ક્રિયાકાંડના ધર્મનુ* વર્જન છે, એમાં વેદના અનુયાયીઓએ પોતે 
પોતાના યજ્ઞાદિ ધર્મની કરેલ ખૂમ ગ્રશ'સાની નોંધ ( પૂર્વપક્ષ તરીકે) છે (મુ',ઉ.૧.૨.૧--૬ ). 
એમાં તો વૈદિકો “ચરા' દ્રારા જ ચર્યલેકર્મા થઈ ને બ્રહ્મ (લોક) સુધી પહોંચે છે, એમ વૈદિકોનેા 
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પોતાનો મત આપ્યો છે. પરતુ સુ'. 6. ૧.૨ ૭-૯માં કલુ છે કે આ વૈદિક અવિશામાં છે? ચહે 
₹ સશ્રન્વો' (અસ્થિર નૌફાએ) છે; જે મૂરો યસઞેતે જ કત'વ્ય માને છે તે જન્મમૃત્યુના ફેરામાં 
પડી રહે છે, યૃત્તાદિ ધર્મને અતુસરનારા લોકો અન્‍્વેસૈત નીચતાના થયા અન્ય: “ આધળાથી જ 
રોશયેલા આધળાએ જેવા ' છે (મુ. ઉ.૧.૨,૭-૯) “ પ્ષ્ટા” પૂર્તતેજ “શ્રેય ” માનનારાએ 
સ્વર્ગમાં સુખાપભેોગ પૂરો કરીને આ લોકમાં પાછા આવે છે, અથવા આથી પણુ હીતતર્‌ લોકમાં 
જાય છે, પરતુ જે લોકો અરણ્યમાં રહીને તપ, શ્રદ્ધાનું સેવન કરે છે તે શાન્ત જાનીએ 
. ભિક્ષાચરણુ કરે છે ( સન્યાસ ગ્રહણુ કરે છે), અતે તેઓ સૂર્ય દ્રારા પરમ, અમૃત યુર?, પરભ 
સુધી પહોચે છે (સુ 0.૧.૨.૧૦-૧૧). આ ગણે ઉપનિષદ્ોમાં વૈદિક કર્મોતુ* કૂળ નાશવત 
લેક (ચદ્રવેદક) માં ભોગપ્રાપ્તિ છે, એવો સિદ્ધાન્ત આપ્યો છે. અને તે કરમોનો ત્યાગ કરીને 

અરણ્યમાં રહી તપ, શ્રદ્ધા ને સત્યનું સેવન કરવાનું કહ્યું છે. છાન્દોગ્ય ઉપનિષદ ( અધ્યાય ૭)માં 
નારદ સનહુમાર પાસે આત્મત્તાન માટે ન્નય છે. ન્ત્યારે નાગ્દ પોતે પોતાનુ” શુ” જ્ઞાન છે તે 
સતત્ુમારનેન્કહે છે ત્યારે તેમા ત્રણે વેદો વગેરેનાં પુસ્તકો અતે ખીજી કેટલીક વિદ્યાએ। પતે «તસે 
છે એ સનત્ુમાર્ને ગણાવે છે, સતહુમાર્‌ ઉત્તર આપે છે'કે તમે જે ક'ઈ નણ છે તે તો માત્ર 
“તામ” જ છે (ત હેોડળવ ચે વિચિતર્વ્મીજા ગાવત છા. ઉ છ.૧.૪) ત્યાર પછી સાલથી 
આગળ ઊચુ તત્ત યાજ છે, વાજ્થી ળ'સું તત્તત તન: છે, એમ ૧૫ તત્ત્વો ઢહી છેવટે વાળ અને તેથી 
પણુ ૧૮ 'મૂથા' હલો છે. આ રીતે છાન્દોગ્ય ઉપનિષદમાં જમ્યેટ, ગસુતે'«, સામવેર, આયર્યળ નામનુ 

ચોથુ' (પુસ્તક), પતિઠાસપુરાણુ નામને વેદોમાં પાંચમો વેદ ... વગેરેતે માત્ર નાલ જ કલાં છે. 
શુળ્ઝજવિષટ્માં, “ ખે વિધાઓ જણુવા લાયક છે, એક ઝવરાને ખીછી ૧૪”, એમ કહીને પ્રથમ 
જવત્તુ વિદ્યા કહી છે, તેમાં ચારે વેદો (ત્રડગ્વેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ તે અયર્વવેદ) અને ૭ અગે 
(શિક્ષા, કલપ, વ્યાકરણુ, નિસ્કત, છન્દ" ને જ્યોતિષ) ગણાવ્યા છે. અતે જત ડિશ એટલે 
નિરાકાર અક્ષર બ્રહ્મની વિધા, એમ કથ્યુ' છે. અવજ્ત એટવે તીચી અતે ૧ એટલે ઊચી, “આ 
આત્મા વેદના પ્રવચનથી, મેધાથી, વેદના બહુજ અધ્યયનથી પ્રાપ્ત થતો નથી” (મુ ઉ ૩.૨૩) 

ઉપનિષદ્યોની આ ક ડિકાએ।માં વેદો અને વેદોક્ત ક્રિયાઓને બહ્મસાન માટે નિસ્પયોગી કહેલ છે 
(સરમાવો ગીતા ૧૧.૪૮ ). 

વેદ સાથે સમાધાન 


હાન્દોગ્ય ઉપનિષદમાં “વેદાષ્યયનષ્રી, યતથી, દાનથી ને પાપનાશક તપથી ખાહાણા આ 
આત્માને જાણુના યત્ન કરે છે” (૪.૪ ૨૨), એમ કહયુ છે એટલે વેદ અતે યસતે! વિરાધ કરવાને 
ખદલે બહ્ન્ઞાન મેળનનામાં એને! ઉપયોગ કરવો, એમ સિદ્ધાન્ત આપ્યો છે. આ મત ગીતાતા 
અધ્યાય ૧૮ ૫-5 ના મતને મળતા આવે છે, ખલેકે ઉપષનિવલ્ના આ મત ઉપરથી જ ગીતાનો આ 
તરત આજ ખધામી દરી એમ અતુમાન_કરી શકાય. (પણુ જીઓ ગીતો ૧૧ ૪૮, ૫૩; 
પત ઉપર. ઈશાવાગ્ય ઉપનિવદ્માં અરિ (વૈદોકત ૪) અને વિશા (ઉપનિવદ્તુ' બશાસાન) 
ખન્ને પૈકી દરેકનું” ફવ જુદુ જુદ છે, એવા છાન્્ગ્ય અતે બૃહદારણ્યક (કાં ઉ ૫૧૦; બૃઉ. 
૬ ર્‌.૧૫-૧૬)તા મત પહેલા પૂષપક્ષ તરીકે આપી, ઈશાવાસ્ય ઉપનિષદના પોતાના'મત જે 
ગયા (વૈદિક કર્મકાડ) ને વયા (તફાઝાન) ના “સસુચ્ચયને!” છે તે મત પાછળયી સિદ્ધાન્ત તરીકે 


આપ્પા છેઃ-- 


૯૦ જ “જ ઝુઃ 








# શત્યરેરદુવસવર્યરાઇરવિયવા કવિ જીક્ુન પીરાળાં વે તલાકેસમકેરે ॥ ૧૦ ॥ 
“ સિવા ચામિવા સ ચલ્રેજેસમઃ સટ 1 -બાવિવવા જતુ સીક વિષતાજતવથુતે ॥ 3૧ ॥ 
ભાવાથ ;--અમને અમારા ગુરુઓઆએ એમ કશ્યુ' છે કે 'નૂતા કાળના કિએ વિઘા 
(શ) તું' ॥ળ “જુદુ” ગણ્યુ* છે અતે થાડેથા (કર્મકાંડ) તુ' ફળ “જુદુ' જ” ગઉયુ' છે.' 
અમાશા મત એવો છે કે હિચા ને કથા બન્નેતે જે સાથે જગે છે અને આચરણમાં મૂકે છે તે 
મનુષ્ય અવિધાથી “મૃત્યુને તરીને' વિઘાથી “અમરપણુ”' મેળવે છે, અર્થાત્‌ સાવેથા અને ડિા 
-ખન્તેની સયુક્ત મદદથી અતુક્મે સઝ્યાથી આ દુતિઆતું જીવન સુખમય વીતાવીને (છળુ 
જ્ના્સા) યાયી મોક્ષ મેળવે છે. કર્મ કાંય્તે અવિદ્યા ટહેતા સતા, તે વાત મુદ ઉપનિષદ (૬.૨. 
૮-૭) ઉપ?થી પણુ જણાય છે. તે ઈરો ઉપ.માં સન્યાસ અથવા અરણ્ય જવત ગાળવાતા પ્ક્ષતે 
છોડી દઈ તે થયા ને યા “બન્તેના સહકાર્‌''થી એક વડે “મૃત્યુ તગ્વાતો” અને બીજા વડે 
“જજ પ્રાપ્ત કર્વાતે” ઉપદેશ આપ્યો છે. (પણુ ગીતા સસારના સુપ્મ માટ પણ્‌ વેદનો ઉપયોગ 
ફરવાની ના પાડે છે, ને ધોગસેમ માટે પચુ શ્રીકૃષ્ણનો આશ્રય લેવાનુ કહે છે.) 
પ2 ગીતાના ષોગતું ખીજ 
ઉઈશિવાસ્યતો એક ઉપદેશ ગીતાના ચામતે મળતો આવે છે, કેમે તેમાં વૈદિક અતે 
વર્ણાશ્રમ કર્મો ચાલુ રાખવાને! ને તેની સહાયથી કર્મબ'ધનયી નિર્લિ પ્ત રહેવાતો બોધ છે; 
_- શૈજાતાસ્મમિર સર્વ ચદિતશ મત્તા ગમત 1 સેન ત્યતન સુનીથા તા 2૧ વસ્મસિસનક્‌ ॥ ૧ ॥ 
મુર્યશ્નવેર મર્યાભિ ઝિઝીિષેસ્ઝસા રમા. 1 છ ત્રિ ગાન્યવેતાડસ અ કર્મ સિપ્તે રરે॥ ૨ ॥ 
ભાવાર્થ :--“આ આખું “ગત થીભગવાનને રહેવા લાયક અચવા બોગવવા યોગ્ય છે; જગતની 
ચીજે ભમવાનતે અર્પણ કરીને, તેના ઉપરથી તારું મમત્ત દૂર કરીને તુ તેને? ઉપભોગ ૩ર 
(શેન સુશીયાછે. કોઈ બીશ્વતુ' એટલે જે ખરુ' જેતા ઈશ્વરનું” જ છે તે ધનનો લોભ તુ રાખ 
નહિ (૧). મનુષ્યે સ્વકર્મો, વર્ણાશ્રમ તેમજ ખીશ્ત ખધાં કર્મોનો, સન્યાસ કર્યા વગર્‌ એ સર્વ કર્મો 
(નિષ્કામ રીતે) કરતાં રહતે જ (જીતતતિ) આ જગતમાં શાત વષષનું' માનવ આયુષ્ય પૂરુ' ટરવુ 
જોઈ એ, એવી રીતે “૮ (શામ દ્ારાજ) અતે ખીજ રીતે નહિજ (સ-યાસ દ્દારા નહિ જ), 
(મતુષ્પ) કર્મના લેપથી દૂર રહી શકીશ (૨) “અહીં નિષ્કામ કર્માચરણુના એટલે ગીતામાં જેતે 
શળ કલો છે તેના ઉપદેશનું' બૌજ પ્રથમવાર સ્પષ્ટ નગરે પડે છે, * રી 
ગીતાની ભકિતતુ' ખીજ 
ગીતામાં જે ભકિત કહી છે તેતુ' મૂછ પણુ ઉપનિષદમાં જ છે, ત્ાગ્વેદ્તા સૂકતો ભક્તિ 
શ્સથી ભર્પૂર છે, તે હકીકત ઉપર ડૉ. ભાંડાર્કરે પોતાના શ્રન્ય (18:5823841%% ડઊતાપકાળ, 
વ્રત ૦0૯૬ રિટ] 8ા૦પડ ડહ્લડ ૦ 1ાતોત)માં ધ્યાન ખેચ્યુ' છે, તે સકતે ન્તિસુએ ત્ાગ્વેદ્માંથી 
(ખાસ તો! શાગ્વેદનાં વશન ઘૂસ) જેઈ લેવાં. અહી હુ" મુક ઉપનિષધ્માંથી ભકિતસિદ્ધાન્તના 
ખે મંગોજ આપીશ :-- 
શાયર શરેન અમ્તો ન સેષશા ન થટુના ”ુસેત। 
ચમેનેવ શળુસ સેન અગ્યસ્વગ્પેવ આવા ગિર્ગુતે હસુ સમ્‌ ॥ . 
નાચમાત્ા પળ્ટીસેન મનો ત ચ ઝળારાતતવછે વાષ્યસિજાત્‌ 1 
છશ્વામેમતતે વસતું વિજરૈવ આતના વિરતે પજષાવ 1સુ ૪, 3*૨. રૂ-૪. 
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ભાવાથ --આ વર્તદ વેદના પ્રવચનથી, મેધાથી, વિશાળ અધ્યયનથી મેળવી શકાતુ 
નથી (સ ઇમ્ક-) જે જનાત્માતે એ પરતત્ત્વ પોતેજ પસ ૬ ફરે છે (-જેના ઉપર એ તત્ત્વ 
પોતેજ અવુમ્રહ ફરે છે ) તેની સમક્ષ જ તે તત્ત્વ પોતાતુ સવરૂપ (તણુણ્‌ ) ગ્રકટ કરે છે (નિરળુસે) 
આ પર આત્મા બલરહિત પુસ્ષોથી શોધ્યો જડતો નથી, તેમજ કોઈ પણુ પ્રકારતો ગ્રમાદ થાય તો 
અથના શાસ્રાકત તપથી જુદા પ્રકારના તપથી પણુ આ આત્મા પ્રાપ્ત ચતો! નથી પરતુ આ 
પ્રનચન, મેધા, વિશાળ અધ્નયન, પ્રમાદ્ના અભાન, રાસ્રાકત તપ (અહી ગણાવેવા 
ઉપાયે) દ્વારા જે સાતી યત્ન કરે કે તેના બહ્મધામ (એટલે હદયકમન)માં પરમાત્મા પોતે પ્રવેશ 
કરે છે, પ્રકટ થાય છે 


અહી પહેલાં ભકિત સિગાય અથના ઈશ્વિરાનુષ્રડ સિવ્રાય એકેય સાધનથી ખ્ાપ્રાપ્તિ 
થતી નથી, એમ કહીને, પછી એ સાધતે। છોડી ન દેતા, તેની સાથે સાથે “એ સાવનેોથી શ્રીભગનાન 
મળરી જ એમ માની સાધક એ સાધનોના અતુષ્દાનથી ગર્વ ધારણુ ન કરે તે માઢ “ એ સાધને 
ચાલુ રાખે તો કોઈ કાળે શ્રીભગવાન અતુમ્રક કરશે, ' એવો સિ&્દા ત આપ્યો છે એટને ટૂકમાં, 
ભકિવ સિનાયના ખીન્ન સાધનોની સદતર્‌ નિરુપયોગિતા અહીં કડી નથી પરતુ ગીતા ૧૧ ૫૩- 
૫૪મા તે! અમુક સાધને! ભગવલ્રાપ્તિ માટે ઉપયોગી નથી એમ સ્પષ્ટ કહ્યુ છે -- 
સાહ વેરેને સવણ અ વાતેન અ પેર્યચા। 
શવ ઉમિયા દ્રષ્ઠુ રુજન્યાનાલ વા ચા | 
મત્તમા ત્3નન્‍્યયા શવચ અદમેવવિયોડઝસુ1 । 
ક જાતુ દુ ચ તસ્તેન પ્રવેવ્ફુ ચ ૫૮સવ 1 મ ગી ૧૧૫૨-૫૪, 
અર્થ -- હૈ અજી, જે રીતે તે મારુ “દર્શન' કર્યું તે પ્રમાર્તુ “દશન વૈદ્ષેથી, 
તપથી, દાનથી, યસ્તથી થવુ શકય નથી, પરતુ અનન્ય ભક્તિ વડે ( એટલે પ્રેમ ને પ્રપત્તિગ્રરણુ! 
ગતિ વડે? માશુ જ્ઞાન અને દશન થઈ રકે 9, અતે ભશ્ત મારામાં ગ્રવેશ પણુ કરી શકે છે 


ગીતા અતે ઉપનિષરાની તુલના 


સુડક ઉપનિષદમાં, “પરમાત્મા ભકતના હદયમાં ગ્રવેશ' કરે છે, એમ કહ્યુ છે, તે કથન 
ભ્રક્તની આ દુનિયાની જીવન્મુકત તરીકેતી સ્થિતિતુ વર્ણુન છે ગીતામાં ભકતને પરમાત્મામાં પ્રવેશ 
ચાય છે એમ કહ્યુ છે તે ભમ્તતી દેહના પાતે (મરણુ પછી) જે સ્થિતિ થાય છે તેતે ઉદ્દેશીને કહ્યુ 
છે આ રીતે નેતા ઉપનિષદ અને ગીતાના (સાનન્‍) સન્યાસ, કર્મ ને ભડિતિના સિદ્ધાન્તની તુલના 
કઈકે અરે નીચે મુજબ થાય --(૨) ઉપનિષદ પહેલાના જ સમયમા, તાગ્વેદના જ છેનટના 
કાળમાં વૈદિક દેવતાઓના ખરા સ્વરૂપ વિષે જે ખે (નિરાકાર અને સાકાર પરતત્તના) દાશ'નિક મતો 
(૧૧૬૪૪૬ પ્રત્યાદ્મા) હતા, તેને! જે? નો ઉપયોગ ઉપનિષદો કરતા નથી, તેમનો ગીતા કરે 
છે અને તે દ્વારા ગીતા વૈદિક સકામ યગ્નેને નિષ્કામ તરીકે કરાવના મથે છે અતે વૈદિક સેર 
સતાવાયની જગાએ ગીતો એક જે પરતત્ત (નિરાકાર કે સાકાર) સ્થાપે છે (૨) વેદો કવર વિદ્યા છે, 
સદાનાત માત્ર છે, એમ ઉપનિષદો કહે છે ગીતા વેદોને કૈયન્યાતિવયા _ફહે છે ને વેદોના ક્લને ત્ય દે 
છે નિષ્કામ કર્મની જ ભલામણુ કરે છે. છતાં, બીજી રીતે, વેદો 1 અનેક દેવતાએ રૂપે શ્રીકષ્ય 
અને થહ જ ગવાએેલા છે, એમ પણુ ગીતા માને છે (૧૩ ૪), અને વેદ તથા યતો નવો ઝમ 


હશ શ્રકશ્યુ ૧૪ 





ગીતા કરી ખતાવે છે. (૩) છાન્દોગ્ય ને બૃદદારહ્યક તેમજ સુક ઉપનિષદ સાનની તથા સન્યાસની 
તર્ટ્રેણુ કરે છે અને વૈદિક કર્મકાંડને ત્યાજ્ય ગણે છે; ત્રાનતે છોડી અદળ્ય-નિવાસતી ભલામણે કરે છે. 
ગીતા કર્મોનાં ફૂલનો! સન્યાસ અથવા કર્મોનો માનસ સન્યાસ કરવાનુ કહે છે. કર્મોનો જ્રૂપે 
સન્યાસ” જે જૂતામાં જૂનાં ઉપનિષદોમાં કલો છે તેને ગીતામાં “ચસ” કરતાં વધારે મુશેલ, શ્રાર્ગ 
કલ્રો છે. અને તે રીતે તેમજ ખી#ત' અનેક કારણે। આપી ગીતામાં ચામને સન્યાસ કરતાં ઉત્તમ 
ગલે છેં, (૪) રૈશાતાસ્ન ઉપનિષદ ગીતાના “શો'તા વિચારતું બીજે ?નતૂ કરે છે. ગીતા શનની 
સંમજૂતી (લક્ષણુ) આપી, શોનનાં અનેક સ્વરૂપા અથવા જેતે આપણે અનેક ચામ કરીએન્અતે ગીતા 
પોતે તો “શોનો” જ કહે છે-તે ચોમતા અનેક પ્રકારોતે વિસ્તૃત સંગ્રહ કરે છે. (૫) ગીતા ભક્તને 
મુખ્યત્વે ચોમના સાધન તરીકે ઉપયોગમાં લે છે, એટલે ગીતાનાં સ્વકર્માચરણુમાં ભક્તિ એક અ'ગ 
થાય છે. ઉપનિષદોનો ભકિતનો સિઠ્ાન્ત સન્યાસ જતિ ઉપર ઢળે છે, અને ભકિત્‌તે_ ઉપેષોગી 
સોધનો-વેદપ્રનચન, મેધા, વિશાળ અધ્યયન, બલ, ગ્રમાદાભાવ, તપ વગેરે--ભક્ત ચાલુ રખે એને 
યત્ન કરે તો ઈશ્વર પોતાના જ અતુત્રડથી ભકતને દત આપે છે, એમ ઉપનિષદ માતે છે. પરતુ 
ગૌતા કહે છે કે એ સાધનોની “આવશ્યકતા” નથી, બઃકે એ સાધનો “ભક્તિમાર્ગીય ચાગી''ને 
તો નિસ્પયોગી છે. ભકિતમાગીય સન્યાસી (ગીતા ૧૨) માટે પણુ એ સાધતા નિસ્પમોગી છે, 
એમ ગીતા માને છે. 
4ીતાના સન્યાસ, કર્મ એટલે ચોશ (નિષ્કામ કર્માયરણ) અને ભકિત-એ ત્રણનાં રી 
ઉપનિષદોમાથી ઉપસ્થિત થયા છે, એ હકીકત અત્યન્ત ટૂંકમાં બતાવત્રાને અમે આ ગ્રકરણુમાં 
ઉપનિષદ્દોની કેટલીક ચર્ચાસ્પદ શ્રતિઓને1* ઉપયોગ કર્યો છે. તેતો એક માત્ર હેતુ,આ _ વિષયોમાં 
ગીતાની પૂર્વભૂમિકા કેવી હતી, તે સમજની તે દ્રારા ગીતાનું” આપણી સપૃતિના પ્રતિહાસર્મા શુ 
સ્થાતે છે, તેનો કક ટૂ ટા ખ્યાલ આપેવાતો છે. ઉપનિષદો પોતે “વેદની” તુલનામાં “નવું શાસ” 
(પેલ વવ્ડાત્તાજાદ છે અતે “વેદ” 01ત ૧૩૯૫૧ તટાદ છે. તેવી જ રીતે ઉપનિષદની તુલનામાં 
ભ્રગવદ્‌ગીતા પોતે પણું (પટ ૧૭૩૯૪ “નવુ* શાસ્ત્ર” છે, તયા વેદ અને ઉપનિષદોના 
મન્તવ્યો સાથે ગીતાનો સબધ 'ખડનાત્મક જ નથી, પર'છુ સમાધાન અને સહકારાત્મક સબધ છે.! 


ગીતાનો થોળ મનુષ્ય માટે સયમ અને શાન્તિતો એક “અપૂર્વ” મોર્ગ છે; એ ચોળતું ઉપનિષદોમાં] 
ચૂકમ બીજ જ છે. છુ 





સઝ 
*અમે એ શ્રુતિઆને। ભાવાથ જ આપ્યો છે; રખ્દાય" નથી આપ્યા; અને તેની ચર્ચા 
ફરી નથી. કેટલીક શ્રુતિઓનો અર્ય ચર્ચાસ્પદ છે. 


પ્રકરણુ ૧૫, 
ગીતાને નીતિ વિચાર 
૧* અજી'તતે॥ ફ્લાસક્તિ ( જર્વેલ્વ ) રોપ અને ધર્ષસ'માહ 


યુદ્ધ કરવુ' કે ન કરતુ, એવો પોતાના ક્ષાત્રધર્મ વિશે જે પ્રશ્ન અજુતતે થષો, તેના 
ઉત્તરમાં ગીતા કહેવામાં આવી તે ઉત્તર ગીતા કેવી રીતે આપે ઢે, તે થોડે ધણું અશે પૂર્વ 
ગ્રકરણ।માં આપણે વિચારી ગયા. કવળ ક્ષાત્રધર્મ જ નહિ, પરતુ ચારે ય વર્ણાના ધર્મો સમજાવવા 
માટે જ મવુસ્પ્તિ વગેરે ધર્મશાસો લખાયાં છે. ટતવ્યાકર્તવ્યતે! ખોધ કરવાને! ઉદ્દેશ ગીતાને 
તેમજ મતુ.ઘગેરેતી સ્મૃતિઓતે। પણુ છે. માટે એ બત્વે પ્રથા વચ્ચે ભનુ'યને સ્વધર્મ સમશવવાના 
સિદ્ધાન્તમાં શો! ભેદ છે, તેના વિચાર આપણે કરવો ઉચિત છે. ગીતા ૧૬.૨૪ (તલ્માસ્જાળ 
૧10 સે કાર્જાકામેન્ક્દકર ) માં મતુસ્મૃતિ જેવા પેમે શોસ્ખતો જ સબ ધ છે, એવો એક મત 
છે. પણુ માર મત મુજ્ખ ગીતાના એ શ્લોકમાં ગીતાતે જ “શાસ” કહેલ છે; તે આપણુ પાછળથી 
જેઈ, અહીં ઝશ્ન એ છે કે ચર્જીતતે મતુસ્મૃતિ જેવાં ધર્મશાસસમાં કહેલા ધર્મ, તીતિના 
નિયમોનુ' નાને છતું કે નહિં? અથવા, સાન હોવા છતાં એ નિયમોનો અર્થ કરવામાં જ એને 
ઝુશ્કેવી લાગેલી કે કેમ ? અતે અજી'તના પ્રશ્રતો ઉતર આપનામાં કીકૃ્ગે મતુસ્કૃતિ જેવા ધ્મ- 
શાસ્ત્રની મ્દદ લીધી છે કે પ્રેમ? # જે 

અજુ'ન મુદ્દ કરવાતે તૈયાર છે. ખન્ને પક્ષોના સૈન્યો સજજ છે ખરી તૈયારી તો ઉઘાગ- 
પર્વામાં બતાની છે. દેશદેશના રાજાએની ભદદ મેળવની, અતે મહાત નિર્ણયો લેવા, તે બધી 
ખાગતોમાં લાખે સમય ગયો છે. હવે તો પરસ્પર યુદ્ધનો આરભ જહેર કરવા યોદ્ધાઓ પોત- 
પાતાના રા ખાતો પ્વનિ કરે છે, અર્જીન શ્રીકૃષ્યુને કહે છે કે બન્ને સૈન્યોની વચ્ચે મારો રથ લઈ 
જઈ ને ઊબે। રાખો, નથી હુ” દુર્યોધનના પક્ષ તર્કથી કોણુકોણુ લડવા આવ્યા છે તે ન્નેઉ 
શ્રીકૃષ્ણુ ખે પરમારે ક્ષ લઈ જઈને “મડે કરે છે (1 રપ). વાત આદશે સુધી આવે છે; ત્યે 
સુધી અ્જી'ન લડવાને કૃતનિશ્વય છે, આ સર્ગ (ઝયોશમર્તની હકીકતો પણુ) બતાવે છે કે 
“અર્જીનને પોતાના ક્ષાત્ર “ ધર્મ 7ની સમજણ છે; એ સમજણનો વિચાર કરીને જ 
એ લડવા આવ્યા છે 

પરતુ ન્યારે ખને પક્ષોના સૈન્યોમાં પોતાના વડીલો, દાદ, આચાર્યો, મામાએ, ભાઈ ઓ, 
પુત્ર જેવાએ, પોર, અ ગત મિત, પત્નીના વડીજે, સામાન્ય મિત્રો-એ બધા સ્વજનોને સજજ 
થઈ ઊજેવા અજુ જુએ છે, ત્યારે, તેના શરીરમાં ક“પારી છૂટે છે ને રૂવાડાં ભેભા થાય છે, હાથ- 
માંથી ગાડીવ પડી ન્નય છે, તે સ્થિરતાથી ઊભો રહી શકતો નય, અને શ્રીકૃષ્ણને કહે છે, 
“સ્વજનોને યુદ્મા હણીને હુ બ્રેય પ્રાપ્ત કરું, એમ હુ' માનતો! નથી . .. . (૧.૨૧-૪1)”, 
અજીતતા આ વિષાદતા કારણો એના વિષાદ્વચતોમાંથી તાર્વતા, આપણુને જણાય છે કે 
ઉ) અજન માને ઝે 3 યુદ્ધમાં માટી હિ'સા થરે અને તેતુ' કારણુ હૂ" થઈશ (-ગીતા ૧. ૩૧, 
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૭૫, ૩૬, રછ, એ દરેકમાં આ હિ'સાનો નિદેષ્થ અજુન કરે છે). (૨) બીજુ, જે લોકોને અજન 
હણશે તે બધા અજુ'નના સ્વજને। અને સ્વખાંધવો (૧.૩૧,૩૭) છે. અજી જણે છે કે આ 
સ્વજનો પૈરી ધૃતરાષ્ટ્રના પુત્રો આતતાયીએ। છે. સ્વજ્તોતો વધ એટલે કુલક્ષય, કુલક્ષમનુ' 
પરિણામ વર્ણુસાંકય” આવશે અને કુવક્ષયતું' મહાપાપ અજુ'તતે લાગશે ( ૧.૩$-૪૫). 
મિત્રદ્રોહતું' પણુ પાપ લાગશે. (૩) અર્જીનના વિષાદને! ત્રીન્ને ચર્‌ એ છે કે આ હિ'સા કોઉના 
પરમાર્થ માટે કે કોઈ ઈશ્વરી સ'“કેત મ્ુજગ કે કોઈ સામાજિક વા સાર્વજનિક હિત ખાતર કરવાતુ' 
અરજીને માથે લીધુ' નથી. અજીંન હજી સુધી એમ જ સમજે છેકે આ યુદ રાજ્યના સુખના 
લૈણભને ખાતર પાંડવો લડવાના છે (૧.૪૫). અજુ*તની આ માનસિક સ્થિતિને થ્રીકૃષ્ણુ કરન 
'તાહિ'મત', વૈણટક્ય “નપુંસકતા 'અને ટૃઢ્યત્ોર્ષલ્થ (૨.૨-૩) કહે છે. પણુ અર્જીન પોતાની માતસિક 
સ્થિતિને જ્ાપેળ્વકોષ એટલે “ફળની આશાયે જ સ્વકર્મ કરવાને! રાપ કહે છે* (૨.૭). 
(૪) અર્જીતના વિષાઇતું ચોઘુ' અને મુખ્ય કારણ અર્જીને ગીતા ર્‌ ૮માં કહ્યું છેઃ “પૃથ્વીનું સર 
રાજ્ય અથના તેથી પણુ વધારે-દેવતાએ ઉપર પણુ રાજ્ય મેળવીને પછી પણુ ઇન્દ્રિયોને બહેરી કરી 
નાંખતો જે શેક (વિષાદ-માનસિક વ્યથા ) મતે થઈ રહેશે તે ૬ર કરે એવા નીતિનો 
સિદ્ધાન્ત મતે નજરે પડતો નથી, 7 મતે લાગે છે કે ગીતા ૨.૮ ( ચદ ત્રવર્યામ વથાવનુવાય્‌ 
સરજેશ્યુરછોવગવિસ્દ્રિયાળાદ્‌। ગરાપ્ય મૂણારસતતજટ રાઝ્ય સુરાળામવિ ચાષિષત્તત્‌॥ )માં ચવ 
તે"સત્‌ દારા કોઈ વ્યક્તિ કે વસ્તુને જવાતી કે સમજવાની ચ્છા અજુ*ને બતાવી નથી, પણુ 
કાઈ સિદ્ધાન્ત કે નીતિનુ' રહસ્ય સમજવાની ઈચ્છા અજીષને વ્યક્ત કરી છે, 


અર્જીનની દલીલે। પ્યાનમાં રાખી થીકૃષ્ગે જે ઉત્તર (અથવા ઉત્તરે) આપ્યા છે, તે આપણે 
નેઈ ગયા છીએ. શ્રીરૃષ્ણે છવાત્માની હિ'સાની શકયાશકયતા અને તેની સાથે જ ક્ષાત્રધર્મરૂપ 
યુહ્નુ' તિષ્કામ ઉતર્ગ પ્રાત્તિ અયવા પૃથ્વીલેકકના રાઠત્યતી પ્રાપ્તિ, ખનેમાંધી એકતી પણુ પમ્ઠા 
વગર) અતુષ્દાનનો ગીતાને! નવો જ પર્મ, એ ખે મળીને એક સાણ્ય, (સંણ્ય એટલે યુદ તેના 
સબધી) સુ (સમજણુ) કડી છે (૨.૧૧-૩૯) અજુ'નના પ્રન્તો આ એક ઉતર શ્રીકૃષ્ણે આપ્યો છે. 
ખીજ્વે ઉતર રિતિતત્રસતા_દષ્ટાન્તને!.ગીતા ૨-૪૦-૭૨માં આપ્યો છે. તેમાં યુદ્ધ જ નહીં, પરતુ દરેકે 
દરેક કર્મ તેના મૂલતી બીલકુલ આશા રાખ્યા વગર્‌ કર્વામી સમજણુ આપી છે, ત્રીજે ઉત્તર પ્રર્ત 
તત્તનાં શકન જ સમત્ર ક્ત તતો અને છીવાત્માના અક્જ તનેડ ત્રીજા અપષ્યાયમ છે. એમ, અનેજ 
ગ્રકારે, દાશ નિક સિદ્ધાન્ત દોરા એયના સામાન્ય ખુહ્દિની સમજશો દ્દારા, મતુષ્ય પોતાનાં કર્મોથી 
નિર્તિપ્ત કહી શકે છે, તે ગીતાના ચોમને ઉપદેશ શ્રીદૃષ્સે આપ્યો] છે. 


ગીતાના વાચકને સહેજે સમન્નશે કે બર્મા સારું' સાન અ્જીતતે હતુ”, છતાં તેથી 
શજ્ુ'તતે બીતકુલ સ તોષ ચયો ન હતો. એને તો! એક નવો સિદ્ધાન્ત નતેઈ તેર હતો, જેની માગણી 
એણે ગીતા ર.૮માં થીયૃષ્ણુ પાગે કરી છે. ધર્મ શાસ્ત્ર ક્ષત્રિયધર્મ' સમજ્વવતાં આત્માની હન્તવ્યાષન્ત- 





ક ગીતા ૨.૪૯ પ્રમાણે જપળાઃ જઇરેલત્ર એટવે જવળતાનો અથ જ્સરેતુત, પોતાના કર્મોના 
મૂળો ગ્રોપ્ત કરવાના ઉદ્દેશથી સ્વકર્મા કરવા તે. ઉર્પાનિષદોમાં ત્રાજ્ળ એટલે બહ્મજ્ઞાની અને ઇનતળ 
એટલે ખભસ્ાન વગરનો ( બ. ઉપ ડ.૮.૧૦), એમ અર્થ. ચાય છે. ગીતામાં ત્રાજ્ઞન એટલે 
ફૂલનિરપેક્ષ કર્મકરનાર, ફ્લાસકિતવગર્‌ કર્મ કરનાર, અને જવળ સમેટલે ક્લની ઇન્છાથ્રી જ ક્મ- 
કરતારટ એવો અર્થ છે. “કાર્પણ્ય' શબ્દને કૃપા, ધ્યા, સાથે ક ઈ સબધ નથી, 


ગીતાને નીતિ વિચાર - હ્પ 
-------------*-------------------- 
વ્યતાની (હિંસાની શફયતા)ની ચર્ચા કરતુ નથી. ધર્મશાસ્ત્ર નિષ્કામ કર્માચરણુતી શકયતામાં જ 
માનતું નથી. મતુસ્મૃતિ સ્પજ કહે છે કે “કામાત્મતા પ્રશસ્ત નથી; પણુ, ખીજ બાજુ, આખા જગતમાં 
જાઈ ફસ અકામતા દેખાતી જ નથી, કેમકે વેદ્દાધિગમ જ અને વૈદિક કર્મયોગ જ કામ્ય છે રેટ 
આ લોકમાં કોઈ પર્યું સથળે નિષ્કામ મનુષ્યની એક પણુ ક્રિયા દેખાતી નથી (સત્તત કિવા વિર 
સતે નેણ હત્‌ મતુ ૨.૪) માટે ધર્મશાસ્તો નિર્ણય છે કે “પોતાની ઇશ્છાઓના 
વિષયમાં (શાસ્સાં બતાવેલા માર્ગે) ખરાખર્‌ વર્તનાર મતુષ્ય અમર્લેડતા મેળવે 
છે??? (મતુ, ૨.૨-૫). જવાત્મામાં સ્વાભાવિક કતત્વ છે જ અને જવાત્મા અનેક કર્મો કરે છે, 
એમ માતીને જ ધર્મશાસ્ત્ર કર્તવ્યાકર્તવ્યનો નિર્ણય કરવા પ્રકૃત્ત થાય છે. “જમલિ''તાં કતતતે 
નિર્દેશ ધર્મશાસ્્ર નથી કરતુ? પણુ વિઠિત અને ગ્રતિષિદ્ કર્મો ગણાવે છે. ર્ય, જિયા કે પદતતની 
ઉત્પત્તિ વિશે ધર્મશાસ્ત્ર કઈ ઊડ ઉતરતું નથી. પણુ ગીતાના વાચકને સહેજે ખાતરી થાય છે 
% એ વિષયની સંપૂર્ણ ચર્ચા થયા પછી જ અર્જુન યુદ્ધ કરવાં તૈયાર થયો. ગીતા અતે ધર્મ શાસ્નુ” 
આ અને ખીજુ" અનેકવિધ તારતમ્ય્‌ શઆપણુને પ્રથમ દષ્ટિએ જ દેખાય છે. તે ધ્યાનમાં રાખીને 
“જ ગીતાની નીતિની કિ'મત આકવામાં આપણે આગળ ચાલવુ જેઈ એ. 











૨ ધર્મશાસ્ના નિયમો 


ગીતાના નીતિત્રિચાર બરાબર સમજવા માટે મતુમ્મૃતિ જેવા ધર્મશાસ્તને! નીતિવિચાર 
કયાં સુધી પહોચે છે અને કયાં અટકે છે, તે સહેજ વિસ્તારથી નનણુવાની જરૂર છે. એ જાણ્યા પછી 
ગીતાના નીતિવિચાર્ની ભૂમિકા કેટલી ઉચ્ચ છે તેતુ' યથાથ સાન થશે. ધર્મ શાસ્રોની પદ્દિયામાં 
નીતિયુક્ત ધમો ત્રણુ ત્રકારના છે: ગલુધમે, આશ્રમઘમેી, અને વણાંશ્રમધ્મા અથવા સામાન્ય ધર્મો. 
આ છેલ્લા સર્વસાધારણ ધર્મામાં પાંચ જુખ્ય છેઃ:-અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય, શૌચ, અને પ્રન્દરિય- 
નિમ્રહ (મનુ. ૧૧.૬૨). ચારેય વર્સાસ અને ચારેય આશ્રમોએ પાળવાના આ ધર્મા છે. ગીતામાં નીતિ- 
યુક્ત ગુણ અથવા સદ્શ્ણોની ચાર મુખ્ય યાદીગયા છે (જે મતુસ્મૃતિ કરતા પ્રાચીન છે) :-(૧) ગીતા 
૧૦,૪-૫ નમાં સત્મ અને અહિ'સા છે; (૨) ૧૩.૭-૧૧, ન્યાં અહિંસા અને શૌચ આપ્યાં છે; 
(૩) ૧૬.૧-૩ જેમાં અહિંસા, સત્ય ને શૌચ દર્શાવ્યાં છે; તથા (૪) ૧૭.૧૪-૧૬માં શૌચ, અહિંસા, 
સત્ય અને આત્મનિત્રહ કલાં છે. ગીતામા આ સદ્યુણો થીકૃબ્ણુ પાસેથી પ્રાણીઓને મળે છે (૧ ૦.૫) 
અથવા મુખમાં દવીસપદ્‌ પે સૃષ્ટિથી જ સલા છે (૧૬.૨), એમ કલુ છે, પણુ સ્મૃતિચમાં 
_નોતિયુક્ત પર્મો (કરને) તરીકે તે આપ્યા છે. ખૂ નેનાં દણિબિન્ડુએ। જુદાં જ છે. ધમ ારમાં જેમ 
નીતિયુકત કમાં ગણાવ્યાં છે, તેમ પાપે! અથવા અનીતિકુશ્ત કર્મો પણુ દશાંજાં છે, જેમકે 
(૧) નરાવાત્ો, (૨) સપવાતકો, અને (૩) મરાવતતકતુસ્યાતતો. હેમાદ્િ ગષોગેમાં પતિની મોરી 
યાદી છે મયુસ્મૃતિ ૧૧.૫૮ પ્રમાણે બાહમણુતી હત્યા, મદિરાપાન, ચોરી, સુક્ષ-ની શ્રાવે ગમન 
અને એ ચાર્‌ પાતક કરનારાઓ સાથે સધ ધ-એ પાંચ સહાપાતકે( ૪. (દ? %71-;*” 
શેવ રર્ડન્ઞનાનન | મટાસ્તિ વાતસ્ન્જાજુ સહર્મશાવે સડ સટ ॥ ), તરલજનિનું' ત્રાયકષનિ -₹” 
મહાપાતકીએઓનેો સમાજમાંથી ખહિષ્કાર કરવાનુ ધર્મશાસ્્રમાં લખ્ય' છે. ઝજાતક્યેકાં ૩ર. 
ગુમ્માતાપિતાપુત્રતો ત્યાગ, મોટી મિલના યન્ત્રે ચલાવવા, નાલ રક હજુ કસર 
પેશા લઈ તે ભષાવવુ', તરાયત્વ, પત્યાદિતે સમાવેશ થાય છે. ઝ્ટતાઝકઝર્* 
ઉપર્‌ જૂઠો આક્ષેપ મૂકવો, વેર્દેતેન્દા; અભક્યભતષયૂ, જતી કતી, ન્ત્રિકે રર” ઝે 





ટક ક ક 


-------------*------------:-:----- 
સોગ, વગેરે ગણાર્વયા છે. વળી, પાપતી શિક્ષા કેવી રીતે થાય છે તેતે! નિયમ એમ આપ્યો છે 
જુ રુભ્ન કે અરુભ માનસ કમ'તુ' ફળ આ છવ મત વડે જ ભોગવે છે, વાણી વડે કરેલા કમનું 
તેમજ રહ વડે કરેલા કર્મ'તુ' કળ તતુષ્યે વાણી વડે તથા દે વડે બોગવવુ' પડે છે (મુ. છ.૦). 
આના જ સબધમાં કહ્યું છે કે રટ્ઞોતે અત્તઃસસ્ા છે, પણુ ખોલી શકતાં નથી. તેમજ ધર્મ અને 
પાપની માન્યતા એવી છે કે ખનેતાં પરિણામો અલગ અલગ બ્ોગેવવાં પડે છે; એનાં સર્વાળેો- 
ખાદબાઇ થઈ શકતાં નથી. 

અસ્તુ. સામાન્ય મતુષ્યતુ' છવન સાદુ' ને સરળ હોય છે. તેવા મતુષ્યતે આ તિયમે। તીતિમય 
જવનતો માગ બતાવે છે. વ્રતો અને પાપાની યાદીઓ નનણીતે મનુષ્ય પોતે કેમ વર્તન રાખવું' 
તે શમજી રકે છે. હતાં અમુક સજેગો ઉપસ્થિત થાય ત્યારે વિચારશીલ ભતુષ્યતે નીતિમાં તધારે 
ઊડા ઉતરવાની જરૂર પડે છે, જેમકે દુષ્કાળમાં. હિન્દુ ધર્મશાસ્્રકારાએ આવા સ જેગાતે.- 
-પણુ વિચાર કયેદૈ છે, અને સામાન્ય પાંચ ત્રતોના અપવારા આપ્યા છે. 
અહિંસાનો સર્વસામાન્ય નિયમ કર્યો ત્યારે સાથ સાથે એ નિયમતે માટે કેટલાક અપૅવાદા કરવા, 
પડેલા, વૈદિક ધર્મ જૂનો દતો; એ ધર્મમાં દ્વિ સા યતી, એ હિ'સાને અહિ'સા નથી કરી, પરતુ 
વૈદિક દિ'સા ગણીને એવુ ગ્રાયશ્રિત કરવાનું કશ્યુ' છે. (મતુસ્મૃતિ જીવતા પરાતે બદલે વિશ્વં 
વાપરવાનું કહે છે, મનુ. ૫.૩૭,૫૧,૫૨,૫૪). આપદતકાળ મારે કલુ છે ક ત્રાનલ્યાળ થિર્‌ સર્વ 
શ્રાણુને સજવત રાખવા માટે આ સર્વ, જગતને આહાર તરરીકે લઈ રાકાય છે.' આ અપવાદ 
દુકાળ કે એવી કેઈ પરિસ્થિતિ માટે છે. અમુક સન્નેગોમાં યુદ્ધ અનિવાર્ય (વર્ન) મનાતું દુ? 
અને ક્ષત્રિયની ફેર્જમાં એનો સમાવેર યતો હતો. આ પર્ન્યુટ્ધમાં “ફૂટ આયુધો'' (ઇળકપટવાળા 
હથિયારે), ઝેર્‌ પાએલ (પર્વારેષ્), અગ્નિથી સળગતા (ઝ્િઝકકિતિ) આયુધો! વાપરવાતી સાર્જ* 
જનિક મનાઇ હતી. સામાન્ય જનતાને (લડાઈમાં ભાગ ન લેતી પ્રજાને) સરક્ષિત રહેવા દેવામાં 
આવતી દતી. તેમજ, સાથ, જાત “અને સેર્થી ન પતે તો જ યુદ્ધનો આશ્રય લેવો, એમ નિયમ 
કર્યો હતો! (મતુ, ૭.૧૯૮). વળી, જ્યારે,”આર્ય સસ્કૃતિ” (હર્ષ) ઉપર હુમલે। થાય, ત્યારે ખાકાણુ 
અને વૈશ્યે પણુ રાસ ગ્રફણુ કરવાં, એવો! નિયમ હતે! જ (શર્ઘા હિઝાહિમિર્ત્ાલ પરમો ચત્નોપરષ્વતે 1 
(મનુ. ૮,૩૪૮). સ્વરક્ષણુ માટે આતતાયીની સામે થઇને તેને મારી નાંખવામાં પાપ નથી માત્યુ' 
(મતુ, ૮.૩૪૯-૩૫૧). આતતાયી ગુરુ, ખાળક, વહ કે વિદ્દાન બાહમણુ હોય તે પણુ તેનો વધ 
જ કરલો, એમ (મતુ. ૮.૩૫૦) સ્પષ્ટ જણાવે છે. દુનિયાનો વ્યવહાર વિષમ છે. સત્યને દલે 
અસ્ત ખોલવાની જરૂર પડે છે, શાસ્ત્ર અસત્યને સત્ય નથી કહેતુ', પણુ અસત્યને પાપ જ કહીતે 
અમુક ગ્રસગાએ અસત્ય બોલવાની ણૂટ આપે છે, જેમકે જો સત્ય કહેવાથી (૧) કોઇ મતુષ્યતો 
વધ થવાતો હેય તો તે ગ્રસગે (મનુ. ૮.૧૦૩), (૨) જ્યારે ખાહ્મણુ ઉપર હુમલે। થાય એમ હોય 
ભારે (મતુ. ૮.૧૧૨), (ર) પોતાતુ' જવન ભયમાં આવી પડે ત્યારે; (૪) પોતાના સવ'ધતવું” 
અપહરણુ થતુ હેય ત્યારે. ચોરી ન જ કરવા, પરંતુ તેના પણુ અપવાદો છે: (1) જેતી પાસે ૧૦૦ 
ગાય હોય તેણે અઝ્યાધાન કરવુ, અને ૧૦૦૦ ગાયવાળાએ સે[મયત્ત કરવો, એવો નિયમ દતો. 
પણુ જે લોકો એ ગ્રમાણે કરતા ન હોય તેમનુ ધન હુરી લઈ પોતાનો અધૂરો યસ પૂરો કરવામાં 
થાહણુને દોષ નથી, જે ખાહમાણુ હમશાં દાન લીધા જ કરતે હોય, પણુ કોઇવાર દાન દેતો જ 
ન છમ, તેનું ધત હરી લેત્રાની (બીનત) ખાકાણુને છૂટ છે. શહ, વૈશ્ય કે ક્ષત્રિય શાસ્ત્રોક્ત કર્મ 
હરતાં ન હોમ તો તેમનુ' ધન ક્ષત્રિયે હરી લેલુ* (મતુ. ૧૧.૧૮). ન કરવા જેવાં સો કાર્ય કરીને 





ગીતાનો નીતિવિચાર્‌ ” જ ક 





“કડક 
પણુ વૃદ્ધ માતાપિતા, સાધ્વી ભાર્યા, શિશુપુત્ર, એ ત્રણુનુ' ભરણુપોયણુ કરવાની દરેક મૂતુષ્યની 2 
*છે. વળી, છ «ક એટલે ત્રણુ દિવસ સધી જે“મતુષ્ય આહાર પામ્યો નથી તેણે સાતમે ઢ"કે યજ્ઞાદિમાં 

* જે મતુષ્ય દ્રવ્ય ખર્ચો ન હોય તેતે ત્યાંથી ચારી લઈ ને-લૂઠી લઈસે પણ શ્યન્ન ખાવુ” પણુ 
ખીન દિવિસ માટે તે વખતે લેવુ” નહિ (મતુ ૧૧.૧૬). આમ ન્ટે મતુષ્ય અસાધુ (પાપીએ) પાસેથી 
થન હરી લાવીને સત્યુસયને આપે છે તે પોતાની ન્તતતે નાવ કરીરો સાધુ અને અસાધું બનેતે 
તારે છે (શોડ્નાયુમ્યોમેમારાય સાપુમ્ણ- 3૧૦ઇવિ ! સ ઇસ ઝરમાતળાન સલાત્યસિ તાયુમી ॥ મેતુ૦ 
૧૧.૨૯). આ સર્જ ગૃહરથ ટ્રિજના ધર્મા છે. ર * 

_ * ઉપયુકત અપવારા ઉપર્થી'જણારી કે પ“ચ મહાત્રતોના પરસ્પર વિરોધના પ્રસશા 

* આવે ત્યારે મતૃષ્યે કેવુ' વતન રાખવુ એ બતાવવાતો અહીં ધર્મશાસ્રતો ઉર્દેશ છે, જેમકે 

* અહિંસાનો સર્વસામાન્ય ધર્મ “મરો,'પરતુ ક્ષાત્ર ધર્મ પ્રમાણે પર્ષ્યયુજ્ કરલુ' જ પડે તો! હિ'સા 
કરેવામાં પ્રત્યવાય 'નથી; તે વખતે એહિ સા ધર્મ પાળેવાને। નથી (જે કે સ'્યાસી ને યોગીએ તે! 

* હ'મેશાં પૂરેપૂરી અહિ'સા પાળવાની શાસ્્રઆના છે). આપ”ધ્ર્મની નીતિ સામાન્ય નીતિ 
કરતાં જુદી છેટ્ર આપદ્ધર્મમાં સામાન્ય ધર્મના ધણા અપવાદ છે, આમ ધર્મશાસ્ત્ર સમાજના 
શ્રેય માટે નીતિના નિયમો! (પ ચ 'મહાત્રતે) અને તેના અપવાદો (આપદ્ધર્મો) આપે છે. 


૩, ગીતાના આધ્યાત્મિક નીતિવાદ 
પર્મશાસ્રમાં નીતિના નિયમો, અતીતિના નિયમો! અતે તેના અપવાદો દર્શાવ્યા હોય છે. 
તેતાથી સામાન્ય રીતે સુશિક્ષિત મતુષ્યને માર્ગદર્શન મળી રહે છે. અજુનને ધર્મશાસ્રતી પૂરી 
સમજણુ છત્રી, પરતુ તેટલાથી તે લડવા પ્રેરાયો નહીં. ગ્રીતાના અજુ'ને યુદ -કરવાનુ માવે લીધુ”, 
તે અપ્યાત્મ સાન પ્રાપ્ત કર્યા પછી જ. ગીતા પ્રમાણે, “હુ લડુ' છુ” એવુ અભિમાન જ અર્જીનને 
યુદ્સમયમાં પશુ ને હત. માણીમાત્ર “એક જ તતમાંથી ઞકટ થાય છે; અને ઈર પોતાના 
પક્નતા તેમ જ દરધોંધનના પતા પણુ મિન સણદ છ. એ સાન થયા પછી જ અજુ'ને યુદ કહું 
ધર્ષશાસથી પર ને કોઈ નિયમ હોય તો તે જીણુવાની અજુ'નની પચ્કા દતી (ગીતા ૨.2. તીતિ- 
વિચારતો ધણુ પાયે તત્વદર્શન છે; અતે વે શ્રીકૃષ્ણે અર્જીનને સમજાવ્યુ , ગ્રાચીન અર્થ પઠ્દતિ અને 
સાન્યતા મેમાણે અજીષ્ન મ'યમ અધિકારી, યુધિણિર ઉત્તમ અધિકારી અતે બીમ કનિક 
અધિકારી (અતધિકારી/ ગણાય છે.,પરતુ અર્ગાચીત સ'શેધનથી નિર્ણીત થયુ' છેકે યુધિષ્ઠિર 
ધર્મશાસ્રને અતુસરનારા આર્ય, આદશ પુરૂષ છે, અને અ્જીન આધ્યાત્મિક 
નૌતિવાદના આંદરર્ષ પુર્વ છે. ગ્વ. તિલકે પહેવી જ વાર$ ગીતાના આધ્યાત્મિક નીતિવાદની 
સમજણુ આપી. ત્યાર પછી અર્વિન્દ ધય અને ગ્રા. દાસ ચુષ્તાએ એ વિષયમાં વધારે સ્પણ્તા કરી 
છુક જે ગીતાના નીતિવાદતે આધ્યાત્મિક નીતિવાદ કહીએ અને ધર્મશાસ્ના નીતિવિચારને આધિ- 
ભૌતિક નીતિવાદ શમ્દથી એળખીએ તો તે બે વચ્ચેનો ભેદ કલચ નીચે પ્રમાણે સમન્નવી શકાય;- 
*() ર *૧૫111 જાતે [3૦30૯૪ 15 105% 201 5૦૪ત૪તદર્લા, લ્જુળાડદાવ્લા૪િ 115 ૦5૫1, પદ 
ત્ર 10%૮૬ રબ 110 ડપતાતાદઇદ પિટાઇ ૯ પર૫૦ તલંડ પ દાડ 1૮૦૦) ૦ 15 ૦૪૫ કરા, પ્રક 
0૧૯ 9 105 10304્ર્ઈં [૩૦૯7૩૦૪ ાડદાલડ છ) કાલ્તડ ૦ રદ દમ્&ત્લલતડર ૦િતણ ૦ દ 
કળા છેલાળજ દાટ 53/88 0102૫4.” 3 4ત્પતવેંડ (100303 8323 ૦૩ દલ બધ, 
૫/૫૦ 1, ૯891૮૮ 251; “1 £પાતત્ડ ૦ 5 5૦ ” 
(0) “11૮ ૬80૮૦૬૪ ત ધટ બાથ પડ પદ 4 હલા ૩૭ 8૦ 110030 ૦ [1૮4૫૭0૯ 1" 





દહ ત્ર ક'પપ 


આધિભૌતિફ નીતિવાદ ર આપ્યાત્મિક નીતિવાદ 
(૧) દાન્ત-યુધિદિર. 100 અજુર્ન, 
(9) વિક પારલૌકિક સુખતુ'પ્યેય, (9) મેકનુ' ધ્યેય, ખરૂ' નેતા મોઠ્ષતુ' ધ્યેષ 


પણુ નવી; લેોકસ્રટનુ' પ્યેય; કેમકે મુક્ત, 
“સિદ, પુરષ જ ગીતાની આપ્યાતિક 
નીતિને અનુસરે છે, મોક્ષ તે શ્રેતે 
સ્વતઃસિદ્ધ છે, 

(૩) અતુયાયી-લોકિક ઉતમ પુરય. (3) સુકા એટલેવન્મુક્ત પુર્ઘ, જતકાદિ જેવા. 

(૪) મતૃસ્મૃતિ જેવા ધર્મ*ાસ્રને અતુસરે છે. (૪) ગીતાના યોમતે અતુસરે છે. 

(૫) જે કાર્ય કરે છે તેમાં ને નિષ્દ્ળ જાય તો (૫) કાર્યની સિહ્ધિ-અસિદ્ધિને સરખી ગણે છે; 
શૈક પણુ કરે છે, સળતામાં હર્ષ ઉદામ્પિન રહે છે. 
પામે છે. ક 

(8) પાપ કર્મ કરે, તો પછી પ્રાયશ્રિત્ત કરે (5) પાપ તેમ જ પુષ્યથી નિક્ઠિપ્ત રહે છે. 
અથવા રિક્ષા બોગવે. 

(9 “હુ' અમુક કરું છુ”? આત્મા કર્તા છે, (૭) પોતાની જાતતે કર્તા માનતો નયી. 
એવુ' માતે છે. 

(૦ પ્રાણીમાત્રમાં માદ્વકટ્‌ રટ રાખે છે, (6) પ્રાણીમાત્રમાં કાત્તદટિ ધરાવે છે. બધા 
એટલેકે જેથી પોતાને પીડા થાય તેવું મ્તુષ્યા અતે પ્રાણીએ એક જ પર" 
કર્મ બીન પ્રત્યે કરતો નથી. માત્માનાં અશ છે, એમ માતે છે, અને 

પછી સ્વકર્મા કરે છે. ડે 

(૪) બતે જણા નિર્વર્‌ હેય છે; નાત્સ્યન્યાયમાં એથવા શટ ક્રતિ શાય્ય યુર્સાયમાં એકેય માનતો 
નયી. 


(૧૦) બહિર્ઝુખ હોય છે. (૧૦) આત્મરતિ, અત્તમુ'ખ છે. 
(૧) આ મ્તુષ્ય સન્યાસતો અધિકારી તથી? (૧૧) આ મતુષ્ય સન્યાસતા અધિકારી છે, 
સન્યાસ લે તો તે મિધ્યાચારી ગણામ. ખતાં ચોમતે પસ'દ ઢરે છે. (તા, ક. 
જ પ સન્યાસી, ભકત, પ્યાની, એ બધા ચોમી 


જેટલા જ નીતિયુકત છે.) 
(૧3) ચદ્સ્મેિહિતનેસ્છેટ્‌ સરમનઃ ચત ણન 1 (૧૨) “ સર્કમૂતાત્મમૂતાન્મા ”' હોય છે. 
સ તતતરેનુ થર્તન્ ઝાતા ૃ્િયતાત્તન: ॥1 
એ સૂત્રમાં માને છે. 
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ગૌતાના નીતિવિચાર * હે 








(૧૩) મતુસ્મૃતિ પ્રમાણે સાત્તિક કર્મ'તુ” લક્ષણુઃ (૧૩) ગીતા પ્રમાણે સાત્વિક કર્મ'તુ' લક્ષણુ* 


ચત્યવે'નેર્છતિ જાતું ચલ જઝતિ ચરર । સિચન તકર હિતિવરામદેવત” ₹નમ્‌ ! 
સેન તુઘ્યાલિ સાદ્માશ્ય તત્તસગનુભઝક્ષળમ્‌ ॥ અજ્મેપ્ણુનન સ્થ ચત્તત્લાત્િજસુસ્મતે ॥1 
મનુ ૧૨.૩૭. ગીતા ૧૮.૨૩, 


અર્થ $: જે કર્મ મૂતુષ્ય બધાને જણાવવા ઇચ્છે અર્થ : ₹મ(1થી નઝી થયેલુ” અટલે જન્મયી 
જે કાર્ય કરતાં મૂતુષ્યે શરમ ન લાગે, જે ગોપ), આસક્તિ રહિત, રાગઠેષ વિના કરશુ, 
કરવાથી મતુધ્યતુ' મત ગ્રસત્વ યાય તે સાત્વિક ફેલારા ત્યજતે કહેલુ” જે કર્મ તે સાત્તિક કર્મ 


કર્મ. છે, 
(૧૪) મનુસ્મૃતિ માત્ર વર્ણાકર્મોદની ગણુતરી જ (1૪0 ગીતા બાક્યણુનાં કર્મો બાહ્મણુના આત્મા 
કરે છે, જેમકે ખાહ્મણુનાં કર્મો: સાથે ઓતપ્રોત નથી, પણુ જગતની ખધી 
3 સપ્યયતમષ્યાવન ચગન ચાઝત તયા 1 ક્ષિઓની જેમ સ્તમાક (પરણે) તત્ત્ત- 
ત્વાન પાતિત્રદ્બેન ઝાહાળાનામવલ્વયત્‌ ॥ માંથી જન્મેલાં છે, એ ખાબત ઉપર્‌ ભાર્‌ 
મૂકે છે: 


શમો રમલ લૌગં ક્ષાસ્તિસાર્ગનસેવ ચ 1 

શાન વિત્તાનાિવચ ત્રણ ₹મારગન્‌ ॥ 

(૧૮.૪૨). 
યુધિક્રિર્‌ યુદ્ધ પૂરૂ” યયે ધિ કરવા તૈયાર થયા હતા, અને યુદ્ધ પછી યુદ્ધની નિસ્પયોગિતા 
શમન્ત્યા હતા, અ્જી'તને પ્રપ્યશ્ચિત્તતી જરૂરિયાત જણાઈ ન હતી, ઉપર્‌, આ ખને ભૂષિકાએ 
વચ્ચેતેઃ ભેંદ ભવાવવા એક યત્ન કર્યો છે. પ્રોફેસર સુરેન્દ્રનાથ દાસ ગુપ્તા યુધિષ્ટિરિ અતે અજુષન વચ્ચે 
આ ગ્રકારતે ભેદ ગણે છે (૫૭10: ૦1 તાતા 1110501209, 101 11, ૯140૬૯ ૦1 11૮ ક 
ઉપર ગણાવેલા બધા મુદ્દાઓ કદાચ યુધિક્રિના વિષયમાં જવામાં ન આવે. છતાં, શ્રીરા'કરાચાયના 
- સમયની જૂની માન્યતા જેમાં યુધિક્િરિ ઉત્તમ અધિકારી છે અને અર્જીન મષ્યમ અધિકારી છે, 
તે ગીતાની અર્વાચીન અભ્યાસદષ્ટિથી યોગ્ય ઠરતી નથી, ગીતા અપ્યાત્મ નીતિવાણ્તુ જ શગ ! જર 
(૧૫.૨૦; ૧૬.૨૪ ૧૭,૧). જ્યાં મન્વાદિ સ્મૃતિશાસ્ત્ર અટકે છે ત્યાં ગીતા વધારે ઊડી ઉતરે છે, 
ગીતાનુ'.નીતિયુકત કર્સ ઝ શટલે નિષ્કામ, નિસ્સ્વાથ,_ અનાસકત કર્મ. ગીતા ૪,૭-૮ ( ચરા ચરા જિ 
પર્યરક સ્તાસિસરસિ મરત, પત્યાદિ » પ્રમાણે. જગતની નીતિતુ' રહ્ષણુ થીયૃષ્ણુ પોતે કરે છે. ગીતા 
૧૮૭૭૨માં કહ્યું છે કે “નિષ્કામ કર્માચરણુ ઊમ્ેનાસ્વામી થીયૃષ્યુ ન્યાં હોય છે અતે ન્યાં ધતુર્ધારી 
પાર્થ હોય છે ત્યાં લક્ષ્મી, વિજય, ભૂતિ (સ'પત્તિ) અતે અચળ નીતિ હાજર હોય જ છે, એવે 
મારો (સ'જયતે) મત છે.” ગીતાના આ સિહ્ાન્તનું” સ્મરણુ આપના માટે ગીતાતો આ શ્લોક 
(ચત્ર ચેગેક્ષ( જીન્નો ચત્ર જ્યો ઘસુર્ય( । હક થીસિગયો મૂસિછુવા સીતિર્થતિમન । ) આપણા દરેક 

શાન્નોક્ત વિધિ અને સરકારના ગ્રસગે ઉચ્ચારવામાં આવે છે. 





પ્રકરણ ૧૬, 
ગીતાના દાશ'નિક વિચારે : 
ગીતાનુ' દર્શન ? 


ગીતામા કોઈ દરન શાસ્ત્ર કે સપ્રદાય છે ! ગીતાના જુદા જીદ અપ્યાયોમાં [જે દાર્શનિક 
* સિક્કા, તરો, કે વિચારો વેગએલાં દેખાય છે, તેમાંથી સશ્રધનરૂપે કોઈ સળ'ગ દર્રાપત બનાવી 


રાકાય છે ? આ ગ્રશ્નો ઉત્તર તપાસતા પહેલાં આપણે એ દાર્શનિક વિચારો અધ્યાયવાર ટકમા 
જેઈ જઇએ :-- 


(1) ગીતા ૨, (૧૧-૩૦) છવાત્માનાં જન્મમરણુવિયયક ત્રણુ દૃષ્ટિબિન્દુએ આપ્યાં છે, 
છાત્મા (૧) જન્મમરણુરરહેત છે (૧૧-૨૫), (૨) નિત જન્મે છે અને નિત્ય મરે છે (૨1-૨૭), 
અને (૩) જવાત્માનાં જન્મમરણુ નશી શકાતા નથી (૨૮-૨૯). જીઓ પ્રકરણુ ૨. (૧૨) 
ખધા જવો અલગ મ્મલગ છે; પણુ અનેશ્ગી1ગવ જેવા વાદ અહોં કલો નથી (૧5) જે અતત છે, 
જેમકે પ્રન્િયોતો! વિષયે સાથે સબધ (ઘાતાણર્સા ૧૬) તેતું અસ્તિત (માર ) નથી; જે સત્‌ છે, 
જેમકે જવાત્મામએા; તેમંતાો નાશ (ઝમ) ન્ય. (૧૭) જે પર્તત્તથી આ #કસ્‍્યમાન જગત 
પ્રસાર્વામાં આવ્યુ છે, તૈ (અહમ, નિરાકાર તત્ત્વ) ગારિનાની છે. (૫૧) મોહ એટલે ઝતામવ૧૮ની 
પ્રાપ્તિ, (૫૫) 1િવત્રતા પોતાનામાં જ સંતુષ્ટ છે (શક્તનિન્પોતાનામાં). (પક) સિ સ્થિતપ્રમ . 
નિરાહાર (ઉપવાસી) જેવો છે, કેમકે તે વિષયોમાં દોવા છતા, વિષષોપભોગ કરવા છતાં, આસક્તિ- 
રહિત છે, તેથી વિષયોનો આનન્દ (વિષયાસક્ત મતુષ્યની જેમ) અનુભવતો નથી; આ વિયાનન્દો 
અભાવ સ્થિતત્રસ ત્મતુભવે છ; આમ, સ્થિતપ્રજ અને નિરાઠારી, બન્નેને વિવયાનન્દ ઉસ) મેળવવો 
ખફી રહે છે, તે ખામી પણુ, ખન્નેને પત્તુ” દર્શન થતાં, ખધ થાય છે, બન્ને જણા વિયયરસતી 
પ્સ્છાત્યજ દે છે છે ઉ ૫૬ રા તસે ષક). યોગયુક્ત મનુષ્યે શ્રીકૃખ્ણુમાં મમ શઇને(૧:) મહેવુ* 
(૬૧). શ્લોક ૧૭માં જગત કર્જ વદ્તત્તત માટે “તત” શખ્દ વાપર્યો છે. શ્લોક પમાં ૧ર. શબ્દ છે 
અને શ્લોક ૬૧માં થીકૃષ્ણુ (તત્વર)નુ' “માપ્ય' તરીકે અતુસ'ધાને છે? એટલે, અહીં એક વાર્‌ 
નિરાકારનો, તો બજી વાર, તુરત જ, સાકાર વસ્તત્ત્વતો નિરેશ છે; જાણે કે વાચકને 
વિદ્તિ કાપ છે પર્તત્ત્વ ખન્ને પ્રકારોનુ' છે, અને નાણુ કે વાચક બન્ને પ્રકારોમાં 
-માતતેા હોય, (૬૯)  રિથતપ્રજ વિષષોને અતુભવ કરે છે, તે વખતે તેને પતર્‌ મનુષ્યો 
“"શકામ” સમજે છે (સ્થિતગ્રેસ' રાત્રિમાં છે, એમ તેએ માને છે) પણુ સ્થિતપ્રસ અનાસક્ત હોવાથી 

વિષષોપભે।ગ કરવા હતાં વિષયીએઓની જ્મ વિષયાનન્દ અતુભવતૌી નથી માટે તે રિથિતપ્રજ રાત્રિમાં 
નથી, પણુ દિવસમાં જ છે ( “જતગે છે”-ઝાર્જા ). પિષયાસકતો વિષયોપબોગ ખ ધ કરે છે અતે એ 
રિથિતિમાં અમે ““નમીએ છીએ” (ડઅમે વિષયોને ભાગ કર્યો છે) એમ માતે છે; પણુ વિષયા- 
સકતોની ત્તે રિથિતિને રિયિતપ્રજ (સંયમી) ભય'કર્‌ સંસારની સ્થિતિ (મશણે માને છે; બાલદૃષ્ટિએ 
«યાગી રેખાતા વિષયી મનુષ્યો સંસારી (-મિથ્યાચારી) છે; તે વાત સંયમી સમરે છે, તેથી” 
વિષયાસકતો “રાત્રિમાં છે? એમ સયમી માને છે. છે.આ શ્લોક ૬હમાં ફોઈ પણ પ્રકારનુ” તત્વ* 
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જ્ઞાન નથી; નિષ્કામતા અતે સકામતાનો તફાવત એ શ્લોકમાં સમજાવ્યો છે, આ 
તિ કામતાતી સ્થિતિ (૭૦-૮૧)ને જ બાહ્દી સ્થિતિ (૭ર) કહી છે, બ્રહ્મરૂપતા કે ખ્રહામાં 
મમ્રતાને ખ્ાહ્મીસ્થિતિ અહી નથી કહી, એવી નિષ્કામતાની સ્થિતિ અન્તકાલે હોય તો તે 
સાધકતે થહ્મનિર્નાણુ જ મળે છે (મોક્ષ જ મને છે-છર) મોક્ષ માટે વધુ ગ્રવત્ન કરવો નથી પયતો 


(3) ગીતા ૩ (૩) જ્ઞાનયોથન્જવાત્માની હિસાની શમ્યાશક્યતાનો ત્રણ પ્રકારતે! તિચાર 
(૨ ૧૧-૭૦) એ સાન, તે દારા નિષ્કામ કર્માગરણુ ગ્રેથી વધારે ત ીડ્ષ્યે ગીતા રમાં કલુ 
નથી મા? જ્ઞનયોન શખ્દરે કોપ દશન સાથે સબ ધ નથી તાહ રાખ્દને પણુ સણ ગુહ સાથે 
સબધ છે, કોઈ પણુ તત્તત્તાન સાથે સગી (9 કતિના ગુરોનું કરત અને પેરકન 
(૧૫) યસ્-કર્મ-ન્રજ્ઞ એટ ને 2 તિ-ગળદ (જીઓ પા ૧૯, ૩૬) કર્મ અથવા ક્રિયાતત્ત પ્રકૃતિ 
માંથી જન્મેત છે અતે પ્રકૃતિ નિરાકાર બહા (ઝક માંથી જન્મી છે (૧૭) સાત્દતિ-પોતામાં જ 
આનન્તાળા પતુષ્ય (જીએ પા પટ) આત્માં એટલે હ અમના પરમેશ્વર તહીં (૧૯) 
જર માબોસિ -મોક્ષતા એક વિચાર ૧રળ જુએ ઉપર (૧)માં પટ (૧રર૪10 (૨૩) *નતોક 
૧૫મા મત્રદ (નિરાકાર ખ્રદ્મા)તો નિદેષેશ છે, શ્તોક ૨૨-૨૪, સામર થીકૃ ણુ જગતતી સ્યિતિ રાએ 
છે જીઓ ઉપર્‌ (૧)મા ૬૧ (૬૬) ગીતાના ક્ષમયમાં વર્તત્ત્વ ડિરાકા? તેમજ શ્રીકૃગણાકાર 
(પુસ॥પાર) છે, એની માન્યતા જનચીવી હતી [(૨૪-૨૯), જીઓ પા ૭,૧$,૨૬ પ્રકૃતિના ગુણ્‌।નુ જ 
કર્તત્ત ગુણે! જ સર્વ કર્મો કરે છે (૩૦) જુઓ પા છ,૨૬,૩૦ દરેક કર્મ શરતી વખતે જ મતથી 
તે કર્મનો ત્રીકૃધ્ણુમા સન્યાસ 2 ૫૦ મુજબતી એક તિગિષ્ટ મતોરૃતિ (૩૨) 4 મતમૂ-સાકાર 
કીક્ણુ (૩૩) પ્રકૃતિનું જ કર્ણત્ત (૮-૭૯) સાન એટને ભકતાન નહી, પણું “ ગકૃતિ અતે તે ॥ 
ગુણો જ સર્જ હર્મ કરે છે ' તેની સમજણુ તે સમજણુ “કામ' એ*ને (ફતની) ઇચ્છાથી ઢકાએવી 
ર્હે છે (૪૦) કામ એટને “ઇચ્કા'ને રહેવાના ગ્યાને ઇન્દ્રિતો, વગેરે ઢે, ત્ળા કીર કામ “તતતતી 
ખરી સમજણુને ઢાકી દે છે અતે દેડીતે નિષ્કામ કર્મ કરવા દેતો નથી (૪૦-૪૧) સાત અડો 
વિજ્ઞા। એમ્તે આ શ્નોકોના સર્દ્મ પ્રમારે ગ્રકૃતિના સુણે! સર્વ કર્મો કરે છે તેવી સમજણુ 
(૪૨) યુરે પત્તસ્તુ સ -અહીં સ એમને કામ, આત્મા નહીં ગીતા મ્ઠં ઉપ (૩ ૧૦)તી ભાડા માત 
વાપરે છે, પણુ તે પોતાના સિદ્ધાન્ત મા? વાપરે છે ગીતા ૨ ૨૦ ( સ વાતે બ્રિયતે ૧) મા ગીતાએ 
ઉઠઉપ ૨ ૧૮તી (જીડાત્મા સાધે હે તમા રહેતા પરમાત્માના વિંદતતી ભાડતો પ્રયોગ 
જીવાત્માના વિ44 મા? કર્નો છે (૪૩) બુદ્ધિથી પર ₹તોક ૪૨માં રહેને) 'કામ' છે આત્મા નહોં 


(3) ગૌતા ૪. (૧-૦ શ્રીૃષ્ણુ અનતાર્‌ લઈ જગતની સ્થિતિ ન્‍ળવે છે (5) થીકૃ ગુ 
પરાત્પર તત્ત્વ છે અને એમતી પ્રકૃતિ અને માયા નામની ખે રાક્તિઓ છે, જે)ી સકા1ધી તીર 
“જન્મ' ધારણુ કરે છે આ પ્રકૃતિ ચેતન શક્તિ હોઈ ચફે, જે કે એ રાક્તિથી થ્રીક -ગુતા અવતાર 
લમીઆન એને દેઠ બતે છે ( અયિદાવ-માં રહીને ) નવા શશ્તિથી અગ/ન્મા(થીદૃષ્ણનો જન્મ 
થાય છે ગ્રરૃતિ અને માડ નામની ત્રીૃષ્ણુની રાક્તિઓતે। નિદે શ બીશ્ત અધ્યાયોમાં પણુ છે, પણુ 
«યા એ શક્તિઓનું કાર્ય જીદ છે, જેમકે ગીતા દમા પોતાની ચેતન પ્રતિમાથી થીકૃષ્યુ ભૂતમ્રામ 
ઉત્પન્ન કરે છે (કરજ દનમ્ઇમ્ત ૨ ૮ ઘમાજકષેન વરરતિ” ૨૧૦), ગીતા ૭૪૧૪-૧૫માં થાયા 
એક જડ શક્તિ અને તરડ વગેરે ગુઝરાની ળનેની છ, રમ્તિઓના મર્યો (૧૯૬૫૦૬) જી । 
જુદા કહેના છે, હતા શક્તિ એ એ જ છે ને નામા પણુ એ જ છે માછ એક જ ત્મિનાં કાયો 
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8: - ૬-૦ 
વિવિધ છે, એમ માનવુ” વધારે ઉચિત છે. (૧૦) મસ્માળતાઃ-મોકતો એક વિચાર. (૧૩) થીફ 
“ાતુર્વણ્ય”'ની સૃષ્ટિ કરી છે. (૧૯) જ્ઞાન-આ *લેોક પર્થી સ્પષ્ટ યાય છે કે 'કામસ'ક#પ વગર્‌ 
પોતાના સવ કર્મો કરનાર'ને ગીતા જ્ઞાની કહે છે, જીઓ ઉપર (2)માં.“યા નિશ' વાળો મલેક 
દહ, અહીં જ્ઞાન એટલે બભજ્ઞાન સમજવાનું નથી. (૧૯) વર્તિ-ગીતાના જ્ઞાનીને ગીતા ખહમસાતી, 
આત્મજ્ઞાની, કહેવાતે ખદલે જર્તિ' વગેરે ચખ્દાથી એળપખાવે છે, (૨૦) ઉતરાધ-ગીતા ૨.૫૦ 
સુજખ શોનુ એક સ્વરૂપ, (૨૩) શ્ઞાન-જેના દ્વારા પોતાનું” દરેક કર્મ એક આધ્યાત્મિક યન માટે 
કરી શકાય છે, તેલુ' એ ચજ્ઞનું' ઞાન. જીઓ પાનાં ૮,૧૯,૬૦. (૨૪) ત્રજ્ઞ, ચોથા અધ્યાયના લેક 
૧-૧૪ માં મીરૃબ્યુતો પર્તત્તત તરીકે' નિર્દેશ છે; હવે, અહીં શ્લોક ૨૪-રપબર્માં વર્તત્તના 
નિરાકાર સ્વસૂપતો નિદેછશ છે; બન્ને સ્વસ્પોતે! નિદેશ અહીં એવી રીતે આવેલ છે કે વાચકતે ૧₹- 
તત્તના બે સ્વસૂપોનુ' જ્ઞાન હોય જ. તે બન્ને સમકક્ષાનાં સ્વસ્પા છે. (૩૧-૩૨) બ્રહ્મ એટલે વત્તુ' 
નિશકાર સ્વસૂપ, જુઓ પર્‌ (૨૪)તી નોંધ. (૩૨) વૈદિક યજ્ઞો તેમજ આધ્યાત્મિક યગ શર્ટ નામતા 
એક તત્તમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે. ગીતા ૩.૧૫ મુજ્બ એ થમ તત્તત જડ ત્ર્ાલમાંથી ઉત્પન્ન થયુ' છે. 
(૩૨) એક પ્રકારનું' સાન (યજ્ઞ અને «થતુ, જેનાથી જ્ઞોક્ષ મળે છે. (૩૩) જ્ઞાને-આ સતાન ભૂતોની 
ઉત્પત્તિતુ જ્ઞાન (*્લે.. ૩૫) છે. જીઓ પા.૨-૦,૪૪,૪૮. ખરં જેતાં, અહીં નિષ્કામતા એજ સાન છે. 
મનુષ્ય નિષ્કામતા મેળવે, .એટલે “જ્ઞાની થાય”,-એને ભૂતાની ઉપત્તિનુ' સાન સ્વતઃ 
થ૪ ન્ય, એમ ગીતા કહે છે. (૩૨-૪૨) અહીં એક જન કહ્યુ છે; વળી, તે તાન દારા “પ્રાણીમાત્ર 
પોતામાં અને શ્રીકૃષ્ણુમાં દેખાય છે' એમ પણુ કશ્યુ” છે (૪.૩૫). છતાં એ ભૂતોનુ' દર્ઈન તો સાનવું' 
પરિણામ છે; સાનતું સ્વરુપ તો “આધ્યાત્મિક યજન” અને એ યજ્ઞ રર્ષતત્તમાંથી ઉત્પન્ન થયો _ 
* છે, એ સમજણુ જ છે. આ જ્ઞાન કર્મ દ્રારા ચાય છે (હદે જ્યોતિ વાર્ષ જ્ઞાત દિ નતાવ્યસે-33)7 
* * નિષ્કામ કર્માચરણુ કરતાં કરતાં મનુષ્ય નિષ્કામ બને છે, એટલે “સાની ખને છે,' આમ નિષ્કામ* 
તાની પ્રાપ્તિ એકલે જ જાનતી પ્રાપ્તિ. (૩૪) તરરશેનઃ-નિષ્કામ યોગીઓને જ અહીં તત્વ” 
દૃરિ'નઃ કલા છે, એમ જણાય છે. ગીતા નિષ્કામ કર્મનેજ વિદ્દાંન, પડડિત, કહે છે. (૪૫-૪૨) 
નિષ્કામતા દારા અ્જીનતા સર્વ સશય દૂર થાય2 અને અ્જીન જાનલિત્તેશયમ્‌' યાય, એમ 
કલુ છે. (3૮) સ્ાનમાાનિ પિત્ટ્તિ-“પાતાનામાં નિષ્કામતા મેળવે છે”. (૩૯) ૧ર, 
નિષ્કામતા મળે એલે પછી પરા શાન્તિ રૂપી સે1ક્ષ મળે. ક 
ઉં ગૌતા પ. (ર) કર્મબધમાંયી મોક્ષ-મોક્ષ, (૬) ખલ એટલે નિરાકોર સ્વસૂપ, બ્રઉ- 
મ્રાપ્તિ એકલે મોક્ષ, (૭) નિ સ્પ અને નિષ્કામ બને એટલે જ મનુષ્ય સરૈમૂતાતયમૂતાતા પણુ સ્ત? 
ખને છે, એવો અર્થ છે. જીઓ ઉપર્‌ ૪.૩૫ ઉપર નોંધ, તેમ જ અહી સાતમા અપ્યાયમાં “તર્વ- 
મૂતાત્મમૂતાલા' ની સમજુતી તરીકે જ “રિજુર્રાત્ય' (૭અ) તયા શ્લોક ૮-ટ લેવાના છે, તેમાં 
'ભૂતો અને આત્મા' વિશે ક'ઈ કહયું નથી. (૧૦) ન્રજ્મ્યાવાય ચર્તાળ શ્લોક ૮-હના સદ્સમાં પ્ર 
એટલે અહીં “જડ પ્રયૃતિ' એવા અર્થ વિવક્ષિત જણાય છે, એજ અર્થ શ્લોક ૧૪માં પણુ કલો છેઃ 
(૧૨) નૈષ્ટિરી તાસ્સિ-મોક. (૧૪) પ્સુઃ સાકાર સ્વરૂપ; જીએ શ્લોક ૧૫ર્મા વિસુઃ? તેમજ ચલક ૧૬ 
અને ૧૭ માં તત્‌ એટલે પ્રસુ-વિભુનુ' અતુસ'ધાન હરો, કેમકે “દ્રઝુ” પછી શ્લોક ૧૬-૧૭ માં સત્‌. 
શખ્દ છે. (૧૭) *્લેોક ૧૯ માં વ્રજ « નિરાકાર સ્તરૂપતો નિદેગેશ છે. આમ આવેલો, આ સાકાર- 
નિરાકાર્નો, નિર્દેશ બતાવે છે કે ભારતીય તત્તેસાનગાં એક કાળે (શીતા ૧-૬ લખાયા તે કાલે) 
પદ્તત્તનાં સાકાર્‌ ત્થા નિરાકાર બન્ને સ્વસ્પો સમકક્ષાનાં છે, એમ જ આર્યો સમજતા. ગીતાના 
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૨-૫ અને ૬ અપ્યાયોમાં ૧ત્નાં બન્ને સ્તસુપોને। તિર્દેશા એક ખીન્તતી સાય સાથ અને વારા ફરતી 
આવ્યા કરે છે. (૧૭) મચ્છન્સ્ુત(ાશસિમ્‌ “મોક્ષનો એક વધુ ખ્યાલ, (૧૮) ગીતાતા સ'તીઓને 
, પરિતાઃ કલા છે. શ્લોકતા અર્થ માટે જીઓ પાતા ૮,૨૭. આ શ્લોકમાં ગ્રાણીમાત્રમાં છવાત્માને જ 
ખક સમજવાને! વૈદાન્તનો ખોધ નથી; પણુ બાહ્મણુ, ગાય, હાથી, કુતરો અતે ચાંડાલનાં કર્મો 
શમા (પ્રકૃતિ અથવા ખરલ, *લોક ૫.૧૦) થીં ઉત્પન્ન થયાં છે, માટે એ ખધાં પ્રાણીએ પોતે એક 
જ, સમાન જ, છે; બાહ્મણુ અને ચાંડાલમાં એનાં કર્મોતે લીધે વિષમતા નથી, ભેદ તથી, એમ 
કરવાનુ તાત્પર્ય છે, (૧૯) સાયે -અહીં ભૂતમાતરમાં ભહમતું એક સરખાપણુ' અથવા કાયની સિદ્રિ 
અસિહ્ધિમાં સમત, એ અર્ય નથી. પણુ શ્લોક ૧૮માં કહ્યું છે તે સામ્ય વિવક્ષિત છે. મતુષ્યો અને 
માણીઓનાં વિષમ કર્મો માટે ખ્મ જવાખદાર નથી? એ જવાબદારી ₹1મ02 (જે સર્વ ગ્રરત્તિતું' મૂળ 
છે તે) ની છે (નિઢો'વ સ ત્ર), આ શ્લોકમાં વત્તા નિરાકાર સ્વસ્ષતો ઉલ્લેખ છે; (૨૦-૨૧ 
અઠીં પણુ નિરાકાર્તો નિરદેષેશ પછે. (૨૪-૨૬) જુએ (૨૦-૨૧) ઉપરતી નોંધ. (રક) અહી 
સાકાર સ્વસૂપ થીૃષ્ણુનો નિર્દેશ છે. બન્ને સ્વસ્પોતો નિર્દિશ પરરપરતી સાથે આવે છે. માટે બન્ને _ 
સમકક્ષાનાં અને બન્ને શાસ્ત્રપ્રમાણુસિદ્ સ્વરૂપો! તરીકે સ્વીદારાએલાં છે, એમ જ અનુમાન કર્યુ” 
ઉચિત છે. જ્ઞાસ્તિ - મોક્ષ. 


(પ) ગીતા ૬* (૭) છવાત્માને જ વદ્લારા ટવો છે. () “હાન અતે વિન!નથી તૃપ્ત 
છે વતગુહિ જેના'. ન્રજ્ઞાસા પણુ અમુક મર્યાદામાં જ ચારી. (૧૪) ક્ઝન્‍નકાક)2 ગ્વસ્પ શ્રીકૃષ્ણ. 
(૧૫) ન દળાં શાસિવ-જીએ (૧૪). શાન્તિગ્મોક્ષે. “શેર”; નિર સુકી. (15) સરન્‍જઝ: ચોળ 
યુક્ત: અહીં સાતનઃ એટલે સતનો ચોળ, મતતું સમત્ત (ધરો તિપ: કઈ). (9૦) કાક” 
વ%ન્‌ . અહીં કોઇપણુ શ્લોકમાં સાતા એટલે પરમન સુત સદર તેકી અડત્માં ઝેડલે 
પોતાની જતને નેતા, ખાલ વિષયોને ન જતો, તેના તર કેન્ટ દ જી 
છે. સથતસૂપ'યોગનુ' વર્ણન નથી. જીઓ ૨૪-2૮. (3૪ દેઈ”? ઝેક 
બ્રહ્મસ્પ સુખ છે. અહીં નિરાકાર સ્વશ્પને નિદેટ 
સ્વશ્પતે। નિર્દેશ છે. બન્નેના સટુતિદપશ મડે 
શન્તરાત્પતા યોગો અનેક છે; માટે યોગીએ અડ કે 
તેવા યોગી યુક્તતમ છે. 


છ 
* 
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ત તગ સસારમા મદદ 
૭,પમાં કશુ” છે કે આ વર] ગ્રહતિ સર્વભૂતોતી ચો છે (ઇવ્તોનીનિ મૂતાનિ); મુહકાપનિયદ ૧.૧.૫ 
(તરતો મે વરિવશયસ્તિ પીજ્ન')માં ભૂતયોનિ અક્ષર બહાતે જ કલુ' છે, તથા બાકાસુત્ર ૧.૧ર્માં'પગુ 
એજ નિરણુય ઘણી શ્રુતિઓના વિષયમાં પ્રતિપાદિત કરવામાં આવ્યો છે. ટૂંકમાં ૧૪ ત્રટતિ અક્ષર , 
ખ્મ જ છે.-આ સાતમાં અધ્યાયથી ગીતામાં વર્તત્ત્તતા એક નવે! ખ્યાલ શરૂ થયો, એમ માર્‌ 
માનવુ છે, અહીં અક્ષર ખહ્મતે જ પરા પ્રકૃતિ કહીને શ્રીકૃષ્ણથી કઇક ઊતરતુ' તત્ત્વ 
ગણૃયુ' છે, ગીતા ૪.5માં ચેતન પ્રકૃતિથી થીકૃષ્ણુતા અવતાર દરમીઆન થ્ીકૃપ્ણુતો દેહ ખતે છે, 
એમ ક્યું છે; પણુ ત્યાં “ભૂતયોનિ”ને નિદેષેશ નથી. ગીતાના અધ્યાય ૨ થી 6 સુધીમાં શલ ત્રદ્ઞતે 
શ્રીક'ણુથી ઊતરતું તત્ત્વ કહ્યુ' નથી; પણુ થીકૃપ્ણુનુ' સમકક્ષ કહ્યુ' છે; ત્યાં એક જ વર્તત્તનો બે 
જપો, ગેક નિરાકાર (બલં, અક્ષરે અને ખીજી' સાકાર (થ્ીકૃષયુ, પુરૂ,-કલાં છે; અનેદરેક 
તરવજ્ઞ પસ્તતવનાં બે રૂપોનુ' જ્ઞાન ધરાવે છેડ્ર એવી રીતે જ એ બે સ્વરુધાનો 
નિર્દેશ ગીતા ૨-4માં છે, તે આપણે ઉપર જઇ ગયા છીએ. અહીં ૭.૪-૬માં જ પહેલીવાર 
ગીતામાં આ નવો સિદ્ધાન્ત દાખલ થયો છે; કેમકે ગીતા ૭.૧-૨ પ્રમાણે “સમત્ર થીદૃષ્ણુ''નું' અહો 
વર્ણુન છે, આમ યત્તત્ત્વ ત્રિવિધ, ત્રય, એકમાં ત્રણ, ખેશક્તિવિસિષ્ટ એક, સાકાર શકૃષ્ણુ ભ્પ 
જી; સ્વગતભેદવિરિષ્ટ છે મારા મતમાં શ્રેતાશ્વતર (મોજ મોરમ્મ ત્રેરિતાદ ચ મદા ઇવ કોર 
્રિવિધ પ્રજ્નમેતત્‌-જે. ઉ. ૧.૧૨)થી જુદો, પણુ તેના જેવો અતે તેતા જેટલો જ અગત્મને શિદ્દાત્ત 
અહીં ગીતા ભારતીય તત્તજ્તાનના ઇતિહાસમાં પહેલીવાર રજી કરે છે. બે પ્રકૃતિઓવાળા શ્ીકૃષ્યુવું' 
ખતેલુ' ૧૪ વસ ગીતામાં પણુ બીજા કોઇ અધ્યાયમાં આવા સ્પષ્ટ પારિભાવિક રાબ્લમાં કયુ તથી 
(જુઓ નીચે ગીતા ૧૪.૩-૫; ૮.૧૭-૨૨; ૧૩.૨ર-૫; ૯,૮-૧૦); ખીજ કોઇ અધ્યાયમાં 
શ્રીકૃષ્ણુ અને ગ્રકૂતિ(એ!)તો સબ'ધ ગીતા હની જેમ શક્તિમાન અને શક્તિ(એ) વચ્ચેના સંબંધ 
જેવો! કલો નથી. અપરા પ્રપૃતિ (૭.૪)માંથી જડે જગત બન્યુ છે. પણુ ગીતા €.૮-1૦ * 
મુજ્બ એક જ મેકૃતિમાંથી ચેતત અને જડ, બત્તે પ્રકારનુ” જગત પ્રસવ્યુ' છે. (તા 
છ.$બ) થીકૃષ્ણુ પોતાની ખે રાક્તિએ (પ્રકૃતિએ) દ્રારા સમત્ર (ચરાચર) જગતના પ્રભ 
અને પ્રલય છે. (૭.૭) શ્રીકૃષ્ણથી વદ અન્ય કોઇ તત્ત્વ નયી- આ વચન “શીકૃષ્ણુ' 
તત્તતી સમજણુ મારે ઘણુ' અગત્તુ' છે. (જીઓ નીચે “બહા” ગીતા ૭ સ્‍્હમાં). 
(હમ) જલ, ચશી, સર્જ, વેદો, વગેરે આખુ" જગત શ્રીકૃષ્ણુમાં પરોવેલુ” ઊત) છે, એ રીતે” 
શ્રીમૃ્ણુથી ૫ર કઈપણુ નથી. ૭.૪-૭માં શ્રીકૃષ્ણુનુ' જ્ઞાન અને ૭.૮થી૭.૧૨. સુધી શ્રીકૃખ્યુનુ' વિજ્ઞાન 
આપ્યુ' છે, વિજ્ઞાન એકલે જગતતી જુદી જુદી વસ્તુઓ રૂપી મણુકાએ થીકૃષ્ણુરૂપી સૂત્રમાં ડેવી 
રીતે પ્રોત છે, તે સમજણુ. આ ન્તાન અને વિજ્તાનતે! સ્તત્ર, મોક્ષ માટે, ઉપયોગ નથી, પણુ 
જેમ આ અધ્યાયના નામ, સતાનો? થી સૂચિત થાય છે તેમ, ચોળ (એક પ્રકારના નિષ્કામ 
કર્માચરણુના ખોધ) માટે એતો ઉપયેગ છે. આ જ્ઞાન-વિજ્ઞાનધી એક વિરિષ ચોગ સમ#ળય છે. 
આમ શ્શેક છ ઉષરથી જણાય છે કે “સમમ્ર શ્રીકૃષ્ણ” (૭.૧), “અશેષ શ્રીકૃષ્ણુ” (૭.૨) તું સાન 
“આપવાને ણદ્દેશ “થીકૃષ્યુથી પર,, ઉચ્ચતર, ક'ઈ નશ્રી,” એ સિદ્ધાન્ત સાબિત કરવાનો છે; અને 
એ સિદ્ધાન્તતો ઉપયોગ આ સોળ માટે છે. સમ જગતનુ" જાન આપવાનો ઉદ્દેશ અહીં 
નથી. ક'ઈ તત્તજ્ઞાન જ.આપવાને। હેતુ અહીં નથી. વળી, આ તત્ત્ર્ઞાન વ્રગર્‌ પણ સિદ્ધ 
થવાય છે (૭.૩). (૮-૫૧) આ સાન (વિઝન) ચોય માટે છે. યુહ્ધિમાને (અને બોનઓગએ પણુ) 

* જાુવાતુ' છે ક છુદ્ધિમાતોની ખુદ્ધિર્પે શ્ષીકૃખ્ગુ જ છે. (૧૨) “હુ' તે સાત્વિક, રાજસ અતે તામસ 
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વમ્તુઓમાં નથી, પણુ તે વસ્તુએ મારામાં છે' (ત તટ તેષુ તે તથિ). થીફૃખ્યુ આખુ' જગત 
પોતામાંથાં ઉત્પન્ન કરે છે; માટે આખુ” જગત તેનામાં છે; પણુ શ્રીકૃષ્યુતાં બધાં કર્મો કઈ પણુ 
કૂ્લાશા વગર્‌ કરાએલાં છે, માટે શ્રીકૃષ્યુ તે ઉત્પન્ન કરેલી “વસ્તુઓમાં નથી' અર્થાત્‌ વસ્તુઓ 
ઉત્પન્ન કર્યાનો“અહકાર શ્રીકૃષ્યુને નથી, ઉત્પન્ન કર્યાને લીધે કઈ બધન થીકૃષ્યુતે થયુ નથી; 
વરતુએ ઉત્પન્ન કર્યા છતાં, શ્રીકૃષ્ગે કઈ ક્ષિ કરી જ નમી, ૭.૧૨ નો અર્થ ગીતા હ.૪-૫, હ 
ગમાણે કરવો નેઇખે, ત્યાં કશ્ષું' છે કે “મારાથી આ આખું” જગત ફ્રેલાવવામાં આવ્યુ” છે; માટે 
સર્વભૂતો મારામાં છે (કાર્ય કારણુમાં રહે છે જ); પણુ હુ” તે ભૂતોમાં રહેલે। નથી (મતે ભૂતો માટે 
આસક્તિ નથી); તેમ, ભૂતો! મારામાં છે એનુ” અભિમાન મતે નથી, તેથી 'ભૂતા મારામાં હોવા 
છતાં, મારામાં નથી', આ મારો સોન “નિષ્કામકર્માથરણુ” તુ' જે. હુ ભૂતોતે ધારણું 
કર્‌' છુ', ૭તાં હુ' ભૂતોમાં રહેલો નથી અર્યાત્‌ ભૂતધાર્ણુતી ક્ષિનુ' મતે અભિમાન નથી; મારે 
આત્મા (એક રાક્તિ, અધ્યાય છ ની પરા પ્રકૃતિ જેવી એક શકિત) ભૂતોતી ઉત્પત્તિનું કારણુ છે 
(૯.૪-૫). સર્વત્ર રહેલો! વાયુ આકાશમાં (કાર્ય તરીકે) હમેશાં રહે છે, (૭તાં આકાશ નિલિપ્ત 
રહે છે), તેવી રીતે ભૂતે શ્રીકૃષ્ણુમાં રહે છે છતાં શ્રીકૃષ્યુ નિર્લિપ્ત છે. (હ,5, ૯.૯ માં કહ્યુ” છે ક 
શ્રીકૃષ્ણુ સૃષ્ટિ વગેરે ક્યામાં ઉદ્યાસીન અતે અનાસકત હોવાથી તે કર્મો શ્રીકષ્ણુતે ખધત કરતાં નથી), 
આ રીતે, ૭.૧૨ માયાવાદને ટેકા નથી આપતો, પણુ થ્રીકૃષ્ણુતા નિષ્કામ યોમતે સમાવે છે, 
૭ ૧૩ પણુ ““શ્રીકૃષ્યુ પોતે ઉત્પન્ન કરેલા ભાવો (વસ્તુએ) થી નિર્લિપ્ત્‌ રહે છે,” એમ જ કહે છે. 
ન હણે તેજુ તે મિની સાથે અર્થ સમજવા માટે સરખાવે! મકે તે તેજુ જણ્યટળ્‌ (જેમાં આસક્તિતો 
ખ્યાલ સ્પષ્ટ થાય છે-ગીતા હ. ૨૯), (૭.૧ ૩-૧૪-૧૫). મૂતૃષ્ય જગતતી વસ્તુઓથી આકર્ષાઈ 
જય છે, અને જગતને! ઉત્પન્ન કરનાર જે જગતથી પેલે પાર છે ( ૧૬ છે) તેતે ન્નણુવા યત્ન ટરતો 
નથી, ન્નણી શકતે। નથી; ભગવાનને શરણે જનાર જ ભગવાનને જાગી શકે છે. અહીં ભક્તિનો 
સિદ્ધાન્ત છે, નાયાવાદ નથી. જુએ। હવે પકીના શ્લોકો. (૧૮) સ્તાતી મારો આત્માં જ છે; અહી 
૨4 ભ્ઞાની ૧) અને પરમાત્માનો અભેદ (-અભેદનો વાદ) વિવક્ષિત નથી; ભકત માટે ભગવાનના 
ગેમતું' વાક્ય “જાસો તાવ મે સતત” છે. (૧૯) “વાસદેવ [માર્‌] સર્વ છે” -આ વાકય પણુ 
ભગવાન માટે ભકતના પ્રેમતુ' વાચક છે. “વાસુદેવ આ સર્વ જગત છે” એવે દાર્શનિક સિદ્ધાન્ત અહીં 
” પણુ કલો નથી, માટે ૭.૧૮ અને ૭.૧૯ માં કોઈ ડ્લિસુ$ી તથી. (૭.૨૦) આ વાષ્યમાં કામ્ય 
છપાસના-વેદના અયવા બીન દેવોતી ઉપાસના-છે; મારે ૭.૧૭-૧૮માં [નિષ્કામ ઉપાસના છે, 
એમ સમજવુ” નઈ એ. (૨૧-૨૩) ભક્તિ તથા, પૌરાણિક સકામ પૂજત-અર્ચતનો વિરોધ. 
(૨૫) ખીન્ન દેવે! જ થરીદૃષ્ણુ છે એમ માનવુ” એ ખોટુ છે; શ્રીકૃષ્યુ એ રીતે પ્રકટ ચત્તા નથી; 
કૃષ્યુ તો વરતત્તત છે, ભગવાનના નિષ્કામ કર્મ (શોન) રૂપ, ત્રિયણાત્મક માયા (માયા રાક્તિતુ' કાર્ય 
જગત; તેના) થી આરત શ્રીકૃષ્ણુ દરેકને દેખાતા નથી, કોઈકને જ દેખાય છે. સામાન્ય માણુસ તો _ 
'શગવાનના નિષ્કામ કર્મ (લોન) ની માયા શક્તિમાં આકર્ષાઈ ન્નય છે, અતે ભગવાનને નશી શકતો 
નથી (રપળ-૨૬, ર૭, ૨૮). અહીં દન્ક્મો% વિશે કશ્યું છે. નિ્્દન્દ થવાની ક્રિયાતે જ યોમ 
શ્ચયવા સમત્વ કહેવાય છે, ( રહ-૭૦ ) આ શ્લેકોને અષ્યાય છના ભાગ તરીકે લેવાને બદલે 
અધ્યાય ૮ ની ગ્રમ્તાવના રૂપે લેવા જેઈ એ, એવે! મારો મત છે. ને આમ હોય તો જે ત્રશ 
ગ્લોક રહમાં બતાવ્યુ' છે, તેતે અષ્યાય છ સાથે સબધ નથી. તો પછી અધ્યાય છમાં બધા 
ગ્લોકા શ્રીકૃષ્ણનો જ નિરેેશ છે; કોઈપ્ણ શ્લોકમાં નિરાકાર વસ્તા નિર્દેશ નથી; 
તે અહીં તોંધવું લ્નેઈ એ. ટિ 
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(૭) ગીતા ૮, ૭.૨૯ થી ૮.૪. ગીતા ૭.૪-૪ સુજબ “સમમ” વર્તત્તત એટલે “બે 
ગ્રકૃતિઓ સહિત થ્રીકૃ'ણુ”, પણુ ગીતા ૮ પ્રમાણે ઘરતત્તત એટલે નિરાકાર થહ્મ, સ્વભાવ (જડ 
પ્રકૃતિ, જેને અહીં “અધ્યાત્મ” નામ આપ્યુ” છે), કર્મ, “ભૂતે' (લરતત્તતો છદ મ), શુદન-૧૪- 
તત્તતુ' જ એક સાકાર (પુસ્યાકાર) સ્વ*્પ (જેતું' નામ અહીં “અષિદૈવત' છે), અતે થીકૃષ્ણુ પોતે 
(નેતુ' નામ અહીં “અધિયર' છે), અર્થાત્‌ આ વર્તત્ત્તતાં ઘટકો કુલ મળીતે પાંચ છે, પાંચ એટલે 
“ચાર સહિત શ્ીકૃષ્ણુ” (હજી, એક ધશક વધરો; જીઓ ૮.૧૮, ન્યાં ખે સ્ક તત્વોને નિર્દેશ છે). 
“આ રીતે આ અધ્યાયમાં ઘર્તત્ત્વનો સ્વગતભેદ વધારે વિસ્તૃત છે. સાતમા અધ્યાય કરતાં આ વરતત્ત, 
આમ, જીદુ' છે. આઠમા અધ્યાયના શ્લોકોમાં વદના ધટકોની વિગત આવે છે. (૩) ઘરતુ” નિરાકાર 
સ્વરૂપ એટલે જેને સક્ષર કહ્યુ છે તે; જમા એટલે પ્રકૃતિ (0). “પેતમ” એટલે યસનાં અસિમાં 
છુવિસ્‌ હોમવાની ક્રિયા. યજથી પર્જન્ય, પર્જન્યથી અન્ન, અન્નથી ભૂતોતી ઉત્પત્તિ થાય છે. આમ 
“ભૂત”રૂપ (થલના) ભાવતો ઉદ્ધવ કરતાર, યજ્ઞામિમાં આઠુતિનો “વિસગ'” (હોમવુ' તે ક્રિયાને 
'જર્ષ' કહેવાય છે. ટૂંકમાં યસક્યાને જર્મ સત્તા અપાય છે. ગીતાના ત્રીજ અપ્યાયમાં સ્મ નામતુ' 
તત્ત કહ્યુ' છે (સર? વ નસુર()7 પણુ ગીતા ૮.રબનુ' સ્થ સહેજ જુદુ" છે, (૪) જરામરણુતે વશ 
(સ; એવુ વસ્તુ સપ (પ૧), અર્થાત્‌ મૂતો, તે જ તેતુ' ગષિમૂત રૂપ. વરતત્તમાં યુહ્ષ (પુસ્યાકાર 
સ્વરૂપ) એક (ધટક, અથવા) રૂપ, છે? તેનુ' બીજુ' નામ ગાપરેતત છે. આ આઠમા અધ્યાયમાં 
જ પુર્વ અને શ્રીકૃષ્ણ, એ ખે ભિન્ન સ્વરૂષો--વરનાં અને ઘત્માં-છે; ખીજ 
અપ્યાયોમાં વરતુ' યુદ્ધ સૂપ એટલે શ્રીકૃષ્યુ સ્વરૂપ, એવે અર્થ છે, ૫૯્તુ' એક સ્વરૂપ અહીં શષિર 
નામયી કલુ' છે; પણુ તે સ્વરૂપ એટલે શ્રીકૃષ્ણુ પોતે જ; પરનાં નિરાકાર (ગક) કે સાકાર (છ 
સ્વરૂપને “અધિયજ્ત” નામ નથી આપ્યુ. થીકૃષ્યુ ખધા યર્ોના ખરા ભોક્તા છે, મારે તેમતે અહીં 
અષિનન્ન કલા છે. (૫) મતુષ્યે અન્તકાલે પોતાના પ્ષ્ટ દેવનું” સ્મરણુ કરવુ? તો મરણુ ખાદ તેતે! 
આત્મા તે છટ દેવ પાસે જરો; થીકૃષ્ણુતુ' જ સ્મરણુ કરવાથી શીરૃષ્યુ પામે તે આત્મા જશે. 
“પન્ના ચાતિ”, આ “મોક્ષ'તુ' એક વર્ણન છે. (5)-(૭) શ્લોક પ વા તે આ અધ્યાયના છેવ2 સુધી 
એક યા ખીજ રીતે “વ્ાળષ્ાણ'”' વિશે જ કશ્ચુ' છે; અને, તેમાં પણુ, ત્રણ પ્રકારના યોગીઓ 
કહ્યા છે. થીયૃષ્યુના નિષ્કામ કર્મીઓ; શુહ્યના નિષ્કામ કર્મીઓ (૮-૯-૧૦); અને સક્ષસ્ના નિષ્કામ 
કમી'ઓ (૧૧ થી ૨૭). શ્લોક ૨૮માં આં ત્રણે પ્રકારના યોગીઓ બીજકાઈપિણુ માગી” કરતાં વધારે 
સાર્‌ છે, એમ કહ્યુ છે. થીપૃષ્ણુના ભક્ત ચોમી સર્વોત્તમ છે; ઘુદ્તતો આશ્રય ડર્નાર નિષ્કામ કર્મી 

શ્રીકૃષ્ણાશ્રયી-યોગી કરતાં ક'ઈકે નિકૃષ્ટ () છે એમ જણાય છે; ઝક્ષરના આશ્રમી-પોગીને આ 
બત્ને પ્રકારના યોગી ( નિષ્કામકર્મી )એ કરતાં એક રીતે ( શ્રજાળના સમયતી ટણ્િએ ) નિકૂણ કલો 
છે. (6)-(2) શ્રમાળરાછે (૧૦) વુશ્તતુ' સ્મરણુ કરનાર (3ુણ્તનો મત) મોગી યુત્તને પ્રાપ્ત કરે છે. 
(૧3) અજર તત્ત વુજ્ધથી જુદુ' છે. શ્લોક ૧ માં (પશ્રમાં) “બહમ' અને અધિરંધ રાખ્દો છે; શ્લોકે 
૩ અને ૪ માં બક્ષ અને પુણા શખ્દો છે; શ્લોક ૧૦ ના વિષયથી જીરા જ વિષય ક્લોક ૧૧ માં 
શરૂ થાય છે; અને તે ગદ બહ છે. (વછી “ગિશસ્તિ' બતાવે છે કે આ “વર? એટલે સ્વાન) “શખ્ઇ 
નહીં. (૧૩-૧૫) થીરૃષ્યાશ્રવવાળો યોગ બે પ્રકારનો છે; એક, શ્રીકૃષ્ણુની પોતાની જ ભક્તિવાળા? 
ખીજ્ને ગ્રળત દ્વારા થીકૃષ્ણુની ભક્તિવાળો. આ બીન્ન ગ્રકારતી થરીકૃષ્ણુની ભક્તિવાળા યોગી વિરે 
શ્લોક ૧૨ અતે ૧૩ માં કહ્યું છે; તેવા યાગી દેહ છેડતી વખતે દ્ર દ્દારા થૌકૃષ્ણુનું સ્મરણુ કરે તે. 
તે શ્રીકૃષ્યુતે ગાપ્ત્‌ કરે જ. શ્લોક ૧૦-૧૫ માં નોક માટે અનેક ગકારના શખ્શો વપર્‌ાયા છે. તૈમાં 


ગીતાના દાર્શનતેક વિચારે ૧ૂછ્છુ 





“અક્ષર વિશાસ્તિ' (એટલે ત્રગિશષસ્તિ) નોધપાત્ર છે? ૧૪ના શતિમ્‌ 2 ૧૪૧ સોલિષિમ્‌ ; વુતગેન્મ ન વિચતે. 
(૧૬) ખ્ાહ્યાના ભુવન સુધી જનારાએ આ દુનિયામાં પાછા આવે જ છે. પણુ વુહ્ષને, ધોરનનતે 
(પતીકદ્દારા અથવા સીધા) અને અદ ત્રણને પ્રાપ્ત કરનારાએ આ દુનીઆમાં પાછા આવતા નયી 
શ્લોક ૧૬ ઉપરથી એમ અતુમાન થાય છે-કે વુહ્ત અને અકર વ્રણ, એ બે વત્તત્ત શ્રીરૃખ્યુનાં જ 
સ્વસ્પો છે, કેમકે એ ખેતે પ્રાપ્ત કરનારાઓએ આ દુનિયામાં પાછા આવતા નથી. શ્લોક ૧૬માં 
એકલા શ્રીકૃષ્યુને જ પ્રાપ્ત કરનારાઓને નિર્દેશ છે; માટે આપણે આ અતુમાન કરવુ” જ પડે. 
(૧૭) પાંચરાત્રસ'હિતાઓમાં નિરાકાર બ્રહ્મના દિવસનું' માપ આપેનુ' છે, એમ પ્રો. એફ. 
ઓસો શ્રાડરે (11૦વપવધ૦ત ૬૦ ઘટ 207૮૨૫૩૫૮માં) સાગિત કયુ છે (૧૮-૧૯) અહીં નિરાકાર 
બ્રહ્મના ભ્રકતો-જે યોગીઓ હોય-તેતુ” વર્ણન કરવું છે, તે નિરાકાર બભથી નીચેતુ' (ઝો તત્ત્વ 
શ્લોક ૧૮-૧૯ માં કવુ' છે; તેમ જ તે નિરાકાર બહ્મયી ઉચેતુ' (૧૪) તત્ત્વ શ્લોક રરમાં કહ્યુ છે. 
આમ નિરાકાર બહમ (કોક ૧૧ થી જેતુ વર્ણન સર્‌ થયુ” છે) તેનું” વિસ્તૃત જ્ઞાન અહીં આપેલ છે. 
અહીં (૧૮-૧૯મા) “ ઝવર અત્યત ”'માંથી પ્રાણીમાત્રની સૃષ્ટિ નિરાકાર ખાહાના ' દિવસ 'તી 
શરૂઆતમાં અને પ્રલય “ રાત્રિ 'તી રારૂઆતમાં કહી છે. અને નિરાકાર અહમને પોતાને “૧૪ ગ્ય” 
નામ આપ્યુ છે (શ્લોક ૨.૦). આ રીતે એક જ નિરાડાર જ્ાહ્મનાં ખે સ્વરૂપો અહીં કહ્યાં 
છે; એકમાથી સૃષ્ટિ અતે ગ્રેલય ચાય છે; બીજી' ગ્વસ્પ “પરમાં ગતિ” અને “થીકૃષ્ણનતુ' ધામ” છે. 
ભૂતોની ઉત્પત્તિ ( પ્રાકટય, વ્યુચ્ચરણુ )તુ સ્થાને ( ચો ) કહ્યુ છે, માટે “ ઝવ અન્ય “ને 
નિગકાર્બ્ાહ્મ જ માનવુ પડે; આ અવર અત્ય સુડક વગેરે ઉપનિષદોના મૂત્યોનિ અક્ષરની 
જગાએ છે, એમ જ સમજવુ પડશે, માટે ઝવ અત્ય નિત્ય અને ચેતન છે, અને તેતે સાતમા 
અધ્યાયની પત્ત ત્રશ્ઞનિ સાથે સરખાવી શકાય. ઉપનિષદોમાં ઝક્ર વ્રજ્નતે જ ભૂતયોાનિ તેમજ 
પરા ગતિ પણુ કહેવ છે; પણુ ગીતા તે એક તત્તતી જગાએ બે ( ૧૨1૧ ) તત્ત્વા રજૂ 
કરે છે. આ જ આ આદ્મા અપ્યાયની વિશિરતા છે. તે આદેમાં અધ્યોયેના વરતેસ્વમોં આ 'અપર્‌ 
અવ્યકત' પણુ ગસીએ તા વત્તા સ્પામ એક વધું” (પાંચમ) રૂપ ઊમેરવુ જેઈ એ (2૧) ગીતામાં 
આ શ્લોકમાં પહેલી જ વાર અસરને શ્રીકૃષ્ણનુ' “ધાસ” કહ્યુ ઢે; માટે આ સિદ્ધાન્ત ગીતાના 
આગલા અધ્યાયા-ખાસ ખેથી છ સુધીના-થી જીરા પડે છે તીરૃષ્ણુતુ-' આ ધોમ પોતેજ 
મરુક્તાની વરમા મોત છે. થ પ્રત સ શતિતન્તે એટલે (૧) સન્યાસીઓ જેને પ્રાપ્ત કરીને પાછા 
આં દુનિયામાં આવતા નથી અથવા (૨) જેને ઉત્તરાયણમાં પ્રાપ્ત કરનારા ચોગીએ। પાછા 
આવતા નથી. દક્ષિણાયનમાં પ્રયાણુ કરનારા યોગીઓ બહ્મને પહોંચતા જ નથી; ચદ્રક્ષેકથી 
જ પાછા આવે છે. આ ૫ર ગવ્યસતે ઉપનિષદોમાં ગહ કહેલ છે (અક્ષ જયુ ). (૨૨) યુણ્ન 
આ ૧૮ ગય્તજસાથી ૧ર છે. “અવ્યકત જ પર વુરુવ છે;” એવો અય કરવામાં આવે છે; તે બરાબર 
નથી કેમકે ૮માં અધ્યાયમાં ખધે અક્ષર અને વુર્વને જુદા જ જણાવ્યા છે (૮.૨-૪,૧૦-૧૧); 
ઉપનિષદોમાં ચક્ર (સુ . ઉપ. ૨.૧.૨) અથવાં અત્ય (કઠોપનિ. ૩.૧૧)થી યુદ્વને વર કલો છે. 
(૨૨) “શોમિસ ”. આ નિયમ સન્યાસીઓને માટે નથી (૮.૧૧માં ચતસઃ જુએ). શ્લોક ૨૪માં કલા 
મુજ્બ આ ચોમિત ખ્રહનાનીઓ (વહ્વિટ્ઝે છે બહ્મતાની હેવવા છતાં દક્ષિણાયનમાં ત્રયાળ કરે 
તા ચજ્રવોક સુધી જઈ ને (ત્યા બાગ ભોગવીને) આ યોગીઓને આદત્તિ થાય છે. (આ શ્લોકો ૨૩ 
-૨૮નેો વિશેષ અથય નતણુવા જુઓ ગ્ર.મો, મોદીનું” 8145ગપ્યર્વેકાધ્ત 4 તડ /12[2£08612)., 


(ઉછે “આ ખે ગતિઓનુ સાન ધરાવનાર બ્રહ્મવિદ યોગી ગભરાતો નથી” અર્થાત્‌ કમાંતા આ 
કૂ “/ « 
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4-55... ક ડડ કક 
પોગી (સીધો અથવા 773 દાર!) થીકૃષ્યુતી અથવા પુર્ષની ભરક્તિવાળા યોગી થાય છે; અથવા 
જૃષ્ણા ગતિ' થાય અનેઃ આ દુનિયામાં પાછું આવવુ (ઝાજત્તિ) થાય તો તે માંટે ત્યાર રહે છે. 
આ અધ્યાયને કોઈ પ્રતમાં લાત્વત્રાયોનતું' નામ આપ્યુ” છે; અને કાર્‌ અથવા તાર મત અહીં 
(૮.૧૩માં) મકૃષ્ણુનુ” પ્રતીક છે. તે ઉપરથી યોગી થીકૃષ્યુતી ઉપાસના કર્વાતુ' વધુ પસદ કરે છે, 
એવો અર્થ શ્લોક રહઅનો ફરાય. કાઈ ગ્રતમાં આ અધ્યાયને સક્ષદ ત્રહયોશ નામ આપ્યુ છે; 
તે ઉપરથી “બહ્મવિદ મોગી” રૂષ્યા ગતિથી ભમ પામતો! નથી, એવે! અર્થ કરી શકાય. (૨૪%) 
યોગી પુસ્પતો ઉપાસક હોય અથવા ખાને; બન્ને રીતે યોમીએ સવી વાછેથુ ચોત્યુજ રહેવુ 
નેઈએ, એ જરૂરી છે (જુએ ૮.૭). (૨૮) યોમી થ્રીકૃષ્યુ, પુસ્ષ, અથવા બ્રહમા, એ ત્રણુ પૈકી 
જાઈ પણુ એકતી ભક્તિ ધરાવતો હોય તે! પણ વેદ્યસ્ત,તપ, અને દાનના પુણ્ય ફ્લના કરતાં અધિક 
ઉત્તમ ફૂલ (મોક્ષ) મેળવે છે. ૧ર સ્વાનયુવૈતિ-ગીતા “મોક્ષ' માટે વિવિધ ખ્યાલે આપતા પ્રમોગોતો 
ઉપયોગ કરે છે. 

(૮) ગીતા ૯, (૪-૧૦) આ શ્લેકેમાં તત્તત્તાનનેો કોઈ વાદ કલો નથી, પણુ શ્રીકૃષ્ણુતો 
ચોમ (નિષ્કામ રહીને ભૂતોની ઉત્પત્તિ જેવા મહત્વપૂર્ણ કાર્યો કરવાં તે) અહીં વર્ણવ્યો છે; તે 
વિશે અગાઉ કહેવાઈ ગયુ" છે (ગીતા ,૭.૧૨ ઉપર). શ્લોક ૬માં પણુ નિલ્ષિપ્તતા, કર્મબ'ધત- 
રહિતતાનું' જ ઘષ્ટાન્ત છે. (૭-૧૬) અહીં ઘ્રજ્નતને “શ્રીકૃષ્યુની” (શા થિર1) કહી છે અને “તે 
શ્રીકૃષ્યુના અષ્યક્ષષણા નીચે જડ ચેતન ખન્તે પ્રકારની સૃષ્ટિ ટરે છે.”' માટે આ પ્રકૃતિ સાતમા 
તેમ જ ખીજા અષ્યાયોમાં કહેલી પ્રકૃતિથી જુદા પ્રેકારતી છે. દરેક અષ્યાયના દાર્રનિક વિચારો 
જુદા જુદા છે. શ્ઞેક ૧૦ના 1િર્વાસ્વર્તતે શખ્દ ઉપરથી કોઈ દાર્શ નિક વાટ ઉત્પન્ન ન કરી શકાય. 
(૧૨-૧૩) મતુષ્યો રાક્ષસી, આસુરી અને દેવી પ્રકૃતિ (્વશાવ)ને આશ્રય સ્વેચ્છાએ લે છે, એમ 
કહ્યુ" છે. અષ્યાય*૧૬માં બે પ્રકારતી સંપત્તિ લઈ તે સૃષ્ટિ થાય છે, એમ કહ્યું છે. (૧૫) આ 
શ્લોકમાં સવિ દ્દારા સૂચન છે કે આગલા શ્લોકોમાં (૧૩-૧૪) ભકિતપ્રધાન યોગીઓનુ' વર્ણુન 
છે અને હવે (*લેક ૧૫-૧૯માં) સ્તાનયસ્ કરનારા (યોમીએ॥નું વર્ણન છે. જ્ઞાનરૂપી યજ્ઞ ત્રીજા * 
તેમજ ચોથા અધ્યાયના ચજ્ઞ ફરતાં નવમાં અપ્યાયતે! સઞાનયર જુદે છે. છ્યત્વેન, “એકલા થીકૃખ્ણુ 
જ ખધુ, છે” અથવા એકલા જ શ્રીકૃષ્યુમાંથી જ ખધુ' છે. જથષ્ક્લેન શ્રીકૃષ્ણુ અક્ષરથી અથવા 
જવાત્માથી અલગ છે (સરખાવે! બ્.સૂ. ૨.૩.૨૮). વછુઘા થીકૃષ્યુ અનેકવિધ છે. હ્વત્યે છુવસવેન, 
થઇુયાનો ચોકકસ અર્થ કલ્પવો રાક્ય નથી. ૧વિષ્રલોનુલમૂ-આ શબ્દ ગીતા ૧૦,૩૩ (વા 
ક્વિજ્તોશુજઃ અતે ૧૧.૧૧માં વપરાયો છે. “ચારે ખાજી સુખોવાણુ.” (૧૬) અહીં ચાલુ મ્સતા 
અગોમાં શ્રીમૃષ્યુની જ્ઞાવના છે, જેમ ગીતા ૪.૨૪ ઉબણાર્ષનપ્‌ ) પ્રમાણે એ જ સાધતો- 
અગોમાં નિરાકાર વરતત્તત (અહ)તી ભાવના છે. (રહ) સવિ તે સેથુ ચાવ્યટ્વ્‌ ઉપરથી આપણુતે 
ન લં રોય તે મમિનો અર્થ, “હુ' તે ભાવોમાં આસકિત ધરાવતો નથી, તે ભાવો 
ભારામાં વળગેલા છે, ગ સમકનય છે. તા. ક. આખા નવમા અપ્યાયમાં શ્રીકૃષ્ણના 
જનિદેશ છે; વદના, મુક્તાત્માઓથી પ્રાપ્ય, નિરાકાર સ્વસેપતો ઉદ્સેખ -ખીલકેલે કરવામાં 
આવ્યો નયી. 
ઝે 102), ગીતા ૧૦* (૪-૫) મનુષ્યને વિવિધ મનોજત્તિએા પર્તત્ત-શ્રીકૃષ્ણુ પાસેથી મળે છે- 
આરા સિટ્ટાન્ત વિબૂતિયોગના રિક્ષણુ મારે છે. :(૮) મત્ત" ગર્વ ત્રાઉતે-માશમાંથી દરેક ભૂત (પ્રાણી) 
ગ્રતત્તિ કરે છે-આ કથત પણુ નિષ્કામકર્મના આચરણુ માટે છે. (૧૨) શ્રીકૃષ્ણ જ પર બ્રહ્મ, 
પર્‌ ધામ અતે રાત પુસ્ષ છેડ સરખાવો! ગીતા ૧૧.૧૮, ૨૭-૭૮, આવાં વાકમે! ઉપરથી 
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એમ અતુમાન થાય કે આ શ્લોકોમાં શ્રીકૃષ્ણ અને બ્રહ્મ, બે એક જ છે, બહમ શ્રીકૃષ્ણુતુ' ધામ 
નથી. થરીકૃષ્ણુ, બ્રહ્મ અને પુસ્ષ, એક ઘર્તત્ત્તનાં સ્વરૂપા (850૮૮૫5) છે. ગીતાના અધ્યાય ૨ થી છમાં 
શ્રીકૃષ્ણુ એક જ પરતુ સાકાર સ્વરૂપ છે; વુસ્વનો નિર્દેરા ત્યાં નથી. (૩૯) આ દરામા અપ્યાયમાં, 
# પ્રકૃતિ ” નામના તત્ત્ત વગર જ એક થીકૃષ્ણુના પોતાનામાંથી જ ચરાચર જગત ઉત્પન્ન થાય છે, 
એવો! સિદ્ધાન્ત વિવક્ષિત છે. શ્લોક ૪૧ પણુ એ જ સિદ્ધાન્ત સાબિત કરે છે. (૪૨) આ શ્લોક પણુ 
ગ્રકૃતિ વગર સાક્ષાત શ્રીકુષ્ણમાંથી (શ્રીકૃષ્યુના એક અ શમાયી) સમત્ર જગતની ઉત્પત્તિ અને 
સ્થિતિનુ' પ્રતિપાદન કરે છે. બભસૂસ્ ૧.૪. ૨૩-૨૮ મુજગ ઝત તત્ત અને ૧૪ તત્તત બન્સે એક 
જ છે. ગ્રેકૃતિને જુદું તત્તત અયવા પરતી રાડિત પણુ માનવાથી છાન્દોગ્ય-બઠદારણ્યક ઉપનિષદોના 
રાખ્દનો ભંગ થાય છે. શ્રીકૃષ્યુના એક અ*શમાં જગત સમાયુ' છે અને સ્થિર છે. શ્રીકૃષ્ણુ જગતમાં 
(૦) ગીતા ર૨. (૨) સાક્ષાત્‌ થીકૃષ્યુમાંથી ભૂતોતી ઉત્પત્તિ અને પ્રવય થાય છે, 
એ સિદ્ધાન્ત અજુ'તે ૧૦મા અધ્યાયમાં શ્રીકૃષ્ણુ પાગેથી સાંભળ્યો હતો, એમ અજી ન અહો કહે છે. 
આ ૧૬૨.૩૯, ૪૧-૪૨ ને ધ્યાનમાં રાખીને અહીં લખાયુ છે. (૭) શ્રીકૃષ્ણના દેમાં “એક” ઠેકાણે 
“સુમમ? જગત રહેલુ' છે; જુએ શ્લોક ૧૩. (૧૬) અર્જીન શ્રીકૃષ્યુના અનેક સ્વરૂપી જુએ 
છે, તેમોં પ્રથમ સ્વરૂપ અતેક બાહુ, ઉદ2, વકત્રનેત્રવાળુ' છે. (૧૭) બીજી' સ્તગપ ચતુર્ભુજ છે, 
શખ, ચક, ગદા અને પદ્મ «તા ચાર ઢાયમાં છે તેવુ". શ્લોક ૪૬ માં અરજીને આ ચતુર્ભુજ 
સ્વસ્પ બીજી વાર દેખાડવાને થરીયૃષ્ણુને વિનતિ કરી, પુ શ્રીકૃષ્ણે તે ફરીને દેખાડયુ' નહીં; માત્ર 
માનુષ સ્વસૂપ જ દેખાડયું'. કોક ૫૧, (૧૮) શ્રીકૃષ્ણ જ અક્ષર ત્રણ અને પુર છે; અર્થાત્‌ 
એક જ પર તતતવના એ ત્રણ સ્વરૂપો છેટ અહોં સહ્નર ત્વદ્ષ શ્રીકૃષ્ણુનુ' ધામ નથી. જીએ ઉપર 
ગીતા ૧૦.૧૩-૧૩. (૧૯) જેને ચન્દ્ર અને સૂર્ય સ્પે ખે આંખો છે; તે અજી'ને ન્તએવુ' ત્રીજી' સૂપ 
છે,આ જ ઘુજ્વ સૂપ છે; સુડક ઉપ. ૨.૧.૪માં પણુ આ પુસ્ઘ પન્‌' વર્ણન છે. (૨૦) શ્લોક ૨૦-૩૧માં 
શ્રીકૃષ્ણનું “ઉગ્નરૂપ” વર્ણવેવુ' છે; તે ચોથુ” રપ છે. તે ભય'કર રૂપ છે; તેનુ' જ નામ જર (૧૧ ૩ર) 
છે; તે સ્પ દ્વારા શ્રીકૃષ્ણુ લોકોને! નાશ ડરે છે (જજ્કયરતત્‌ ), જેમાં અ્જી'ન દ્રોણુ, બીખ્મ વગેરેતે 
શ્રીકૃષ્યુ દ્દારા અગાઉથી હણાએલાં જુએ છે. શ્લોક ૩૩-૩૪, જેના ઉપરથી આ અગિયારમા 
અપ્યાયને “વિશ્વઝ્પદર્શનયોગ'તું' નામ આપવામાં આવ્યુ" છે. (૩૭-૩૮) અહીં-પભ “અક્₹” 
શ્રીકૃષ્ણતુ' ધામ નથી; પરહ શ્રીકૃષ્ણ પોતે જ અક્ષર રપ તેમ જ પુરુષ રૂપ છે 
(લુસ્વઃ વરાળ" ). (૫૭) રછવાર્નાન-અહીં ભક્તને “દર્શન” ઉત ડ૦૦) થાય છે, એવો સિદ્ધાન્ત આપ્યો 
છે. પ્રથમ સાન પછી આ ર્છ્લન અને પછી તેમાં ત્રવેશ-શ્લોક પ૪. (૫૫) વત્જમરત-થીકૃષ્સે કરેલાં 
(ક્કી કરલા) કર્મો કરનારો; અને એ રીતે તે ટર્મોનાં ફ્લથી નિલિંપ્ત ર્હેનારા-આ અગિયારમા 
અધ્યાયમાં પણુ-દશમા અ. ની જેમ-જ્ડ કટિ જેવું. કઈ તત્તત દર્યાન્યુ" તથી, કેમકે સાક્ષાત્‌ 
શ્રીકૃષ્ણ જ જગત રૂ૫ છે. ર5 
(૧3) ગીતા. ૧૨. (૧) અહો સાકાર શ્રીકૃષ્યુ અને નિગકાર અક્ષર બલ, એમ ખે સ્વસ્પો 
૫ર તત્તનાં કહ્યાં છે. બન્નેની ઉપાસના (સકિત) પૂર્વક નિષ્કામ કર્માચર્ણુ, માસ્તયોમ, આ અધ્યાયનો 
વિષય છે ( ચોમાવેત્તન ). (૪) ગક્ષસ્ની ભક્તિવાળા યોગીઓ પણુ શ્રીકૃષ્ણેને # મેળવે છે ( લે 
ત્રાવ્યુશાસ્તિ થામેત્ર) કારણું ? શ્રીકૃષ્ણુ અને અક્ષદ-ગવ્યસ્ત એ ખન્તે એકનાં જ બે દષ્ટિકોણ છે. 
એવો અહીં સિદ્ધાન્ત છે. (૭) “સિતષ્યામ યળ્યેર'-મેક્ષતા એક ખ્યાલ-તા. ક. આ અધ્યાયમાં 
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શ્રીકૃપ્યુથી અલગ રીતે યુહ્તતે નિર્દેશ નથી, તેમજ %્રટતિતો નિર્દેશ પણુ અહીં નષી; જગતતી 
સષ્ટિ-સ્િતિ-ત્રલલની જ વાત આ અધ્યાયમાં નથી. પણુ શ્રીકૃષ્ણ અતે અકદ, બન્ને “પ્રાપ્ય” છે. 
(૨૨) ગીતા ૧૩. [અ] (*) સાકાર થીકૃબ્યુગલષેતરસ; ક્ષેતસજ ૨૭૧ ઝ્પે છે, (3) ક્ષેત્રઃ 
અક્ષ તક) એમ શ્લોક ૪ ઉપરથી જણાય છે. શ્લોક ૪ અમાં વેદતાં મત્રાનો નિર્દેશ છે, અને 
૪ ખમાં બ્રહ્મસૂત્રપદાતું અતુસધાન છે. ઉપનિષદ્ોનાં અમુક વાક્યે-જેમાં લહ અથવા આકાશ, 
જયોતિ, વાયુ, વગેરેમાંથી જગતની ઉત્પત્તિ-સ્થિનિ-પ્રલય કલાં છે, તે વાકચોતે “થઇાસૂત્રપદ” 
ગીતા કહે છે, તે થુતિઓમાં ફેતુમો ( આકાશ, વાયુ, જ્યોસિ- વગેરેના અર્ય “બશમ' શા માટે, અને 
ભૌતિક આકાર વગેરે કેમ નહીં, તેનાં કારણે) પણુ આપેલાં હોય છે. પ્રચલિત બહ્મસૂ્રમાં પણુ આ 
શ્રુતિઓની ચર્ચા આવે છે, અતે આ શ્રૃતિવાકયોમાં આપેલા હેતુએ પ્રચલિત ભ. સ. માં દલીલ 
તરીકે ઉદ્ધત કરીને આપવાર્માં આવેલા છે. (૫) ક્ષેત્ર એટલે નિરાકાર ખાહ. મહાભારત શાન્તિપર્વ'માં 
ક્ષેત્ર શખ્દ નિરાકાર બ્રહ્મના અથમાં વપરાયો છે, દા. ત. ક્ષેત્ર થીગ ગીવાનાક્‌ વગેરે મહાભારત 
૧૩૨,૨૧૩.૧૩;૧૨.૨૪૯.૧૦-૧૧; ૩૦૭.૧૪;૩૧૮.૧૧ જુએ! (&1:52₹8, 4 1૦%૪૦૫૬૯% €1૫3]- 
1૯૪, 2. 37). ક્ષેત્રતા એક વિકાર કસ્ય “જડ' પ્રકૃતિ છે. આ શ્લોકમાં પાંચ વિષષો, દશ પન્દ્રયો 
એક મન, પાંચ મહાભૂતો, અહ કાર અતે ભુદ્દિ તથા ઝવ્યસ એમ કુલ ૫૫૧૧૩-૫૩-૧૧-૧-૧ (ગવ્ય) 
-૨૪ તત્ત્વોને તે ક્ષેત્રના વિકારો! ગણાવ્યા છે. ( એ ઉપરાંત બીત વિકારો પણુ શ્લોક 
શમાં છે.) શ્લોક ૨5માં ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્્ઞ ( શ્રીકૃષ્ણુ )તા સંયોગથી સ્યાવરજ ગમ સત્તાની 
ઉત્પત્તિ કહે છે, અહીં ક્ષેત્રે “ શ્રીકૃષ્યુનુ' ”' ( એકલે શ્રીૃષ્ણુની ચેતત શકિત ) નયી 
કક્યુ'. ઘરતત્તમાં અન્તર્ગ'ત ક્ષેત્ર અતે ક્ષેત્રત, ખે છે; અર્થાત્‌ અ ખે મળીતે એક વર્તતત 
ચાય છે, એવો અર્થ છે. અડી ક્ષેનને મુક્ત છવાત્માઓથી પ્રાપ્ય કશું નથી, માત્ર 
ચષ્ટિમાં ક્ષેત્રસતુ' સઢકારી કવુ' છે. મોક્ષમો ગાપ્ય તત્ત અહીં માત્ર ક્ષેત્ર એક જ છે. ક્ષેત્રજ્ઞ સાકાર 
શ્રીદૂષ્સુ જ છે (૧૩.૨). છ્ેત્રના ગ્રથમ વિકાર અવય (જડ પ્રકૃતિ) છે. આ સૃષ્ટિપ્રક્રિયા બીજા 
બધા અધ્યાયો કરતાં જુદી છે. [બ] (૧૨) અહીં નવા વિચાર આપ્યો છે. વરતત્ત્ત મુખ્યત્વે 
નિરાકાર “હ છે, પણુ તે નિરાકાર પદ્તત્ત્વર્માજ થીરૃષ્ણુ “પરા રાક્તિ' છે. “સત્વર ણ 'તો આવે! 
અર્થ શ્રીશ'કરાચાર્યની પહેલાના એક ભાષ્યમાં કરવામાં આવ્યો હતો, એમ શાંકર ભાષ્યમાં કહું 
છે. સરતાકનમતર-પદો લેવાં; ઝનાદિયત્તવરદે નહોં. ઉપનિષદોમાંના ગવ્યજત્‌ વુદ્ત ૫૬ (જડ 
૨૦ ૨.૧૧), અક્ષર્‌ત્વરતઃ ૧૪: ઘુઇ્વઃ ઉક ૩૦ ૨.૧.૨), વગેરે વાય્ષો પ્રમાણે ગર્નાર્‌ મત્વર્ર 
ત્રજ્ના અર્થ કરીએ તો “અનાદિ બ્રહ્મ, જેનાથી હુ શ્રીકૃષ્ય ઘર છુ” ” એવે અર્થ ચામ. 
પણુ થીશ'કરાચાષે એના પુરોગામી ભાષ્યકારનો જે અથ" આપ્યો છે તે આપણે લઇએ તે ઉપલો 
અર્ય યાય, જે સુજખ પ્રાધાન્ય અનાદિ *્રહ્મને મળે છે અતે એ નિત્ય નિરાકાર 
ખ્હ્મભાં જ શ્રીકૃષ્ણુ શક્તિ રૂપે છે, માટે શ્રીકુષ્ણુતત્ત્વ (નિસાકારેની ગૌણ શક્તિ) ઠરે છે 
બાહ્મ આ શ્રીકૃષ્ણ રૂપ શક્તિનો સ્વામી ઠરે છે, આ જ અર્થ રખ્દાર્થ છે. શ્રીશ'કર્ાચાય'ને 
દાર્શનિક રીતે એ અર્થ અરશાકચ લપગ્યે!, તેથી વ્યાકરણુ વિક્ડ, “અર્સાહેલતસ્પરે પ્રણ એવે 
અન્વય એમણે લીધો છે અને અનાઢ્રિમત્‌ પ્રયોગતે વ્યાકરણુથી સિદ્ધ કરવા યત્ન કર્યો છે. પણુ 
ભ્રહ્મમસ્માં નિરાકાર ખાશતે એક એવુ તત્ત્વ કલ્યું' છે કે જેમાં એ (બભ)જ પ્રધાન (સુખ્ય) છે અને 
જશ ગણુ છે. ત્યાં આ સિહ્દાન્તની સમન્ૂતી તરીકે “અહિ” (સપ) અને “કુડલ' (સપનુ ગુ'ચણુ 


-૬૦, ગોળાકાર સર્ષ)વું દૃષ્ટાન્ત આપ્યું છે (ત્ર. જૂ. ૨.૨.૨૭,૩_ મચ્યવરેશાત્‌ ત્સિજુરત્‌ જુએ! 
ગમો. મો ટી નુ” & ઉઈદાવુધટ ૦9 દ 1્ાડર-ડાદદઝ, મ્તિત્દ 1, ઝક સાના રટ)? 
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આમ, બ્રહમ ઝુખ્ય રહીને શ્રીકૃષ્ણ રોણુ રહે, એવુ' આ ગીતા ૧૨,૧૨--૧૭ુ' વર સત્ત છે. 
આ મુખ્યગોણુભાવસબધ ારિજન્ટન્સવત જેવો અથવા જજાશ અને ત્રકાશાધ્રયા (જેમકે; સર્ય અતે 
સૂર્ષનુ' ગોળાકાર બિબ) જેવો છે. આમ એક જ વરતત્ત્ત એક સમયે ( ગુગવટ્ ) નિરાકારસાકાર 
ઉભયવિધ છે, અને તેમાં નિરાકાર સ્વરૂપ સખ્ય છે, સાકાર રૂપ ડીણણ છે. *્લેક 
૧૩-૧૪માં જે સાકાર (સકૈવાળિપાટમ્‌) અને નિરાકાર ( મર્વેસ્ટ્રમતિતિસ્મ્‌ ) બન્નેના 
વિશેષણ! આપ્યાં છે, તે બન્ને પ્રકારતા વિશેષણો એક જ બમાં ઉપયુક્ત રીતે સત્ય સ્વર્પે 
છે. આખી સૃષ્ટિ આ એક તત્તથી સમજાવી છે. શ્લોક ૧૬માં (ઝવિમર અ મૃતેથું કિમશમત અ 
(સિવસ 1 મૂતમણું અ લઝસેય કસિવ્નુ ક્રમાવિણુ અ ॥ )--આ તેરમાં અધ્યાયમાં ત્રણુ દાર્શનિક યુગ્મો 
શ્માપ્યાં છે :--(૧) જ્ષેત્રજ્ષેત્રસ, (૨) સાનજ્ઞેય અને (૩) ત્રજાતિયુર્ષ; તેમાં બીન્ન યુગ્મમાં ઝનાણિ અને 
“વત૧ર”' તજ “જેચ''માં ગણાવ્યુ' છે. (૧ ૮) “જત્તવ'-મોક્ષતે એક ખ્યાલ છે. [૭] (૧૯)*અહીં ક્રજવિ 
એટલે જડે પ્રકૃતિ અને વુશ્ત (જવાત્મા), બન્નેને ગતર્‌ તત્ત્વો કલાં છે. આ જવાત્માને જ 
પર્મેલર (રહ), ઇધર (૨૮) અને પરમાત્મા કલો છે. માટે, અહીં [ક]માં વત્તતત્ત સાકાર ઈશર છે. 
વળા, ૩૦માં એજ ઘરતત્ત્ જેમાં સર્વે જવો (ભૂતો) છે તેને બહ્મ કહ્યું છે. માટે આ ત્રીજ યુગ્મમાં 
પર્તતત્ત ઉભયરૂપ છે. અહીં જીવાત્મા (૧૬૧) સર્નાર હોવા ૭તાં પરમાત્માતું' જ એક સ્વરૂપ છે, 
અને શ્લોક ૨૨માં કહેલ (સાક્ષી) ૧૪: તૃશ્વઃ એજ પરમાત્માતું' બીજુ' સ્વરૂપ છે, એમ અતુમાન 
ઢરવુ' ન્નેઈ એ. ગીતાએ જીવ-પર્માત્માના સબધ વિશે સ્પષ્ટતા કરી નથી; ખન્તેને એક જ માન્યા 
છે; પણુ આ શ્લોકોમાં (૧૩.૧૯-૭૩માં) આપી ગીતામાં પહેલીવાર જવ-પરમાત્માનો અનાદિ 
સબધ ખતાવવા યત્ન થયો છે. ગીતા ૧૫.૭ની જેમ જીવાત્માને પરમાત્માનો અ'શ અહી કલી 
નથી. અહીંનો જીવાત્મા પરમાત્માતુ', એક અનાદિ સ્વરૂપ છે. *્લેકક ૩૦ પ્રમાણે પ્રાણીમાત્ર “એક 
ખહ્મમાં ર્હેલાં'' છે (થરા મૂલણ્યમવમેવસ્યમતુવર્યાતિ | તત છત ચ વિસ્તાર ત્રણ સપયતે તરા ।। ); 
આ વાડ્યમાં પણુ જીવાત્મા-પરમાત્માના સબધની સ્પષ્ટતા નથી જણાતી. શ્લે।ક ૩૨માં જીવાત્માની 
નિર્લિપ્તતા અને શ્લોક ૩૩માં જીવાત્માની સર્વ દેડપ્રકાશકતા કહો છે. શ્લ્ષેક ૩૩-૩૪માં જીવાત્મા 
અને ક્ષેત્રતતો અભેદ સ'બ'ધ અતાન્પ્ો હોય એમ જણાય છે, અને એ રીતે અપ્યાય ૧૩ના ગ્રથમ 
યુગ્મ “કેત્ર-ક્ષેત્રશ'માં છીવાત્મા કેવી રીતે ગ્રહણુ કરવો।, તે સમજાવવા યત્ન ચયો છે.-ગીતામાં 
જ્યાં જવ-બહતા સબ'ધની સ્પષ્ટતા નથી કરી, ત્યા ખન્નેતો અભેદ માનવે! નનેઈ એ, કેમકે 
ઉપનિષદોમાં “અભેદ” કલો હતો, તરર્માઉ, મહ ત્રહ્મારિન વગેરે વાક્યોમાં. આ “અભેદ” કેવા 
પ્રકારતા છે, તેની ચર્ચા ગીતામાં નથી; પરતુ એ “અભેદ” શાંકર વેદાન્ત જેવો ન હતો; 
સકુળસારાણ તહ્વ્યવરેનર “છવાત્મામાં પરમાત્માના ગુણનો સાર હોવાથી જીવતે પરમાત્મા કહે 
છેઃ; એમ બ્રભસસ ૨.૩.૨૯માં કહ્યું છે. અને બ્ર. સૂ. ૨.૩.૨૮માં જીવાત્માને પરમાત્માથી 
શ્યફ “જુદો” કહ્યો છેન ગીતા ૧૫.૭માં જીવને સ્પ રીતે પરમાત્માનો અ'શ કલો છે; અને બહ્મસત્ 
૨.૩, ૪૩-૪૭ માં એ જ મત સ્વીકારાયો છેં. પણુ ગીતા ૧૩.૧૯-૩૩ માં અ'શત્વ નથી કહ્યુ? 
ઉપનિષદની જેમે માત્ર એક ગ્રકારતો અભેદ કલો છે. છવ્રાત્માની આટલી ચર્ચા ગીતાના બીન્ન 
'મ૪ અપ્યાયમાં કરી નથી--તેર્માં અધ્યાયના ત્રગે દાર્શનિક યુગ્મો ત્રણુ પ્રકારના ચોમો (નિષ્કામ 
કર્મના પ્રકારો) શીખવવા માટે કલાં છે, તે ગ્રકરણુ રમાં સ્પષ્ટ કયું” છે (જુઓ પા. ૧૦,૩૭૮). 
(૧૩? ગીતા ૧૪, (ર) સાર્ય્-મોક્ષ રિયિતિમાં સુક્ત આત્મા બ્રહ્મ (સાકાર કે નિરાકાર) 
રૂપ ચતો નથી, પણુ સાપર્સ્ય મેળવે છે; ષહાના જેવા ધૂર્મોવાળે! થાય છે. મોક્ષાવસ્થાનુ' આ વર્ણન 


૧૧૨ * ડી ત્રકરણુ ૧૬ 
સડક સ-ડ-ડ---સ્‍્થ્ટસડ-કક્ચડકટ 
માત્ર આ અપ્યાય (૧૪) માં જ છે. અહોં કહા મુજ્બ મોક્ષમાં પણુ છવાત્મા અને પરમાત્માનું 
પૃથકતવ જળનાઇ રહે છે. (૩-૪-૫) જ્તત્ત; ત્રણતું (જીએ નીચે શ્લોક ૨૬-૨૭) બતેલુ” 
એક છે :--(૧) થીૃષ્ણુ, (૨) મહદ્‌ બલ, ચેતત નિરાકાર તત્ત, જે શ્રીકૃષ્ણુતા ખીજગ્રદાન માટે 
યોતિ રૂપ છે, અતે જેમાંથી “ભૂતો”નો જન્મ ચાય છે. અતે (૩) જડે ત્ર્ુહિ. આ પ્રકૃતિને મદ્‌ 
બદ્મમાંથી ઉત્પન્ન થએલી કહી નથી; તેથી ઘર્તત્ત્તમાં જ એક ધટક તરીકે આ ક્રજતિતે સમજએ, 
તો! 8'ઈ વાંધો જણાતો! નથી. સાતમાં અપ્યાયમાંતી ૧૪ અને અતત ગ્રકૃતિઓ “શ્રીકૃષ્ણુની” છે, 
એટલે થીકૃષ્ણુતી શક્તિએ! છે; પણુ આ ૧૪માં અધ્યાયમાં નટ્ટ્‌ ત્ર અને કરસતિ “શ્રીકૃષ્યુનાં” 
નથી; માટે તે ત્રણુ મળીને વસ્તત્ત થાય છે, એવો મત અહીં છે, --અહીં પરતત્વતું વર્ણન 
કરવાનો ગીતાકાશ્તો ઉદ્દેશ નથી? ક્રઝ્નતિના ગુણ બધનકારક છે એ ઉપદેશ અહીં મુખ્ય છે. તે 
અગાઉ કહેવાઈ ગયુ છે, (૨૬-૨૭) શ્લોક ૩-૪-૫માં ૧૮ના ને ત્રણુ ધડક કહાં છે 
તે ઉપરાંત એક વધુ ધ#ક અથવા પરનુ ૩પાન્તર, નિરાકાર બ્રહમ (ત્રણનો દિત્રાવિદારમ.--) 
અહીં કશ્યુ' છે; અને તે નિરાકાર બ્રહ્મની પ્રતિદા અથવા આધાર થીકૃષ્યુ છે, એમ કહી શ્રીકૃષ્ણુ સાથે 
એ નિરાકાર ખહાતો સબધ શ્લોક ૨૭માં બતાવ્યો છે. આ સબધમાં શ્રીકૃષ્ણ મુખ્ય અમવા 
પ્રધાન (ધટક) &રે છે અતે “બહાના આશ્રય” શ્રીકૃષ્યુ છે, એમ સિદ્ધાન્ત બને છે. શ્લોક 2 $ મુજબ 
શ્રીકૃષ્ણુતી ભક્તિ ધરાવનાર યોમી બાહ્મરુપ થવાની યેઝ્ાતા મેળવે છે, બહમસ્પ ચાય છે; એય્લે 
શ્રીકુષ્ણુના ભક્તની ઇચ્છા નિરાકાર બ્રહ્મની પ્રાપ્તિની હોય તે! તેને નિરાકાર બહા 
મળે છે, એમ સમજવુ' જ્નેઇએ. એ જ રીતે, ગીતા ૧૨.૪ મુજ્બ નિરાકાર બહ્મના ઉપાસક 
(યોગી)તી ખા જે સાકાર શ્રીકૃષ્ણની પ્રાપ્તિની હોય તો! તેતે નિશાકારની ઉપાસનાયી 
જ શ્રીધૃ્મુની પ્રા થાય છે, એમ અર્થ કરવો જેઇએ. આ સિહ્ધાન્તનુ' મૂળી કાર્ણુ 
તા એ જણાય છે કે થ્ીકૃષ્ણુ અતે નિરાકાર ખલ અન્તે એક જ તત્તના માત્ર જીદ 
જુદા સ્વરૂપા આરિજુળ્ઝઝત્‌ કે ત્રરાશામ્રયત્રત્‌ (ત. શૂ.ર.૨. ૨૭-૨૮) છે. ગીતા ૧૪.૨૭માં 
“બ્રહ્મનો હિ પ્રતેટા અમ ” કહ્યુ' છે; એતો અથ, જેમ આપણે કુડલાકાર્‌ સર્પતા ઉપર એ 
આકાર રહિત સપનો આધાર છે, એમ. કહીએ, અથવા જેમ મડેલાકાર સૂર્યના ઉપર્‌ સૂર્યના 
પ્રકાશને! આધાર્‌ છે એમ કહીએ, તેવો છે. ટૂકમાં ૧ તત્તે સાકાર કે નિરાકાર કહેવુ, એટલે, 
વરના એક સ્વરૂપ ઉપર વધારે ભાર મૂકવા, એજ અર્ય ચાય છે; કેમકે, વક્તાની વિવક્ષા હોય કે નહીં, 
છતાં જદ્તત્ત્ત સ્વતઃ “ઉભયવિધ,” પુર્યાકાર અને નિરારાર ખત્તે, છે જ. આ ઉભયવિધતા 
ગીતાના સમયમાં સાર્જજનિક માન્યતા, સર્વ” દ્રિલસફ્રે દ્રારા સ્વીકાર, પામેલી હતી, એમ ગીતા 
૨ થી ૬ દ્વારા [સિહ થયુ' છે; અને ગીતા ૧૨.૪, ૧૪.રપ-ર૭ દ્દારા પણુ એજ સિદ્ધાન્ત સિદ્ધ 
થાય છે. 
(૧૪) ગીતા ૧૫* (૧-૩) અશ્ચત્ય જક્ષ જડ પ્રકૃતિનુ” પ્રતીક છે, તે અગાઉ બતાવ્યુ છે 
(જીએ પા. ૧૧ ). એ પ્રતીકતો “ઉચ્છેદ” કરવાનુ કહ્યુ” છે, માટે તેને વસ્તુ” “ કાર્ય ” માનીએ તો 
વાંધો ન આવે. (૪-5) અહીં નિરાકાર બલે એક પર, સ્થાન, કહ્યુ' છે; અને તેતે જ મલેક 5માં 
શ્રીષૃણુનુ' ઘાવ પણુ કહ્યું છે, આમ પરતત્ત્વ સાકાર નિરાકાર, ઉભય રૂપ છે! છતાં નિરાકાર સ્વરૂપ 
સાકાર શ્રીકૃષ્યુતુ “ધામ” છે, રહેવાની જગ્યા છે, સુક્તાનુ' પ્રાપ્પ વર્‌ હોઈ ને 
સાકારતુ' રહેવાનુ સ્થળ પણુ તે જ હોય, તેવો આ સિદ્ધાન્ત આ અધ્યાયમાં છે, શ્લોક ૪માં 
જે યુર્વતે નિર્દેશ છે, તે શ્લોક ૬ ના સદભ ઉપરથી શ્રીકૃષ્ણુ જ છે, એમ અતુમાન્‌ થાય છે. 


ગીતાના દાર્શનિક વિચારો ૧૧૩ 





આઠમા અધ્યાયતી જેમ ષુલ્વ સ્વસ્ૂપ શ્રીકૃષ્ણુયી અલગ અહીં નથી જણાતુ'. (૭-૧૧) જવાત્માને 
અહીં શ્રીકૃષ્ણુતો “અ'શ”' કલો છે. આ વિશે ઉપર (પાનું ૧૧) ગીત ૧૩.૧૯-૭૧ ની તોંધમાં 
સ્પષ્ટતા થઇ ગળ છે. છવાત્માના અશત્વનો સિદ્ધાન્ત ૧૧૫ મા અધ્યાયનો એકને જ છે, 
પરમાત્માને અશ પ્રકૃતિમાંથી સ્મ દેહ ખેચે છ, તેથી તે છવતત પા પામે છે.-લોક ૭. આમ શ્લોફે 
છ માં “ જ્રષતિ “નુ સૂચન થયુ છે. તે છે. તે “પ્રકૃતિ” પણુ પત્માં જ રહેલી છે; અહીં જડ /ડ_ઝૃતિતે 
અહ્મમાંથી ઉત્પન્ન થએલી નથી કહી, તેમ “શ્રીકૃષ્ણની” (શક્તિ) પણુ નથી કહી, (૧૫) જ સર્વના 
હદયમાં પણુ હુ' બેઠેલો છું.” આ ૧૪ તત્તતું “ સાક્ષી ” રૂપ છે. (15-૧૮) દરેક ભૂત (પ્રાણી) 
ક્ષર યુક્ત (જીવાત્મા, જન્મમરણુઅધીન છતાં નિત્ય, પરિણામી-નિત્ય; જરર એટલે વિનાશી તહીં) 
છે, અને દરેક છવાત્મા સાથે હૃદયમાં રહેતો “સાક્ષી” “ અજ હ (ફૂટસ્થ, અવિકારી-નિત્ય) ” 
છે; આ ખન્નેથી ૧૬ એવુ' જે પર્તત્ત્વ છે તેનું' નામ ૫ર્થાત્ા, વુર્વોત્તમ છે, અને તે જ શ્રીકૃષ્ણ છે. 
સર્‌ ધુશ્વ શ્રીકૃષ્યુનો “ અ'ર તે અકદ વુ શ્રીદૂષ્યુતુ એકસ્વરૂપ છે. આમ જેમાં ૧ર તત્તનાં મે 
સ્વરૂપે! સાકર તથા નિરાકાર છે, અને જેમા નિરાકાર સ્વરૂપ સુક્તોનું પ્રાપ્ય સ્થાન, સાકારતી જેમ 
જ. હોવાં ૭તાં શ્રીક્ણુનું' ધામ (સ્થાન) છે, અને જેમાં “જીવ' પરમાત્માનો અ'શ છે, તેમજ જેમાં 
જડ પ્રજાતિ પણુ રહેલી છે, એવુ" એક ૧૬ તત્ત અહીં પદ્મા અધ્યાયમાં ગ્રતિપાલ્તિ છે. અહીં 
શ્રીકૃષ્યુ. અથવા પુર્ષતી જ ખધી “પ્રટતિએ” છે, એમ કહી એક ગ્રકારતો જો? મુખ્ય વક્તવ્ય છે, 
એ અમગાણ્‌ (પાનું ૧૧) કહેવાઈ ગયુ' છે, ગીતામાં દરેક દાશનિક વિચાર “ નિષ્કામ કર્મ ળમાં 
ઉપકારક તરીકે જ બતાવવામાં આવ્યો છે, 

(પ) ગીતા 3૬. આ અધ્યાયના તત્તજ્ઞાનતી વિરિષ્ટતા ખે પ્રકારતા, દેશી અને આસુરી 
સ'પદ્‌ લષ્તને, સૃષ્ટિમાં પ્રકટ થએલા જવોતો] સિદ્ધાન્ત છે, (જીએ પાનાં ૩૧,૩૭૯). રૈવી સ'પદ્‌ 
સહિત સર્જાએલા જીવોને મોક્ષનો અધિકાર છે, અને આસુરીસ'પદ્‌ સાથે સરજ્તએલા જીવોને માટે 
“બધન”વુ” નિર્માણુ થઇ ચૂકેબું” જ છે-શ્લેક પ. આવા બે “ભૂતસર્ગો,” પ્રાણીના સૃષ્ટિઓ, જ 
જે-શ્લોક ૬. “સૃષ્ટિ” ખે પ્રકારની છે, એ સિદ્ધાન્ત, ગીતાના લેખકને તે વખતના સમાજમા જે 
એક ઉદ્દામ વૈદિક વાદ હતો, તેના ઉપરથી અને પોતે પ્રતિપાદન કરવા ૪ચ્છેલા નિષ્કામ કર્માચરણુ 
ઉપરથી સૂજેલો, એમ જણાય છે. શ્લોક ર૦-“આસુરી સ'પત્તિવાળા જવા મતે મેળબ્યા વિના જ 
અધમા ગતિને જ પ્રાપ્ત કરે છે” ( શાનવ્રાખેર થૌન્તેય લતો ચાન્યપમાં રતિષ્‌), એ “સિદ્ધાન્ત, 
“ મનુષ્યો દરેક રીતે (સ્તન) મતે પહોંચવાના માર્ગને જ અનુસરે છે” (શવ થર્સ્યાનુસન્તે થસુષ્યા- 
વાર્થ સર્કળ -મીતા ૪.૧૧), એ સિહદ્ધાન્તથી જીદ જ છે, (૨૨-૨૩) પરામતિ, લિસિ-એટલે મોક્ષ-- 
અપ્યાય ૧૬માં નિરાકાર બ્રહ્મનો નિર્દેશ જ નથી. બે પ્રકારની ભૂનસૃણ્િ કહી છે, અતે શ્રીકૃષ્ણુતે 
જપ્રાપ્ય”” કલ્રા છે (શ્લોક ૬ અતે. ર. સ 5₹5.-52 

ઉદ) અધ્યાય ૧૭. સોળમા અધ્યાયમાં “છવાત્મામાં (થોશ-નિષ્કામ કર્માચરણુના) 
સદ્ગુણો અથવા તદ્રિધી ગુણા જવાત્માની “સૃષ્ટિ”યી જ આવે છે', એમ કલા પછી અહી 

પ ન વગેરે શ્રદ્ધા (જે પણ્‌ ચોમની દષ્ટિએ સમજવી છે તે) “ખાસ” માંથી જન્મ પામે છે એમ 

છે. (1) “બરીૃષ્યુ મતુષ્યના અન્તરશરીરમાં રહે છે અતે મેતુષ્યેતાં સારાતરસાં કર્મોથી એને 

કરર પહોંચે છે”--આ “સાક્ષી”ના ખેક તવા સિદ્ધાન્ત છે. (ઝો આહારની પસદગી, યજ્ઞ, તપ, 

દાનનાં કર્મા કરવામાં મનની વૃત્તિ, વગર્‌ પણુ સતમાતમાંથી ઉત્પન્ન યએલી શ્રદ્ધાને લીધે મતુષ્યમા 
જુદી જુદી હોય છે. (૨૩) ડ*તત્તજ્‌-નિરકાર ખલતો નિરસ છે--આમ શ્લોક છાં અત . 


મી ર 








૧૧૪ પ્રકરણુ ૧૬ 





૨૨-૨૪માં અતુકમે સાકાર (થીકૃષ્યુ) અને નિરાકાર (બહ્મ)તે નિર્દેશ છે. માટે વર્તત્ત્ત ઉશયસૂપ 
છે, એ સિદ્ધાન્ત અષ્યાય ૧૭માં પણુ માન્ય છે. 
(૧૭) ગીતા ૬૮* (૧૨) સાંહ્વે જુતાન્તે - “યુદ સંભ'ધી કરાએલે નાશ” એવે અર્થ 

લીધો છે (જીએ પા. ૧૨,૨૧). માટે અહો સાંખ્ય કે વેદાન્ત કઈ દર્શન નથી. (૧૬) 'ોઈપેણુ 
સારા કે ખરાબ કર્મના કરતારા આ પાંચ છે; જીવાત્મા એકલ્ોજ કર્મોને કરનારે છે, એ માન્યતા 
ખોટી છે. છવાત્માતે અહકાર ન હોય તો તે કર્જ છે જ તકોગ્લોક ૧૭. અવી ત્રકૃતિતુ' કત 
કહેવાને ખદલે “પાંચતું' સયુક્ત કતવ” કહ્યું છે. આ ક'ઈ તત્તત્ઞાન નથી લાગતુ”; “સામાન્ય સમજ' 
લાગે છે; કૌટિલ્યના અર્થશાસ્રમાં તે વખતના ન્યાયમ'દિર્માં ગુનેગારની તપાસમાં (૧) ગુન્હાતુ' કમ 
થવાની જગા, (ર) કર્મ કરતારતુ' નામ, (૩) કર્મ કર્વાનુ' સાધત, વગેરેની નોંધ થતી 
યતી (જુઓ શષિઝ(ળ 111, લૌતાટત્ડ 57-58, 1. 87, 1૫170]4 તિ. ૦” થૌર્ત્ય ગર્ધજ્ઞાલ્ળ). 
(૧૮) શુળવહતાન, એટલે “ત્રણુ ગુણોનો વાદ” અહીં કવો છે ( જુએ પા. ૧૨,૩૧), 
જે છે તેત્રણુ ગુણો જ છે; અને એ ત્રણુ ગુણથી જ્ઞાન, કર્મ અને કર્તા-મીતાતો પ્રતિપાધ વિષય 
જે ચોથ છે, તેતા સબધી ત્રણુ વિષયો-સમજવી શકાય છે-આવે અર્થ-દાર્શનિક વિચાર એ સમયે 
ગ્રચલિત દશે. પ્રકૃતિ તત્તતુ' જ બધુ' કતવ છે (૩.૨૭-૨૯), એમ કહેવાને બદલે ત્રણુ સભોથી 
જ ચલાવી લેવાને આ સિદ્ધાન્ત પણુ ૦૦૮૫૫૦ 5૦૫5૦ સામાન્ય ખુદ્ધિનો જ એક સિદ્ધાન્ત લાગે 
છે. પાછળથી શ્લોક ૪ન્માં કહ્યું છે કે આ ત્રણુ ગુણો રહિત કોઈ વ્યક્તિ કે વસ્તુ વિક્ષમાં નથી, 
અને આ ગુણે ન્રકૂતિમાંથી જન્મેલા છે. અહી' ત્રરતિ એટલે જડ તત્ત્વ જે સ્વય સિદ્ધ છે તેવુ” તત્ત 
સમજીએ તે। આ નિષ્કામકર્માચરણુ (વોમતો સકાર સમજી જવાય. ત્રજાવિથી આગળ ઝક્ષદ કે યુદ્ધ 
સુધી આ “શુણુસ'ખ્યાન” જતુ" નથી, તેને તેટલે સુધી જવાની નિસ્બત નથી. (૪૧-૪૪) જ્તમા 
તત્તમાંથી જન્મેલાં કર્મોનો આધાર્‌ લઈ વર્ણો સમન્નવ્યા છે. આ કર્મો સતમાવમાંથી જન્મેલાં છે; 
ખાં ભૂતમાત્રતી પ્રૃત્તિ છુહ્વમાંથી દરેકને મળી છે, (૪5) અને એ પુર્વે જ આ સર્જ જગત્‌ 
ગ્રેસાયું” છે ( ગેસ સવવિજ સતત ); છતાં આ સમાર તત્તત પણુ એ પુસ્પ થકી ઉત્પન્ન થયુ છે, 
એવો મત અહી આપ્યો નથી. શ્લોક ૪૦માં (ઝનસહ્યાનના સિદ્ધાન્તમાં) અતે શ્લોક ૪૧-૪૬માં 
તફાવત છે. શ્લોક ૪૦ સુજબ મનુષ્યે સસ ગુણુમાં રિયર ચવાનુ' છે; શ્લોક ૪૧-૪૬ મુજ્બ મતુષ્યે 
સત્ત્વ, રજ્સ્‌ કે તમસ્ૂતાં પોતાનાં જે કર્મો હોય તે જ ષુહ્તને અર્પણુ કરવાનાં છે (૬) અથવા સ્વભા- 
વથી આવ્યાં છે, એમ માની નિલે”પ રહેવાનુ છે (૪૭-૪૮). અર્થાત્‌ શ્લોક ૪૧-૪૮ “સાતુર્વર્મ” 
વાદ સુજખ છે. ( એ ચાતુવર્ણ્ય મતુસ્મૃતિથી તદન જુદો પડે છે. ) ( ૫૩-૫૪-૫૫ ) નિરાકાર 
ખભરૂપ ચયા પછી સાકાર થીરૃષ્ણુમાં “પ્રવેશ” થાય છે. અહીં, આ દુનિયામાંજ હહારૂપ થવાય 
છે અતે પછી મૃત્યુ પછી થીકૃષ્ણુમાં પ્રવેશ મળે છે. એમ નિરાકાર-સાકારના સમન્વય જેવો 
મોક્ષતો એક સિદ્ધાન્ત કલો છે, જે ગીતાર્માં અહીં જ આપેલો એક નવો વિચાર છે? આગલા 
અપ્યાયોમાં તે વિચાર નયી દર્શાવ્યો. (૫૬) શાશ્ચત પદતી પ્રાપ્તિ એટલે શોક્ષનો એક ખ્યાલ. શ્લોક 
ચ૩-૫પ મુજબ સાકાર શ્રીકૃષ્ણુ નિરાકાર બહમ કરતાં ક'ઈકે “અધિક” છે, એવે] અર્થ નીકળે છે; 
શ્લોક ૫૬ મુજબ શ્રીકૃષ્યુની કૃપાથી નિરાકાર ૧૪ની પ્રાપ્તિ થાવ છે. અહીં નિરાકાર્ને શ્રી- 
કૃષ્લુનુ' ધામ નશી કછું, અને તેમ છતાં શ્રીકૃષ્યુતે “ અધિક છ (ઉચ્ચ) કહ્યાં છે. આ 
કાન જા રડ જે મુસીબત ક તે ટાળવો, યત્ત' થયો છે. અને 
એ જ હેતુ માટે, “શ્રીકૃષ્યુની કૃપાથી શાચત પદની *”* પણુ 

_ અપ્યાયો કરવા આ લગ મત છે. (૫-૬૧) અહીં આજ અભાવ અને જી ક ને 


ગૌતાના દ્ા્શનેક વિચારા ” ૧૫૫ 





“શ્રીકૃષ્ણુનુ”' (મીકૃષ્ણુની શક્તિ) કહેલ નથી માટે અહીં ઘર્તત્ત્વમાં જડ પ્રકૃતિ એક ધટક છે; એમ 
માનવુ વધુ યોગ્ય ગણાશે. પરતુ નિરાકાર (૫૬, અને ૬૨) સવરૂપ શ્રીકૃષ્યુયી સહેજ ઊતરતું” 
દોને થીકૃ'ણુતુ' જ એક રૂપ છે; અને સાધકને સ્વગ્રયત્નથી અને સ્વેચ્છાએ એ જ મળે છે; ચના 
શ્રીકૃષ્ણુની શરણાગતિદ્દારા (ર્વ્યવાધ્રયડ) શ્રીકૃષ્ણુની કૃપાથી તે (નિરાકાર અહમ) મને છે. એમ માનવુ 
જેઈ એ, (૬૫-૬૬) શ્રીકૃષ્ણુની શ્ેઇતા દર્શાવી ગીતા સમાપ્ત થાય છે; પૃણુ આ ઞ્રેઇદતા અપ્યાય 
૧૨માં કલા મુજ્બ યોશ (નિષ્કામકર્માચરણ) ના પ્રકાર (ભક્તિયાગ)ની ત્રેદતાને લીધે જ કહી છે. 
અહીં છેલ્લા «શેકામાં (પ૨-૬15) સાકાર-નિરાકારને ગ્રેશ્ન ગીતાકારનતી સમત છે જ અને નિરાકારને 
શ્રીકૃષ્ણુનુ' ધામ અથવા ભૂતોની યોસિ માન્યા વગર એ પ્રેશ્રનુ' સમાધાન કર્વાતો યત્ન અહીં થયો છે. 
નિરાકાર ખલ્રૂપ ખનીને પછી સાકાર શ્રીકૃષ્ણુરૂપ બતી શકાય છે, અથવા સાકારની કૃપાથી 
નિરાકાર પદ જ મેળવાય છે, અને તેમાં જ સ્થિર રહેવાય છે; એમ કહી વર્તત્તતતી ઉભયરૂપતા જ 
અહીં કહેવા ૪રછી છે. 
આ સિવાય ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણુનાં સ'ખોધનેમાં પુસ્વોત્તમ, મધુસદન, ગોવિન્દ, હર્ષીકેશ, વગેરે 
વૈષ્ણુવરાસ્્રના રાખ્દા છે. શ્રીભગવાન અને શ્રૌયૃષ્ણુ શખ્દો પણુ એવા જ છે. તેની પણુ નોધ લેવી 
જેઈ એ. એ વિશે ગીતા અને પાંચરાત્ર અથવા ભાગવત ધર્મના સબ ધના પ્રેકરણુમાં વિચારણા 
કરવામાં આવશે, 


ગીતાના દારર'નિક વિચારો આગર્લાં પ્રકરણે ( ૧, ૨, ૩ વગેરે) માં આપ્યા છે. છતાં 
પુતરુકિતદોષ વ્હોરીને પણુ આ પ્રકરણુમાં ફરીને એક વાર એ વિચારોમાં જે સષ્ટિપ્રક્રિયા, મોક્ષ, 
જીવાત્મા, વિવિધ વાદો (?)-વગેરે વિષયોની સાથે સબધ ધરાવતા વિચારો છે તે અધ્યાયવાર્‌ મે 
આપ્યા છે, કેમકે ગીતાતુ' એક દ્શ'ન કે સ'પ્રદાય, જે હોય તો, તેતી સટ્મ તપાસ કરવા માટે 
આવે અભ્યાસ જરૂરી છે. 


ભાગ ૨. ગીતાનુ' દર્શન અથવા સ'મદાય ? 


ગીતામાં આવેલા દાર્ગ'નિક વિચારોની અધ્યાયવાર સમજૂતી સહિત ટૂકી। નોધ ઉપર્‌ આપી 
છે, આ નોધ જેતા તયા ઉપનિષદો, ખહ્મસગ અને (ગીતા સિવાયનુ) મહાભારત (શાન્તિપર્વતુ' 
મોક્ષધર્મ પવ તપાસતાં, આપણુને ન્નણુવા મળે છે કે (૨) ૧૪ તત્ત એટલે (અ) જેમાથી દસ્યમાત 
સમમ્ર જગતની ઉત્પતિ, સ્થિતિ અને પ્રવય થાય છે તે તથા (5) જેતી ગ્રાપ્તિને મોક્ષની પ્રાપ્તિ 
માનવામાં આવે છે, તે તત્તત,, અને (૨) ક્ડગ્વેદના કાળથી શરૂ કરી ઉપનિષદો, ગીતા અને મહા- 
ભારત તથા ખભ્મસત્માં આ ઘહ્તત્તને નિરાકાર અને સુસ્ષાકાર, એમ યુગપદ્‌ ઉભયવિધ માનવામાં 
આવ્યુ છે. ત્ડગ્વેદમાં આ ખે પ્રકારના દાર્શનિક સૂડ્તો-ને કે થોડાંક જ-છે, જેમકે (અ) સાસટીય- 
સુતક જેમાં વરનું નિરાકાર તરરીકે તિસ્ષણુ છે અને (અ) વુસ્ષયૂરજ જેમાં વત્તુ સાકાર અર્થાત્‌ 
પુસ્પાફાર તરીકે નિસૂપણુ છે. ત્રડગ્વેદમાં દરેક દેવતાનાં સડ્તે(માં દરેક દેવતાનું” જ વર્ણન અપુર્વાડેષ 
(નિરાકાર) તેમ જ વુસ્વકિષ (સાકાર) છે, એમ ત્રડગ્વેશ્ના આદિ ભાષ્યકાર યાસ્કનું' મન્તવ્યુ છે. 
(જુઓ 1હ્કિવ ૭ ૬-૭). ઉપનિવદોમાં પણુ એક જ ચુતિગ્થાનમાં ૧૯નુ' આવુ દ્દિવિધ 


ર્‌ 





» જિસસ અભ્યાસીને આ લેખકનાં (૧) કડ૩૮ 4 ₹૦%૪૦દલા €1(8]08૮1 ધા ઇમ૯ 
14151079 ૦ 1તતાડ 21111050081 અને (ર) ઉ8તકઇુથપતવંદાધટ : ( 1 તા 7. 
તમજ ખશ્ચસજ્ઞ ઉપરના બે પુસ્તકો વાચવા વિનતિ છે, 
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નિસ્પણુ છે, જેમકે મુ ડકાપનિવદ ૧ ૧ 1 ( થતતન્ટેકપ્‌ )માં સળ ( નિગશ? ૧૪ તત્ત)નું વર્ણુન 
જે, અને ૧૧૯ (એટને તાર પછી તીજ જ થ્ુતિ)માં “શ. રવર ” એમ કહા એ જ 
સદ્દપ વર્તત્ત પોતે જ સાકાર (પુરપાકારે પ] ટે, એમ મુડકાપનિદમાં શહ્રુ જણાય 
છે. ઘર્‌ તત્તની દ્િતિધતાની આ માન્યતા આપણા તત્તનાનના ઇતિઠાસમા ઘણા સથ સુવી ચાવી 
જો (જુએ ઉપર પા ૯૭ ૧૦૮) ત્યાર પડી, વલ્તા આ બે ગ્વર્પાના પરસ્પર સ બ ધ વિને 
તત્તિચાન્કો પિચાગ્તા થયા, અતે, અત્ેતડાદ જ પ્રરર્તતો જગથી, એ અર્દૈત તત્તત્તમાં ૦ દ્રજ્ન 
મુખ્ય્‌કે ઘુદ્ધ મુખ્ય, અયના ગીતાના શ-રોમાં “ગળન્ઉત) મુખ્ય કે શીરૃત્ન સુપ્ય” એ પ્રત 
ઉદ્ધ યો આ પ્રશ્નો ઉત્તર ક* અને મુ ડક ઉપનિઃદયોએ અત્યમ્ત-અક્ષન્થી ઘુષ્વને ૧૪ (ઉચ્ચ) કખીને, 
આપ્યો ગીતાજે એ રીત, ઉપરાંત બીજી રીતે, નિરાકા? થાને શ્રીકૃગ્યુ (અથના વ€2તુ ધામ 
અના થીદૃષ્લુની પ્રકૃતિ બનાવીને, અથડા બીજી કોઈ રીતે, એમ પિવિધ રીતે ઉપના પ્રશ્નતો 
ઉત્તર આપ્યો, એમ જણાય ટે (આ રીતની વદ્તત્તતા સ્વભાતતી સમજૂતીમાથી સ્વગત” 
વિશિષ્ટ વદ્તત્તતા પ્યાન પાયળામી ઉત્પન્ન થયો ) થ્રીકૃષ્ગુ અને તેનુ ડમ અતે નધ્તિરૂપ નેતત 
ગ્રકૃતિથી સમમ્ર જગતની ઉત્પત્તિ, ગ્યિતિ અને ત્રેનય ન સમ?ત]ી શડાયા ત્યારે શરીકૃ'ણુતી એક જડ 
ગ્રયૃતિ (શત દ્રકસિ) પણુ થીયૃગુમાં છે, એમ મતાયુ , અથતા, ચેતન પ્રકૃતિ ૩૫ સ 1ત્તજ્માંથી 
એક જડ પ્રકૃતિ ઉત્પન્ન થઈ છે, એમ માન્યતા ઉદ્ધી ત્યાન પછી(?) જવાત્માના વિરયમાં પિચારા 
રાર થયા અને છીવાત્મા-પ2માત્માના સ ગધતે। કઈ સૂઢ્મ પ્યાન (અ સારિભાનગગબધ) આપણા 
તત્તજ્ઞાનના પતિઠાસમા ઉત્પન્ન થયો અને એ જ અરમામાં રપ કે વધાર તત્વોની ગણુતરી થઈ, 
આ ર્પજે ૨5 તત્વોમાં (છ મથાળાતાં તત્ત્વો વતા સારા? અતે નિરાશા? સ્વરૂપા હતા ભારતીય 
'્રિવસુદીના ્છાતિટામને કેમ કેઇંક આવો હતો, એમ ગીતાના જુંદા જુદા અષ્યાયોના જુદા જુદ 
દાર્શનિક વિચારો પરથી પણુ જણાય છે, તે ઢવે આપરે નેઇએ -- 3 
નડગ્વેદ ચને ઉપનિષદોમાં જે સાકાર તરતુ નામે ઘુષ્ત છે, તેનુ નામ ગીતામા શ્રીકૃષ્ણુ 
અચના શ્રીમમવાન્‌ છે દરેક અષ્યાયની ર્ણ તિથ્રીમા જ્ારનાસુતનરર' પદ છે અને ગીતા ૧૮૭૮ 
ઉત્તર યોમેક( છા )માં શ્રીકૃષ્ણુ નામ છે પણુ દરક અધ્યાયમાં “શ્રીકૃત્ત રવાચ'ને બદવે “મનાય” 
થાચ' ટે ઉપનિષદો પછી, તુરત જ ઔપનિ1દિક પુજ્ત અને મઢાભાગ્તના રૃત્, બે એક જ છે, 
એવી માન્મતા ઉદ્ધવેની, તે વખતે ભાગનત અયના પાચરાત ધર્મની અમર નહીં હોય, પણુ 
પાછળથી “વીરુ 7 થરીમમવાન્‌ કહેનાયા અને શ્રીકૃષ્ણને વઝુતૂરન, વુહ્ધોત્તવ, મોરિન્ટ વગેરે નામે! 
પણુ મડ્યા ભાગતતધર્મના અત્યન્ત ગ્રાચીન--મહાભારત કરતા પણુ પ્રાચીન--સમયમાં આમ 
ખન્યુ" હશે (જીએ ગ્રેકર્ણુ ગીતા અને દર્ત ને) 
ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણથી વર કોઈ તત્ત્વ નથી (૭ ૭) 
“#ગાતાના પરણવા છ અધ્યાયોમા નિરાકાર અક્ષર અથવા ત્રત્ઞ અને સાકાર. શ્રીકૃબ્યુ, એ 
બન્તેમાથી દરેકને! નિર્ટેશ વારાફરતી દરેક ન્બધ્યાયમાં વારવાર આવે છે, અક્ષર તયા 
શ્રીરૃષ્ણુ દરેકને જગતની ઉત્પત્તિ, ગ્યિતિ અને લષનુ કાણુ કહેવ છે, અને દરેકને સુકતોનુ ત્રષ્ય 
પેય ક્યુ છે પહેલા છ અધ્યાચામાં શેઈ એ તો ગીતા ૨ ૧૪, ૩ ૧૫મા વરના નિગકા૨ 
સ્સ્પમાથી થષ્ટિ કહી છે, તો] ગીતા ૨ ૨૨-૨૪, ૪ ૧૩, ૬ ૩૦-૩૧મ્‌ા શ્રીકૃષ્ણુમાયી જગતતી 
સિ, સ્થ્રિતિ અને પ્રત કલા છે તેની જ રીતે ગીતા ૨ ૫૧,૭૨2 ૪ ૩૪,૩૧; ૫ ૬,૧૯,૩ ૦-૨૬, 
૬$૨૭-૨૮,૩૮મા નિગકાર સ્4સૂપને મુક્તપ્રાપ્પ કહેલ છે, તા ગીતા ૨ 5૧; ૩ ૩૦, ૪ હ-૧૦$ 
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પ૨; ૬.૧૪-૧૫ અતે ૪૫માં મોક્ષાવસ્થામાં શ્રીકૃષ્ણની મ્ાપ્તિ કહી છ્ેત્આ હકીકત, ઉપર્‌ ભાગ 
૧માં આપેલી અધ્યાયવાર દાર્રનિક તોધમાથી સ્પષ્ટ જણારો ઉપર ને!બેવા શ્લેહકે ઉપરાત, પહેલા 
છ અપ્યાયોમાં બીન્ન શ્લોકોમાં પણુ ઘર્તત્વના આ બન્ને સ્વરૂપોને નિદેશ વારાફગ્તી આવે છે, 
જેમકે, ૩૩ -૩૨; ૪.૧૧; ૫.૧૪-૧૫,૨૯-છુટૃઢ લર્કમૂતાનામ્‌; 5 ૭૧,૪૭મા સાકાર (થીરૃષ્ણુ) 
નો નિદે*શ છે, અને ગીતા ૪.૩૨7 ૫.૫,૧૯-રિર્સવ દિ 0૫ દ્રજ,માં નિરાકાર (હને! ઉદ્વેખ છે. 
આમ, આ અધ્યાયોમાં વર્તત્વ પુશ્ાકેસ તેમજ અવુફ્વાનિધ છે; અને તે સિદ્ધાન્ત તે કાળમા 
દાશ'નિકાને સવિદ્તિ હતો, એમ આપણે સ્વીકાર્વુ' પડૅ છે. 

(ગીતા ૭,૮,૯,૧૩,૧૪, સુજખ જગતનુ કારણ નિરાકાર (ભ) અથવા સાકાર (શ્રીકૃષ્ણ), 
ખેમાંથી એક રૂપે વરતત્વ પોતે ( સાક્ષાત્‌) નથી, તે મે ઉપર અધ્યાયવાઃ તોંધમાં બતાવ્યુ” છે 
અને તેતી ચર્ચા પાછળથી કરીશુ. પણુ) ગીતા ૧૦,૧૧,૧૨ અને ખીન્ન અમ્રુક અપ્યાયોમાં, 
ગીતા ર--5 અધ્યાયો જેવા, વર્તતત્વના સાકાર-નિરાડાર્‌ દ્વિવિધપણાનો (ઉભયત્વને) 
સિદ્ધાન્ત છે, તે આપણે નઈ લઈ એ (અ) ગીતા ૧૦.૧૨માં શીકૃષ્ણુને જ ૧૪, પરાળ 
અને જ્ઞાશ્રવ ઘુજ્ત કહેલ છે. માટે વત્તત્ત જ ઉભયવિધ ઢે વળી ૧૦.૪૧-૪૨ મુજબ શ્રીકૃષ્ણુના 
જએ અ'શ”માથી જ ;આ જગત ઉત્પન્ન થયુ” છે (૪1) અને એ% અશ જગતતા આધાર્‌ 
છે (ર) એ રીતે દરામા અધ્યાય મુજય એક જ પત્તત્વ, સાકાર-નિરાકાર ઉભયવિધ 
હોઈ, જગતનુ કારણુ અને મુક્તોનુ' “પ્રાપ્ઝ” છે. ગીતા ૧૧૨ મુજબ શ્રીકૃષ્શે અર્જુનને 
ગીતા ૫૦માં માત પોતાનામાંથી જગતની ઉત્પત્તિ અતે પ્રવય ડહ્રા છે (આ) ગીતા 
૧૧૪૭,૧૩ મુજમ સમત્ર જગત થ્ૌંકૃષ્ણુના દેહમાં એક ભાગમાં રહેબ્રુ છે ૧૧. 
૧૮ અને ૩૭-૩૮ મ્રમાણે શ્રીદૃષ્ણુ પોતે સદ અને દ્વ બન્ને છે. આ અધ્યાયમાં પણુ 
પ્રકૃતિ જેવુ તત્ત દર્શાવ્યું નથી, કેમકે (શીતા ૧૦ ની જેમ) સાક્ષાત્‌ શ્રીદૃ્યુ પોતાનામાં જ 
જગત ર્વયુ' છે (જગતતી સ્યિતિ છે) (૪) ગીતા ૧૨ પ્રમાણે વત્તતત્વ પોતે ઉભયવિધ છે; અતે 
નિરાકાર સ્નરૂપના ઉપાસન્ને, [ જૈ તેની ઈચ્છા હોય તે ?] સાકાર ગ્તગપ૫ ત્રીકૃષ્ગુની પ્રાપ્તિ 
થાય છે, એમ કવ્ુ' છે (૧૨.૪). અહીં શ્રીકૃષ્યુની ભક્તિને વધુ સારી કહી છે, કેમકે નિરાકાર અને 
સાકાર, બન્નેની ભક્તિનું” પરિણામ એક જ હોઈ ને સાકાર (થીકૃષ્યુ) ની ભક્તિ નિરાકારની 
ભક્તિ કરતાં વધારે સહેલી છે અહીં વત્તત્ત જ એક-જ-વખતે ગમયવિષ છે. (ઈ) 
જેમ કગ્વેલ્ના જુદ્તન્ત્માં એકવા સાકાર રૂપતો જ નિશ ને સ્તુતિ છે, તેમ ગીતાના 
૧૬માં અપ્યાયમાં એકલા સાકા? સ્વરૂપને જ નિદેષ્શ છે; અહીં બે પ્રકારની ભૂતપૃષ્ટિ 
કહી છે; અતે કોકૃષ્ણ જ ઝુક્તોનુ' ગાવ્જ છે. (૧૬ ૨૦). અડીં દૈડીસ્ૃરષ્ટિ અને આસુરી 
ગૃષ્ટતિ કાર્ણુ શ્રીૃષ્યુ છે, એમ સ્પષ્ટ નથી કહ્યુ, પણુ શ્રીકૃષ્ણુ સિવાય બીજુ ટ'ઈ, 
(નિરાકાર બહમ, અથવા જડે ગ્રેકૃતિ) તત્વ જ અહીં દર્શાવ્યું નયી (ઉ) ગીતા ૧૭ ગ્રેમાણે વન્તત્વ 
શ્રીકૃષ્ણરૂપ તયા બ્રહ્મરૂપ છે (૧૭.૬ અતે ૧૭ ૨૩-૨૪ ઘ્રદ્નાહિસા્‌ ) અને તે બન્ને મુક્તોનાં 
પ્રાપ્ય” છે; (ષ્ટિમાં એક “સ્વભાવ” નામનુ તત્ત કામ કરે છે-૧૭.૨, જે વિગો જીએ નીચે). 
(ઊ) ગાતા ૧૪.૨૬-૨૭ સુજબ “મોક્ષર્મા ગ્રાપ્ય” નિરાકાર (બહ) અને માકા? (થીયૃષ્ય) બત્ને 
છે, પણુ શ્રીયૃષ્યુને બ્રહ્મના આધાર્‌ (ડતિવ્ટા) કહેવ છે, (પષ્ટિક્યિમાં નિમાકા? ચેતન મહદ્‌ 
બહમ અને સાકાર શ્રીકૃષ્ણ બજ્ઞે તત્ત સયુમ્ત રીતે કામ કરે છે; ૧૪૩૭-૫: જે વિત્રે જુગ 
નીચે). ૧૪.૨૬ મુજ્બ શ્રીકૃષ્ણુની ભક્તિથી [ ને ભક્તની ઇચ્છા હોય તે! બાદ્ાની ( વત્તા 





૧૧ - ત્રકરણુ ૧૬ 





નિરેકાર્‌ સ્વસૂપની ) પ્રાપ્તિ થાય છે; [તહી' તો શ્રીકૃષ્ણની પ્રાપ્તિ થાય છે] . (તડ) અહં એ પણુ 
તાંધવું' જેઈ એ કે ગીતાંના ૧૮મા અધ્યાય ગ્રેમાણે (વરતત્વમભાં જડ ત્રરૃતિ ૧૮.૪૦, સ્વભાવ- 
૧૮.૪૧-૪૪, ૫૯, 5૦; કે નયા-1૧ છે, પણુ )' ભૂતોની ઉત્પત્તિ નિરાકાર બ્રહ્મ તત્તમાંથી 
કહી જે ( ૧૮.૨૦ ) અને એ બ્રહ્મ તત્ત મોક્ષમાં પણુ “ પ્રાપ્ય” છે (૧૮.૫૩ ); પણુ નવાઈતી * 
વાત એ છે કે અહીં મુકત અને બલભૂત આત્મા બહ્મરપતા પ્રાપ્ત કર્યા પછી [ જે તેની અથવા 
શ્રીકૃષ્ણુની પચ્છા હોય તો ] પાછળથી પણ શ્રીદૃષ્ણુની ભક્તિ મેળની શ્રીકૃષ્ણુમાં પ્રવેશ કર્‌। શકે છે 
(૧૮.૫૭-૫૫), આમ નિરાકાર સ્વરૂષતે શ્રીકૃષ્ણુતું ધામ કલા વમર, એક વિચિત્ર રીતે, શ્રીરષણુતુ' 
પાતા અને બભમનુ” વરત્ય ઘટાવી બન્ને (ભ અતે થીૃષ્ણીતુ' સુસત્ાજ્યપણુ' અહીં સ્વીકાર્યું” 
છે; અને, ત્યાર પછી, ૧૮.૫૬ માં પણુ એવે જ સિદ્ધાન્ત માનીને કઘ્યુ' છે કે શ્રીકૃષ્યુની ભકિતવાળા 
યોગીને શ્રીકૃષ્ણુની “ કુપાથી ” નિરાકાર શાશ્રત વટ મળે છે [અને તેમાં તૈ સુકતાત્મા સ્થિર રહે છે]. 
આમ ખે જુદી જુદી રીતે ત્રાવ્યતત્નુ' “ ઉભયપણુ' ” ગીતાના ૧૮મા અધ્યાયમાં પણુ પ્રતિપાદિત 
શયુ' છે. (વરદ) ગીતા ૧૫.૪-૬ મુજભ વ્રાષ્તતત્ત ઉભયજ્પ છે. નિરાકાર વર્તત્તતે એક વાર્‌ સ્વતત્ર 
રીતે ૧ર કવ્યુ” છે (૧૫.૪)અને, તુરત બીજીવા?, સાકાર પત્તસ્વ શ્રીકૃષ્ણુનુ' ધામ કવુ' છે. મોક્ષમાં 
જ્રાપ્ય આબન્ને સ્વરૂપો છે; એટલે નિરાકારની ઉપાસના કરનાર (યોગી) નિરાકાર જે થીકૃષ્ણુતુ' ધામ છે 
તેની મ્રાપ્તિ કરે છે, અહી (૧૫.૪-5) બ્રહ્મને તર તથા નિરાકાર સ્વરૂપ રાખીતે જ, એતે 
પસતસવર શ્રીકૃષ્ણનું ધાસપણ સમજાવવા યત્ન થયો છે. (એ) નિરાકાર સ્વરૂપ વિશે આવો જ 
યત્ન ગીતા ૮.૨૦-૨૧માં પણુ થયે છે. પણુ ત્યાં નિરાકાર અવ્યજ-ગદારથી વુજ્ષ “પર્‌” (ઉચ્ચ) છે? 
અને એ વુણ્ી શ્રીકુપ્યુ “પર” છે, એમ કહેવા ઇચ્છયુ' છે; એ રીતે શ્રીકૃષ્યુતે અતિ ઉચ્ચતમ સ્માને 
મૂકયા છે. મુશ્વ અને શ્રીકૃષ્ણનો આવે! ભેદ ગીતામાં બીજ્ન કોઈ પણુ અધ્યાયમાં નથી. (એ) ગીતા 
૧૩.૧૯-૩૪ માં વદે અને વ્રજ્ઞ, ઉભયરૂપ જે ઘર્તતતવ, તેમાં સનાથિ ક વિ-3૬૫ રહે છે. છવ 
અથવા પુરુષને પરમેશ્વર, ઈર, પરમાત્મા કહેલ છે માટે ૧૩.૧૯-૩૪માં એ સાકાર સ્વરૂપ પણુ 
સ્વીકૃત છે, એમ મે' અર્થ કર્યો છે (જીઓ ઉપર્‌ પાનુ' ૧૧૧). (એ!) ગીતા હ માં વદ્તત્તતા 
માત્ર સાકાર રૂપ (થકુબ્ણુ)નો જ નિર્દેશ છે, અને ઘર્તુ” નિરાકારરૂપ એ શ્રીકૃષ્યુની ચેતન જ્રસતે છે. 
આપણે જેયુ' કે ગીતા ૧૦, ૧૧, ૧૨ (અ; આ, ૪)મોં એક જ ઘર્તત્તને બે સ્વરૂષા છે, અતે તે 
સમકક્ષાનાં હપ્તે મોક્ષમાં પ્રાપ્ય છે; તેવી જ સ્થિનિ ગીતા ૧૭ એટલે (ઉ) અંને'ગીતા 
૧૩.૧૯-૩૪ એટલે (-ૈ)માં પણુ છે. ગીતા ૨1 (એટલે ૬0માં કેવળ સાકાર શ્રીકૃ' યુનો જ નિદેષથ 
છે; પણુ તેથી નિરાકાર બ્રહ્મના સમકક્ષાના વિકલ્પતે બાધ નથી આવતો, કેમકે ગીતા ૧૬માં 
શ્રીકૃષ્ણુનો નિદેશ ગ્ડગ્વેદના પુરવહુયસમાંના વુદ્વ જેવો હોઈ શકે છે, અર્થાત્‌ વર્તત્ત્તતુ' ઉભયવિધ* 
પણુ' સ્વીકારવા છતાં નિર્દેશ માત્ર સાકાર્ને જ કરવામાં આવ્યો હશે. જેમાં કેવળ નિર્ાકારનો 
નિદેશ હોય, એવા અઘ્યાયતી આપણે ગીતામાં આછી આશા ર્‌ાપખ્ષી શ#એ. ગીતા 
૧૪, ૧૮ અને ૧૫ (એટલે ઊ, સડ અને વ્રર)માં નિરાકાર સ્વરૂપ કરતાં સાકાર સ્વરૂપને 
“વ (ઉચુ) કહકીતે, એ ગન્નેને મોક્ષમાં સુક્તાથી વ્વાષ્ન કહાં છે. એ રીતે સાકાર વરત્પ₹ 
બને છે, વળી ગાતા ૮ (એટલે એ)માં થ્રીકૃપ્યુ સર્વોચ્ચ તત્તત છે, “વુદ્ષ' શ્રીયૃષ્ણુનુ” 
એક (સમકક્ષ9 સ્પ છે; અને ગે નુક્વ શ્રીરૂપ્ણુના પાતરૂપ ઝવ્યજ-ગઝકર્થી “વર છે? 
આમ ગીતા ૮ મુજબ થ્ીકૃષ્મ, પુછ્ત અને અકષર-ગન્યજ, એ ત્રણ મોક્ષમાં જ્વાવ્ય 
તત્તવા। છે, વળી, બીજી રીતે પણુ આ અત્યત્ત-ગઅક્ષરતું” સ્થાન “નીચુ”” છે, કેમકે એની ભકિનિવાળો 
યોાગી-જે બર્ભાવિદ ઝ-તેતું ગ્રયાળ ને દક્ષિણાયનર્માં થાય તો તે “ખકા” સુધી ન પહેંચતાં 


ગીતાના દાર્શનિક વિચારો ચ્૧્ય 


ડઝ. કક્કડ 
ચનવોકથી જ આ દુનિયામાં પાછે! ફેરે છે. આમ કરી સત્ય પ્જાના કરતાં સીદૃષ્યુ અને વર્ષને 
“દુસ્ય” (વર) કલા છે. સસ્સસ “પર છે; ગને શ્રીકૃષ્યુ અને પુસ્ષ “પરાત્પર” છે. 


આમ, માર્‌ મત પ્રમાણે, સામાન્ય રીતે ચીતાના સમયમાં ઘર્તતત્વ ઉભયવિધ જ મનાતુ સતું; 
એ બન્ને સ્વરૂપા એક (રેન) તતતનાં સમકક્ષાનાં સ્વરૂપે1 જ મનાતાં હતાં, અને ઉપાસના 
કમ્તાર સાધક “ઉભયવિધ વત્તતતત'તી જ ઉપાસના કરતો અથવા, (જેમ ત્રડગ્વેદતા નાસદીયસકન સ્પતે 
મુમ્યસૂક્ત તથા ગીતાના અધ્યાય ૫૦,૧૧,૧૨ વગેરે ઉપરથી અતુમાન કરાય તેમ) વદને ઉભમવિધ 
માનીને પણુ બેમાંથી એકની ઉપાસના કરતો. આવે તે યુગ હતો. પણુ પાછળથી, તે વિષમકક્ષાનાં 
સ્પા થયાં, સાકાર સ્વરૂપ નેરાકાર કરતાં 'ઉચ્ચ' ગણાયુ', અને ૫ર્‌ત્તર ખન્યુ', છતાં બન્ને 
મુષ્તો દ્દારા મોક્ષમાં “પ્રાપ્ય” મનાયાં છે. આ વિષમતા પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુને બ્રભની શ્પ્રતિષ્ઠા? 
ઊાધાર, ૧૪.૨૭) કહેલ છે, ગ્યથવા ખદ્મતે ત્રીકૃષ્ણુતુ ધાસ (૧૫.૬2 ૮.૨૧) કહિલ કે; 
અથવા એકવાર “બ્રહ્મભત થયા પછી સાધક શ્રીકૃષ્ણની ભક્તિ મેળવી સકૃષ્યૂરૂપ 
થાય છે,? એમ કહ્યું જે (૧૮.૫૩-૫૫). પણુ આ વિષમતા ટાળવાને થીકૃષ્ણુની ભક્તિયી શણ 
ક મળે છે (ગીતા ૧૪,૨૬1) અયવા ગક્ષદ શ્વ ભકિતથી શ્રીકૃષ્ણુ શળે છે (૧૨.૪), એપ કહુ' 
છતાં વિષમતા તો રહે છે જ. ગીતા ૧૩.૧૨-૧૭ મુજબ પર્તતત્વ મુખ્યત્વે નિરાકાર છે, અને તેમાં 
પૈણું રીતે સાકાર શ્રીકૃષ્ણ નિરકારની પરા (માઠી) શક્તિરૂપે છે. કેટલાક ઓપનિષદોએ 
તિરાકારને સાકારતુ' “ધામ'' (૧૫.1,૮.૨૧) ખનાવ્યુ' (અથવા સૃષ્ટિની ક્રિયામાં સાકારતુ' સહકારી, 
સામાર્ની એક ચેતન શક્તિરૂપ, બતાવ્યું -જીઓ નીચે); ત્યારે ખી# ઔપનિષદોએ નિરાકાશને 
શતતતુ' સુખ્ય અથવા ગ્રૅધાન સ્વરૂપ બનાવી તે નિરાકાર્મા જ સાકારને એક મુખ્ય રાકિત તરી 
મેઠવ્યુ' હોય, એમ ગીતા ૧૩.૧૨-૧૭ ઉપરથી જણાય છે. આમ જે નવુ' “સ'યુકત” વતર્ન ૬જ 
થયુ' તેમાં બન્ને સ્વરૂપાનાં લક્ષણો ( સવે જ્િયશુળામાસજ્‌ સચ સ્્રિગિઝિતતૂ-મીતા ૧૩,૧૪) 
એક! સાથે રહાં છે. આમ “વ અતે શભ” માંજ ૧૨ અને ૧૪તનો બેદ શ્લો છે. 
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છે, તે જ સત્ય હકીકત છે; ખાકી તો, મનુખ્યની સુદ્ધિતે માટે સમજૂતીએ છે, ખલમૃત્રકારે આ 
ખાખતમાં સારી વિચારણા કરી છે. તે થહમયૂત્ત ૩.૨-2 ઉપરથી સમજાય છે. ગીતામાં જુદ્યા જુદા 
અપ્યાયોમાં જુદા જુદ મતો જુદા જુદા સાધકોની ખુદ્ધિ સ તોપવા આપ્યા છે. તેનો ઉપમોગ એક 
એક ચોમ સમજવા માટે છે. બ્ર. સૂ. ૩.૭. ૩૧-ડ૭માં ઘુહ્તા ૧ત્નું' ખંડન છે, 


હવે, વ*્ના નિરાકાર સ્વરૂપને રવ્ટિ ઉત્પન્ન કરવાના કાર્યમાં સાકારતી શક્તિ અયવા મ્કૃતિ 
ગીતામાં 'ેવી રીતે કહેલ છેં, તે જેઈ એ. (સય) ગાતા છ.૪-5માં થીકૃષ્ણુ પોતાની પરા અતે અપરા, 
એ ખે પ્રકૃતિએ વડે ચેતન અચેતન જગત ઉત્પન્ન કરે છે. ત્યાં પરા પ્રકૃતિ નિરાકાર બ્રહમ છેઃ તે 
જગતનુ" ધારણુનશાસન કરે છે (જુએ ઉપર). માત્ર તે “બ્રકૃતિ” રૂપે હોઈ “મુક્તોનું પ્રાપ્ય” 
રહેતુ' નથી. થીકૃપ્ણુરૂપી એક જ “મુક્તોનુ' પ્રાપ્ય” સ્વરૂપ ગીતા ૭માં રહે છે. (આ) પણુ ગીતા 
૮માં એક નિરાકાર ચેતન “છહ્મ”નાં બે રૂપો! બતાવ્યાં છે; એક, ૧₹ અત્ય જે શ્રીૃષ્ણુતી 
તુલ્ય જ મોક્ષમાં પ્રાપ્ય છે અતે [છતા] જેને શ્રીકૃષ્ણુનુ' “ધામ' કહેવામાં આવ્યુ' છે (૮.૨૧); બીજી 
બદ શ્ય જેમાંથી એ જ અવર ગવ્યર બહ્મતો દિવિસ રાર થતાં ભૂતત્રામ પ્રકટ થાય છે; અતે 
જેમાં, એની રાત્રિ શરૂ થતાં, ભૂતમ્રામતો લય થાય છે. આ ચેતત અપર્‌ અન્યકતયી ચેતન ચષ્ટિ 
થાય છે, પણુ જડ સૃષ્ટિ ગીન ૮.૩માં જ નિશ્ષ્ટિ “સમા''માંથી થાય છે, એમ માનવું પડરી; અને 
એ સ્વભાવ તત્ત-જેને વ્તુ' “અધ્યાત્મ' સ્વરૂપ ટશ્ું છે (૮.૪) તે-૧ર્માં જ રહેલુ',હોવુ' જેઈએ. એ 
“સ્વભાવ” તત્તને અહીં અવર અવ્યજનું કાર્ય (અથવા. વિકાર) નથી કહેવાર્માં આવ્યુ'. ગીતા ૭.૪માં 
જે ગત ગરઞતિ કહી છે, તે “શ્રીકૃષ્ણુની” જ [ શક્તિ? ] છે; એ રીતે તે વરમાં રહે છે. એ 
પણુ સ્વભાવની જેમ સિત્ય હોય એમ લાગે છે. કેમકે જેમ વુહ્વને “પર'' કહેવાથી (૮.૨૨) ૫ર મવ 
શુશ્વતું' કાર્ય ખનતુ' નયી તેમ ઝદ પ્રજા કહેતાથી એ પ્રદૃતિ “વતત પ્રષમાતે'તુ” કાર્ય” બનતી તી. 
(૪) ગીતાના ૧૪માં અધ્યાયમાં 'વત્તત્વ' મઢદ્ખકહા, શ્રીકૃષ્યુ અને પ્રૃતિતું' બનતેલુ' છે અતે એ 
ત્રશે નિત્ય સ્વરૂપોા-વર્નાં-છે; વળી મહદ્‌ ખહ્મ અને પ્રકૃતિને શ્રીકૃષ્યુ “પોતાનાં” કહેતા નથી, 
એટલે એ બન્ને “શ્રીકૃશ્ણુની”' રાક્તિ અથવા પ્રકૃતિ ન ગી શકાય. ઉપરાંત, ગીતાના ચૌદ્મા 
અધ્યાય સુજબ ૧ત્ત્માં જ નિરાકાર સ્વરૂપે, મહદ્‌ બઉ અને ખલ (૧૪.૨૬), બે સ્વરૂપા છે (એ 
પ્રકૃતિ નથી માટે એતે “ધટફ' ન કહેવાય). (ઈ) ગીતા ૫૩.૩-પર્મા ક્ષેત્ર ચેતન પ્રકૃતિ છે, અતે 
એને મુકતાત્માનુ' “પ્રાપ્ય” નયી કહ્યું; ક્ષેત્ર એ ક્ષેત્રનતી સમકક્ષાનુ“વસ્તું' જ-સ્વસૂપ છે; અને ક્ષેત્ર 
સમ જ સત્ર, બંનેના સષોગથી ખૂતાની ણેર્ખાતે યાય છે. ક્ષેત્રમાંથી ઝવ્યરર ( જડ ગ્રફાત ) પ્રચમે 
વિકાર્‌ રૂપે જન્મે છે; ત્યાર પછી ખીન્ન' તત્ત્વો (બુદ્ધિ, અટ, મનઃ, ૧૦ પન્દિયો, પાંચ મહાભૂતો, 
પાંચ વિષયે!) ઉત્પન્ન થાય છે. (ઉ) ગીતા ૧૩.૧૯-૩૪ પ્રમાણે પસ્તત્ત્વ હા (૩૦) અને શ્રીમૃષ્ણુ 
છે; તેમાં મે અનારિ ઘટકો, જડ પ્રકૃતિ અતે ચેતન પુરષ (જીવાત્મા) છે; આ પુરષ (જીવાત્મા) 
પરમાત્માનું (સાર્ભૂત) સ્વરૂપ છે. (ઊ) ગીતા હ મુજબ શ્રીકૃષ્યુની એક જ ચેતન પ્રકૃતિમાંથી 
શ્રીકૃષ્ણુના અષ્યક્ષપણા નીચે જડ અને ચેતન બન્ને પ્રકારતી સૃષ્ટિ થાય છે (હ.૭-૧ ૦).-- 


અહીં, જેને મે' ચેતન, નિરાકાર બ્રહ્મરૂપ પ્રકૃતિ કહી છે, તેતે વિશે એક નોંધ જરૂરી છે. 
વિઠ્ઠાતા અધ્યાય ૭.૫ ની પતત ત્રરૃતિને જીવાત્મા તરીકે અને મયદ્ધભ, ક્ષેત્ર, નવમાં અપ્યાયતી 
પ્રકૃતિ, એ બધાંને જડ પ્રકૃતિ તરીકે સમન્નવે છે. પણુ મારા મત મુજખ ઉપનિષદોમાં જેને ચેતન, 
નિરાકાર બાભ-શક્ષર કહ્યું' છે, તેને જ ગીતા ૫૨૮ પ્રજતિ, ક્ષેત્ર, ઘટ્ર્તજ, વગેરે નામો! આપે છે- 
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ઝડ -સઝઝકડકક-ડક્ક્કૂક્ક 
બ્રહ્મસ્ર ૧.૧ માં જેમાંથી જગત-ભૂતો-ની સૃષ્ટિ, રિથિતિ અને ગ્રલય થાય છે, તેતે ખાહમ કહેલ છે, 
અને ગીતામાં આ ખર્ધામાંથી ભૂતોની ઉત્પત્તિ કહી છે. માટે આ બધાં નામોથી પર અહમને જ ગ્રકૃતિ 
તરીકે કહેલ છે. 
હવે, દાર્શનિક વિચારવાળા અધ્યાયોનાં મુખ્ય તત્વોને ૧ર રીતે ગણુતરી માટે ગોઠવીએ 
તો1:--(અ) ગીતા છમાં થીકૃષ્ણુ (એજ જીવસ્વરૂપ પણુ રહે), ૫ તરજ, સપર ડ્ણાતિ એમ ત્રણ 
મથાળાતાં તત્ત્વો થાય. (આ) ગીતાના આઠમા અધ્યાયમાં શ્રીછય્, થીઇજતું' સમકક્ષ સ્વરૂપ એટલે 
છુક, વુશ્ષથી (નીચુ અવર-થવ્યર-સક્ષર (શ્રીકૃષ્ણુનુ ચેતત ધામ; અને મુક્તોનુ' પ્રાપ્ય); એ 
બક્ષદ-ગય્યસ્તથી પણુ (નીચુ'-) સવર, એવુ' ઝવર અય્યર, ચેતન નિત્ય તત્ત્ત, જે ભૂતમ્ામ ઉત્પન્ન 
કર્‌ છે. આની નીચે જડ, સતમાવ તત્ત્વ આવે, જેમાંથી જડ સૃષ્ટિ બુદ્ધિ વગેરે ઉત્પન્ન થાય આમ 
મથાળાનાં કુલ પાંચ તત્ત્વો થાય. (૬) થીતાના નવમા અધ્યાય સુજબ શ્થીકૃષ્ણુ, (તાત્મા સ્પે પણુ 
તેજ), અને શ્રીકૃષ્ણુની ચેતન નિત્ય ગ્રજતિ; અને તેમાંયી ભૂતમ્રામ પ્રકટ થાય, તે વખતે તેમાંથી જડ 
પ્રકૃત્તિ પણુ જન્મે, એમ સમજીએ તો મથાળાનાં કુલ ત્રણ તત્વ રહે; જેમાં ચ્યેક જડે પ્રકૃતિ વિકાર” 
હોય, (ઈ) ગીતા ૧૩.ર-૬,૨૬ સુજ્બ શ્રીકૃષ્ણુ અથવા ક્ષેત્રજ્ઞ ( એ જ જવાત્મા), ક્ષેત્ર (ચેતન, 
નિત્ય, જેતા અને ક્ષેત્રના સ યોગયી સ્થાવર જગમની સૃષ્ટિ થાય, ક્ષેત્રમાંથી જડ ગત્ય વિકાર 
ઉત્પન્ન થાય છે. એમ ત્રણુ તત્તવે।. ગીતાના સાતમા અધ્યાયમાં પ્રકૃતિઓને “શ્રીકૃષ્ણુ'”ની કહી છે. પણુ 
ક્ષેત્રને “શ્રીયૃષ્ણુ (કેત્રસ)નુ” નથી કહ્યુ માટે એ થ્રીકૃષ્યુતુ સમકક્ષ તત્ત છે. (ઉ) ગીતા ૧૩.૧૯-૩૪ 
મુજબ પરમેશ્વર અથવા બહમ સ્પ વત્તત્તમાં ખે અનાદિ તત્વો, જડ પ્રકૃતિ અને ચેતન પુસ્ષ 
(જીવાત્મા) છે; એમ મમાળાનાં કુવ ત્રણ તત્તવા છે; પણુ જીવાત્મા સિવાય માત્ર બે જ તત્ત્વ! ગણાય, 
(ઊ) ગીતાના ચૌદમા અધ્યાય મુજબ શ્રીકૃષ્ણ, મહદ્‌ બ્રહમ (ચેતન નિત્ય તત્વ, જેમાં શ્રીકૃષ્યુ બીજ 
મૂકીને ભૂતપૃષ્ટિ કરે છે) અને પ્રતિ (જડ, નિત્ય,) અને ચેતન-બહ્મ (૧૪.૩ ૬)-એમ કુલ ચાર્‌ થાય. 
ખહા અને મહદ્‌ ખ્મ ત્રીકૃષ્ણુનાં સમકક્ષ તતવો! હોવાં જેઈ એ. (ત) ગીતાના ૧૮મા અધ્યાય મુજ્બ 
દ્રજ્ન શ્રીૃષ્ણુથી “સવર અમવા નીચુ તત્ત્વ છે, કેમકે પ્રયમ બહમભૂત થયા પછી શ્રીકૃષ્યુની ભક્તિ ઠ્દારા 
શ્રીકૃષ્ણુને પ્રાપ્ત કરાય છે, અથવા થીકૃષ્ણુની કૃપાથી અહાની (રાશ્ચત પદની) ગ્રાપ્તિ ચાય છે એ ખે 
સ્વસ્પો। ઉપરાંત પ્રકિ (૧૮. પહ-૬૧) તત્તત પણુ છે. કુલ ત્રણ તત્ત્વા ઘત્માં છે. દૂ'કમાં ગીતામા 
રવાર ઘર્તત્ત્વમાં અન્તગ'ત ૨ (૧૩.૧૯-૩૪, ઉ), ૩(૭, અ; ૯,ઇ; ૧૩.૨-૬, ૪/૧૮, ત્ર$), ૪ 
(૧૪, ઊ) અનેકાઈવાર પ (૮,અ) તરવેો પણુ છે. શ્વેતાશ્રતર ઉપન્માં કહ્યુ' છે કે ત્રક ચરા મિન્ર્તે 
ત્રદામતત્‌ ( ચે. ઉ ૧ ૯) અથવા સોજા મોમ્ય પોરતાર ત મતા ડ્રોપ ત્િકિધ ત્દ્ામેલત્‌ 
(હવે. ઉ. ૧.૧૨ ) અને મહાભારતમાં આપણે વાંચીએ છીએ કે ત સ વેટ ૧ વ્રજ ચો ચ વેર 
ચતુટયમ્‌ (મહા. ૧૨.૨૧૭.૧). આમ ગીતામાં ચોક્કસ રીતે સ્વગતભેદવિરિજ વરતત્ત્તતી માન્યતા છે, 
જેને તત્તસાનના ઇતિહાસને ટેકા છે; પણુ આ સ્વગતભેદ જુદા જુદા અષ્યાયોમાં જુદો જુદો છે, 
વરની અ'દરતાં તરવાની સખ્યાની ફષ્ટિએ, અને એ તત્તોનાં દ્સ્વરૂપની દષ્ટિએ પણ ગીતા ૯. 
૧૫માંજ કહ્યું છે, કે “મતે કેટવાકો સાતયસ વડૅ ઉપામે છે, એકત્વ (હું પર્તત્ત એક જ છખુ,), 
પૃથકૂત ( વત્તત્તમાં અત્તર્ગત સાકાર અને નિરાકાર બે“૪ તત્વ) છે, બડૃત્ત (વત્માં ત્રણુ, ચાર, 
પાચ અત્તર્ગત તત્વો! છે એ માન્યતા) અને વિશ્વતોગુતમ્‌ (વત્તત્ત્તે ચારે દિશામાં મુખા છે તેવો 
મત ), એમ માતીને.” બ્ભસ ૨.૧.૧૪તા ઉપર્‌ સાંકરભાષ્યમાં થીશ'કરાચાયની અગાઉના એક 
અચામનો! ભત શ્રીશ'કરાચાયે' પોતે આપ્યો છે; તે સુજબ બહમતુ' સટૈતપણુ જના અરૈતપણા જેવું 
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છે, વૃક્ષ તરીકે જક્ષ ઇજ જ છે, પણુ શાખા, પત્ર, પ્ત્યાદિતી દષ્ટિએ જ્માં અનેક પ્રકારને સ્વગત- 
ભૈદ છે. આ જૂનો મત ગીતાના બહ્મતી એકતાની ઉપર્‌ આપેલી સમજણુને જ સિદ્ધ કરે છે. 
સામાન્ય રીતે સુદ્ધિતત્તધી શર્‌ કરીને બધાં તતવો “ ઉત્પન્ન થએલા ” (વિકાર, કાર્ષ, 
પૃર્ણા।મ) મનાય છે. ગીતા ૭.૩ અને ૧૩.૫ ઉપર્થી કહી શકાય કે યુદ્ધ, અહ'કાર, મત, પાંચ 
સાનેન્દ્રિયો, પાંચ કમે'ન્દરિયો, પાંચ મહાભૂતો અતે પાંચ વિષયો, એટલાં ૨૩ તત્વો! “ વિકાર ? છે. 
ભ સિવાયનાં તત્તાતે મથાળાનાં તત્ત્વો તરીકે સમજ રાકાય, તે મુજબ ઉપરની યાદી મે' 
આપી છે. 
વિદ્દાતોમાં એ ૬૪ીકત નતણીતી છેક ડો. ગાળે'એ ગીતામાં સાકાર અને નિરાકાર ખહાતા 
શ્લોકની યાદી ખનાવી છે? એણું “લગભગ ૧૬૦ શ્લોકમાં નિરાકાર બવાતો તિ છે, અતે 
તે જતે આપણે દર કરીએ ( ૬ષ્ટિમાંથી દૂર કરીએ ), તો ગીતાના બાકીના શ્લોકો સળગ સમછ 
શકાય છે,” એમ અભિપ્રાય આપ્યો છે, ગા્બેના આ અભિપ્રાયનુ' ખ'ડત ડે. ખેદ્વેલકરે હયું” છે. 
ર, ખેલ્વેલફરતા ભત સુજબ જે આપણે ગાખે'ના કહેલા ૧૬ ૦ શ્લે[ે। ( દૃષ્ટિમાંથી ) દર કરીએ 
તા આપણે સાથસાથ બીજા વધુ લગભગ ૨૦૦ શ્ક્ષેકે। દૂર કરવા પડે, તોજ નિરાકારતા ખધા 
ગ્લેકિ દૂર્‌ યાય, “પણુ ૧ર ક્ર્ટટાલ ( ૭.5 ), પ્રકૃતિ ( હ.૭-૧૦ ), મહદ્બહ્મ ( ૧૪.૪ ), ક્ષેત્ર 
(૧૩.૨-૬,૨$) વગેરે તતવાતે નિરાકાર પર બહમ (સાકાર વરતી પ્રકૃતિ તરીકે) છે, એમ મે' બતાવ્યુ 
છે, આમ નિરાકારતી યાદી ધણી વધી પડે. પણુ તે ( દષ્ટિથી ) દૂર્‌ કરવાની જરૂર જ નમી 
મકે ગીતાના સમયમાં, તેમજ ગીતાની પહેલાં અતે ગીતાની પછી, ૫ર તત્તતે જ “ ઉભયવિધ ” 
માનવામાં આવેતુ' હતુ', તેને! પુષ્કળ પૂરાવા મળે છે..7 
ગીતા ર૨.૧૨ર્માં ગસેવગીત્રવાટ્‌ નથી. જીવાત્મા અને વર્તત્ત, સામાન્ય રીતે, જુદાં નથી 
કલાં (5.૭); ૭તાં ૧૩.૧૯ માં પ્રકુતિ સાથે વુદ્ધ (છવાત્મા)ને નારિ કહેલ છે; અને તેતે વાતમા 
પણુ કલો છે, પણુ ૧૫,૭માં જીવાત્માને શ્રીકૃષ્યુનો અર ટહેવાર્મા આવેલ છે. ૧૫.૧૬-૧૮ર્મા 
છવાત્માને ક્ષર્‌ પુસ્ષ કલો છે. ગીતામાં છવાત્મા સબધી વિશેષ સુક્ષ્મ વિચાર નથી. ગીતા 
૨.૧૧-૩૦માં જવાત્માના અમરપણા વિશે પણુ એક નિશ્ચિત મત આપવામાં આવ્યો નથી. વળી 
ગીતાના સોળમા અપ્યાય પ્રમાણે જીવોની સૃષ્ટિજ ખે પ્રકારની છે, દૈવી અતે આસુરી. 
મોક્ષની દશાનું વર્ણુનઃ--૧ર3 ( ૪.૧૦?૮,૫;૧૩.૧૮ ), તરાહ શ્વિતિ ( નિષ્કામતાની 
/ સ્થિતિ, ૨.૭૨), ૧ના (૩.૫૯), ૧ર શાન્ત (૪.૩૯), કર્મબન્ધતોથી મોક્ષ (૫.૩), 
1 નિરાકાર બ્રહ્મની ગ્રાપ્તિ (૫.5), સૈષ્ઠિલો શઞાસ્તિ (૫.૧૨), મરજીસ્ત અવુનરકાસિનૂ (૫.૧૭), 
શાસ્તિ (૫.૨૯), જ્હાસર્કાળ (૫.૨૪-૨5), ઘત્નર્વાં શાસ્તિન્‌ (5.૧૫), શાસ્તિ જિર્શાનવર્માન્‌ (1.૧૫), 
“મક પિશસ્તિ” (૮.૧૧); પરના ચતિ (૮.૨૧), સંસિસ્તિ (૮.૧૫), વુતમન્વ ત વિચતે (૮.૧1), 
 કિવશિભસિ થયે (૧૨.૭, સાવ (૧૪.૨); વટ અથવા સ્થાસ (૨.૫૫, ૮.૧૧૬, ૮.૨૮, 
વ૧૫.૪-5); વરં વજ્મણુવતિ સત્યમ્‌ (૮.૯-૧૦); વસં તિરિન્‌ (ગીતા ૧૪.૧); ત્રજ્મૂયાય વત્સ 
૫૧૪.૨૬), વરં દાસ્તમવિમસ્છતિ (ગીતા ૪.૩૯ ); ૫ર મતિ (૧૬,ર૨-૨૩), જ્ઞાશ્ત ૧% 
( ૧૮.૫૬ ), વગેરે ડીતામાં મોક્ષની રિયતિ વિશે જુલ્ જીદા-અને કાઈનાર્‌ પરસ્પર વિરાધી-મતે! 
આપ્યા 9ે; તે જુદા જીદા મતુષ્યો માટ છે. 


ગીતામાં કાઈતાર “ સાક્ષી ”“રૂ૫ વસ્તત્તનો નિર્દેશ છે, જેમ કે ૧૩૮૨૨. 


, ૧૫,૧૫ 
૧૫૩૬-૧૮, ૧૭.૬. ક 
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ગીતાને ઉદ્દેશ ચોશ છે. ચોળ એટલે કર્મનાં બ'ધતથી સુક્ત રહીને પોતાના કર્મો કર્વાં તે. 
મ્તુષ્ય માને છે કે “હુ' કર્મો કરુ છુ,” અને ઇચ્છે છે કે “મતે અસુક ફલ (કર્માનુ' પર્ણિ।મ) મળે,” 
એ રીતે મતુષ્ય ખંધનમાં પડે છે. ગીતા કહે છે કે કર્મ, ક્રિયા અથવા પ્રરૃત્તિતુ મૂછ-કર્મોનો ખરો 
કરતારો-મતુષ્ય નથી, આત્મા નથી માટે મતુષ્યે અહ કાર (“હુ કરું છુ,” એ માન્યતા ) તજતે 
સ્તકર્મૌ કરવાં, એમ કર્મો કરવાથી કર્મફ્લતી ૪ચ્ઠા નહો રહે, કેમકે કર્મોનું કર્તાપણુ જ નહીં રહે, 
અતે બધાં કર્મો કર્મફ્લેચ્ડા વગર કરી રાકારે, અર્યાત્‌ ગમતુ આનરણુ કરી શકારો આ માટે 
મતુષ્યના કર્મોને ખરો કરનાર કેણુ છે ? તેતો ખુવાસો મીતા અનેક રીતે કરે છે; આ રીતોમાં 
મુખ્ય રીત, “કર્મ” ના ઉત્પતિસ્થાનનો એક સિદ્ધાન્ત ( જે ગીતા વાર્‌ વાર આપે છે તે) એ છે કે 
પ્રકૃતિના ચુણ જ બધાં કર્મો કરે છે, મતુષ્ન કઈ કરતો નથી (કજતે કિતિતાળામિ શમે થર્માળિ 
સર્વશઃ 1 અરકાસવેમૂરાતમા વર્તાહમતિ વનયત 1 ગીતા ૩.૨૪; ગીતા ૩.૧૫-કર્મ ત્રહ્યો સ્વ સ્ત 
ગીતા ૩*૩૩; ૫.૧૦; ૧૩.૨૦) સર્ઝ કર્મના આ ઉત્પત્તિસ્યાનને-પ્રકૃતિને-મીતા કેપવિર ન્વજ્ઞ 
(૩-૧૫, ૫.૧૦) કહે છે; જાઈવાર સમાર (પ ૧૪ જમાનલુ પ્રરર્વતે) કોઇવાર પ્રતિ કહે કે. (પ્રકતિસગા 
સિયોક્યસિ ૧૮.૫૯, કોઈવાર માયા કહે છે. “લમાત” તત્તમાથી ચાર્‌ વર્શૌના કર્મો જન્મેલાં છે (ગીતા 
૧૮૪૧-૪૪) ત્રહ્ધિ સિગાય કોધવાર શ્રીયૃષ્યુ અયવા યુદ્વ તસતમાથી કર્મોની ઉત્પત્તિ ચઈ છે, 
એમ ગીતા કહે છે (૧૦.૮-મત્ત ર્ન ત્રક્સતે; તમેર ગાથ વહ ત્ર ચત? ત્ર્ત્ઞાસ પ્રત યુરાળી- 
ગીતા ૧૫.૪, ચલ ક્ર્કસેસેગાનામ્‌-૫૮ ૪૬). પુસ્તોત્તતવોમ (ગીતા ૧૫)માં જગતની ખધી મુખ્ય 
ગ્રુખ્ય ત્ર્ટાનએ થીકૃષ્ણુ ઉશ્વ-૧૫ ૪) જ કર્‌ છે એમ કશુ છે (જુઓ ગ્રકરણુ ૨,5;પાનુ' ૧૧,૩૮). 
પજ્લ્તવ્ઝનયોશ (ગીતા ૧૧)મા મડાભારતતા યુહ્ની હિ સાની ગ્રટત્તિ થીકૃષ્ણુતીજ છે અને અજી'ન 
નિમિત્ત માત્ર, થ્રીકૃષ્ણુનું' “હથિયાર” માત્ર છે, એમ કહ્યુ છે (૧૧.૩૩ મવૈવૈતે 1મિટ્લા પૂકમેજ 
શમિત્તતાત મ સત્યલાચિન્‌ ) જવાત્માની ગ્રરતતિ એકરીતે શ્રીકૃષ્યુની જ છે, કેમકે જવાત્મા થીકૃષ્ણુનેો 
“અ શ” છે (૧૫૭ અને ૭-૧૦ મા બધી પ્રદૃત્તિમા ગણાવી છે ) એક સ્થળે ગીતા કહે છે કે 
ખધાં કર્મો સ્તમાત્ર તત્તતમાથી ઉત્પન્ન થયા છે, પણુ મતુષ્યને ( આત્માને ) તે કર્મો મળ્યા છે થણય 
પાગેથી ( ૧૮-૪૫-૪૬ ); માટે યુજ્તને એના ( શપેવા ) કર્મો પાઢા આપી, તે રીતે યુહ્વતી પૂજન 
કરવી એક વા? ગીતા કહે છે કે ન્યાયી અથના અન્યાયી, દરેક કર્મના ખર્‌ા કરનારા તો “ પાંથ 
સયુક્ત ” છે; જીવાત્મા એકલે એકપણુ કર્મ કરી શક્તો નથી ( ગીતા ૧૮ ૧૩-૧૭ ). આમ 
₹ કર્યુત્ત ” ક્યાથી આવ્યુ ?તેના જીદ્દા જુદા ખુલાસા ગીતા જીદ જીદા મનુષ્યોના ચોમો માટે 
આપે છે. ( બદ્મસન્નમાં છીડાત્માતે જ જ કર્તા ?' માન્યો છે, તત. સૂ. ૨.૨-૨૨-₹૦; અને જેતા 
ગુશ્ો દરેક કર્મ કરે છે, એમ ગીતા કહે છે, તે ત્ર્ટાવને એક તત્ત તરીકે બહ્મસૂગકાર રવીકારતા 
ફધી; અને તે જ કારણુને લીધે ગીતાના ચોનને પણુ સ્વીકારતા નથી; જુઓ છન ચોળ જુજ 
પ્ત. ૨૦૧.૨૩ » 

પ્7/મીતાના યોન સમજવતાં ગીતાકાર ધચીવાર જ્મ નાતના એક તત્તતે! પહ ઉલ્લેખ કરે 

૩; જેમકે યત કર્મમાથી ઉત્પન્ન થયો છે અને કર્મ ગ્રમૃતિમાંથી ઉત્પન્ન થયું છે (૨૦? 

૪વેલસુડત જવ તરજ્ઞોજ્ 1્િર્િ-૩ ૧૫; વળી જીઓ ૪.૩૨-૨ઝાન્‌ ડિષ્િ તર્‌ મકાન ૮-* 

ખની સમજૂતી માટે જીએ ઉપર પાનુ” ૩૬,૧૦૬). 
વળી, ગીતાના અર્થ માટે સાર્ય', ગપિમન, 17, 8787, ગોળ વગેરે સ 
અભ્યાસ જરૂરી છે. 


ઝડ 


ધ્ફ્ટ શ્રકણુ ૧૬ 





ગીતાના ઘણા શ્લેકો-જેતે શ્રીશ'કરાચાપે” ઊ'દા તત્તસાનવાળા ગણ્યા છે, તેતે અર્ષ ખરુ 
નેતાં સાદો «૪ થાય છે, જેમકે ૨.૧૬ (ઊાકતઃ...), કછ (લા શિજ્ઞા...), ૨૦ (ત જાયતે...) ૫.૧૮ 
(વેશાવિતત...),૯-૪-૫,૯ અને ૭.૧૨ (સ દદ લેળુ લે થય-માં માયાવાદ નથ); ૭.૧૮ (જાની લુ); 
છ.૧૯ ઊામુરેવઃ સમ); ૧૫.૧૬-૧૮; ૧૮.૧૩-૧૪ (તાનિ), વગેરે (જુએ ઉપર). તેમજ, 
જટલાક શબ્દોનો અર્થ જે આચાર્યોએ દાર્શનિક લીધો છે તે માત્ર સાદી સમજણું પ્રમાણે જ લેવો 
જેઈ એ, જેમકે ત્રાહ્ીદિવત્તિ (નતિષ્કામતા), જ્તાતયોળ (૩.૨), માંહ્ત (2,૩૯૦, ચાત્વદતિ (૩.૧૭, 
પોતાનામાં જ રતિવાળે!),જ્ઞાન (3.૩૮-૩૯,૪.૧૯), ૧જ્કતિ (૪.૧૯), તરપરૃશિનઃ (૪.૭૪), ૧ળ્કિતાઃ 
(૫.૧૮), તાહ્ય (૫.૧૯), ગાત્ળાનપ્‌ (૬.૨૦), થોમમાય (૭.૨૫) શતા પોતાના “પૂર્ણુ”' અથવા 
“મુક્ત” પુસ્ષને ભહ્મજ્ઞાની નથી કહેતી પણુ વિદ્દાન, પડિત, કૃસ્નવિદ્‌, મુનિ, એર્વાં સાર્દા તામે! 
આપે છે. 


પ“ગીતાની દાર્યાનિક કડિકાએ જતાં જણાશે કે ગીતાકાર તત્તત્તાનની પ્રક્રિયાઓમાં જે જે 
તતો આપે છે તેતીં વિગતો આપના નથીં, જમ્કે તે વિપ્રતા આપવાની જરૃત્ષિાત એમને જણાએલી 
નહી'. એમતે। મુખ્ય આશય ચોનને પાોષણુ આપનારાં દાશનિક તત્તયા «૮ આપવાનો વબ ત્રાટે 
ગીતા ડે.૨૭-૨૯માં ન્#તિ તત્ત્વનું સ્વરૂપ અથવા તાતે તત્તતી અગત વિસે તેમશે કઈ કકું નથી, 
માત્ર “પ્રકૃતિતા ગુણોથી સર્વ ક્મેર થાય છે” એટલુ' જ કલુ' છે. ગીતા ૨.૧૧-૩૦માં છવાત્માનુ” 
સમપ્ર સ્વરૂપ કહ્યું નથી, માત્ર જીવાત્માની હન્તવ્યતા કે અદન્તવ્યતા વિશેષ જ કહ્યુ” છે, કેમકે 
તેટલાંથી જ “સાંખ્યનુ જ્ઞાન” પુરુ" યાય છે. ગીતા ૭.૪-૬ માં ખે પ્રકૃતિઓ આપી છે, પણુ તેનો 
હેતુ “શ્રીકૃષ્યુથી ૧ર તત્તત ક'ઈ નથી” એજ ખતાવવાને। છે, અને શ્રીકૃષ્યુની પરાત્પરતા આપતાતો 
હેતુ એ રીતે ચોમતા એક પ્રકાર રજુ કરવાનો છે. ગીતા ૧૪.૩-૬ માં મહદ્‌ ખડા અને શ્રીરૃષ્યુનો 
નિર્દેશ પ્રકૃતિની પ્રસ્‍તાવના કરવાના હેતુથી ક્ષે! છે કે જેથી ત્રરૂતિ ક્યાં અને યવી રીતે છે, તે 
સમય. છતાં સુખ્ય છૈતુ તો ગ્રરૃતિના ગુણો દ્દારા એક ચોન સમ#ાવવાનો છે, ગીતાના ચૌદમા 
અપ્યાયમાં નને સળગ દશન આપવુ હોત તો. બહા અને થીરૂષ્ણુનો સબધ ગીતા ૧૪,૩-$ તી 
સાથે જ સમન્નવત, અતે ચૌદમા અધ્યાયના છેલ્લા ગલેોકો ( ૨૬-૨૪) માં તે ન આપત. 
૫ઊતામાં ભૂતોની ઉત્પત્તિ અનેક જગાઓમાં અનેક રીતે કહી છે; બધે"એક અમુક રીતે કડી નથી, 
“કેમકે ભૂતોની ઉત્પત્તિ આપવાને ગીતાકારનો ઉદ્દેશ જ ન હતો. તેવી જ રીતે આપણે જયુ કે 
મોક્ષનો એક સિ્ટાન્ત ગીતા આપતી નથી; મોક્ષાવસ્થાની અનેક માન્યતાઓ ગીતા આપે છે, 
અને ત્તેતો નદશ ગૌણુ છે. ચેનો નિદય જ સુખ્ય છે..7 
ગીતાના સમયમાં જુદી જુઠી સષ્ટિપ્રક્રિયાએા-જે ગીતામાં આપી છે-તેની વિગ્રતો સુવિદિત 
ઉરી; તેથી જ ગીતા એ દરેકમાંયી જરૂર જેટલો જ અશ લઈ ને, તેને જ નિર્દેશ કરીને, પોતાતાં 
ગ્રતિપાધ્ય હોય) તરફ આગળ ચાલે છે. 


, પ#તત્તજ્ઞાનના ગીતાના ખધા વિચારો સાથે મૂજીને એક સળગ દર્ચનન અમવા સંપ્રદાય 
તારવવાને। યત્ન સફળ થાય એમ સભવ નથી, કેમકે અધ્યાઓ ૭,૮,૯,૧૩.૨-૬,૧૩.૨૬,૧૩,૧૨-૧૪ 
અને ૧૩.૧૯-૩૪, ૧૪.૧-૬નાં દાર્શનિક તત્ત્વોની જ એક્વાકયતા શકય નથી, દરેક અપ્યાયનાં 
એકસરષા રેખાતાં તતવો અથવા એક નામનાં તત્તોરમાં પણુ સૂક્મ ભેદ રલો છે, જેમકે ગીતા ૭ની 
૧ મલ અને અવત ત્રજાતિ, બે બેગી કરીએ તો જ ગીતા છ ની એક ઝ્રમકિ ચાય, ગીતા 
૨/ર૭-૨ર૯ ની જડ દ્રસુસિ, ગીતા ૧૩.૧૯ ની અનાદિ જડ ત્રસક્ષની જેમ્‌, વરતત્તનુ” એક ધ2ક છે. 


ગીતાતા દાર્ચ નિક વિચારો શ્ર્પ્‌ 
ર 





સાતમાં અધ્યાયની અપરા ગ્રેકૃતિની જેમ તે (રાડિત) નથી, ગીતામાં ત્રજતિ, સમાન, થાયા, એ ત્રણુ 
તત્તમાં ધણુ' સામ્ય છે કેમકે ત્રણે ત્િયુણાત્મક છે, પણુ ગીતા ૩.૧૪ મા બહમ એટલે જડ પ્રકૃતિ 
તત્ત્વ અક્ષસ્માંથી ઉત્પન્ન થયુ છે; તેવી જ રીતે ગીતા ૧૩,૫માં જડ પ્રકૃતિ જેવુ" અવ્યજ્તત્વ પણુ 
ક્ષેત્રનુ' “વિકાર' છે. બીજ બધાં સ્થળોમાં પ્રજાતેતતત્ત વિકાર નથી, પણુ નિત્ય તત્ત્ત છે ( જેમકે 
૧૪,૫)--બધા અધ્યાયોમાં શ્રીકૃષ્ણુ તત્ત એક જ છે અતે સામાન્ય રીતે પુર્વ એટલે સાકાર 
પતતતત્ત સ્વરૂપ છે; પણુ ગીતા ૮માં થ્રીકૃષ્ણુ અતે શુદ, બન્તે એક જ નથી, પર'તુ યુટર, જરતત્ત્વ 
શ્રીકૃષ્ણુનુ' એક સ્વરૂપ છે; ૧ર્‌ાત્વ( રૂપ શ્રીકૃષ્ણુ “સધિયસ” છે, જ્યારે વુસ્ત મોક્ષમાં પ્રાપ્ય અને 
અક્ષસ્થી પર્‌ હોવા છતાં શ્રીકૃષ્ણુર્થી ભિન્ત ( ૮.૪,૧૦,૨૨) છે. આ ઉપરાંત બીન ધણા સૂજ્મ 
ભેજ્વ છે. આમ ગીતામાંથી “એક દરત કે.સગ્રદાય” બતી શકતો નથી. ગીતા પતે જ સ્વમુખે 
કહે છે કે ગીતામાં “જ્તાનો” અનેક છે (૧૮ મૂયઃવ્રરકયાથિ સાનાના જઞાનપુત્તમળ્‌ 1 ૧૪.૧; વળી જુએ 
ગીતા છ.૨). ગીતા પોતે જ કહે છે કે ચોયૉ ઘણા છે (૫.૫). 2” 
ગીતાનાં તત્ત્તે। અને દાર્શનિક વિચારો મહાભારતની શાન્તિપર્વનના મોક્ષધર્મ પર્વમાં કેવી 
રીતે વિકાસ પામ્યાં અતે બહ્મસૂત્રમાં એ વિચારો ઉપર કેવી રીકા કરવામાં આવી છે, તે આપણે 
ખીન્ન પ્રકરણામાં નનેઇશે'. તેથી પણુ ખાતરી થશે કે ગીતાના દરેક અધ્યાયના દારાર્ષતિક વિચારો 
સ્વતંત્ર છે. ન સઝ 
વળી, આગલાં પ્રકરણુ। (ર અને ૩)માં આપણે નઈ ગયા છીએ કે ગીતામાં દાર્શનિક 
વિચારો નુ' પ્રતિષાદન કેવળ મોક્ષ માટે નથી; પણુ જે કાંઈ વિચારો છે તે ગીતાતા ગ્રતિપાલ ચોનના 
ટેકામાં ઉપયોગી તરીકે તોંધવામાં આવ્યા છે. ગીતા વાંચતાં આપણુતે જણાય છે કે ગીતાકાર 
જગત ક્યાંથી ઉત્પન્ન થયુ' તેની શોધ નથી કર્તા પણુ *૮ગતની ઉત્પત્તિ વિશે તે વખતે જે જે 
વિવિધ વિચારો અતે વાદો જાણીતા હતા, તેમાંથી પોતાના ચોચને અનુકૂળ મુદ્દો લઇને તે એક જ 
તત્ત પોતાના ગમતા પાષણનાં-આપે છે. દા. ત. ચૌદમા અધ્યાયમાં જગતની ગૃષ્ટિનાં તત્ત્વો 
કહીને પણુ ગીતાકાર માત્ર ગ્રજતિના ગસોમોંથી સત્ત ગુણુ વિશે ખાસ કહે છે અને ગણુત્રયવિભાગ- 
યાગ સમનવે છે./ પ્રાચીનગદ્યઉપનિવત્કાળમાં જેમ, પચાગ્નિવિદ્યા અથત્રા ખીજ કોઈ વિદ્યાનો 
ઉપયોગ અરહયમાં જઈ પ્યાન ઠ્ારા મોક્ષ સિદ્દ કરવા માટે યતો હતો, તેમ માત્ર ધ્યાન અતે 
સન્યાસ મારે ગીતામાં એકે ય સાન નથી આપ્યુ". દરેક દાર્શનિક પ્રક્રિયા “યૌન” માટે છે. વળી, 
આ વિચારે! પણુ અલગ અલગ છે. ઉપરાંત, આ વિચારોતી વિગતો પણુ નથી આપી, જેમ કે 
ગીતા ૩.૨૪માં પ્રકૃતિની પોતાની સાનિતી, કે મરરૃતિના સ્વભાવ વિચે ક'ઈ કહ્યુ" નથી. માત્ર 
“જમ”ના મૂળ તરીકે પ્રકૃતિતો! નિદેઈેશ છે. વળી, ગીતા ૭.૩ સુજબ “પૂર્ણતા” (સસિદ્િ) મેળવવા 
એટલે મોક્ષ મેળવવા “જ્ઞાન” અથવા “દશ'ન'ની આત્યન્તિક અગત્ય ગણી નથી, કેમકે ગીતા કહે છે 
જ યત્ન કરનારાઓમાંથી જે પૂર્ણ ( સિદ્ધ, સુક્ત ) થાય છે તેમાથી પણુ કોઈ એકાદ સિદ્ધ મને 
તત્તતઃ જસે છે ( યતતાર્માવ હિર્રાના સમસ્યા પતિ તતવ" 1). આ સવ હકીકત અગાઉના 
પ્રકરણમાં આપી છે. દરેક “સાન” ચોમમાં કેવી રીતે ઉપયોગી છે, તે વિસ્તારથી અગાઉ 
કશુ છે, માટે આ ગ્રકરણુમો તેની પુતેસક્ત નથી કરી. ગીતામાં ચોમના એવા ઘણા 
ગ્રકારો છે, જેમાં તત્ત્વત્તાનની જરૂર પડતી નથી (જીઓ પ્રકરણુ ૧૧ ) અયેવા જમો અત્યન્ત પરોક્ષ 
રીતે એકાદુ' સાન ઉપકારક થાય છે. તદુપરાંત, આવુ ચૉનમાં ઉપકારક દાર્શનિક જ્ઞાન ભાત્ર અમુક 
ગમેક જ પ્રકારનુ છે, એમ પણુ નથી (જુઓ પ્રકરણુ ૨ ). કોઇક ચોમોમાં (નિષ્કામ કર્માચરણુના 
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અમુક પ્રકારોમાં) તો ઊ'ડી ભક્તિ વગેરેની પણુ જરૂર અયવા મહત્તત નથી, પણુ માત્ર સામાન્ય 
સમજણુથી પણુ યોન સાધી શકાય છે (જુઓ પ્રકરણ, ૧૧ પાતુ' ૪૫ ); જેમકે ગીતા 
૧૮૧૩-૧૭માં આપેલી સાંખ્યની એક સમજણ, જે ત્રમાણે દક ક્િયા-ન્યાથી કે ભન્યાયી-નાં 
કરતારાં પાંચ સયુક્ત તરે જે, મતુઘ્યતો આત્માં એકલે! કઈ કરી શકતે! નથી. માટે મતુધ્ય 
પ્રાતાનાં કર્મોના ફળથી નિરલિપ્ત રડી શકે છે, હનતક્રિયાના ફળથી પણુ નિરશિપ્ત રટી રકે છે. 
સાધારણુ સમજણુથી યોળતે। ઉપદેશ આપવાતો બીજને પ્રકાર શુળવહ્યાનતો છે. “દરેક વરતુ અથવા 
વ્યાકે1, સત્વ, રજમ્‌,. અને તમમ્‌ એ ત્રણુ સુણે! પૈક એકથી પ્રભાવિત દેય છે અને જે સત્ત 
ગુણુથી પ્રભાવિત થઈ શકા4 તો યોનમાં સ્થિર થઈ શકાય.” “આ ગુણે પોતે ક્ણતિમાંથી જન્મેલા 
છે, પણુ ગ્રર્ફાતિતુ' તે સાન અહીં ઉપયોગમા નથી આવતુ? તેમ જ ક્રિ કયાથી આવી અથવા રુ 
છે? તે જ્ઞાનનો તો આ શુળવક્યાન સમન્તૂતીમાં પ્રશ્ન જ ઉપરિથિત થતો નઘી (ગીતા 
૧૮.૧૮-૪૦). 
ધ2ટૂકમાં, ગીતાના દાર્શનિક વિચારો માટે આપશે કહી શકીએ કે (1) જે અધ્યાયમાં ન્યાં જે 
દાર્શનિક વિચારે્‌। કે પ્રકેયા છે ત્યા તે તે અધ્યાય પૂરવી જ છે. બધા વિચારોતા સ્રથત અપે કોઈ 
દશન ક સ'પ્રદાય ખતી શકતે! નથી, (2) દ્વર્શનિક વિચારો અરણ્યમાં જઈ નિદિધ્યાસત માટે 
નથી, પણુ મુપ્યત્વે જુદા જુદા યોમ માટે જુદા જુદા દાર્શનિક વિચારોનો આધાર આપ્યો છે; તે 
જુદા જુદા સાધકો માટે છે. (૩) યોમતી સાધના માટે દાર્શનિક પાયાની અનિવાર્ય «રર તથી, 
કમકે ખીજી રીત વડે પણુ ભીન્ન પ્રકારના ચોમો સાધી શકાય છે, (૭) કોઈ દાર્શનિક વિચાર્ધી 
મુક્તિ ભને, તો પણુ છવનમુકત થઈ ને પણુ, યોન નિદામાં રહેવુ” એમ ગીતા કહે છે. (૫) ગીતામાં 
પર્તત્ત સાકાર અને 1નેરાકાર, એમે ખે ગ્રેકારતું દર્શાવ્યું છે. (5) વત્તતતતી આ માન્યતા 
સિવાય ખીનન સિદ્ધાન્તો જેમકે જગતની ઉત્પત્તિના તત્વો, જીવાત્માનુ” સ્વરૂપ, સ્ુક્તાવર્થા, કર્ણ 
અથવા ગ્ર્ટિતુ' મૂછ, ગ્ર્જનતિ તત્તતું' સ્વરૂપ, યોગમાં સહાયક જ્ઞાસતુ' સ્વરૂપ, ભકિત, પ્યાન, કર્મની 
સરખામણીમાં સાનતું” સથાન, વગેરે વગેરે વિચારોમાં ગીતા વિવિધતા અતે વિકલ્પો આપે છે. 7 
૫ શ્રીરા'કરાચાર્ય અને બીન્ત આચાર્યોના ભાષ્યો અને શ્રીમધુસૂદત વગેરેની ટીકાઓ મુજળ 
' શંતામાં વૈદાન્તદ્શનતાો અમુક સગ્રદાય છે. ગીતાતા આધુનિક વિદેશીય વિદ્દાન વ્યાખ્યાતાઓ માતે 
છુ માતાની ખે એયનો ત્રસ આ્ઢતિએ ચઈ હતી અને મૂછ ગીતા જે કદાચ (માચીત) સાંપ્ય- 
દરષનતુ અથવા સાકાર થરીકૃષ્ણુતી ભક્તિતુ' પુસ્તક હશે તેમાં પાછળથી નિરાકાર બતા જનતા 
સિદ્ધાન્ત નવી આવૃત્તિ વખતે દાપમલ કરવામાં આવ્યે, અથવા પળમાં વેદાન્ત સિદ્ધાન્ત હતે] તેરમાં 
સાકાર ભક્તિવાદ અયવા ભાગવત સ'પ્રદાય બીડ આવૃત્તિ વખતે ઉમેરી ગીતાતુ* રૂપાન્તર કર્વાતો 
યત્ન ચયે! અને એ યત્ન નિષ્ફેછા ગચ કેમકે એમ કરવા જતાં ગીતામાં વિરોધી મતો-જે 
આપણે જેઈ શઇીએ છીએ-તે દાખલ થયા, ગીતામાં ઢાયમ માટે ર્હી ગયા. પણુ ગીતાના આધુનિક 
ભારતીય વિદ્દાનોના મત સુજબ ગીતામાં વિરાધી વિધાતે। છે જ નહીં, કેમકે જેવિરોધી સતો દેખામ- 
છે, તેતુ' સમાધાન શકય છે; ગીતામાં ષર્તત્તના સાકાર અને નિરાકાર સ્વગપો-શાંકર મત મુજબ 
સમનતવી શકામ છે અતે વિરોધ ટાળી શકાય છે. આ પત ધણા વિદાનોને છે. મીરાધાપૃષ્ણુન્‌ આ 
શરત ધરાવે છે. સ્વ, તિવકતે પણુ ગીતામાં શાંકર વેદ્યન્ત જ દેખાય છે, ભારતીય વિદ્દાતોના અમુક 
વર્ગની માન્યતા છે કે “ગીતા એક દાર્શનિક કાવ્ય (8111050[91મલ્યાં 72૦૦૮૧) છે; તેથી ગીતામાં 
કાઈ વિરોધી વિધાનો હોય તો તે આ મહાન કાવ્યનું ભૂષણુ છે, દૂષણુ નથી.” ડે. ભાંડારકરે કલુ 
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છે ગીતાનુ' વેદાન્ત વાચતા યાદ શખવુ” જે એ કે ભાર્તીય તત્તત્તાન અને પ્રાચીન થીફ 
તત્વજ્ઞાનના વિચારેો-વિશેષત: પર્તત્ત્વા સર્વ'વ્યાપીનિરાકારસ્વર્પવિષયક વિચાર ભિન્ન ભિન્ન 
જે, માટે ગીતાનુ' દશન પ્રાચીન ત્રીસના દર્શનની તુલનાથી ન તપાસી શકાય. ડો સુરેન્દ્ર 
દાસમુપ્તાના મત પ્રમાણે ગીતા ઉપનિષદ્તે ઉપર સાકાર-પશ્વિર્વાદીય ભાષ્યરૂપે છે (101 0114 35 & 
ઊદાડધ૦ 0૦૪૫૫૦૧૬૩૫૪ ૦ત ૦ પ,શ્ત્તાડરવ), અને ગીતામાં કોઈ કોઈ ગ્લોકમાં વુશ્ષ અધવા 
શ્રીકૃષ્ણુને નિરાકાર્બહાતો આધાર કહેવામાં આવેલ છે, જેમકે ગીતા ૧૪.૨૭. મારા અભિપ્રાય 
મુજ્ખ ગીતાતા જુદ્ય જુદા જુદા યોના ટેક રેકામા ગીતામાં તત્તરાતતી જુદી જીદ્દી ત્રક્યિઓ ઓ આપવામાં 
આવી છે; અને મૌતાર્મો ત તત્તજ્તાનતુ સ્વ સ્વતત્ર પ્રતિપ ત્ર ગતિપાલ્ન છ છે જ નોં જતા િષ્કાસકફર્સના ગ્રણરો 
ભઊોમો)વરુ- શૌસ છે; છે દરત શાસ્ત્ર તથી/ ઉપરાંત, ગી ગીતામાં તામાં સાકાર. અ અને ને નિરાકાર સ્વેસેપીની વિરોધ 
છેજ નહ, કેમે ક્ષ દે. ગાગ્વેદ, _ઉપનિવધ, _બહાસત્ન, મદાભારત, એ સવ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છેકે 
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ગ્રકરણુ ૧૭, 
ગીતાના તત્ત્યવજ્ઞાનનો ઇતિહાસઃ ઉપનિષદો, સહાભારત, ખ્રહ્મસૂજ્ઞ 
ભાગ ૧. ગીતા અને ઉપનિષરેો 


& ભારતીય તત્તત્તાનને ઉદય ત્રગ્વેદમાં થયો. ત્ાગ્વેદતા દેવતાને દરેકતે સવત” માતી 
આર્યો દરેકનુ' યજન (મંત્રપૂર્વક આંડ્નમાં આઉતિનું પ્રદાન) કરતા હતા. છેવટે, બધા રેવા એફ જ 
તત્તનાં નામે! (સ્‍પો) છે, એ સત્ય આર્યોને જણાયુ. આ છે ભારતીય તત્તતાનનો સૌથી પ્રાચીત, 
સૌથી પરથમ, ઉલ્ય. વૈદિક ધર્મમા અનેકદેવતાવાદ હતો; તેને ગીતાએ એક વહતતનો સિદ્ધાન્ત 
દારા કેવી રીતે સમજાવ્યો અતે એ દ્રારા કેવી રીતે તેની સાથે સમાધાન કયું” અતે વૈદિક ધર્મતી 
નવીન સમજૂતી આપી એ ધર્મને સછવત રાખ્યો, તે આપે જેઈ ગયા છીએ (મકરણુ ). દવે 
અહીં “તત્તત્ઞાન”તા ઇતિહાશતી દહ્રિએ આગળ વિચાર કરીશુ. ત્રગ્વેદના એક સૂકતમાં કહ્યું છે 
૧ “ણક તર્‌ વિજ વછુવા વકસ્સ”' “એક નિરાકાર તત્તને ત્રષિએ વરણુ, ₹ન્‍્દ્, વગેરે અતેક નામોથી 
કહે છે;” તો ત્ડગ્વેદના બીવ્ન એક સૂક્તમાં એમ લખ્યુ' છે કે “જ સનત થછુષા ૧૯૧મ સતિ,” “એક 
સાકાર સત્‌ તત્તને ત્ર્દાષાએ વરણુ વગેરે અનેક ક્ષે ટટ્પે છે.” નાસદીયસૂક્ત અને પુસ્યચૂક્ત 
અનુક્રમે નિરાકાર અને સાકાર ૧ર્તત્તતુ' નિજ્પણુ કરે છે. યાસ્ક ટહે છે કે “ ત્રકગ્લેદના દેવતાએ 
શવુશ્વતિષ અને વુજ્નકિધ, એમ ઉભશયવિધ છે” (જુએ, ઉપર, પાનુ' ૮૮ ). આ વિચાર સરણીને! 
વિકાસ ઉપનિષદમાં જણાય છે. 0 


(અ) ઘસ્તત્ત્વનાં નિરાકાર અતે સાકાર સ્વર્પો--(૨) અત્યન્ત પ્રાચીન ઉપનિષદો, 
છાન્દ્યોગ્ય અને બુઠદારણયક ઉપન્માં વર્તત્તતે કોઇવાર નિરાકાર તો કોઈવાર સાકાર કહ્યુ' છેઃ-- 
સ રોવાસેલટે સર્ણદ સવિ રાણ સામિડર્તયર્યૂઝવતસવરપેતોરિતવસેટ્મ્ાનતમોડવદના- 
શારપતત્સવરન્યલચણુષવ્કલધોતવ1ામવનોડલેગઝલ્ાવપાળથસુલલનાત્રયનન્સરમરાણપ્‌...॥ ૧.૩, રૂ.૮.૬૮ 
અર્થ--તેણે કશુ, હૈ ગ્યા, આ અક્ષરને બાહશે ( ખાલજ્ઞાનીઓ ) અસ્પૂલ, અનણુ, અહુસ્વ, 
અદીર્ધ, અક્ષોહિત, અસ્તેક, છાયારહિત, તમોરહિત, વાયુરહિત, આકાશર્હિત, સણુ-(આશક્તિ) 
રહિત, ર્સરહિત, ગન્ધરહિત, ચક્ષુઃરહિત, કર્ણરહિત, વાગિન્દ્રિયરહિત, મતેરહિત, તેજેરહિત, 
પ્રાણુરહિત, મુખર્હિત, ગાત્ર ( અવયવ ) રહિત, અન્તર-બાલરહિત...કહૈ છે. આ જાતિને 
શાંકરમતમાં નિ ણુની શ્રુતિ કહી છે. પરતુ ચસ્થૂર વગેરે વિશેષણો “નિરાકાર'ના “વાચક 
છે, ઉપર્શાત ત્રરાતન અને ઝળજ્ાલ્યસર એ ખે “ગુણ” આ સક્ષદ્નાં જ બ, ઉ. ૩.૮,૯માં આપ્યાં 
છે. માટે અક્ષર નિર્ગુશુ તત્તત નથી. (ર) કગ્વેદ (૧૦.૯૦.૩)માં જે આપેલુ” છે તે જ વાક્ય 
છાન્દોગ્ય ઉપન્માં આવે છે; ને તેમાં સાકાર-વરના વાચક યુહ્ત શખ્દને। જ ગ્યોગ કર્યો છે:-- 
જ્ઞાઝનર્ય વાર્તા સતો ગવાયા ક્ય પૂણાઃ 1 પાટોડસ્યસર્રા પૂ સિવાર્સ્યાણત વે ॥ છ. ૩, રૂ.૧૨.૬ 
અર્થ--( જે પ્રત્યક્ષ «ગત આપણે જેઇએ છીએ ) તેટલો આ વુશ્તનો મહિમાં ( વિશાળસ્પ ) 
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છે; અને પુસ્ત પોતે તેનાથી વધારે મહાન છે. આ ઘુહ્વનો એકચતુર્થા શ સવપ્રાણિમાત્ર છે; આને 
ત્રણુચતુર્થા શ ભાગ અમૃત (કારરહિત, મૃત્યુરહિત) છે, ને તે ઘુવાકમાં છે. 'યુદ્વ' રાખલે તેના સઢ 
અર્થમાં સાકાર, પુસ્યાકાર, લેવાને ખદલે “વૂર્ઝયસેઝ ૪૪” સવમ્‌'' (જેનાથી આ સર્ગ જગત વ્યાપ છે 
તે)એની વ્યુત્પત્તિ આપીને, કેટલાક નિરાકાર પરત્વે અર્થ કરે છે. તે મૂળ, શ્રોત અથ'નો વિરોધી છે. 
(3) કઠ ઉપનિષદમાં બધાં તત્વોને “પરાપર” રચનાની એક સોપાનમાં ગોઠવેલાં આપણે જેઈ એ 
છીએ $-ફ્સ્ટ્રિયેમ્ય. ૧ર] કર્યા મર્ષેમ્યથ વ યત 1 મનસસ્તુ ૧૪ યુસ્િયુયરાત્ના મછાન્‌ ૧૪: ॥ ભત 
તર્થવ્યસવ્યત્તત્યુહ્ત: ૫ર: । ઘુહ્વાસ ૧૬ 1પ સા જાઇ! સા પરા પતિ: 3 જડ સ. રૂ.૧૦-૧૧ 
અર્થ--પન્દ્રિયાથી પર (ઉચ્ચ) ઇન્દ્રિયોના વિષયો! છે; પન્દ્રિયાના વિષયોથી ૫ર મતે છે; મનથી 
પર બુદ્ધિ છે; ખુદ્ધિધી પર્‌ “'મહાન્‌ આત્મા' નામતુ” તત્ત્વ છે; મઠાન્‌ આત્મા નામના તત્ત્વથી પર્‌ 
“ઝવ્યજ” છે; અન્યથી પર “વુ્ત' છે; યુદ્ધથી પર ક'ઈ પણુ નથી. પુરષ સર્વોચ્ચ છે; પરા ગતિ 
છે. અહીં મણાન્‌ શલ અને ઝય્મર, એ ખે પૈકી ગવ્યસ્દ નિરાકાર બહમ છે, કેમકે “અવ્યકત'નુ” 
વર્ણુન કહે ઉપનિષદમાં જ કર્યું” છે :--(૪) સરવ્દ્યતર્શવસ્નમવ્યક તવાડરસ સિત્મતમન્વ ક ચત 1 
ઝનાચનન્ન “વટૂતઃ ૧૪” પૂર સિચાત્ય તન્જત્યુણુગાસ્સુસ્કતે ॥ અ ૩. 3.૧૬ અર્થ--શખ્દરહિત, 
સ્પર્શરહિત, સ્પરહિત, અવ્યય, અરસ, નિત્ય, ગન્ધરહિત, આદિમ્હિત, અન્તરહિત, ધવ, જે મરત 
અથવા થટાર આત્યાથી પર્‌ છે તે નીને મતુષ્ય મૃત્યુના મુખથી છૂટે છે. અહીં મરત ૧૪ એટલે 
ઉપર આપેલી કદ ( ૩.૧૧ ) શ્રુતિમાં કહેલા અલ્યક્તતું' જ વર્ણન 2, પુદ્ષ શબ્દથી વાચ્ય સાકાર 
ખાતું” આ વર્ણુન નથી. આ “અન્યતત' તે જ “વદય ૧રમૂ' ( કં ઉપ. ૩.૯ મા ) કહ્યુ છે. આ જ 
સિદ્દાન્ત ગીતામાં સ્પષ્ટ રીતે કલો છે :--ગજ્યસેડલર જયુમાછુઃ પરમા મતિ | ૫ ત્ર 
ન સિકતન્સે તસ્ય ૧૪મ તવ 1 કુશ્વ સ ૧૬ શામ સતતા જમ્ગજન્કયા | ચાન્ત સશાનિ મૂતાનિ વેન 
સરવ[મિજ સમ્‌ ॥ મીતા ૮.૨૦-૨૧ અર્થ--આ ગવ્યજને અક્ષર (ઉપનિષદોમાં) કહેવામાં આવે છે; 
તેતે પરમા ગતિ ( પરમપદ ) કહે છે; જેને પ્રાપ્ત કરીને મુડ્તાત્માએ પાછા આવતા નયી, તે મારુ 
પરમધામ આ ઝવ્યજ છે. અનન્યભકિતિયી પ્રાપ્ય, જેતી અદર ભૂતમાત્ર રહે છે અતે જેના વડે આ 
સર્વ જગત્‌ પ્રસારવામાં આવ્યુ છે તે યુહ્ત આ “અવ્યક્ત”થી પર ટે. આ ન્લેકમાં કદ ઉપન્ના 
થ્યા અને વૃદ્ધ બન્નેના નિર્દેશ છે. ગીતા ૮.૨૨ અને કદે ઉપનિષદ પરસ્પરના અર્થ 
ડૅર્વામાં સહાયકારક છે. ગીતામા અય્યયસથી વુસ્વને ૧૪ કલો.છે; અને ક ઉપન્મા પણુ એ જ 
સિદ્ધાન્ત છે. પરતુ ગીતામાં થ્રીટળ પોતે સાક્ષાત્‌ ભગવાન હોઈ ગીતા અધ્યાય ૨-૬ મા ઘુસ્ળ 
શ્રીરૃષ્ણુ જ છે, અથવા આધેમા એષ્યાય મુજ્બ શ્રીકૃષ્યુથી નીચે અર્યાત્‌ શ્રીકૃપ્યુનું એક બીજુ 
સ્વરૂપ છે, તે આપણે અગાઉ નેઈ ગયા છીએ ખાગ નોંધ :--આપણે અગાઉ ત્તેઈ ગયા છીએ 
તેમ મીતા ૮.૧૮ માં જે ( અપર ) અવ્યક્ત છે તે ભૂતાની યોનિ ( ઉત્પત્તિસ્થાન ) છે; માટે તે ૧ર 
રગ્યજ (અક્ષ તુ એક સ્વસ્પ છે; તે ચેતન બ્રહમ જ છે; કેમકે ચેતન બભમાંથી જ ભૂતેની ઉત્પત્તિ 
કહી છે. કઠ ઉપન માં મરત અથવા “થટાજ્‌ સાત્યા' કહેવ છે તેમાથી ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન યાય છે (9 
અર્યાત્‌ તે ખુદ્ધિનું' કારણુ છે; યુદ્ધિથી પર છે. પાછળના દર્શ'નશાસ્ત્રોમાં જે જડ ત્રષ્તિને બુદ્ધિનું 
કારણુ કહી છે, તેની સાથે “વાન માત્યા' સરખાવી ન શકાય; કર ઉપ૦ મા ગ્રાત્ય શખ્ટ હોવાથી 
જગત અને તેનુ' કારણુ બજ, એ ખે અનન્ય છે; તેવો અર્થ સચિત યાય છે. (૫) મુણ્ડકોપનિષદ્ના 
ખૂ'ડ ૧,૧.૬ માં “અક્ષર' એટલે નિરાકારનુ વર્ણુન છે. તેને જ ઘરતત્તત માનવામાં આવ્યુ” હોમ એમ 
જણાય છે:--મય પત્ત ચના તટ્રમમિમમ્યત 1૬1 ચત્‌ સત્રેરયવશાલમમોત્રવર્ભતચકુ પ્રોરતે 
૧છ 


૧૩૦ હજુ. 





તતરવ1ળિવ1જ સિત્ય [સુ મમત સુત તરવ્યવ લતો વરિવર્યસ્તિ પીત ॥૬ા-સુઝ ૧૧ ૬-૬, 
અર્શ-હવે વરા [િયા, જે દ્દારા તે અતર પ્રાપ્ત કરી શકાય છે, જે થક્ષદ અદશ્ય, અત્રાલ, અગોત્ર, 
અવર્ણું, અચજ્નુ શ્રોત્ર, અપાણિપાદ, નિત્ય, વિનુ, સર્જ્ગત, સુસકમ, અવ્યય છે તે ભૂતયોનિતે ધીર્‌ 
(સાતીઓ ) સમજે છે અહીં બધા વિરોષણા ગતરને નિરાકાર સાગીત કરે છે, નિશુષથુ નહિ (9) 
ઉપર જુ ૩ ૧ ૧ ૬મા નિરાકાર ૫૧૬ એટલે સક્ષત્તુ વર્ણુન આપણે ન્તેયુ તે ગ્રયમ મુડમ્તા પ્રયમ 
ખ્‌ડના ૭ઠ્ઠા મંત્રમાં છે ત્યાર પછી તે જ ( પ્રયમ) મુ ડકના નવમાં મંત્રમાં સાકાર વર્તત્તતતુ વર્ણન 
પુલ્લિગમાં આવે છે--ગ સર્વજ્ઞ સર્વીગિયસ્ઝ જનનવ તવ 1 તર્તાગ્સટ્ત્રણ નામસ્વધત્ત ચ જયત ॥ 
અર્શ ,--જે (પુસ્ષ) સર્ચસ અને સર્યવિદ્‌ છે અને જેતુ તપ જ્ઞાનમય છે, તે (પુરૂ4)માથી *્લેક 
૮ (તા વીયતે ત્ર )માં કહેનુ બક, નામ, *પ અતે અન્ન જન્મે છે અહીં “અણ?” પછી “ક 
મતજ્ઞ એ પુલ્વિગ નિર્દેશ એની રીતે થયો છે કે જનને વાચકને સારી રીતે વિદ્તિ જ હોય કે એક 
જ ૫૬ (એટલે પત્તત્ત૪ તત્ત એક જ સમયે ( એક દષ્દિએ ) નિરાકાર હોય અને ( ખીજ દષ્ટિએ ) 
સાકાર પણુ હોય મુડૅકાપનિષદતો “બ્રહ્મ તથા પુસ્ષ ને! આ પ્રકારને નિર્દેશ ગીતાના પહેલા ૭ 
અપ્યાવોમાં આ4તા નિર્‌ાકાર-સાકારના નિર્દેશ જેવો જ છે ઉપના મુડક ઉપત ના *તોકમાં એક 
ત્રહ્મ તત્ત જે “ક સર્યર' માંથી “જન્મેનું છે' તેને! નિદેશ છે તે, ગીતા ૭ ૧૫માં ત્રજ્ઞાણ7નજુન્ન7મ્‌ 
(થહ્મ ગથ્માથી જન્મેનુ છે) ને મળતે! નિર્દેશ છે પરતુ ગીતા ૩ ૧૫મા ન્રજ્ઞ નિરાકાર ( ગર) 
માથી જન્મેનુ છે, જ્યારે મુ ઉપ તુ ઉપયુક્ત ખ્ય સત્ત હારા કહેલ સાકારમાથી ઉત્પત્ન 
થયેનુ છે બન્ને મ્રન્થામા આ ઉત્પન્ન ચએનુ ખાક એટલે “જડ પ્રકૃતિ”' સમજવી નઈ એ (૭) 
તેતત્લત્સ ચથા સર્‌ીપ્તાત્વાતજાદ્વિસ્જા જ્ઞ સદર પ્રમત-તે લરૂપા તયાક્ષતવ્‌ રિપો" સોમ્ય માન 
પ્રગાય-સે તત ચૈરાવે ચાસ્તિ ॥૧॥ 1રિવ્યો ભૂત વર્ષ સવાત્ઞામ્યસ્તરો ઉગ 1 અત્રાળો ણના જીતા 
ઘક્ષતત્વત્ત ૧૬ 1૨ ણ્તશ્યાઝ્ગાયતે પાળો મત સવે સ્દ્રિયાળિ ચ 1 સ વાયુગ્યોતિરાપ જાથિથી વિશ્સ્ય 
ધરની ર0 સુ ૪ ૨૧૧-ર અર્થ--તે આ સત્ય-જેમ ગ્રદીપ અગ્નિમાંથી હન્નરો તણુખાએઓ 
પ્રકઝે છે અને તે સર્ત સરખા જ રૂપના હોય છે તેમ ઝહરમાથી વિવિધ “ભાવે!” (અનેક ભૂતમાત્ર) 
જન્મે છે અને તેમા જ લીન થાય છે દિવ્ય મૂર્તિર્હિત, બાલ્યાભ્યન્તરસહિત, અજન્મા, પ્રાણુરહિત, 
મતર્શહિત, શુભ્ર, વુદ્ન અગાઉ કહેલા વર ચક્રથી પણુ ૧ર છે તે ( ષુહ્વ )માથી પ્રાણુ, મત, સર્વ 
પ્ન્દ્રિયાો, આકાશ, વાયુ, તેજ, જલ અને પૃથવી (જે સર્વને ધારણુ કરે છે) ઉત્પન્ન થાય છે અહીં 
અત્રન્માથી ભૂતોની ઉત્પત્તિ કહીતે પછી તે જ અક્ષરથી ઘુજ્ઞતે પર્‌ કહ્યા છે શ્રીશ કરાચાર્ય પ્રથમ 
મત્રમાં અક્ષરને નિ્ગુણુ બઉ કહીને દ્દિતીય મંત્રમાં સત્રને માયા તરીકે સમન્નવે છે, અને યુદ્વતે તે 
“માયાથી પર ' સમજાવે છે પણુ અહીં બન્ને મત્રોમાં એક જ “ગત બહા અથ કરવો જેઇએ 
સુ ૩૧ ર્‌ ૧ રૂમા ઘુદ્ષ ( સાકાર સ્વસ્પ )ને “ર્ન કહન છે તે વુજ્ત “વ્રજ્યોસિ” છે, અર્યાત્‌ તે 
યુહ્તના બીજને રોપવાને ત્વજ્ન (નિરાકાર સ્વસૂપ) ચસિ (મીજ ધારણુ કરનાર સમાન) છે વળી આ 
સખધમા સુ ર૧ ર્‌ ૨ ૧ને (નીચે આપેનો ) મત્ર અગત્યનો છે --(૮) સ સેરૈતત્તસ્થ ત્રહ્ પાથ 
ચત ડિ તિદિત માંતિ જપત્‌ 1 ઝવાસત ઘુદ્વ ચે હતાને શુજ્મેતનતિરતસ્તિ પીરા ઘસુઝ ૩૨૧ 
અર્થ--એ આ આત્મસ મનુષ્ઠ આ પરમ બરૂપી ધામ ( સ્થાન ), જેમા મૂકૅનુ વિશ્વ પ્રકાશિત 
દેખાય છે તે બ્રહ્મને જણે છે (પરતુ) જે લોકે] કામતાગહિત નઈ ને ઘુત્ત્તતી ઉપાસના કરે છે તે 
સાનીએ આ જીઝરૂપી બરભની ડેલી પાર જ્ય છે, (અર્થાત્‌ જુસ્કને પામે છે) આ મત્રમાં બ્રહ્મને 
“ધામ કલુ છે અને ગીતા ( ૧૮ ૫૪-૫૫) ની જેમ યુદ્વના નિષ્કામ ઉપાસકો આ બહમરૂપી જીક 


ગીતા અને ઉપનિષદો ૧૩૧ 


(તેજસ્વી તત્ત્))ની પેલે પાર (વ્વ પાસે) ન્નય છે. એમ સ્પજ્ સિદ્ધાન્ત કલો છે. થીશ'કરાચાર્મ 
“જસત શુકમ્‌” એટલે ગ્રકૃત બહ લેવાને બદલે “વીઝન” લે છે. 

“આ રીતે ઉપનિષદોમાં :--(૧) સહર (એટલે કે ચવ્યવ્સ) અને ઘુર્વ બન્નેને સ્વત'ત્ રીતે 
મુક્તાથી “જાવ્ય' કલાં છે. (૨) અક્ર્ને મૂતચોનિ કહીને પણુ તેને સ્વત'ત્ર મુકતોથી “પ્રાપ્ય”' કહેલ 
છે. (૩) અક્ષરને જ ક ઉપ. માં ઝન્યવન કહેલ છે. બન્ને નિરાકાર બહ્મનાં નામો જ છે (૪) યુહ્નને 
અક્ષર તથા સવ્વય4 ખન્નેથી ૧૬ કલો છે. (પ) યુદ્વતું સવિસ્તર વર્ણન સુ. ઉ. ૨.૧.૪-૫ મા ક્યું” 
છે. ત્યાં મૂર્ધા વગેરે અવયવોનુ વર્ણન છે. (5) અક્ષ(ને ધાય પણુ કહ્યુ” છે. ગવ્યય્સતે વર કહેલ છે. 
(૭) મરત, તેમજ (ઉત્પન્ત થએવુ, છ્તસતાઝ્‌ ગાયતે ત્રણ) ત્ર એકલે પ્રતિ તત્તત ઝક્ષરથી “નીચે” 
(8૧૭ છે; તે ગક્ષત્માંથી ઉત્પન્ન થએવુ છે. (૮) મુ. ઉપ. ના પ્રથમ મુડડકમાં એક જ ૧૪ તત્ત્વ 
સાકાર તેમજ નિરાકાર છે, એવો સિદ્ધાન્ત કલો છે; તે ગીતાના પ્રયમ ૭ અપ્યાયોમા નેવામાં 
આવે છે, / ત્ર 

(આ) ભૂતમાત્રની ઉત્પત્તિ ચેતન બ્રહ્મમાંથી છે:-ઉપનિષદોમાં ભૂતોતી ઉત્પત્તિના 
ઘણાં વાકયો! છે,”અને તે બધાં મુજબ નિરાકાર ખહ્મમાંથી ભૂતોની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય થાય 
છે.તતેવી જ રીતે ઉપન્માં ખીન્ન' પણુ વાકયો છે, જેમાં સાકાર્‌ (વુ૬વ)માંથી ભૂતોની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
અને લય કહાં છે. ગીતામાં પણુ આવી જ સ્યતિ છે, તે આપણે ન્યુ” છે ( પાનુ” ૧૧૬-૬૧૭), 
ઉપનિષદોના નિરાકાર બહ્મમાંથી ભૂતોતા જન્માદિતાં વાક્યો નીચે મુજબ છે:--(૧) જુઓ ન્ટ 
મુ, ઉ. ૧.૧.૬, ન્યાં અક્ષરને મૂતયોનિ કહ્યુ' છે. (૨) ગાનન્સવ્ષ્યેઃ સસરાને મૂતાનિ ઝયન્તે ॥ 
જાનન્ેન ગાતાનિ ગીવષ્તિ ॥ ગાન ક્રયસ્યામલીસસ્તિ ॥ લૈ. ર૧. રૂ.૫. (3) સર્યાળિ ર વા ર્નામિ 
મૂતપને સાજારાવેત સયુતયન્સ શજાય કયલ ચસ્તિ। છા. ૩૫. ૧.5.૧. (૪) સર્વાનિ ૪ વા ફ્માનિ 
મૂસા ત્રાળમેતામિતતિશન્તિ પ્રાખળમ્યુઝ્ઝિટતે...! છા ૭. ૧.૧૧.૫. ૬. આ ખધાં વાકમો અ સ. 
૧.૧માં ચર્ચવવામાં આવ્યાં છે. અને ખધાં વાકયો નિરાકાર ભક્ાનાં વાચક છે; એટલે ગાનન્ર્‌, આજાર, 
જ્રાળ, વગેરે રાખ્દોનો અય નિરાકાર હમ છે, એવો નિર્ણુય કરવામાં આવ્યો છે. આને જ આધારે, 
ગીતામાં ન્યાં જ્યાં ભૂતોની ઉત્પત્તિ કહી છે, ત્યાં ત્યાં તે તે તત્તતે ચેતન અક્ષર પ્રજ્ઞતુ' જ સપ 
માનવુ' નેઇએ. 

(૪) ગીતાનો પ્રકૃતિનો સિદ્ધાન્ત :--ગીતા અતે ઉપનિષદોના દાર્શનિક વિચારોની 
સરખામશી કરતાં જણાશે કે પ્રજાના સિહ્ધાન્ત ઉપનિષદોમાં ભાગ્યે જ નેવામાં આવે છે કેમકે 
ઉપનિષદો, “બહ્મમાંથી સીધી જ પણિ થઈ,' એવે! સિદ્ધાન્ત ધરાવે છે, અને બહ્મસત્ર પણુ એમ જ 
કહે છે. છતા આપણે ઉપર્‌ નનેયુ' કે મુડકાપનિયદ (૧.૧.૯)માં કશ્ષું છે કે “ય સર્વજન . તદ્ન 
ઇતર ત્રહ.- જાયતે, એ વાકયર્માં “બહમ” એટલે પ્રકૃતિતત્ત સમન જેઈ એ. તેવી જ રીતે 
શ્વેતાશ્રતરોપનિષદમાં લ્તમાવ, ગય્ય₹, માયા, પતે (વાવા લુ ત્રટાતિ પિયાન્માથિન તુ થરેશ્ત્‌- 
જૈ. સવ. ૧.૧૦) વગેરે પ્રકૃતિવાચક શખ્દો વપરાયા છે. પણુ ધણા વિઠ્દાનોને મત છેક શ્વેતાશ્વતર 
ઉપન ભગવદ્‌ગીતા પછી લખાયુ છે, કેમકે શ્વે. ઉપ. (૬.૧૬)માં “જ્યાન” શબ્દ પણુ વપરાયો છે. 
આ મત મતે ઘણાં કારસ્ાસર સાચો લાગે છે. એટલે ગીતાએ આપણા તત્તતાનમાં પહેલી વાર જ 

.ઉશ્વરતી શક્તિ કે પ્રકૃતિ અથવા (બે) પ્રરૃતિઓતેોઃ સિદ્ધાન્ત આપ્યો છે અને તેના ઉપર બ્રાર 
પણુ મૂક્યો છે. વળી, ગીતાએ સમ (સ્મ તરનો પજ અયવા “ક્રિયા તત્ત્વ ઉપર પણુ ભાર 
ગરૂડયો છે. પ્રા. સરેન્દ્રાય દાસમુપ્તાએ કશ્યુ” છે કે, “૧૧૫૦ છેપગઇસવડાદડ 15 ઝા દતાંડા1€ 
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૧૨૨. ગ્રકરણુ ૧૭ 








0૦00૦ ૦૩ દપ્ટ ઈછતાાંડતતડ,” “ભગવદ્‌ગીતા ઉષનિષદો ઉપર ઈશ્વરવાદી ભાધ્ય છે.” આ 
વિધાન કઠ, સુ'ડક, ઈશે, વગેરે પ્રાચીન પધ ઉપનિષદો પૂરતુ સાચુ છે. હાન્દોગ્ય-બૂહદારણ્યકના 
સન્યાસવાદનો ત્યાગ કર્યા વગર્‌ ગીતા વિરોધ કરે છે; અને ઉપનિષદોના સાકારનનિરાકાર બન્ને સ્વસૂપ 
ધરાવનાર વર્તત્તના સિદ્ઠાન્તને ગીતા સ્વીકારે છે, પણુ તે બત્તેના સબ'ધતે વધુ સદ્મ વિચાર 
ગીતાના કેટલાક (૭-૪ અને ૧૩-૧૮) અપ્યાયોમાં છે; ઉર્પાનિયદોમાં લગભગ નથી એવુ' “પ્રકૃતિ” 
તત્ત્વ ગીતા ઉમેરે છે, અને-સર્વથી વધુ અગત્યની બાબત-ઉપનિષદો નથી કરી શક્યાં એવો વૈદિકન 
કર્મકાંડ અતે સન્યાસતો સમન્વય ગીતા કરે છે. ઈશાવાસ્ય ઉપ૦ માં આ સમન્વયનુ' માત્ર અસ્પષ્ટ 
સૂચન છે/(જુએ। પ્રકરણુ ૬૪, પાનું ૯ર ). 
જ્ઞાગ ૨, ગીતા અને મહાભારત 


ગીતાના તત્તજ્ઞાનતો વિકાસ મહાભારતમાં એટલે મોક્ષધર્મ પર્વમાં કેવી રીતે થયે છે, તે 
સવિસ્તર વર્ણુવવુ' અહીં રાક્ય નથી, (વાચકને યાદ રાખવા વિનતિ છે, કે ગીતા મહાભારતમાં જ છે; 
પણુ ગીતા જે પ્રાચીન કાલથી હતી « તેને વ્યાસે મહાભારતમાં ગૂ'થી છે; અતે મોક્ષધર્મ પર્જ વગેરે 
ગીતાની અપેક્ષાએ અર્વાચીન છે.) માટે એ વિકાસતી બહુ જ ટ્રક સપરેખા અહીં આપીરા'- * 


સોક્ષધમ'પર્વ'માં ચાર્‌ પ્રકારના દાર્રનિક વિચારે છે : (૧) ઔપનિયદ વિચારે (તહા. ૧૨- 
૧૮૨-૨૫૩), (૨) સાંખ્યદરનના વિચારો (તણા.૧૨.૩૮૨-૩૧૭), , (૩) યોગદર્શાનના વિચારે 
(ભછા-૧૨.૩૦૮); અને (૪) પાંચરાત્રદર્શનના વિચારો (4₹1.૧૨.૩૩૪-૩૫૨). 

ગએપનિષદ વિચારોના જે અપ્યાયો છે, તેમાં કેટલાક સવાદો છે. દરેક સવાલ્વી 
વિચારસરણી સ્વત'ત્ર છે; પર'તુ સામાન્ય રીતે ગીતાના અષ્યાયોના જેવી છે? એક મહાન તફાવત એ 
છે કે મહાભારતમાં દરેક દશ' નના અનુયાયીઓએ પોતાના દર્શનનાં સુપ્ય મુખ્ય તત્વોને સ'ખ્યાવાચક 
નામો! આપ્યાં હતાં. તે રીતે ઔપનિષદ વિચારોના અનુયાયીઓએ ષુદ્વ અટલે સાજતર તત્તને 
“વરૂષિશ,” અહદ એટલે સિરાજ તત્તને ( ત્ાપ્ય પદ, ધામ, સથાન તરીકે, તેમ જ ચેતન ડ્ર્સહે 
તરીકે) “વર્શાકેશ,” જડે પ્ર્શતિને “ચતુિશ,” એવા નામે! આપ્યાં હતાં, એટલે કે, ખે દ્રક્તઓ 
અને ખે જ્રાપ્ય તતતા।માં તેએ માનતા હતા, વુષ્ધ અને અક્ષરના (સંપૂર્ણ) ભેદમાં માનતા હતા, કેમકે 
“ધરાવ” અને વશ્ષવિક” નામો જ જુદી જુદી સંખ્યાના વાચક છે. 


સાંખ્ય દર્શનના જીદ જુદા વિચારપ્રવાહો મહાભારતમાં છે. પરતુ તે બધામાંથી એક 
સામાન્ય પ્રવાહ કાઢી શકાય, તેમજ, સાંલ્ય દશ'નને કેવી રીતે આરભ થયો, તે પણુ આ અધ્યાયે- 
માંથી જણી શકાય છે. મહાભારત ૧૨. ૩૦૫-૩૧૮માં ઔપનિષદોના મત ઉપર સાંખ્યવાદીએનો 
આક્ષેપ છે કે “(૧) તમે ખે ત્રાષ્ય તત્ત્વોમાં અને (૨) ખે પ્રઝઝતિએ અથવા ખે અવ્યજોભાં રા માટે 
માનો છો ?એક પ્રાપ્ય યુજ્તમાં અને એક ક્રજસિ-જે જડ અતે નિત્ય છે અને જેમાંથી જગતની 
ઉત્પત્તિ સમળ્તવી શકાય છે-તેમાં માનવાથી એક દર્શન (અહી, સાંખ્યદરા'ન) ખની શકે, તેમ છે.” 
આ આક્ષેપમાં સાંખ્યની ઉત્પત્તિ ન્નણી રાકાય છે. ઔપનિષદો ઉપર કરેલા આ આક્ષેપને અત્તે 
મહાભારતતુ' સાંખ્ય દરન પુધ્વને “વ્વાિશ' અને ત્રરતિને “ચતુર શ' નામો અનુકમે આપે છે. અહીં, 
"સાંખ્યે, વુજ્ધ (વશાવેશ) (એટલે સાકાર્‌ સ્વસ્પે જ પરમાત્મા) અને જવાત્માનો અભેદ માન્યો છે, 


* વિશેષ વિસ્તાર માટે વાચકતે આ લેખકનું અ'મ્ેછ પુસ્તક ( /પ્ડ 308: 4. ₹૦૮૪૦૬૦ત 012૬ 
11 18 1115107) ૦ 1્તતાશજ 7111050810 ) સ્‍્નેવા 1વેન'તિ છે. 





ગીતા અતે મહાભારત ૧૩૩ 





અને તે એક જ તત્વ છે; પરતુ ઔપનિષદોનાં ખે જ્રવ્યોને સ્થાને એક જ જ્ઞાપ્ય (સાકાર જ) તથા 
ખે ત્રતિટઓને સ્યાને એક જ જડ વ્રત માની છે. સાંખ્ય દરા'નની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઈ તેના 
મ્રમાણુ તરીકે મહાભારતમાં (મોક્ષધર્મ પવ'માં) ઔપનિષદોની (એક ચેતન અને બીજી જડ, એમ) 
ખે ક્રશાતિઓના સિદ્ધાન્ત સામેના મહાભારતકાલીન સાંખ્યોના આક્ષેપાવાળા શ્લોકો મળી આવે છે. 
(જુઓ 4154 : &. 7૦૫૪૦૫૯ત €મત૬૦૯ 1 1૯ શડ૦%% ૦ 1જવપ વત 20110500109, 0 
૪૧-૫૬). 

મહાભારતમાં પાત'જલ યાગ જેવા ચાગની ખે શાખાઓ દેખાય છે. એક શાખા 
શુશ્વને જ પર્તત્ત્વ માનતી હતી, ન્ન્યારે બીજ એક શાખા ગ્રહ્નતને ઘરતત્ત્ત ગણુતી હતી, આ બન્ને 
શાખાઓના યોગના અતુયાયીઓએ ખે પ્ર્ઞતઓને બદલે એક ક્રજ્નતિનો સાંખ્યનો સિહાન્ત સ્વીકારી 
લીધે હતે; બલ્કે તેટલા પૂરતાં “સાંખ્ય અને યોગ એક જ” હતાં. પર'તુ મહાભારતના આ સાંખ્યે 
પુત (પરમાત્મા) તયા જીવાત્માતો। જે (ઉપનિષદોથી ઉતરી આવેલે।) અભેદ માની લીધો છતો, તે 
અભેદ આ (મહાભારતન) યોગે ત્યજી દીધો. મહાભારતમાં આ યોગના અનુયાયીએ। દલીલ કરે છે 
ક જશ્વિર્‌ જન્મમરણુથી મુક્ત છે, જ્યારે જીવાત્મા જન્મમરણુમાં જ છે; તો તે બન્ને એક જ તત્ત્વ 
કમ હોઈ શકે ? બન્ને જુદા જ હોવા જેઈ એ.” અર્થાત્‌ ઉપનિષદોના સમયથી ચાલી આવેલી 
તસ્તર્માસ અને ગર વ્રહ્માસ્મિની માન્યતા અને ભાવના-જે ગીતામાં કોઈ કોઈવાર શિથિલ થઈ નનય 
છે, (જેમકે ગીતા ૧૫.૭, જ્યાં જવને ઈશ્વરનો ગર કલો છે,) તેને દલીલો આપી ત્યજી દેવાનું” કાય 
ભારતીય તત્તજ્ઞાનના ઇતિહાસમાં પ્રથમ આ યોગે (મહાભારતના યોગાનુયાયીઓએ) કયુ”, એ રીતે 
ચાન્તિપર્જતા મોક્ષધર્મપર્વામાં જે અષ્યાયોમાં યોશના વિચારો આપ્યા છે તેમાં યોમના બે પ્રવાહે 
મળી આવે છે. એક પ્રવાહમાં ત્રષ્તિ-જડ અતે તિત્ય-ને “ચનુર્નિક,” જીવાત્માને “વજવિંશ” તથા 
સાકાર-જે પરમ તત્ત્વ છે-તેને “વર્ટાવેશ” નામ આપેલ છે. બીન્ન પ્રવાહમાં પ્રજાજ-જડ તથા 
નિત્યને-“ચટુિ શ,” જવને “વર્શાકિશ” તથા નિરાકાર-જે અહીં પરમતત્ત્વ છે-તેને ફેશ” 
નામ આપ્યુ છે. અહીં એટલુ નેોધવુ” જેઈ એ કે આધુનિક (વિશેષતઃ પરદેશીય) પ'ડિતોના મત 
મુજ્બ ચોર દર્શનમાં “ફે” ને જે સ્થાન છે તે “ નિરીશ્ર સાંખ્યમાં ઈશ્વરને! વિચાર 
પાછળથી દાખલ કરવામાં આવવાષી” પ્રાપ્ત થએલ છે. પરતુ મારા મત મુજ્બ દ નશાસ્રના 
પ્તિહાસથી આ માન્યતાને ખાધાર મળતો નથી. નાસ્તિક સાંખ્યમાં ઈશ્વરને પાછળથી દાખલ કરવાથી 
સેશ્વરસાંખ્ય અથવા યોગદર્શન બન્યુ”, તે તો એક કલ્પના જ છે. ખરી રીતે તો મહાભારતના 
લદાન્ત અથવા “ઓપનિષયદો”ના મતવ્યોના (તર્ક અથવા યુક્તિ દારા) પૃથષ્કરણુની જે જત્તિ મહા- 
ભારતના “સાંખ્ય”'માં દેખાય છે તે રત્તિને વધારે અવકાશ મળતાં મહાભારતનું” “યોગ”દરન ઉત્પન્ન 
થયુ' છે. જેમ સાંખ્યે;નિરાકાર-સાકાર (ઝક્ષદ અને ૧૪૦ ના અને બે ત્રકાતિઓના બેલ્ને ત્યાગ કર્યો 
તેમ અમુક તત્તવિદોએ જીવ-ખભના એક્યતે (સસરવસિ, અરંત્રસાશિને) તકના આધારે જ ત્યાગ 
કયો અને ઈશિરતત્તતે સ્વત'ત્ર ર્યાન આપી ચોનદશન રથાપ્યુ'; મઠાભારતમાં ઉપલખ્ધ યોગના આ 
અતુયાયીઓએ સાંખ્યની પ્રકૃતિના કર્વુત્વનો સિદ્ધાન્ત ગ્વીકાર્યો હતે, અતે એ ક્જાસિતો વિકાસ 
ખુટ્દિ, વગેરે તત્ત્વોમાં ઈમ્વરતી હાજરીમાં પ્રકૃતિ પોતે જ કરે છે, તેવા મત મહાભારતના સાખ્ય 
અને યોગ, ખન્ને દર્ચશન ધરાવતાં હતાં. 

મહાભારત ( પર્વ ૧૨, ચાન્તિપર્વમાં મોક્ષધર્મપર્વ )માં એક વધારે દર્ચન મળે છે. તે છે 
તાંત્ર ર્સ. મહાભારતીય ઔપનિયદોએ સાકાર અને નિરાકાર, એમ બે “પ્રાપ્” ” 


ટ મકર્ણુ ૧ 





લાં (કેમકે દરેકને જુદી જુદી સ'ખ્યાથી વાગ્ય નામે! આપ્યાં છે). તે રીતે અક્ૈતતારતો ભગ કર્યો 
* તેની જગાએ આ પાંચરત્રાએ એક જ તત્ત્ માન્યુ'. અને તે પોતે જ એકી સાથે (યુગપદ્‌) 
1ર તેમ જ નિરાકાર છે, એમ માન્યુ. આવી માન્યતાતી તોંધતો ગીતામાં માત્ર એક જ કકરો 
તે છે ભ.ગી. અષ્યાય ૧૩, શ્લોક ૧૨-૧૭. એવી, જતના થોડા ફક્રાએ ઉપનિષદોમાં 
યત્‌ મળે છે, જેમકે, સવાળિવારો તતો પ્રટીતા ત વર્યત્યચકુઃ સ શુખોત્યરઝઃ 1 શેન્ઝવ.૨.૧૬ 
4 (-ુહ્વ હસ્તપાદરહિત છે, છતાં ત્રિતિ ( ગતિવાળોા ) અને વસ્તુ પકડનાર છે, ચક્ષુ 
રતે જીએે છે; કાન વગર તે સાંભળે છે. મહાભારતીય પાંચરાત્રોએ પોતાના પરતત્ત્વમાંથી (જડ) 
તે ઉત્પન્ન થાય છે, અને તેમાંથી જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે, એમસ્વીકાર્યું” હતુ'. એ પાંચરાત્રમાં 
૧ત્ત, જે પોતે સાકાર તેમ જ નિરાકાર પણુ છે, અને જેતાથી છીવતત્ત જીદુ' નથી, તેને વશનિશ 
લ છે, અતે તેમાંથી “ઉત્પન્ન” ચયેલ જડ પ્રકૃતિને ચકુકિશ નામ આપ્યુ છે. 

આ વિકાસને સમજવાને ગીતાના દાર્શનિક વિચારોની અમે આપેલી સમજણુ આવશ્યક 
બક્કે, ગીતા અને (ગીતા સિવાયના) મહાભારતના દારા'નિક વિચારો પરસ્પરના પ્તિહાસતે 
માણિક બતાવે છે. એ રીતે ગીતાના મળી અર્થ. આપણુને મળી આવે છે. 


ભાગ ૩ ૬ ગીતા અને શ્રહમસૂત્ 


હવે, આપણે ગીતાનાં તત્ત્વાતી શી યોજના ખક્ષયતમાં આપી છે, તે જેઈ એ. ખધસતનો 
દશ વેદાન્ત (ઉપનિષદો) ને આધારે જ એક દર્શન ઉત્વન્ન કરવાનો છે (સયસેટાન્સત્રત્યય” 
[માશગિશેવાત્‌ પ્ર.વૂ. ૨.૨.૧). મહાભારતમાં જુદા જુદા ઉપનિષદોના વિચારપ્રવાહે જીદા જુદા 
'વાદ્માં પૃથક પૃથક્‌ છે, પણુ મહાભારતમાં હજી વેદાન્તદસ તે. થયુ” જણાતું. તથી. મહાભારતના 
[ખ્ય મીગે, અને પાંચરાત્ર દશ'નોએ “વેદાન્તદર્શન'' ઉપર આક્ષેપો નથી ફર્યા પણુ “ઉપનિષદોના 
।ચારપ્રવાહે” ઉપર આક્ષેપો કર્યા છે.એ રીતે મહાભારતનુ' સાંખ્ય-દર્શન થઈ ગયુ” ત્યાર 
છી વેદાન્તે! એટ્લે ઉપનિષદોના અનુયાયીઓને પોાતાતુ' સ'ગઠન કરવાની જરૂરિ- 
॥ત જણાઇ, એમ મારું માનવુ' છેઃ તે સમયે “વેદાન્તદર્શ ન્‌” ઉત્પન્ન થયુ' અને તેનું જે 
[થમ પુસ્તક તે બ્રહ્મસૂત્ર. ,. અલબત્ત મહાભારત અને બ્રહ્મસૂત્ર વચ્ચેના સમયમાં સાંખ્ય, યોગ, * 
॥ંચરાત્રતો વિકાસ થયો અને બોઠ, જૈન, ન્યાય, વૈશેષિક, વગેરે પણુ ઉત્પન્ન યયાં. 


/ (એ) ભવેતાશ્વર ઉપ૦ સિવાયનાં) ઉપનિષદોમાં પ્રતિ? નામતુ' તત્ત્વજ નથી. માટે 
7ડૅ કે ચેતન, કોઈ પણુ પ્રકૃતિ ગીતામાં કે મહાભારતમાં કહી હોય ત્યાં તે પ્રટસિને પરતત્તથી ભિન્ન 
1 માનવી, પણુ પ્રતિ એટલે જ પર્બહ્મ માનવુ', પ્રકૃતિ અને પ્રકૃતિનો માલિક એવો! ભેદ સ્વીકારવા 
હિ, એમ બા. સૂ. ૧.૪. ર૩-૨૬માં કલુ' છે. ખહમાંથી સીધા ( સાક્ષાત્‌, ગ્રકૃતિ વગર્‌ ) જગત 
ગેત્પન્ન થયુ, એમ ઉપનિષદો કહે છે, માટે પ્રકૃતિ એટલે જ બા. બહાને જ ઉપનિષદો ભૂતયોનિ 
(શુઝ. ૧.૧.૬માં) કહે છે; માંટે જે પ્રકૃતિને ગીતા ભૂતયોનિ કહે છે તે પોતેજ બહમ છે, એમ 
મીતાની પ્રકૃતિનો અર્ય* કરવા. આમ પ્રકૃતિનો અર્થ કરવાથી ગીતાસ્મૃતિને ““અનવક્ાશ” યાય છરે; 
તે દાવ બાહ્મયજ્નકાર સ્વીકારે છે ( બ. સૂ, ૨.૧.૧ ). બાહમસજ્કાર્‌ કહે છે કે “ત્રરસિ”' કદાચ એકાદ 
(શવેતાશ્વર ઉપ૦માં) નેવામાં આવે છે, પણુ મર્યા (તા ૧૪), સવર અન્ય (ગીતા ૮), પત્ત 
ત્ર#તિ અને અપરા ત્રજ્તિ (ગતા ૭) વગેરે પ્રકૃતિને મળતાં તત્ત્વો તે! ઉપનિષરોમાં જવામાં આવર્તા 
જનથી (તરં ચણવળસ્પેઃ ખા. સૂ, ૨.૧.૨). માટે પ્રકૃતિ એટલે બહા, એવો અથ કરવો! જરૂરી 





ગાતા અને બહ્મયત્ ૧૩૫ 





છે, આ રીતે ગીતાને! ત્યાગ ડર્યા વગર, ગીતાની અને ઉપનિષદોની એક્વાડયતા થઈ શકે છે. નહી 
તો ગીતાને! ત્યાગ કરવા પે... સ 

(આઓ) આમ, ગીતાની ગ્રકૃતિતે જ પરખરહમ સમજવાથી, “પ્રકૃતિમાંથી બધાં કર્મો થાય છે, 
અતે મતુષ્ય અકર્તા છે,” એ પ્રકારનો ગીતાનો ચો સ્વીકારી શકાતો નથી (છ્સેન ચોસ' ઇયુ” 
અ. સૂ. ૨.૧.૩), એમ બ.સૂ.કાર સ્પષ્ટ કહે છે. 

(૪) ગીતાના જે સિદ્ધાન્તો ઉપનિષદોના વિરોધી છે, તેના બનતાં સુધી ત્યાગ 
ન કરતાં તે સિહાન્તોતુ' ઉપનિષદ્દોને અનુકૂળ એક વિવરણુ કરવુ, એમ ખહ્મસગકાર કહે છે (છ્તેન 
સિજાપરિપ્રરા અપિ સ્યાસ્યાતા” બ. સ. ૨.૧.૧૨). આ સત્રમાં “વ્યાહ્યાત” શખ્દ દોરા સૃત્રકાર એક 
અગત્યનુ" સૂચન કરે છે. પ્રતિ શખ્દને! અર્થ બહમ કરવાયી ગીતાનો એક મહાન સિદ્ધાન્ત ઉપનિષદો 
સાથે ખ'ધ બેસતો થઈ નનય છે, તો, તે સુજબ, બાકીના ( સ્તિવ્ઝ ) ગીતાના સિદ્ધાન્તો-જે 
ઔષનિષદદોએ સ્વીકાર્યા ન હોય (ગવર્નર) તેનો ઉપનિષદોના જુદ જુદા સિદ્ધાન્તોને અનુકૂળ 
થાય તેવો અથ કરવો જઇએ. જેમ કે ઞક્ષરથી વુઠ્ધ પર છે તે ગીતાનો સિદ્ધાન્ત; બે સત્ય તત્ત્વો 
વાળો (ગીતા ૮) સિદ્ધાન્ત, વગેરે ગીતાના સિદ્ધાન્તો. 

(ઈ) અવ્વસ્જ્થી પુર્વ પર છે; એ કઠ અતે મુ'ડક ઉપનિષદ્યોનો સિહ્ધાન્ત ગીતાએ 
પણુ લીધો છે. તે બહ્મયજ્તકાર ( બ. સ, ૩.૨.૩૧-૩૬ ) સ્વીકારતા નયી. (તથ જએ બ, સૂ. 
૧.૪.૧-૧૦, ન્યાં કક્યુ છે કે અર્થો, પન્દ્રિયાના વિષયો, ઇન્દ્રિયાથી પર કલા છે, કેમકે અર્થો 
પન્દ્રિયાતે આધીન છે તેમ પુરુષને અક્ષરથી પર કહેવામાં આવેલ છે; કેમકે પુરુષ અક્ષરને અધીન 
છે.) અભસસ્તકારના મતમાં એક જ ૧ર્તત્તતની ઉપાસના ખે રીતે, અન્ય કે ઝક નામથી નિરાકાર 
માનીને, અને ઘુજ્ન નામથી સાકાર માનીતે, થઈ શકે છે. 

(ઉ) ઉત્તરાયણ અને દક્ષિણાયનમાં નિરાકારબ્રહ્મવેત્તાતું પ્રયાણ (દેહત્યાગ) 
શાય તે! અનુકમે તેતે અનારૃત્તિ અને આનત્તિ સ્પી ફલ મળે છે; એટવે બલ્વેત્તા દક્ષિણાયનમાં દેહ 
છોડે તો આ દુનિયામાં પાછો કરે છે; અને ઉત્તરાયણમાં દેહ છોડે તો તે ફરી અહીં” જન્મ લેતો નથી 
એ ગીતાનો મત જણાવીતે બહ્મસતકાર ( બા. સૂ ૪.૨.૨૧ ) કહે છે કે એ મત સ્નાર્સ છે, અને 
છાંદોગ્ય-બૃહદારણયકના શ્રૌત મતથી જ્દો છે. 

(ઊ) જીવાત્મા પર્માત્માસે! અશ છે (ભ ગી. ૧૫ ૭), એ ગીતાને મત બહ્મયૂતર- 
કાર સ્રીકારે છે (લ.સ,૨.૩.૪૩). 

આ ઉપશ્થી સ્પષ્ટ સમજે કે બલ્સત્રકાર ખની શકે ત્યાં સધી ગીતાતાં ઉપનિષદવિરોધી 


તત્વો! કે સિ્ધાન્તોને ઉપનિ।દોતે અનુફૂળ_કરીતે સમન્વે છે. પરતુ ગીતાનો ચોન (બ.યૂ. ૨.૧.૩), 
ગીતાની યોગીઓની ગતિ ( ગીતા ૮-૨૩-૨૭; ખા સૂ. ૪.૨.૨૧ ) વગેરે ગીતાના સિદ્ધાન્તાનો અહા- 
સૂઞ્કાર્‌ પૂરેપૂરા ત્યૉંગ કરે છે, આચાર્યો ગીતાના સિહ્દાતો, ઉપનિષદવિરેધી સિદ્ધાન્તો, પણુ જેમ 
તમ સમન્નવી દેવા યત્ન કરે છે./(બ. મૂ. ૪.૨.૨૧ ઉપર શાંકભાષ્ય જુએ!.) 

ગાતાના તત્તતાનની પ્રક્રયાઓએના થોડાક વિચારોને ઇતિઠાસ ગીતાના યુરોગામી ઉપ- 
નિષદદો અને ગીતાના અતુગામી મહાભારતના સમયમાં રો! હતો, તેની ઘણી જ ટૂકી સ્પરેખા 
અહી* આપી રાકાઈ છે. તે ટૂંક નોંધથી પણુ ગીતાના તત્તતતાનના આ શ્રન્યમાં આપેલા વિવરણુને 
સપ્રમાણુતા પ્રાપ્ત યાય છે. (વિશેષ નિત્ાસુને આ લેખકના 53૯2. 4. ₹૦%૪૦૬૬૮૫ €1૫2[01૯:₹ 110 





૧૩૬ ક “ મ્હટુ ચ્ડ 


ક 





10€ 1115101) ૦ 1પતાંડળ 21111050129 અને બદ્મસત્ર અને ગીતા ઉપરના ખીજ મ્રન્થો નવા 
વિમ'તિ છે.) 

આ ગ્રકરણુ (૧૭)ના વિષષની સવિસ્તર ચર્ચા કરવા માટે.તા એક સ્વત'ત મ્રત્થ લખવો, 
જરૂરી ગણાય. આ પ્રકરણુ લખવાને! હૈતુ,ઉપર જણાવ્યા તે જ ૪/માતાનો જે અથ આ । પુસ્તકમાં 
મે' રજૂ કર્યો છે તેતા ધણા  સુદ્દાઓને ઉપનિષદો, મઠાભારત અને બહ્મસૂત્રમાંથી પુષ્કળ આધાર્‌ 
મળે છે. જા 





(૮: પ્રુકુરણુ ૧૮. 


પ) ર 
જ ગીતા અને દ્શનશાસ્ત્રો. 


ગીતાના તત્તસાન અને આરિતક તથા નાસ્તિક દશ'તો વચ્ચે શે! સધ છે, તેની ચયા 
ગાતાના આધુનિક અભ્યાસીઓએ બહુ જ અગત્યની માની છે. (અ) દર્શાનસૂન્નો લખાયાં પછી, 
અથવા 'દશ'તે!' અસ્તિત્વમાં આવ્યાં પછી ગીતા લખવામાં આવી. અને ગીતાએ દરેક દર્શનતો 
અમુક (સારો જણાતે) ભ્ાગ લઇ પોતાનુ” દર્શન બનાવ્યુ' (અને એમાં અસગતિઓ રહી ગઇ અતે 
તેને લીધે પર્સ્પર્‌ વિરોધી વાકયે।! ગીતામાં રહી ગયાં) એવો મત ખાસ કરીને ગાખે વગેરે પાશ્ાત 
પંડિતો તેમજ ભારતીય વિદ્દાન સી. વી. વૈઘતો છે. (બ) ગીતામાં સાંખ્યદશનતુ' જૂતું સ્વરૂપ 
(ઈશ ઉદડકાંવ્યા 53101193) છે. એમ જર્મનીના પ્રા. હરમન યાકોબી અને ભારતીય વિઠ્દાન ડો. 
ભાંડાર્કર્નું ભન્તવ્ય છે. (8) ઉપનિષદ્યાના દાર્શનિક વિચારે। વાતાવર્ણુમાં વહેતા (₹103ઘ8) હતા 
અને તે અસ્પષ્ટ વિચારોમાંથી ત્રણુ  ત્રણુ સમકાલીન વિચાગ્રેવાણે! ઉપસ્થિતે યયા, (૧) બૌદ્ધપ્રવાઇ, 
જશે ન્તૂતા તલ્લમસે! પૂર્ણ વિરોધ ડરી વેલાને ત્યજ'દીધુ', (ર) ખીન્ને સાંખ્યપ્રવાહ, જલે 
નધ્નું' પ્રામાણ્ય છોડયુ” નહિ પરંતુ નામનું' જ સ્વીકાર્યું" અતે બાકી મીજી વ્યવસ્થા ગ્રત્યક્ષ અતે 
અનુમાન પ્રમાણુથી એટલે યુક્તિવાદ્યી ધટાવી, અને (૩) ત્રીજો પ્રવાહ, એ ગીતાનો, જેશે વેદના 
મૂળગત સકામ માર્ગની બૌદ્દોની જેવી જ ઝાટકણી કાઢી પણુ વેદ ધર્મનો ત્યાગ ન કરતાં તેમાં _ 
સુધારે કરીને આત્મશુદ્ધિ-ચિત્તદહ્િના ઉપાય તરીકે વેદ અને યત્તને સ્વીકાર્યા તેમજ પ્રકૃતિને અતે 
પંશ્વિર્ને જુદા પાડીને (સાંખ્યની જેમ,) બહિષ્કૃત ન રાખતાં પોતાની દ્રિલસફ્ીમાં ચોકકસ નિશ્રયાત્મક 
શ્યાન આપ્યુ“-આ ત્રણુ પ્રવાહે (લગભગ) સમકાલીત (વેદ અતે ઉપનિષદ પછીના સમયમ નીકળ્યા 
નૈવિક્સ્યાઃ આ મત ભારતીય પડિતાતેો છે, તે મતનાં સમર્યકોમાં આધુનિક સમ્યક પ્રો ડો. 


ખેલ્વેલકર્‌ છે. મારે મત આ ત્રણુ (અ, ખક) મતોથી જુદો થાય છે. મારા મત સુજ્બ ગીતા ખ્ધાં 


“દર્શનો”, સાંખ્યંદશનના પ્રાચીનમાં પ્રાચીનરૂપ-થી પણુ ઘણી જ ગ્રાચીન છે. દશતો તો ગીતા 
પછી ઘણે સમયે દ્‌ ઉદ્ભન્યાં આ અને. પછી વિકસ્યા. 








(જ) ગીતા અને સાંખ્યદરર્દન શાસ્ત્ર 
પ*)  સાંખ્યદર્રાનતાં પુસ્તક સાંખ્યકારિકા અને સાંપ્યપ્રવચનમત્ો અતુસાર સાંખ્ય નિરીશ્વરવાદી 
દશ'ન છે, પરતુ મહાભારતનું સાંખ્ય સેશ્વર્‌ સાંખ્ય છે, તેને કેટલાક (મુખ્યત્વે ભારતીય) પડિતો 
અસલ સાંખ્ય માતે છે, અને ખીજ (મુખ્યત્વે યુરોપીય) પ'ડિતો “ નિરીશ્વર સાંખ્ય પછી 





ગીતાના દા્શ"નિક વિચારે ૧૩૭ 


ઝડ 5*-ડ--:કઞ*ક૦--ક.:2-55%: 2543.25. 
“ ઈશ્વિર્‌ વિચાર” તે (નિરીશ્વર સાખ્ય)ના ઉપર આરોપિત કરાયો અને તે રાતે ખોટુસાચુ' 
“સાખ્ય” મહાભારતમાં ગેશ્વર સાંખ્યરૂપે આવ્યુ ” એવે! મત ધરાવે છે (27૦1 110ઘળ5” 100 
ઉત 8016 ૦7 1જર્વઃ ૧). ગાબેના મૃત મુજબ મૂળગીતામાં નિરીશ્વર સાખ્ય (કાગ્કિ અને 
સુન્નોમાં છે તે રૂપમાં) તત્તસ્તાન હતુ. ડો. ભાંડારકર અને ડે।. હર્મનયાકોબી ફહે છે કે મૂળ ગીતાની 
ક્લિસડ્ી પ્રાચીન (સેશ્વર) સાંખ્ય દર્શનની બનેલી હતી. ડી. બેલ્વેલકર કહે છે કે સાંખ્ય અને 


ગીતા બન્ને સમકાલીન પણ સ્વત'ત્ર પ્રવાહો (ઉપનિયત્‌કાલ પછીના સમયતો) છે. 


મને લાગે છેકે (મહાભારતના સાંખ્ય ર્સાહેત) સાંખ્ય એક દર્શન તરીકે ઘણુ મોડુ 
અસ્તિત્વમાં આવ્યુ ગીતા પહેલાં તો નહિ જ. એના થોડાંક કારણે! :--(૧) બીન્ન અધ્યાયમાં 
'સાંખ્ય-યુદ્ધ સંબધી દજિર્નિદુ' એવે! અર્થ. થતો જણાય છે. ૨.૧૧-૩૮માં સાંખ્ય નામતુ' તત્ત્વ- 
સાન છેજ નહિં, “સોખ્ય” પ્રમાણે અજુ'નતે યુદ્ધ કરવા અને રોક ત્યજી દેવા માટે શ્રીકૃષ્ણે સમજાવેલ 
છે. ગીતાના સાંખ્યમાં જવાત્માનુ' પણુ “તત્ત્વજ્ઞાન” નથી; માત્ર “ત્રણ ભિન્ન ભિન્ન કલ્પિત 
દષ્ઠિઓને। વિચાર કરીએ તો પણુ યુદ્ધની હિ સાથી જવાતું હતન થશે અતે જવાનો નાગ થશે, 
એમ ન માતવુ' અતે શોક ન કરવો,” એમ કહ્યુ" છે તદુપરાંત ગીતાના સાંખ્યમા નિષ્કામ યુદ્ધની 
નીતિ કહી છે (૩૧-૩૮), તેને ૨.૩૯ માં “સાંખ્ય” કહે છે. (૨) ગીતા પ.૪મા પણુ સાંખ્ય ને 
સંન્યાસ બન્ને એક (પો. એડજર્ટનતે। મત) કલાં નથી. સાંખ્ય અને યોગ સાથે રાખીને બન્નેને 
સ'્યાસથી અલગ પાડી દીધેલ છે. સાખ્ય, યોગ બન્ને એક જ છે, અતે ખત્ને સન્યાસથી જુદ્દા છે 
(જુઓ લુ શ્લોક ૬માં,) કેમકે (ગીતાના) સાંખ્ય અને યોગ ખન્તે નિષ્કામ કર્માંચરણુતાં ખે સ્પાન્તમે 
છે. (૩) ૧૮.૧૩-૧૮માં પણુ સાખ્ય એટલે “સ ખ્ય-યુદ્ધ સબધી થયેલી હિ'સા (₹તકઝન એટલે 
કરેલો! તાશ) ” એવે! અર્ય. યતો હોય એમ જણાય છે. કેમકે દૃતતાવિ સ દ્તાન્‌ છોજાન્‌ સ દૃસ્તિ 
સમિવષ્યતે (૧૮.૧૮), એ સાંખ્ય મન્તવ્યતો ભાગ છે. (૪) સત્ત, રજસૂ ને તમસૂના વર્ણુનને 
સુળનહ્યાન કહેલ છે (ગીતા ૧૮.૧૯) પણુ આ સિદ્ધાન્ત આદિત: જ સાંખ્ય “દ્શન”ને। જ 
હેતો એવુ પ્રતિપાદિત કરનાર કોઈ મન્થ કે ઉલ્લેખ મળતો નથી. માટે ગીતા ૧૪, ૧૭, 
૧૮માં જે આ ગુણુસ'ખ્યાનને વિસ્તાર છે એ સાખ્યદશ'ન પછી લખાયેલ છે એમ માનવાતે 
આધારભૂત મમાણુ નથી. સાંખ્યદશતશાસ્રના યુરતકોમાં સત્તત, રજસ, તમસતે સવત રીતે વર્ણવ્યા 
છે. પરતુ ગીતામા સત્તગુણુતે આધારે ગીતાના ચૌન (નિષ્કામ કર્માચરેણીને ટેકા-આપ્ધો છે. માત્ર 
ત્રણુ અપ્યાયો. (૧૪, ૧૭, ૧૮)મા ત્રણુ ગુણોનું વર્ણન આવે તે ઉપરથી મૂળગીતામાં સાખ્ય તત્ત્વ- 
જ્ઞાન જ હતું, એમ માનવુ યોગ્ય નથી. વશી, સાંખ્યદરાતના ગ્રન્થામાં સસ્તગુણુને આધારે ચોન 
(નિષ્કામ કર્માચરણુ)તો! ઉપદેશ નથી આપ્યો. ૧૪મા અધ્યાયમાં સત્તયી પર્‌ જ્વાનુ', ત્રિગુણાતીત 
થવાનુ કહ્યુ” છે; જ્યારે ૧૭ ને ૧૮માં સત્તત સુજ્બ વર્તન રાખવાનુ, સત્તનિ# થનાનું' કહ્યુ છે. 
એટલે “સત્ત વિષે પણુ ગીતામાં જ ખે મતે। છે. સત્તત પ્રમાણે કર્મ કરવા, યસ કરવો, તપ અને દાન 
કરવાં, યુદ્ધ શાખવી, ધુતિ રાખવી (૧૮.૯,૨૩,૩૦,૩૩; ૧૭.૧૭,૨૦) એ કઈ સાંખ્યદરશ'ન કે 
સાંખ્યદર્શનની દૃષ્દિ છે જ નહિ. ઉડાલ્ક્‌ એટા પણુ આ જ માન્યતા ધરાવે છે.) (પ) ડો. ૪ીથ અને 
ખીજ આધુનિક પડિહવેએ બતાવ્યુ છે કે “ ત્રણુ ચુણોના વાદ '' (જનળ્હ્રન)ની ઉત્પત્તિ છાન્દોગ્ય 
ઉપ. (૬.૪)ને શ્વે. ઉ. ૧.૪ માં છે, ગુણુ શખ્બનો મૂડી અર્થ “તત્ત” થાય છે. ગીતા પણુ “પ્રકૃતિથી 
જન્મેલા ગુણે” એવે! પ્રયોગ કરે છે. આ પ્રયોગ સાંખ્યદર્ચનમાંના પ્રયોડાથી જતે! છે. ($) ગીતામાં 
સાંખ્યદર્શન જેવો છવાત્માતો વાદ એટલે બુદ્ધ સબધી મત નથી. ૧૩.૧૯-૨૩ માં પણુ નથી. 
જટ 


૧૩૮ ન૧ઝુ ૧૮ 

હ્વ્ઝક્ૂ ડક: 
(૭) મે' અન્યત્ર (85૦૪ :-/. શકુબા 8 એ પુસ્તકમાં) બતાવ્યું છે કે ગીતાની બે 
પ્રકૃતિએ અને પરતત્તવનાં ખે પ્રાપ્ય સ્વજ્પોની સામે વિરોધ રૂપે મહામ્ારતર્તું સાંખ્યદર્શન ઉત્પન્ન 
થયુ' છે, માટે ગીતા કરતાં સાંખ્યદર્શન ધણુ પાછળથી થયુ છે. (જુઓ પ્રકરણુ 3૭). (૮) સાતમા 
અધ્યાયની વત્તપ્ર્કાત, નવમાની ઝ્જઞત, તેરમાનું કેત, ચૌદમાનુ' મઠદ્‌ બહા-એ બધાં અને આદમાતાં 
બે અવ્યક્તો “અક્ષર ત્રજ્ન'નાં જ સ્‍ૂપાન્તરો છે, (૮) ઝર્સ્તિનાં નહી; એમ મે” બતાવ્યું” છે. “ગીતાની 
પહેલાં કઠ ઉ. વગેરેમાં “પ્રાચીન સાંખ્ય” હતુ' એવો એદ્ડતમર્ગ, ભાંડારકર વગેરેતા મત આધી 
એસ દરે છે. ગીતા પહેલાં નિરીશ્વર સાંખ્ય હતું, એવો સી. વી. વૈઘ, ગાળે, વગેરેતો! મત તો 
તદ્ન નિરાધાર જ છે, 5 


“સાટે ગીતા સાંખ્યદર્શનના પ્રાચીનમાં પ્રાચીન રૂપ કરતાં પણ પ્રાચીન છે* 


૨. ગીતા અને ચોગદરષન શાસ્ત્ર 


ગીતામાં શોમ શખ્દ અનેક વાર આવે છે, ને પ્યાનયોગ નામનો એક અધ્યાય (છઠ્ઠો અધ્યાય) 
છે. ધ્યાન તે સમાધિની વાત પણુ અનેક વાર આવે છે. “ગીતા યોગદર્શન પછી લખાઈ છે, કેમકે 
ગીતાકારે યોગના અ'ગોને ઉપદેશ કર્યો છે,” એવેા। એક મત છે. પર્‌ તુ બીજા મત પ્રમાણે ગીતા લૃખ- 
વામાં આવી ત્યારે સો દર્શનતે! ઉલ્ય યયો_જ ન હતો. મારો મત્‌ પણુ આ જ છે. તેનાં કારણાઃ--- 

(-૪) (૧) ગીતામાં યોન શબ્દ નિષ્કામ કર્માચરણુના અર્થમાં વપરાયો છે. ચોમ નામતુ' 
દરત જે અરિતત્વમાં હોત તે ગીતાકાર એ શખ્દ જુદા અર્ય માં વાપરત નહીં? થ્યાનના જ અર્યમાં 
વાપરત. (૨) પ્યાતયોમ છઠ્ઠા અપ્યાયતુ' તામ છે, પરતુ એતો અર્ધ “ધ્યાનદ્દારા તિષ્કામ કર્માયરણુ” 
થાય છે, એ હુ' અગાઉ બતાવી ગયે છુ (પ્રકરણુ 5). (૩) છઠ્ઠા અધ્યાયમાં યોશમ્રટનુ' વર્ણન છે, તે 
પણુ પ્યાનઠ્દારા નિષ્કામ કર્માચરણુ કરતાં કરતાં જેસે થોડાંક કર્મો સકામ ભાવનાથી કરી નાખ્યાં 
હોય તેવા ચોમમ્નછવું વર્ણન છે. (૪) યોગનાં અગો આઠ છે ( ચર્વાનેયનાલનપાળાયાયપ્રસ્માદ્ા ધારા” 
શ્યાનમાધયોડય્ઝવરાને-ચોમલુત્ર 11. 29 ). પહેલું' તો એ કે જે રૂપમાં ને જે અર્યમાં આ અંગો 
ચોગમૂત્રમાં આપ્યાં છે તે જ અર્થમાં એ ગીતામાં આપ્યાં નથી. બીજી, ચત ને સિચવ દ્રાર 
ગણાવેલા ગુણૂ। અને ક્રિયાઓ ત્રીન્ન, ચોથા, પાંચમા ને ચૌદમા, સોળમા, સત્તરમા અને અઢારમા 
અપ્યાયમાં દર્શાવેલ છે, પણુ તે ગુણો, ક્રિયાઓ ને “વાનાયાથ'' પણુ યોગશાસ્રથી જીદાં છે, અતે 
“જોન”નાં અગ તરીકે નથી આપ્યાં પણુ સામાન્યસદ્વ્ત'નનાં સાધન તરીકે આપ્યાં છે. વળી તે, 
હડ અધ્યાય જે “યોમ” નો! જ કહેવાય છે, તેમાં તો આપ્યાં જ નથી. 

(૫) ગીતા ૪.૨૯ ( ચાને ગુહતિ પ્રાન ગ્રાબેડગાતે તથાવરે 1 ત્રાળાવાનપી ૬૫ ત્રાળાયાથ- 
૧રતયખાઃ ॥ ) ને અર્ય કેટલાક પંડિતોએ પૂરક, રેચક ને કુ'ભક પ્રકારના ત્રાળાયાથતી ક્રિયા પરત્વે 
કર્યો છે. પરતુ પ્રાપ્યાપક દાસ ગુપ્તાના મત મુજ્બ, આ ક્રિાઓતે “વાનયોળ' સાથે ૩”ઈ સબધ 
નથી) પરંતુ કર્મકાડર્માં ઉપયોગી ધ્યાનની કિયાએ ગીતાના આ અને એવા ખીશ્વ શ્લોકોમાં છે. 
ગ્રાણુની આઠુતિ પ્રાણુને આપવી (૪.૩૦), ઞવાતને જળની આહુતિ આપવી 5 તેથી ઊલ#ી ક્રિયા 
(ૃહેકક૪.રહમાં છે તે) કરવી ને તે ક્રિયાને યજ્ઞ કહેવા, તેને અર્થ, શે! થાય, એ સમજી શકાતુ નથી. 
એમ. ગ્રા. દાસ ગુપ્તા કહે છે (13150: ૦7 19વળ 21811050[211%, 3/૦1. 11, 2. 448). મને લાગે 
છે 8 આ ગ્લોકો જ.૨૯“૩૭)માં કોઈપણું પ્રકારના ખરા પ્રાણાયામતો વિષય નથી, એટલુ” જ નહિ, 
પરતુ અસિ, આહુતિ, હવનકિયા, વગેરે યત્તનાં અંગોના રૂપકથી નિષ્કામ કર્માચરણુના એક ગ્રેકારતે 





ગીતાના દાર્શનિક વિચારે ૧૩૯ 





ચત તરીકે સમનવવાને। ઉદ્દેશ આ શ્લોકનો! છે (જીઓ, ઉપર, પ્રકર્ણુ ૪). ગીતા પ.રછ-૨૮ (સર્શાજ્‌ 
છૃસ્તા વહિર્યા્ાન્‌...) માં ગીતાના સમયના પ્રાણાયામનો એક પ્રકાર શીખવ્યો હોય, એમ જણાય 
છે, સોમસૂઞ્ર મુજબ ત્રાળાયાત એટલે શ્વાસતી ક્રિયાતા આત્યન્તિક નિરોધ ( જાતત્ત્રાતયોર્મતિતિસ્છેટ્‌ઃ 
ત્રાનાયામ--મોમપૂત્ર ૨.૪૯). આ અર્થ" ઉપર્‌ આપેલા ગીતાના *્લોકેના ત્રાળાયાયોનો નથી. વળી, 
ષ્યાતનાં અગ તરીકે એ પ્રાણાયામોતે! ઉપદેશ ગીતામાં નથી કર્યો. તેમ જ ગીતાના ૭ડ્ઠા અધ્યાયમાં 
તે ક્રિયાઓ આપી નયી. છુ કન 


($) યોગનાં માત્ર બાકીનાં જ અગે, (આસન, પ્રત્યાહાર, ધારણા ષ્યાન ને સમાધિ)તો 
ઉહ્લેખ એક યા બી*ન રૂપમાં ગીતાના છઠ્ઠા અપ્યાયમાં છે. ગીતા ૬.૧૧-૧૪ માં આતત્‌તુ' વ્ણુન 
છે, પણુ ચોમયુન્ન અતુસાર આસન એટલે “ શાન્ત અતે સુખમાં ર્હેવુ' તે ” ( સિર્યુલવાલનઇ્‌- 
ચોમણૂત્ર ૨.૨૬). ગીતા ૬.૧૬-૧૩ માં આહાર અને નિદ્રાતા સયમ આપ્યો છે, તે ધણે ભાગે 
ગીતાના આસનના સાધન તરીકે લેવાતે! છે. પ્રા. દાસ ગુપ્રાએ બતાવ્યુ' છે કે ગીતામાં આહાર, 
પાન, નિદ્રા, દેહની ક્યાએ અને પતર ક્રિયાએ-એ સર્વનુ' નિયમન કરવાનો ઉપદેરા છે, પરતુ 
ચોમણૂત્ર અતુસાર તો અ'તિમ કક્ષામાં આહાર અને પાનતે। ત્યાગ કરવો તથા “ દેહની બધી ક્યાએ। 
પણુ અટકાવી દેવી' એવે! ઉપદેશ છે, યોગસૂઝતુ” ધ્યેય ચિત્તની ક્રિયાઓતો નાશ કરવીતુ' છે, જ્યારે 
ગીતાતુસાર ઈશ્વર શ્રીકૃષ્યુ ઉપર્‌ સિત્ત રિથર કરીને બેસી રહેવાનુ કહ્યું છે (તત: સંવનન મથિત્તો 
ચુત શાત મતર₹-5.૧૪). એ રીતે ગીતાતુ' “સાસન' ચોમસત્રોમાં નથી આપ્યું, પરતુ વેતાશ્રતર 
ઉપનિષદ (૨.૮, €, ૧૦) માં જે આસનને! બાધ છે તે ગીતાનાં આસતને ૩ ઈક *0તું' આવે છે :- 

જ્વિસ્તતં ૪પ સત વરં ટરી સ્્િઝ/જિ ૬૩૩7 રાસ 7 25 
ન્રજ્ઞોડુવેન પવરત વિટ્ટાન્લોતાંજિ સ્ત્રાળ મવારટાજિઇ ૮0 કી 
પ્રાળાન્વ્રવીસ્તેદટ સ ચુજવે?ઃ કમે તાતે ગિર ॥ 

યુછાષયુષ્ામિક વાહ્મેનં વિટ્વાન્યનો માર્રેસાકકર 0 5 ૬ 

સને શુતૌ કકલવકિતણસાવિતસિતિ શન્‍્સરનબ્ઝરર ॥ 

થનોડસુર્છે સ તુ ત્રકુપીરને ચુટાસ્ગદસ સ્‍રેગ્રર 153૦10 
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અંગોનો કમ ગીતાકારતે વિદિત નથી. પોગસગ્રમાં સતત પછી કળાયાઉ છે, પરતુ અમે ઉપર કરી 


ગયા છીએ કે ગોતાના છટા અધ્યાયમં ત્રાળાયાવ આપેલ જ નથી અગોના કમ (તો! અભાવ) પણુ 
બતાવે છે કે ગીતા યોગસનો કરતાં એટલે યોગદશન કરતાં પ્રાચીન છે. જ 


(૮) જ્રાળાયાત પકી પ્રત્ચાદા. કયાટવ્તું' લક્ષણુ સાપયામોને ચિત સણ્વાનુજ( 
ફ્ચેસ્ત્રિયાળ કયાણરઃ (થોગયત્ર ૨.૫૪) છે. “પ્રત્યાહાર એટલે પ્ન્દિઓના વિષયમાંથી પન્દરિયોતે 
પાછી ખે'ચીને પન્દ્રિયોને જણે કે ચિત્તના જ્પની જ કરી તાખવી તે ક્રિયા.” ૨%, સિચવ, ગાવત, 
ત્રાળાયાન ને ક્યારા એ પાંચ થરિત્જાનિ કહેવાય છે. ઘાસના, પ્શાન અને સમાયિને અત્તસ્ાનિ કહે 
છે; આ ત્રણુ થર્નદ્રસઞાત સમાધિના તો વદિર્ત્ઞાનિ જ છે. પારળાનું' લક્ષણુ જેછારન્યાથિતદ્ઉ પારના 
(યોગય 3.૧) છે; “ચિતને બાલમ કે આન્‍્તર એક વસ્તુ ઉપર ચોંટાડી દેવુ' ” તેતુ' નામ ધારા. 
ગીતા ૬.૨૪-૨૬ ને ૧૮-૧૯માં અને ખાસ કરીતે ૬.ર૪તો ઉત્તમાધ જેમાં મનદ્દારા પન્દ્રિયોનુ 
નિયમન ( થનમૈસેસ્ત્રિયત્રાથ વિનિયમ સવન્તવ" ) તથા રનો ઉત્તરાર્ધ તથા રહને પૂર્વાર્ધ જેમાં 
મનને આત્મામાં સયમ કલ્યો છે તે ત્રણાઢાદ નામના અંગને ઉપદેશ છે, અતે ૨પ ને! ઉત્તરાર્ણ 
( આહ્યસર થનઃ જસ ત કચિર્વિ (ચતવેત) જેમાં આત્મામાં જ ચિત્તતે રોકી-રોધી રાખવાનું” 
કશુ છે, તે 'ાર્ળાનો વિષય છેઃ એવો “ગીતા યોગદર્છન પછી લખાયેલી' એમ માતતારાઓતે 
મત છે, પરતુ આ શ્લોકમાં ગીતા માત્ર એક જ ક્વિયાનો ઉલ્લેખ કરે છે અને તે એક ક્યા 
પ્રત્યાહાર અતે ધારણા રૂપ ખે ક્યાતે બદલે છે, એમ કહેવુ' મુશ્કેલ છે. માટે પૃથજ્કરણુની અપેક્ષાએ 
ગીતા યોગસૂતરતી પહેલાં લખાયેલી છે, એમ માનવુ વધારે યુક્તિપુર:સર ધશે. વળી, આ શ્લોક 
બતાવે છેક “શોન ”ના બહિરગોા તે અન્તરગા વગ્ચેતો ભેદ ગીતાને નણીતો તથી. ગીતા 


૬,૧૮-5૯ તયા ૨૪-૨૬નો વિષય કઠ. ઉપ. ૬.૧૦-૧૧માં આપણુને મળી આવે છે :-- 


ચસ પશ્ચાતતિષ્ન્તે જાનાસિ મત્તા શર | યુસ્શ્િ ન વિચે?તિ તામાદુઃ પરાં પતિજૂ 1૧ના 
* ભા ચોમસિતિ થન્યન્તે સ્મિતાવિસ્ટ્રિયવારળાન્‌ 1 મપ્રમત્તસયા મત્રતિ ચોમો છિ પ્રમકાવમી 1૧૧ 


અર્થ :--ન્‍્યારે મત ર્સાહેત પાંચ જ્ાનેન્દ્રિયા રિથર્‌ થઈ ન્નય છે; અને બુદ્ધિ ન્યારૅ 
ચેજીઓ કરતી નથી, તેતે ત્રકષિએ “ પરાર્ગાતિ ” (મોદ) કહે છે (૧૦). ઇન્દ્રિયોની તેવા 
ગ્રકારની સ્થિર ધારણાને ત્રવિએ શોન માને છે. તે વખતે સાધક સાવચેત રહે છે. કેમકે શોમ જ 
દૂવેવખતે) ઉતપન્ન ચાય છે અને ના પગે છે ( મટે તેતે ચકુ રઃ ૪ર? સ રચે રહેકુ',. ૨9 
શ્લેકોાર્માં પ્રન્દ્રિયા, મત અને ખુરદ્દિનાં નિયમનને। ઉપદેશ છે, અને ઇન્દ્રિયોના નિયમનને યોગ કહે 
છે, તથા પારના શખ્લતો ઉપયોગ પણુ અહીં કર્યો છે. કઠ ઉપનિષદ્‌ તથા ગીતા ખત્નેમાં પ્ત્યાદાદ 
અને પાલના જુર્દા પાડયાં નથી. બન્ને ગ્રન્થાને ચોમાજનો વિચાર જાણીતો નથી. 

(છ) મોગસક્ઞોમાં કહ્યું છે દે ધ્યાન એટલે “ ધ્યાનના વિષયમાં ચિત્તને અવિચ્ઠિન્ન 
ગ્રવાહ” (તત્ર ક્સવસ્તાતતા પ્યાનમૂ--૨.૨ ). એટલે :બહાષ્યાનના અભ્યાસ દરમિયાન માત્ર 
બ્રહ્નાજ વિચાર સિવાય ખીન્તે વિચાર ચિત્ત આગળ હોયજ નહિ. સતાપિતુ' લક્ષણુ :-- 
ત્તેમાર્યનાત્રનિર્ભાયં રરફાસસ્યાથિર સમાષિ? (ચોરસત્ર રર). “ ન્તયારે ધ્યાન એટલુ” ઊ'ડુ” યાય 
*%ૃ પ્યાન જ પોતે ધ્યેય અર્થ લાગે અને પ્યાનશીલ ચિત્તનું' પોતાનુ અસ્તિત્ત જ નને કે નથી 
એમ લાગે ત્યારે તેતે ગમાષિ કહે છે.” હવે, ગીતામાં પ્યાન શખ્દ કોઈવાર “ ચો ”તાજ અથમાં 
ત્રપરાયો છે, જેમકે પ્યાસેનાત્માનિ વર્ચાંસ્ત જેત્તિટાત્યાનવાતયના (૧૩.૧૪); તયા કોઈ વાર ભિ'તા 


મીતાના દાર્શનિક વિચારો ૧૪૧ 





અથમાં પણુ વપરાયો છે, જેમકે શય રિ જ્ઞાનમમ્યાયાગ્સાનાજયાન વિશિષ્તતે (૧૨.૧૨ તથા 
૬), ઘણે ભાગે ગીતા ૬ના એકેય શ્લોકમાં ષ્યાતના પારિભાષિક અર્થમાં ધ્યાન શખ્દ વપરાયો નથી. 
પરત્તુ ગીતા ૬.૨૦-૨૩માં ખુદ્ધિથી ( પ્રન્દ્રિયાયી નહિ-યુસકાહવનીન્ટ્યિમ્‌ ) ગમ્ય સુખનો 
ઉલ્લેખ છે અને તેમાં દુઃખના શયોગના વિયોગતે “ચોસ”ની સજ્ઞા કહી છે એટલે કે ચન શુ" 
નથી એમ કહી ચામતુ' વ્યતિરેક લક્ષણુ આપ્યુ' છે, એટલે એ શ્લોકોમાં (5.૨ ન્‍-૨૩) “હનાષિ'ની 
પ્રથમ ભૂમિકા ( જે ખુટ્દિગમ્ય છે તે )નુ' વર્ણન છે, એમ કદાચ કહી શકાય. પણુ અમે બતાવ્યુ 
છે તેમ ૬.૨૦-૨૩માં પણુ ચામ શબ્દના અર્થ સઘત્ક યાય છે, કેમકે ૬.૨૪માં ફ્લકામતાઓને 
ત્યાગ કરવાનુ કશ્યુ છે અને ૬.૨૨ માં મહાન દુઃખથી પણુ આ યોગી ચલાયમાન થતો “નથી, એમ 
આ યોગનું લક્ષણુ આપ્યુ' છે; નિષ્કામ કર્માચરણુ કરનારને દુઃખ, નિષ્ક્ળતા, અસિદ્ધિ મળવાને 
સભવ છે. છેવટે બહ્મભૂત ચાય ત્યારે ઉત્તમ સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે (૬.૨૭). જે ચોમ્રછનુ” વર્ણન 
હટ્ઠા અષ્યાયમાં છે તે પ્યાનભ્રજ નથી, પણુ નિષ્કામ કર્માચરણુથી ભ્રજ થએલો “યોગી” છે તે પણુ 
અમે ઉપર બતાવ્યુ” છે. “ તતાષિ ”તી ખીજ ભૂમિકાને ઞલપ્રસાતગનાયષિ કહે છે અને તે ભૂમિકામાં 
રૂથ રહેતુ' નથી કેમકે તે સ્થિતિમાં પ્રષ્તિતા બધા વિકારો હ'મેશ માટે અદસ્ય થાય છે અને ઘુહ્ 
(છવાત્મા) પોતાનાં સ્વરૂપમાં, કૈવલ્યમાંજ રહે છે. ગીતામાં આ ભૂમિકા કહીજ નથી, પર તુ ગીતા 
૬,રહ-૩રમાં જુદ્ય જ પ્રકારની ભૂમિકા આપી છે, “ જમી આત્માતે સર્વભૂતોમાં અને સર્વ- 
ભૂતોતે આત્મામાં જુએ છે.” પણુ ૬,૩૧-2૨ માં કહ્યું છે કે યોગી પોતાનાં સર્જકર્મા નિષ્કામ રીતે 
કરે તે ગૃહસ્થ જવન પણુ ગાળી શકે.” માટે, ગીતાના ચોનીનો સાક્ષાત્કાર તેમજ આ યોગી 
* સર્વ કર્મ કર્વાતુ' ચાલુ રાખે છે” એ હકીકત પરથી જણાય છે કે આ મ્લેકોતે વિષય 
પાતજલષ્યાનયેગતેર અનુયાયી પુર્વ નકી. વળી, કદાચ ગીતાકારને ” જમાધિ “ના કેઈ પ્રકાર કે 
મકારેતુ' જાન હતુ, એમ ૬.૨૦-૨૩ ને ૨૯-૩૨ ઉપરથી માનીએ તો પણુ ગીતામાં સવિ 
શખ્દતી વિવક્ષા યોગસૃત્ર કરતાં ભિન્ન છે: ગીતા ₹.૪૪, ૫૩, ૫૪, વગેરેમાં સતાધિ એટલે 'કાયષતી 
સા્‌ળતા કે 1નિષ્કૂળતામાં સમત્વ ” અર્થ થાય છે. 

ઉપરિનિરદિઝિ પ્રમાણ નનેતાં હું માતુ છુ' “ક ગીતા જે સમયે લખાઈ તે સમયે યોગદર્શન 
શક્ય હતુ જ નહિ. 

(૦) વળી મહાભારત ૧૨ માં ( શાન્તિપર્વામાં મોક્ષધર્મમાં ) યોગદ્શનની જે પ્રકારની 
ઉર્લ્પાત્ત છે, તે ઉપર્‌ જણાવા ગયો છું. તે ઉપરથી પણુ લાગૅ છે કે ચામદર્શન ગૌતા પછી ધણે 
સમે ઉત્પન્ન થયુ. જ 

૩. ગીતા ને બોદ્દદર્શન, 

ગીતાના જીદ્દા જુદા અષ્યાયોમા સદ્ગુણે! અને દુર્મુ જ્ઞાની યાદીએ આપવામાં આવી છે, 
ગીતા ૨ ૬૨-૬૩ માં દુગ'શઞોની જ ખલા આપવામાં આવી છે, તેતાથી છેવટે મતુષ્યતું' નૈતિક 
મરણુ (પતન) થાય છે. ગીતા ૩.૩$-૪૩ મા કામ અતે ક્રોધ સ્પી રાત્રુએ૦-અથવા કોધસૂપે 
રપારેણામ પામતા કામસૂપી શત્રુનુ-વણુ'ન છે. સ્થિતપ્રત (ગીતા ૨.૫૪-૭૨): પ્યાતયોગી (ગીતા 1), 
ભ્રક્ત (ગીતા ૧૨) અને ત્રિમુણાતીત (ગીતા ૧૪-૨૧-૨૭) મા પૂર્ણુતાની કક્ષાએ પહેસેલા મતુષ્યનુ 
વર્ણન આપ્યુ” છે અને તેના લક્ષણા આપ્યાં છે તેરી જ રીતે ગીતા ૧૦.૪-૬, ૧૩,૭-૧૧ માં 
પણુ સદ્ગુણો અને દુગું'ગ। બતાવ્યા છે. તેમજ ગીતા ૧5માં દૈવી સપત્તિ અને આસુરી સપત્તિમા 
ગુણુ। અને દોષો ગણાવ્યા છે. 
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(૧).ગીતા ૧૬.1-૪ ની યાદીમાં કેટલાક ગ્રસિદ્ધ તતો કે નિયમો! (ખરૂ' કહીએ તો માત્ર 
સદ્મુણુ) આપ્યા છે. મતુસ્માતિ ૧.5૩ કહે છે “કે યદિ સત્મમલ્મે વૌચમિજ્તિર્યાગકર્‌ : છતે 
સામાધિજં બવે ચાણુળેડ્જ્રવીન્નનુઃ ॥ બોટો અને જૈતોએ આ પાંચ મહાતરતોને પોતાના શાસ્રમાં 
શ્થાન આપ્યુ' છે, પરત્તુ ગીતાએ બૌદ્દો અને જૈનો પાસેથી આ ત્રતોને વિચાર અપનાપ્યો છે એમ 
કહેવુ' ભૂલ ભરૅબુ' છે, ગીતાની કેટલીક યાદીએમાં આ પાંચ પૈકી માત્ર થાડાકજ ગુણો આપ્યા 
છે, જેમકે ૧૬,૧-૪ માં ગતિ, સ્ક અને શૌચ, ૫૦ ૪-૫ માં અહિશા અતે સત્ય, ૧૩,૭-૧૦ 
માં અહિ'સા અને કોચ, ૧૬.૧૪-૧૬ માં સૌસ, થદ્િલા, સત્ય અતે આત્મવિનિમ્રહ આપ્યા છે. 
પૂરી પાંચેય “ત્રતો”તી યાદી એકે સ્થળે ગીતામાં નથી. તેથી સિદ્ધ થાય છે કે ગીતા બૌદ્ધ અને 
જૈત મતોતી અગાઉ લખાઈ છે; મતુ વગેરે સ્મૃતિથી પણુ ગીતાની યાદીઓ નૂતી છે. છાન્દોગ્ય 
ઉપ. ૩,૧૭.૬ માં તપ, દાન, આર્જવ, અહિ'સા અતે સત્ય (સરખાવે જ્ઞાર્તન ગીતા 
૧૩,૭, ૧૬,૧, ૧૭.૧૪, ૧૮.૪૨ માં) આપ્યાં છે. ગીતાની યાદીઓ ઉપનિષદ્યની યાદીને મળતી 
આવે છે. વળી, મનુસ્મૃતિમાં ચથ અને 1સિયતતી યાદીઓ છે, પરતુ ગીતાકાર્તે તેવુ' વગીષકરણુ 
વિદિત હાય એમ જણાતું” નથી. (૨) ઉપનિષદો સુખ્યત્વે આત્મત્તાન અને બ્રભનાં ધ્યાનની જ ચર્ચા 
કરે છે. પરતુ પ્રા. દાસ ગુપ્તા બતાવે છે તે પ્રમાણું, ઉપતિષદોમાં આત્મસય'મ, શાંતિ, અકામતા 
અથવા એષણાઓને ત્યાગ, સહિષ્ણુતા, એકામ્રતાતુ' પણુ વર્ણુન છે ( બૂ. ઉ. ૪.૪-૨૩, કઠ ઉ, 
૬.૧૧. મુ' ઉ. ૩.૨.૨) અને ઉપનિષદોમાં ગીતાની જેમ સ્વધર્મના અતુકાનમાં ઉપસ્થિત યતા 
નૈતિક સ' મોહની ચર્ચા નથી આવતી, છતાં નિષ્કામતાને! આદર્શ તો છેજ; નિષ્કામ કર્માચરણું' 
ખીજ પણુ ( ઈર, મુ“ડક ઉપ, ભાં) છે માટે ગીતાના_નૈતિક_તિસારા._ઉપનિષદના_નીત્તિ-્વિચાર્ના 
પ્રવાહમાંથી વિકાસ પામ્યા છે, એમ માનવામાં કઈ વાંધા નથી. (3) પ્રા. ઘસ ગુપ્તા બતાવે છે ડે 
બૌદ્ધ ધમના જ વિશિષ્ઠ નૈતિક વિચારો જેને કહેવાય તેવા વિચારો ર્ીતામાં નથી, દા. ત. બૌદ્ધો 
“અવિયા'ને (આસકિત, તૃષ્ણા, લોભ, કોધ વગેરે) બધા રોષોતુ' કારણુ માને છે. પરતુ ગીતામાં 
“જાયા શખ્દ જ નથી. ગીતા તો આસક્ત ને સકામતાથી જ રારૂઆત કરે છે. આસ'ગની ઉત્પત્તિ 
કયાંથી થઈ, અવિદ્યામાંથી યઈ, એ ગ્રેશ્નની ચર્ચા જ ગીત!' નથી કસ્તી, ગીતામાં “અત્તાન' શબ્દ 
વપરાયેલે। છે. શાંકર્‌ વેદાન્તમાં અજ્ઞાન એક દાર્શનિક (પારિભાષિક) તતતત વાચક શખ્દ છે અતે 
બૌદ્ધ ધર્મમાં અજ્ઞાન (અવિચ) એક કર્મ કાર્સુતી શ“મલાની ગ્રયમ કડી છે, પણુ ગીતામાં અસ્તાનતો 
સાદો અર્થ જ ચાય છે; અજ્ઞાન એટલે ખોટી સમજણુ, અથવા સમજણુતે। અભાવ (જુએ ગીતા 
૫.૧૫,૧૭,૧૩.૧૨,૧૪.૧૬-૧૭,૧૦.૧૧,૧૪.૮, ૫.૧૬). (૪) બૌદ્ધોનો,/ ખાસ શખ્દ તૃષ્ણા (સળ્ટ? 
ગીતામાં ભાગ્યે જ આવે છે, તેથી ઊલટું 'ાહાશુ।-આર્ણ્યકોને તેમ જ સોર્યામરવારેજ રાબ્દ “૧10' 
(ઇમ્છાના અર્થમાં) ગીતા વારવાર વાપરે છે. આ કામ શબ્દ જ શમરાનો ચત્તેત વગેરે વાક્યોમાં 
વપરાયો! છે. (૫) બૌદ્ધોની હીતયાન શાખાના નૈતિક વિચારો અને ક્રિયાત્મક સ'યમ સિક્ષણુમાં શીઈ 
(નૈતિક વિનીતતા) : સતાવે (એકામ્રતા) અને ત્રસ (ઞાન, સનયમ સાનને સમાવેશ ચાય છે. પરુ 
ગીતામાં એવા શિક્ષણુના વિચારોની ચર્ચા નથી અને ગીતામાં સવાષિ શખ્દનો અર્થ “ કાર્યની 
સિહ કે અસિહિમાં સમતા ” તયા પરજ્ઞાનો અર્થ માત્ર ખુદ્ધિ કે ધી-(મન) થાય છે, માટેજ 
ગીતા “પ્રજ્ઞા” સાથે (વત રબ્દ ઉમેરીને ક્વિતત્રત રખ્દ વાપરેછે, (૬) ખોદ હીનયાતમાં 
મુમુક્ષુએ શીલની સારી અસર, દાન ઓપવાનુ', ચૃત્યુતો સ્વભાવ, નિર્વાણુના સ્વભાવ અને ગુણોનું” 
હરહમેશાં ચિન્તન કરતાંજ રહેવાનુ કહ્યું છે; તેમજ સુમુક્રુએ “ બહ્મવિહાર ” (બઔદ્ધોતો પારિ* 


ગીતાના દાશ'નિક વિચારો ૧૪૩ 





જ્ઞાષિક રાખ્છે ખેટલે મૈત્રી, ૪૪ના, સુચિત અને ઝરેજાના રોજ મહાવરો કર્યા કરવાનો કલો 
છે. પરતુ ગીતામાં તો કેવલ-ગન્મજતુગલન્યાંપેરુ'શરેવાતુરર્શનમ્‌ ( ૧૨.૮તો ઉતરાધ' )નોજ 
ઉદ્લેખ છે; બહ્મવિહારતી ચાર્‌ ભાવનાઓમાંથી માત્ર ખે ( મૈત્રી ને જશન )નોજ ઉલ્લેખ ( ગીતા 
૧૨.૧૩) છે; તયા ગીતા મૈઝીના સક્િય અતુદાનતો ઉપદેશ આપતી નથી, ગીતા તો કેવળ 
ખીનનએને તુકસાન ન થાય એવુ વર્તન રાખવાતુ' કહે છે. ( પ્રા. દાસ ગુપ્તા-0051૦:% ૦ 
1ળલોકા 21110500117, 1/0. 11. 2. 511 ) (૭) મહાયાનના નીતિવિષયક ગ્રથે1 ( ખોધિ- 
ચર્યાવતાર પ'જિકા, વગેરે )માં સતમહાત્માના માર્ગમાં રહેલી સુસ્કેલીઓએ અતે આકર્ષણેાતુ” 
વર્ણુન કરીને તેતે તરી જવાના ક્યાત્મક સાધનો બતાવેલ છે, પરતુ ગીતાના કેઇઇપણુ અપ્યાયમાં 
(૧૬મામાં પણુ) એ પ્રકારના નૈતિક પ્રયત્તામાં ઉપયોગી સક્રિય સાધને આપ્યાં નથી. ગીતા 
તે નિષ્કામ કર્માચરણુને અતુસરીને સ્વવર્ણાશ્રમકર્મા કેવી રીતે કરવાં તૈજ કહે છે . (૮) ગ્રા. દસ 
ગુપ્તા કહે છે, ગીતાના સદ્ગુણ! સાધારણુ રીતે નિષેધાત્મક છે, જેમકે ક્રોધ ન કરવો, બીજાને 
તુકસાન ન કરવુ, અહ"કાર ન કરવો, પરતુ બૌદ્ધ ધર્મમાં મિત્રતાનાં કર્મો કર્વાતુ' વિધાન છે. 

પ્રા. દાસ ગુપ્તાએ બતાવ્યુ" છે કે ઉપલાં અતે બીજા* કેટલાંક કારણોને લીધે ગીતા બૌદ્ધ 
ધર્મના ઉદય પહેલાંજ લખાયેલી હતી અતે ગીતાના નેતિક વિચારે! ઉપનિષદોમાંથી લીધા છે, બૌદ 
ધર્મોમાંથી નથી લીધા. છે 


જ. ગીતા અને વેદાન્તદર્શન શાસન 


પ્રાચીન માન્યતા પ્રમાણે સર્વાાનિષટ્રો પાવો દ્‌ોશ્ધા મોવાઝનન્ટ્નઃ । પાર્યો વત્તઃ સુધીમા 1 
ટુક શીતરત જત) અર્થ--બધાં ઉપનિષદો ગાયો છે; ગોપાલનન્લ્ન થીકૃષ્ણુ દોહનાર છે? 
અજન વત્સ (વાછરડે) છે બુદ્ધિશાળી મતુષ્ય ભોક્તા છે, અને ગીતાસ્પી મહાન અમૃત દૂધ છે. 
એટલે કે, “ઉપનિષદોનુ' તાત્પર્ય-તે તાત્પર્ય આત્મા અતે બહાના સિહાાત્તતુ' જ છે-તેજ સમ" 
જાવવા માટે ગીતા લખાઈ એટલે વેદ્લન્તદર્શન માટે જ ગીતા લખાઈ.” થ્રીશ'કરાચાય” અતે સ્વ. 
તિલક શંકર્વેદાન્તતો જ સિદ્ધાન્ત ગાતામાં જુએ છે. આધુનિક પાશથ્યાત્ય પડિતો-ગાખેંજ વગેરે- 
ગીતાની “વેદાન્ત' આજત્તિ પાઠળથી નીકળી હતી અને તે જ આપણી પાસે છે, એમ માની 
'ૃદાન્ત'ના ગીતામા ધુસાડેવા (ક્ષેપક) શ્લોકો “જુદા પાડવા” યત્ન કરે છે. ડો. ખેલ્વેલકર વગેરે કહે 
છુ ગીતામાથી ન્તે વેદાન્તના ૧૫૦ શ્લોકો દૂર કરે તો બીન્ન પણુ ૧૫૦ એટલે કુલ ૩૦૦ શ્લોકો 
કાઢી નાખવા પડે. થીરાધાકૃષ્ણુન તે! શાકરવેદાન્ત જ ગીતામાં છે, એમ માને છે અને જે લેકે 
નિ્ઝુ શુ બહ સમજી શકે નહિ તેનાઓતી ધાર્મિક જરૂરિઆત સતોષત્રા સગુણુ બહાને ગીતામાં 
મહત્ત્વ આપ્યુ', એમ જણાવે છે; આધુનિક લેખમાંથી માત્ર પ્રા. દાસ ગુપ્તા જ કહે છે કે ગીતામાં 
“જાઈ કોઈ સ્થળે ” નિરાકાર કરતાં સાકારને વર્‌ કહ્યુ છે. ગીતામાં દિવ્ય સાકાર સ્વસૂપ નિરાકાર 
કરતાં ઊ'ચુ” છે, ઉચ્ચતર ભૂમિકાતુ” સત્ય તત્ત્ત છે, એમ તેઓ માને છે. ગીતાના ખધા અષ્યાયોના 
તરવાની તુલના વગેરે કરીને “એક” વેદાન્ત દર્શન કરવાને! યત્ન ઘણા વિદાનો! કરે છે. કદાય 
“સાંખ્ય' નામ ભલે આપ્યુ, પણુ ગીતામાં દર્સાન તે! વેદાન્ત જ છે, એમ તેએ માતે છે. 

મારી દષ્ટિએ, ગીતામાં વેઘન્તની જુદીજુદી ગ્રક્યાએ છે, પણુ વેદાન્ત દર્શન નથી. 

યાડ, પર, ગાવામાં ન્વ જટ જીક સા 2 

(0 “ દશન ” એટલે ખની શકે તેટલે! મતભેદ પાતાનાજ દર્શન પૂરતો! ટાળીને બીન્ન' 

દશ'નોના સિદ્ધાન્તોને જૂદા પાડીને અમુક દશને કરેલુ” સ્વમતસ્યાપન. હિન્દના તત્તત્તાનના 


૧૪૪ *,/ મકરણુ ૧૮ 





ઘતિઠાસમાં આવુ” દ્શ-નશાસ્ર મહાભારત (૧૨)ના સાખ્ય અને યોગથી શરૂ થાય છે. (જીઓ 
41823૮2 : 10૦૪૪૦દાતત €1401૮₹ 11 દલ ડા૦૮ ૦ 1ાીલાતા 2011050010 0% ડત. 
પ૦્તાં ). ગીતામા ' બલમ્રત્રપદ ' ( અધ્યાય ૧૩.૪ ) તો! શલ્લેખ છે. તે શ્લોકમાં કહ્યું છે કે 
“ જવિસિગઇુષા મીત ઇન્સમિડિવિયૈ. છુથજ ” ( ત્રકવિઓએ જુદાજુદા ૭ન્દોમાં અનેક રીતે અલગ 
અલગ પસ્તત્ત્ને ગાયુ છે.) આ વર્ણન ત્રડગ્વેદનાં સક્તોનું છે. આ વર્ણનમાં ગીતાકારની માન્યતા 
દર્શાવી છે કે ત્રગ્વેદની દેવતાએ એકજ પરતત્તવનાં રૂપો છે. એ રીતે જ, “સસ વેદ્દોથી શ્રીકૃખ્ણુજ 
લેઘ-જાણુવા યોગ્ય છે. (૧૫,૧૬ નયા વેદાન્ત જુદું બતાવ્યુ છે ) ”. જકવિસિ', વદુધા, ૬૧ 
ઇન્સથિડિવિવૈ :-એ સર્વ” વર્ણન ત્રડગ્વેદ (તથા અથર્વવેદ-પણુ એની માહિતી ગીતામાં મળતી નથી) 
નૈજ મથાર્ય, લાગુ પડે છે, ઉપનિષદોમાં જે જે વાકયો છે, તેમા ત્રજ્ઞ જ વિષય છે; એ અર્થ સિદ્ધ 
કરનારા હેતુએ પણુ તેજ વાકયો।માં આપેલા છે, એ હેતુએ ઉપનિષદોમાંથી લઇતે જ પ્રચલિત 
બહ્મસત્તમાં ભહ્મસત્કારે બતાવ્યા છે, જેમકે ગક્ષર્તન્રરાન્તપતે બ. સૂ. ૧.૩.૧ ૦માં-બૂ. ઉ ૪.૪.૮ 
માં ગક્ષર એટલે પરબ્રહ્મ, કેમકે અન્વરાન્તપસિ નો “હેતુ એ ઉપનિષદમાં જ 7 આપ્યો છે. 
(આકાશ સુધીના પદાર્થોનુ' ધારણુ અક્ષર કરે છે.-આકાશ એટલે અબર્‌ એ જ ગન્લરાન્સપતિ? ).* 
એટલે હેતુઓ મૂળ તો ઉપનિષરાનાં વાડયામાં જ આપ્યા છે, ને તે હેતુઓ પ્રચલિત 
ખર, સૂ.માં માત્ર એકઠા કરવામાં આવ્યા છે. ભાષાની દષ્ટિએ પણુ ગૃલ્સુત્રો અને ધર્મ સૂત્રોની ભાષા 
જેઇએ તો ઉપનિષદોના બહ્મતાચક વાકયો ( બહ્મયત્રપદો તી ભાષાથી ખહુજ જુદી ભાષામાં 
તે સત્રો હોય એમ લાગતુ નથી. માટે ગીતા ૧૩.૪ માં “ ખહાસૂત્તપદ ” દ્રારા ઉપનિષદોના 
બહાના નિદેરેશ કરનારાં વાકયો જ સમજવાં જેઈએ. “ ૫૪ ચખ્દતો અથર છત્દોબદ્ધ વાકયો 
લઈ એ તો કઠ, સુ'ડક, ઈરા, વગેરે ઉપનિષદો જતો આધાર ગીતા લે છે, તેતો જ ઉદ્વેખ 
મીતા ૧૩,૪ માં છે, એમ સિદ્ધ થાય છે. ર 


(8) મહાભારતતા શાન્તિપર્વ'ના ( મેક્ષધર્મપર્વના) સમય સુધી પણુ વેદાન્તદર્શત 
અસ્તિત્વમાં આવ્યુ' હોય, એમ જણાતુ નથી, કેમકે એમા પણુ વેદાન્તની જુદી જુદી ગ્રક્રિયાઓ 
જ આપી છે, જે મે' મારા ખીન્ન ગ્રન્યમાં ખતાવી છે. 

(3) હવે, ગીતાતે! સિદ્ધાન્ત લઈ એ અને તેનો વિચાર કરીએ તો તેમાં પર્તત્ત્વનાં જ 
ખે (સાકાર ને નિરાકાર) સૂપો આપ્યાં છે. નિરાકાર તેમજ સાકારમાંથી ભૂતાનો ઉત્પત્તિ કહી છે, 
તેમજ (૦૪5) પ્રયૃતિ નામતુ' ત્રીજુ તત્ત્વ કહ્યુ” છે (જે સ્વતન્ત નથી.) એ સર્વ હ૪ીકત “વેદાન્ત” 
ના એટલે ઉપનિષદોના જ પક્ષને અનુકૂળ સિદ્ધાન્ત ઉપર્‌ લઈ જશે. ગીતાતે। દરેક અષ્યાય પોતાનો 
એક સ્વતત્ર સિઠ્દાન્ત આપે છે અને તેતે ઉદ્દેશ ચોથ ( નિષ્કામ કર્માચરેણું 9 ના ઉપદેશને પીષણું 
આપતી દલીલ આપવાને છે, કોઈપણુ દર્શનનું સ્યાપત કરવાનો ન્થી. આ કારણોથી ગીતા એક 
દર્શનશાસ્ત્ર નથી ને ગીતામાં કે દશન પણું નથી, પણુ જુદો જુદો દોશે નિક વિચારો છે અને તે 
ઔષનિષદિક છે, અથવા ઉપનિષદના વિચારાતે મળતા છે... ------- 

ઉ) કષિમિર્ષદુયાનીત ઇન્સેર્મિડિવિવૈઃ ચન દ્રારા ગીતા પણુ ત્ગ્વેદ્માંના ણ્હૈ સહ વિશા 
થછુખા વરન્તિ ( અને ઇજ સન્સ ઘછુષા વત્વ્યાસ્તિ) ના જ સિદ્ધાન્તનુ' પ્રતિપાદન કરે છે. ત્રડગ્વેદના 
જુદા જુદા ૪૨વાળા સૂકતોમાં જુદ્ય જુદા ત્રષિઓથી એક તત્ત્વ અનેક રીત્તે અલગ અલગ 
વાતાઓએથી ગવાયુ' છે. ત્ડગ્વેદના સક્તોને પાણિનિ છન્દ જ કહે છે. 

( *તુએ। & ઉત્તદાવૃપટ ૦ દ૦ 361300301૯ 7ત74$ 1 તત્લ 11 9) ૪. 34. 40તા.) : 
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શીતા અને દશ નશાસ્ત્રો ૧૪૫ 





ગીતા લખાયા પછી ધણે સમયે એક સ્માર્ત વેદાન્ત દશન ઉત્પન્ન થયુ હતું. તેને 
દાવો હતો કે ખધાંયે ઉપનિષદોમાં જે ખહ્મ સખધી વાડે છે તેમાં પણ ગીતાના જ ખહાતે 
(વિશેષતા ૧૩.૧૨ માં આપેલા “માતર્તિયત્વરે વ્રહા”ને) નિર્દેશ છે, પ્રચલિત ખાહ્મમત્રમાં આપણુને 
એક વેદાન્ત દર્સાન પૂર્વપક્ષ તરીકે વારવાર જેવા મને છે. એ વેદાન્ત દરતના અતુયાયીઓ 
છાન્દોગ્ય અતે બૃહદારણ્યક ઉપનિષદોને અર્થ ક-ઈશ-સુ'ડક ઉપનિષદો અતે ગીતાને અતુકૂળ 
રીતે કરતા હતા. ખ્રહ્મસૂત્રકાર પોતે ગીતા અને કઠૅ-ઈરો-સુડક વગેરે પાછલા ઉપનિષદોતો અને 
ગીતાને અર્થ પ્રાચીનતર બૂહદારણ્યક અને છાન્દોગ્ય ઉપનિષદોને અનુકૂળ કરતા હતા. (આ વિશે 
જુએ। ઉપર્‌ પૃ. ૧૩૪-૧૩૬; પૃ ૧૪૩-૧૪૫). ગીતા ૧૩.૪માં ““્રજ્યૂગપરરેચૈત દ્લુવરિર્િશિસૈઃ” 
દ્દારા ગીતાકારનો મત જણાય છે કે છાન્દેગ્ય, બહદારણ્યક, કઠ, વગેરે બધાં ઉપનિષદોમાં જુદીજુદી 
રીતે જુદાજુદા વક્તાઓ ( ૧૪ુષ/ અતે ૬૬૨ ) ખ્ભ્મતું વર્ણુન કયું” છે, એમ ગીતાક!રની માન્યતા 
છે, આ માન્યતા પાઠળથી “સ્માર્ત વેદાન્તદર્રાન'' જે ઉપલખ્ધ ખ્રહ્મસત્રમાં પૂર્વાપક્ષરૂપે આવે છે તે 
ઉમા્ત'વેદાન્તદર્શ ન) માં પર્ણિમી હોય, એમ મતે લાગે છે. જ્ઞાનથર્ઞેન સાપ્યન્ચે ચગન્સો થાસુપાતતે 1 
તત્વેન શ્વજ્ઞેન વછુધા વિશ્વતોશુણમ્‌ ॥ ૬.૧૫. આ શ્લોકમાં પણુ ગીતાની જુદીજુદી વૈદાન્ત* 
પ્રક્ષષિઓ જ કહી છે. , 

જે ગીતા ઉપનિષદોના સન્યાસતે ના પસ'દ કરે છે અતે કહે છે કે ઉપનિષદોના સન્‍્યાસતી 
સ“યાસદૃત્તિ ( ફ્લસકલ્પસન્યાસશત્તિ ) ગીતાના ચે1જમાં છે જ, માટે જ ચોળ સન્યાસ કરતાં વધારે 
સારે છે, તે જ ગીતા “યહા” ના વિચાર સબ'ધી કહે છે કે ખધાં ઉપનિષદ્દોમાંનાં બહાસૂતપદોમાં 
જીદી જુદી રીતે અહા કહેવામાં આવ્યુ છે, અને એ જ પદો (વાધ્યે)માં જગદ્દારકત્વ, વગેરે હેતુઓ 
પણુ આપવામાં આવ્યા છે. માટે ચીતા ૧૩.૪ ચી “ વેદાન્તદશ'ન ”'તુ' અસ્તિત્વ સિદ્ધ ચતુ' નથી, 
( જુએ 7. ઇત્તદાવૃપટ 4 111૮ 111 લ્ડપાત્લ 1 11) 

(૫) “સર્તોવનિવદ્રો શતઃ” એ શ્લોક તો જે કાળમાં “ગીતા” (તારી જતિ, એકવચન) શબ્દ 
વપરાયો તે કાળને છે, કેમકે તે શ્લોકમાં “શીતાશતમ્‌'' (ગીતા રૂપી અમૃત) શખ્દ વપરાયો છે. મૂળ 
“ગીતા” શખ્દ ન હતો; પણુ મતા સ્વામિ: -ગીતા-(શ્રીકૃષ્યુથી) ગવાચેવી (ગીતાએ સવનિષદ્રઃ” એ 
ખે શખ્દો હતા, કેમકે પ્તિશ્રીમાં “શ્રીમદ્વગવદ્‌્ગીતાસુ ઉર્પનિષત્સુ”' (બહુવચન) શખ્દ છે. ન્યારે મૂળ 
ગીતાનો અર્થ ભૂલાઈ ગયો અને માત્ર “ગીતા” શખ્દ પ્રચલિત થયો તે વખતે એવી માન્યતા ચાલી 
* ઉપનિષદ અને ગીતા, બન્નેમાં એક જ સિદ્ધાન્ત છે અતે ગીતા ઉપનિષદોતુ' દોહન છે. તે 
, કોળનો સરોવસિષર શાવઃ” શ્લોક છે. 


જ, ગીતા અને ભ્રક્તિશાસ્ત્ર 


ગીતા ભક્તિશાસ્ર છે, એવે। મત શ્રીમધુસૂદન સરસ્વતીને ઢે. ગીતા મૂળે (ભ્રચમ્‌ ૨ આપૃતિમાં) ન 
સાંખ્યદર્શાતતે ગ્રન્થ હતે, પછી ( “બજી આણૃત્તિમાં' ) એમા પશ્વિસ્વાદ દાખવ કરીને ભક્તિનો 
સિદ્ધાન્ત દાખલ કરવામાં આવ્યો, (અને છેવટે “નીજી આવંત્તિ'માં, તેમાં વેદાન્તશાસનો નિગુ ખન 
બહાને મત પ્રક્ષિપ્ત કરવામાં આવ્યો), એ મત ડે. ગામે વગેરેતો, છે ગીતામા સાનપ્રધાનજક્તિ- 
વિશ કર્મયોગ છે, એમ સ્વ ટિળક રહે છે. 

ગીતામાં ઈશ્વરતો આશ્રય લેવા એટલે જ ઈશરનુ” ભજન, “ભક્તિ” કરવી, એવે' 3૧૨૬ સ 
જ્ઠેઠતે ની સાથે ભક્તની સર્ણાગતિ અતે પશ્િરને અનુગ્રહ, ક? ખે વગ્તુએ જેરત્ઝેટ; જે. ઝે 


૧૪૬ તરણું ૧૮ 


ઝડ કઝ કક્ડ્ડક્ડ-ઝ્ક-કક 
આપણે જેઈ ગયા છીએ, તેમજ સ્વત-્ર ભક્તિ અર્થાત્‌ ભક્તિપૂર્વક સત્યાસ (અગર્‌ સન્‍્યાસપૂર્વક 

ભક્તિ) નો નિદેશ ગીતાના માત્ર ૧૨માં અધ્યાયના અસુક લોકોમાં મચિત છે, અને, બાકી 

ગીતાના ખધાં સ્થળોમાં, ૧૨મા અધ્યાયમાં પણુ, ચોન (નિષ્કામ કર્માથરણ)ના સાધન તરીકે જ 

ભક્તિ છે, એ પણુ આપણે નનેઈ ગયા છીએ. એટલે, ગીતા ભક્તિશાસ્ત્ર નથી, પણુ ગીતા યોનશાણ્ 

છે, અને એ ચોમતાં કેટલાક સ્પામાં ભક્તિ એક અગત્યતુ' સાધન છે. ગીતાર્માં ભક્તિપૂર્વક-જ્ઞાન- 

વાળા ચોમ, તેમજ જ્તાનપૂર્વકભક્તિવાળા, ભક્તિપૂર્વકકર્મવાળોા, પ્યાત-અને-ભકિતિવાળો, એવા 

જુદા જીદ્દા ચોમો છે. 


(0 પશ્ર્વાદ એટલે સાકાર્વાદ. વ્તતત્તતા સાકાર સ્વર્પની જ ભક્તિ થઈ શકે અતે 
નિરાકાર (કહન) ની ભક્તિ ન થઈ શકે, એમ (હા. ગાબેષતુ) માનવુ' યોગ્ય નથી. “નિરાકાર બહમ સેય 
છે અને સાકાર ઈશ્વર ઉપાસ્ય છે', એ રાંકર મત મૂળગીતા કરતાં અર્વાચીન છે. ગીતાના બારમા 
અપ્યાયમાં સાકાર થીકૃષ્ણુ અને નિરાકાર અક્ષર, બન્તેતી ભક્તિ કરનારા યોગીઓ (નિષ્કામકમીએ!)- 
માં કાણુ વધારે સારા ચોમવિર્‌ છે, એવો પ્રશ્ન અજુ'તે પૂછયો છે, અને શ્રીકૃષ્ણુતી ભક્તિ ધરાવનાર 
યોગીએ વધારે સારા છે, અને બધા પ્રકારના યોગીઓમાં તે યોગીએ સર્વોત્તમ છે, એમ ઉત્તર 
થીકૃપ્શું આપ્યો છે. એટલે, નિરાકારતી પણુ ભક્તિ હોય છે, એમ સ્પછટ થાય છે. શાંકર્મતાતુયામી 
શ્રોમધુયદન સરસ્વતી પણુ એજ મત ધરાવે છે, (૨) ગીતાનાં શ્રીકૃષ્યુ અને અક્ષર-અવ્યકત, ગ 
ખન્તે એક જ વરતત્ત્તના સમકક્ષાનાં ખે સ્વસપો છે, અને પ્રથમ છ અધ્યાયો, તેમજ ૧૦-૧૧-૧૨ 
અપ્યાયામાં એ જ મત છે, એમ મે અગાઉ બતાવ્યુ” છે. ગીતાનો સાકારવાદ શાંકરમતના સાકાર* 
વાદ્થી તદ્દન જુદ્દો જ છે. ગીતાના સાકાર્વાદને ઉપનિષદો, મહાભારત, બ્રભ્મસૂત્રતો આધાર્‌ છે. 
ગીતા જુજબ ૭, ૮, છ, ૧૨, ૧૪, ૧૫, ૧૭, ૧૮ અપ્યાપોમાં “ભમ થી “પુસ્ષ” વર્‌ (ઉચ્ચ) છે; 
યુહ્વ પરાત્પર છે, ત્યાં પણુ અષ્યાયનાં તામા મુજ્બ ચોમના સાધન તરીકે બ્રહ્મ કે પુર્ષતુ' 
જ્ઞાન, ભક્તિ, ધ્યાન, વગેરે નિષ્કામ કર્મ ના આચરણમાં મદદગારછે, (3) ગીતાની પહેલાં 
ભક્તિતોા વિશ્ાર્‌ નનણીતો હોવા જેઈ એ, પણુ “શાસ” સ્પે ભક્તિ વિકાસ પામી નહીં હોય, 
કમ એટલે કર્મકાંડ, અને સાન એટલે ઉર્પાનિષદમાં કહેલુ સાન જે તે સમયે સ'ન્યાસમાં પરિણુમતુ” 
હતુ, એ ઉપરાંત ગીતાર્માં ભક્તિતા વિચાર છે. ભક્તિતાો અર્થ “આશ્રય લેવો” એમ થાય છે. 
ઉપરાંત વર્ર ુષ્ત પછ સોચ (ગીતા ૯.૨૬) તયા સતતં જીરતવન્સો માં ચતન્તથ સત્રના? | નમન 
જા મત્તા 1નત્યયુય સવાલ ॥ (૯-૪5) તયા માસ્પત્તાઃ મર્તપ્રાળ થોધયન્તઃ ૧રસ્વરત્‌ । જપયન્થ 
લા વિત્ત છુષ્યસ્તિ સ સ્વસ્તિ ત ॥ (૧૦.૯), એ ભક્તિતુ' સ્વરૂપ પણુ ગીતામાં પહેલી વાર જ 
જણાય છે. કર્મ અને સાન અનુક્રમે સ'હિતા-ખાહમણુ તયા ઉપનિષદ્દોમાં છે. ( સન્યાસપ્રધાન ) 
ભ્રક્તિના એક સ્વત'ત્ર સિદ્ધાન્ત જે ને પાછળથી “જ્યા” સસ શ્રીમધુસુદન સરસ્વતીએ કહેલ 
છે, તેનો ગીતામાં નિંદેશ માત્ર નથી, પણુ ગીતામાં ભડ્તિ સાધન _તરીકે_છે: અને તેટલે અરી 
ગીતા ઉપનિષદોથી આગળ વધે છે. ભક્તિની શરૂઆત “સુખ્ય ૭ન્રોબહ્દ ઉપનિષરો' કઠ, સુડેક, 
પરિ તેમ જે શ્વેતાશ્વતર્માં થઈ હતી. ગીતા એ સિહ્દાન્તને વિશેષ વિકસાવે છે; પણુ સ્વતત્ર 
ભક્તિવાદ સુધી પહોંચાડતી નથી. તે આપણે ઉપર કૃતિમાં એતિહાસિક દષ્ટિએ ન્તેઇ ગયા છીએ 
ઉકર્ણુ ૧૨, ૧૪). (૪) તેમજ, જેમ ગીતા કર્મકાંડ એટલે સકામ કર્મનુ' ભ'ડન કરે છે, જેમ સાન 
એટલે સન્યાસ માર્ગને એક સંભવિત અર્યાત્‌ સમાન્તર અને ચોનના વિકલ્પ તરીકે શકય, માર્ગ 
તર્‌ સ્વીકારે છે; તેમ ગીતા સ્વતત્ર ભક્તિવાદને એક “શક્ય” માર્ગ” તરીકે પણુ સ્વીકારતી નૈથી, 
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ગીતાની પહેલાં તેવી ભક્તિ ન દતી. જે વિષ્થુ પુરાણુમાં છે, એવા સ્વતઃ ભક્તિવાદ ગૌતાતી પેલાં 
હોત તે & તેદ કાં તો ગીતાકાર એને! તયાગ કે ખંડન કરત અથત્રા એક વિકલ્પ તરીકે (શકય નિષધ તરી) 
સન્યાસની. યાસની જેમ, તને સ્ીકારતે; 1 ઊલડે, ગીતા સકામ ભક્તિની પણુ નિન્દા કરતી નથી, કેમકે સકામ 


ભક્તિને ગીતો સામાન્ય સાધત- શક્તિ તરીકે ગળખે છે, ભક્તિના એક ગ્વતત્રનાદ તરીકે નહીં. 
(૫) વળો, ભેડિતિ'તે પણ કોઈવાર “જ્ઞાત” જ કહે છે (૧૩. ૧૧); અને વત્ત ભક્તિ્ારા સાન ઉત્પન્ન 
થાય છે, એમ પણુ કહે છે (૧૮.૫૪-૫૫.) જીએ ઉપર પૃ. ૬૭-૭૧. (૬) “વાસરેતઃ સકમિતિ” એ 
માન્યતા ધરાવનાર ભકત ચોશ (નિષ્કામકર્માચરણુ) નો અતુયાયી છે (૭.૧૯). તથા “ સર્યયર્લાન્‌ 
વર્ત્યિઝ્ય યામેઝ શર્‌ળ ત્રગ। અહે હર સર્યવાવેન્ચો થોક્ષયેશ્યામિ યા જીચઃ ॥ (૧૮.૬3) તુ” તાત્પર્ય 
પૃણુ ચો પરત્વે જ છે, કેમકે તેમાં પણુ “પોતાના વર્ણ'નાં કર્મો કરતાં કરતાં તેનાં (શીતાના પહેલા 
અપષ્યાયમાં કહેલા) પાપોથી મુકત થવાને!” માર્ગ જ (યોમ જ) શીખવ્યો છે. ૧૮.૬૬ મા ફ્લભક્તિ 
હોવાને! શ્રીમધુસદત સરરવતીને। અભિપ્રાય વ્યાજબી નથી. 

(૭) ગીતામાં ભાગવત જેવો સ્વતત્ર ભક્તિમા? નથી ચોમના સાધન તરીકે ભક્તિ 
ખતાવતાં એટલે ભક્તિપ્રધાન ચોનનતુ' નિસ્પણુ કરતાં, ૧૨મા અધ્યાયમાં ભક્તિમાં એક સ્વતત્ર 
માર્ગ ખનવાની શસ્યતાનુ માત્ર ઝાંખુ” સચન છે, કેમકે ભકત સન્યાસી પણુ હે।૪ શકે છે એમ સર્યા* 
ર્‌સ્‍્મવારિત્યાગી, અસિજેતઃ, વગેરે શખ્દો દ્વારા કશું” છે. પણુ એ નિદેશ કેવળ આતુષ'ગિક જ છે. 
મુખ્ય તો ભક્તિદ્દારા પ્રાપ્ત થતો યોગ (ભક્તિયોગ) તે (૧૨મા) અધ્યાયમાં કલ્લો છે. તેની જ 
રીતે, ધ્યાનને ચોમના સાધન તરીકે વર્ણવતાં (છટ્ઠા અપ્યાયમઇ ઘ્યાનમાં પણુ સ્વત ત્ર મા” ખનવાતી 
શકયતા છે, એમ ગીતા ગર્ભિત રીતે સૂચવે છે. પણુ ભડિત તથા પ્યાનતે પોતાતે પૂર્તપદ્દા ગણી, 
તેતુ' 'મ“ડેન કે તેની સાથે સમાધાન ગીતાએ કર્યું” નથી. સકામ ક્મ'તુ' તો ગીતા ખન જ કરે 
છે; અતે સ'ન્યાસની નિ'દા કર્યા થગર્‌ સન્યાસ સાથે સમાધાન કરી લે છે; માત્ર, સન્યાસતે એક 
શકય નિષ્ઠા તરીકે માન્ય રાખી સન્યાસ કરતાં ચોથ વધારે સારા છે, એમ કહે છે. (૮) ગીતામા 
ભડિતતુ' સ્થાન, કર્મ, સતાન કે પ્યાનતી પહેલાં, વચ્ચે, કે છેલ્લે, ની કરવામાં નથી આવ્યુ, 
ભક્તિશાસમા બધાં સાધને પછી જમ રિદિ ( નરસિહ મહેતા અને મારાંબાઈની જેવી મસિપેનુ" 
ગ્રતિપાદવ છે, તેવું અન્તિમ સ્યાત ગીતામાં ભડિતિને મળ્યુ” નથી. ગીતા ગમાણે દરેક સાધતામાં 
છેલે ગેન છે 

ટૂંકમાં, જેમ કર્મકાંડે શારમ, સન્યાસ-એટલે સાન શાસ્ત્ર, વગેરે ગીતાને જાણીતાં છે તેમ 
ભ્રક્તિશાસ્ત્ર ગીતાને જાણીતુ” ન હતું. નહિ તો, જેમ ભાગવત વગેરે પુરાણમાં છે, તેમ સાન અને 
ભ્રક્તિતે અવશ્ય જુદાં જુદા કરી બતાવ્યા હેત અને જ્ઞાતી અ મર્તવેમ (૭.૧૬) માં “અ” શખ્દ દારા 
ગોપીભક્તિતા સમુચ્ચય છે, એમ કહેવાની જરૂર શ્રી મધુસદન સરસ્વતીને ન પડત. 

૬. ગીતા અયે પાંચરાત્ર અથવા ભાગવતદરત 


મહાભારતના શાન્તિપર્વમાના મોક્ષધર્મપર્વા્માં પાંચરાત્રદર્ષ્નના અધ્યાયો છે ( મહાભારત 
૧૨. ૩૩૪-૩૫૧). એ અધ્યાધોને સાત્ટ્વાથતત્ર પર્વ કહે છે એ પવને ડે. ભાડરકર વગેરે 
વાસુદેવભક્તિધર્મ એટલે ભાગવતધર્મ' અથવા, બીન્ન નામે, પાંચરાત્રધર્મની ઉત્પત્તિના ઇતિહાસ 
માટે અગત્યનુ ગણે છે (જુઓ ડો. ભાંડારકરતું' 18050809050, 5કાઇક, ૮૦, પાતુ ૭ અતે 
ગ્રા, દાસ ગુપ્તાતું 8151073 ૦ ગેળતાકા 2110501209, પ્ણ. 11 તું પાતું' ૫૪૫). ડો. ભાડાર્ફરે 
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બતાવ્યુ છે ક “આ પાચરાત ધર્મના 'તિહાસમા ખે પ્રસગા જુદ જુદ છે, અને તે ખે 
પૈળ એકમાં વધારે નૂતેો-અતે ગીતા કરતા પણુ જૂનો-પ્તિઠાસ ટે ચિતશિખડી નામના 
સાત કવિઓએ પાચરાત ધર્મને ઉપદેશ કર્મો, તે સ્સગ નાઃદ્મુનિ શ્વેતદ્દાંપમાં નાગયણુ 
ભ્રગવાનને મળ્યા તે પ્રસગ કર્તા વધારે જૂતા છે નારાયણીયપર્વમાં આ બીન્ત પ્રસંગમાં 
ભગ4દૂગીતાને હરિગીતો કહેનામાં આની છે, તે કશ્રુ છેકે “ નારદે તારાય ; પાસેથી જે ધર્મનુ 
સાન મેળ યુ તે એકાન્તિક ધર્મ જે મહાભારતના યુદ્ધની સરૂઆતમાં અર્જુનને શ્રીકૃગ્ે કલો 
હતો તે જ છે, તથા તે જ ધર્મનો પ્રમાણુમ્રત્ય મોતા (હરિગીતા) છે” પણુ પ્લા પ્રસગમાં 
ગીતાનું આવુ અતુસધાન આપ્યુ નથી? 

ગે પાચમત્ર ધર્મના મુખ્ય લક્ષણે મહાભારતમાં મા21 મત મુબ નીચે મ્રુક/બ છે-(૧) અમાઉ 
જણા-્યા મુજ્બ “પરતત્ત'” પોતે સાકાર તથા નિરાકાર બન્ને રૂપ એકીસાથે જ છે (મહા ૧૩) 
(૨) એ ઉભયવિધ પરતત્ત્તના મુખ્ય નામે! નારાયળ અતે ઘુહ્વોત્તત છે બીન્ત નામો પણુ ધણાં 
છે, જેમદે ગોવિન્દ, અચ્યુત્‌, હધીકેશ, કેશન, વગેરે (૩) પર્‌ તત્તતના ચાર વ્યૂહ છે, વાસુદેવ, 
સકર્ષણુ, મ્રઘુમ્ત અને અનિરુદ્ધ વ્જુજ એટને મૂ અથના ગ્વસૂપ વાસુદેન-પરમાત્મા, સ કર્ષણુ- 
જીવાત્મા, પ્રઘુમ્નઃમન, અને અનિરુદ-અદ કાર વાસુદેનમાથી સ કર્ષણુ, સ કર્ષ્ણુમાથી પ્રછુમ્ન 
અને પ્રછુમ્નમાધી અનિરુદ્ધ “ઉત્પન્ન' થાય છે (૪) આ ધર્મને ત્ર્ત્સ-પર્મ કે છે (મહા ૧૨) 
અતે આ ધર્મના અતુયાયીઓ વર્ણાશ્રમતા વ્યાવહારિક કર્મો કરવા ઉપર્‌ ધ્યાત આપતા હોમ એમ 
જણાતુ નથી, પરતુ પિતૃરમોં અને દૈવ કર્મો નારાયણુતે અપ્યુ કરીને એ*લે નિષ્કામ ભાવે 
કરવામાં વિશેષ તત્પર રહે છે, એ અર્થમાં આ ધર્મ પ્રશૃત્તિધર્મ' છે 

વે આ લક્ષણે। ગીતાના ભક્તિધર્મમાં છે કે કેમ ? તે તપામીએ-(૧) પરતત્તતતે સાકા? તથા 

નિરાકાર અનને તરીકે એકી સાથેજવર્ણુવ્યુ હોય, તેવો! માત્ર એશ્જ પ્રસ ગ ગીતામા (૧૩ ૧૨-૧૭) 
છે હુ અગાઉ ગતાવી ગયો છુ કે ગૌતાના આ શ્નેકોમાં પરતત્તતે પુરુષાકાર તેમજ નિરાકાર 
તરીકે વર્ણુવ્યુ છે, અને આના જેવા જ એક શોક ગ્વેતાશ્વતર અને ઈશરે (૪) વગેરે ઉપ 
તિષદોમાથી પણુ મળી આવે છે પરતુ ખાખના ઘણા સ્થળાએ ગીતા (૧-૬, ૧૦-૧૧-૧૨)માં 
સામર્‌ તેમજ નિરાકાર ખનેને એક પસ્તત્વના અનગ અથગ સ્પા તરીકે જ વર્ણવગામાં આગ્યા 
છે, તથા (અધ્યાય ૭-૮-૯, ૧૩-૧૮ મા) સાકાર સ્વસ્પતે નિગકાર કરતા વ કહ્યુ છે ગીતા 
૧૩ ૧૨ મા પણુ “અર્તાે થતર વ્રજ , કહીને હાથી અવા બ્રહ્મમાં થીરૂષ્ણુ (-સાકાર સ્વસૂષ ) 
૫૬ (પરારાકિત) છે, એમ કહ્યુ છે ગીતા ૧૪ ૨૪ મા શ્રીકૃષ્ણુ બ્રહ્મની જાતિષ્ા' (પાયે!, આધાર) 
છે, અતે ૮ ૨૨ મા વુદ્વ ગક્ષરથી ૧૬ છે, એમ કહ્યુ છે (૨) પરતત્ત્તના નામા પૈકી સારયળ 
નામ ગીતામા છૅ જ ર્નોહે, અને વુ્વોત્તવ નામ ત્રણુ વાર્‌ જ વપરાવ્યુ છે, તેમજ ખાસ 
*પુદ્વોત્તત' ચખ્દતી વ્યુત્પત્તિ ૧૫૧૮ માં આપી છે પરતુ તે વ્યુત્પત્તિ ગ્રમાણે નાસયળીય 
ઘરજમા ઘુર્વાસરમ શખ્દ વપરાયો નયી તે પર્ઝમાં તો તે રૂઢ શખ્દ તરીકે વપરાયો હોય 
એમ સ્પષ્ટ જણાય છે વર્તત્ત્વતા ગીતામા વપરાયેના ખીક્ત નામાં આ સુજ્ખ છે -- 
સાપ, હ્વીરેગ્, અચ્યુત, ₹ુૂય, જેસવ, મોરિન્ર, વસુત્‌ર્ન, સસારન, ગગેરે આ નામો ભગવાનના 
નામે છે, એમ સાત્તયનીયવકેમાં કહું છે, પણુ ગીતામાં તો શ્રીરૂષ્ણુના સ બોધનંમાં પહેવા 
અપ્યાયમા મુખ્યત્વે તયા બીન્ન અધ્યાયમાં કેઈ કોઈ વાર આ નામોનો પ્રયોગ થયો છે 
આ નામે! તેમ જ થીડૃષ્ણુ, વાસુદેન તયા પુસ્ષોત્તમ-એ ખધા નામો! નિરાકારથી પણુ ૧ર એના 
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સાકાર સ્વજ્પ માટે ગીતામાં વપરાયાં છે; નિરાકાર-સાકાર ઉભયરૂપ એક જ પર્તત્ત્વ જે 
સાર્ર્પાસતત્ર (નારાયણીય) પર્વમાં કશું છે તેને માટે ચ નામા ગીતામાં વપરાયાં 
નથી, (૩) ગીતામાં સતુટ્ફેરતો સિદ્ધાન્ત આપ્યો નથી. “જાયુરેવઃ સર્જન” અતે કૃષ્ળીન વાસુ” 
સેતોડશ્ત”-ગમ તાલવેત શખ્દ (વ્યાસ, ધન'જય, વગેરે વિભૂતિઓ સાથે એક વિભૂતિના અર્થમાં) 
વપરાયો છે, પણુ ૧૬ તત્તનાં ચાર પૈણી એક સૂપ માટે, જેમ સારમળીયપર્વમાં વાસુરેઝ રખ્દ 
વપરાયો છે તેમ, ગીતામાં વપરાયો નધી. ઉરવળ શબ્દ “ જવાત્મા'તો વાચક છે, એમ સારાચળીય 
પર્વમાં કહયું છે અને કેટલાક વિદ્દાનોના મત પ્રમાણે એ અર્થમાં એ રાખ્દના ગ્રયોગનું' ખીજ ગીતા 
૧૫.૭ (ર્ષત્છિ માં છે. મારા મત પ્રમાણે આ અનુમાન ખીનપાયાદાર છે, ગીતાને આ ખીન્ન વ્યૂહની 
પણુ માહિતી નથી. ઉપરાત, ગીતામા “મૃતિ” કે “વ્યૂહ' રાખ્દ વરતત્ત્વના સ્વરૂપ માટે વપરાયો તથી, 
ગીતામાં 'તતુ' શખ્દ (૭.૨૧) વપરાયો છે, પરતુ તે શ્લોકમાં તગ્વેદના કે પુરાણુના દેવતાએ ને 
થીકૃષ્ણુના જસુ'ઓ કલા છે. એટલે વ્યૂહનો સિદ્ધાન્ત ગીતા કરતા અર્વાચીન છે. કેટલાક પ'ડિતો 
(થી ટિળક વગેરે) મરપૈશ? 30 પૂર્વે તમારે ૧નવસ્ઉયા (ગીતા ૧૬.૭) માં “વરે ચતર₹2” એવે! પ૬* 
વિભાગ કરીને, એ ચાર વ્યૂહોને! ઉલ્લેખ હશે, એમ સૂચન કરે છે અને કહે છે કે એ સુજ્ખ “ હય 
સત્યા?” ને! અર્થ કરીએ તો ગીતાતે વાચત્ત્ર સિદ્ધાન્ત નવેડે સંબ'ધ હોવાની જે પર્‌'પરાગત 
માન્યતા છે તેને અનુકૂળ અર્થ “આ શ્લોકમાંથી નીકળે છે' (જીએ લો. ટિળક, સીતાસ્ટસ્ય), પરતુ 
આ માન્યતા ખોરી છે. “જરે. ચરર? ” એવા પદવિભાગ જ ખોટા છે. ઉપરાંત, વ્યૂહો ગીતાના 
કાળમાં જણીતા હોવાને કઈ સ્વત'ત્ર પુરાવા મળે નહીં ત્યા સુધી ગીતાના કોઈપેણુ પદ કે રાખ્દનો 
અર્થ હ્યૂટ્ પરત્વે કેમ લેવાય ? થી. સી. વી. વૈદ્યે ચ્વરાટ્રો ૧ત૩ઃ ની સમજણુ આપી છે, તે સ તોષ" 
કારક છે. (૪) નારાયળીય પવ'ના ધમને “વ્રઝત્તિ'”-ધર્મ કહ્યો છે. પણુ સાથોસાથ તે ધર્મના 
અનુયાયીઓને ચતિ (યતીમ ₹્મેળઝિતામ્‌) કલમા છે. અર્યાવ્‌ તે ધર્મના અવુયાયીઓ જે કરિ 
કર્તા હતા તે સિવાય ખીન્ન' (એટલે વર્ણાશ્રમનાં વ્યાવહારિક) કર્મોનો ત્યાગ કરતા હતા, એમ મને 
લાગે છે. અને તે ત્ર્મ્ત્ત પણુ ૨1 હતી ? દૈવકાર્યો અને પિતૃકાર્યો નિષ્કામ ભાવે ભગવદર્ષણુ 
ખુહ્ધિથી કરનાની એ વ્રતૃસતિ હતી. સારાયળીય ધર્મનાં આ લક્ષણુતે હુ' ગીતાના ધમ'તી વિકૃતિ માતુ” 
છુ”, ગીતામાં વર્ણાશ્રમ કર્મો સહિત ખધાં કર્મો-વૈદિક સકામ યગ પણુ-નિષ્કામ અથવા શ્રીકૃષ્યા- 
પૂંણુખુદ્ધિયી કરવાનો ખાધ છે. તેની નગાએ છાં દાગ્ય-બુહદારણ્યક ઉપનિષદોતો સન્યાસનો ખોધ 
પાઠ કમળ થયે હોય અતે પર્ણાશ્રમ કર્મોને. ત્યામ કરીતે ભાત્ર પૈત્ષ અતે જૈવ કર્મો જ નિષ્કામ 
ખુદ્ધિથી કરવાનુ” શિક્ષણુ પાઠળથી અપાયુ હોય, એમ આ નારતચળીય પર્ષ ઉપરથી જણાય છે. 
નારામળીય ધમે મતે ગીતાના નિષ્કામ કર્માંચરણુ (યોમ) ના ઉપદેશનુ” પરિણામ લાગે છે; ને તેતી” 
ઉત્પત્તિનુ' કારણુ જીની-છાન્દોગ્ય ઉપ૦ના સમયની-સ ન્યાસવત્તિમાં રહયુ છે. ખુદ ભક્તિ-એટલે કેવળ 
ભક્તિ, (જેને પર્પિકવ દરામાં જ્છમાજ કહી શકાય) પણુ ગીતા પછી ધર્મ ખની હરે; અતે તે દ્વારા 
પુરાણી સન્યાસશત્તિને ફરીથી બહાર નીકળવા અવકારા મળ્યો હશે, એમ મારુ માનવુ” છે. ઉપલા 
કારણોસર ભાગવત ધર્મ ગીતામી પહેલાં હતા, એમ હુ" માની શકતે1 નથી. ગીતામાં તેનું' અત્યન્ત 
મ્રાચીન અને સૂછ્ષમ બીજ માત્ર છે. એમ ગીતા ૧૩.૧૨-૧૭ ઉપરથી ૩હેવાય. (પ) ડા. લાંડાર્કરના 
મત સુજ્ખ “સિત્રરિખ'ટી ત્ષિઓને ને પ્રસંગ નારાયણીય પર્વમાં છે, તે ગૌતાથી પ્રાચીન છે 
કેમકે તેમાં ગીતાતું' અનુસ'ધાન નથી, અને નારદ શ્વેતદ્દોયમાં ગયા તે બન્ને પ્રસંગ ગીતા પછીનો 
છે કેમકે તેમાં “હિમત” તુ અનુસંધાન છે.” પણુ મારી માન્યતા સુજ્બ ચિત્રરિખ'ડી ત્ધિએના 
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જ મતે નારાયણીય ધર્મતુ જે સપ સ્યૂટ્વાળુ કહ્યુ છે તે સ્પ જ ગીતા કરતાં અર્વાચીન જણાય છે. 
(5) વળી, લે! ટિળક નારાયણીય ધર્મને “જર્જતિધમ ”' ઠો છે તે બાબત ઉપર ભાર્‌ મૂકે છે, અને 
કહે છે કે એ ત્રષ્િધર્મ હતો અને ગીતા પણુ જ્રષ્તતિધર્મનેઃ જ બોધ કરે છે, માટે ગીતા અર્વાચીન 
છે, કેમકે “ નારાયણીય ધર્મ હરિગીતામાં કલો છે” એમ નારાયળીય પર્વમાં જ કહુ છે પરતુ મે 
ઉપર જણાવ્યુ તેમ પિકાસકરમના નિયમ પ્રમાણે સારાયનીત્ર ધર્મ ગીતાના ધર્મતુ વિકૃત પર્ણિમ 
લ્લાગે છે, ગીતાના નિષ્કામ કર્મનુ સકુચિત સૂપાન્તર લાગે છે. માટે ગીતા ભાગ4ત ધર્મ કમતા 
પ્રાચીન છે આપણી પાસે જે રૂપમાં ગીતા છે તેમા શીમનરસુગચ એમ “કૃષ્યુ'તે બદને “શ્રીશગવાન' 
કહે છે, છર્તા ગીતાની પતિથ્રીમા તો! ગીતા શ્રીકૃષ્ણુ અને અર્જન વચ્ચેનો સવાદ છે. (૭) શ્રી“ટિળકતી 
એક વધુ દલીવ એ છે કે નારાયણીય પર્નમા જે ભક્તિધર્મ આપ્યો છે તેની ઉત્પત્તિ મા? તે જ 
પર્વ'મા વિવસ્વાન, મતુ, પટ્ષ્વાકુ, વગેરે રાજ્નઓની પર્‌ પરા મતાની છે, અતે આ જ રાજાઓની પર- 
પર્‌ા ગીતાના ચોથા અધ્યાયમાં ગીતાના ધર્મની ઉત્પત્તિ માટે આપી છે; માટે નાજાયણીય પર્વ અને 
ગીતાને! ભઠિતમાર્ગ એક જ છે પરતુ આ મત્તવ્ય મતે યોગ્ય લાગતુ* નથી ગીતાકારે પોતાના 
ભ્રક્તિમાર્ગ માટે “વિવજ્ઞાન! વગેરે ક્ષત્રિય રાનનએની પર પરા નથી આપી, પર તુ યોન એટલે નિષ્કા- 
મકર્માંચરણુના પોતાના મુખ્ય વિષયની ઉત્પત્તિ અને પ્રાચીનતા માટે એ પર પરા આપે છે મતે એમ 
લાગે છે કે “વિગસ્વાન્‌' (સૂર્ય દેન) વગેરે યોગ એટલે નિષ્કામ કર્માચરણુના આદર" ઉપાસકે। (અતુ 
યાયીએ) ગણાતા હતા સરકૃત સાહિત્યમાં માતુ સરયુષ્ુ રજ છવ “સૂર્યના રયતે એક જ વાર્‌ ધોડા 
જેડાયા છે (તે ધોડા છોડવામાં આવતા જ નથી, સૂય" સતત કર્મપર્‌ાયણુ રહે છે )” વગેરે વર્ણન 
આવે છે કર્મયાગના બીક્ળ દણાન્ત જતક અને શ્રીકૃષ્ગુના છે. માટે નારાયણીય પર્ઝના લખનાર આ 
જૂતી કથા ભૂલી જઇને વિવસ્તાન્‌ , મનુ, પહ્ષવાકુ, વગેરેને ભક્તિમાર્ગ-દેવપિતૃકર્મ પરાયણુ ભક્તિમાર્ગ - 
ના પ્રાચીન અનુયાયીઓ તરીકે ગણાવે છે ખરી સ્થિતિ મુજખ વિવસ્વાન, વગેરે ભક્તિ-યુક્ત 
નિષ્કામ કર્મમાર્ગ પરાયણુ મનાતા હતા 
ગીતા મહાભારતના પાચરાત્ર કરતાં ધણી જૂની છે ગીતામા શ્રીકૃષ્ણુ “વિષ્ણુ” ના અવતાર 
% પ્રતિનિધિ નથી, પણુ અક્ષર બહાથી પર ષુજ્તના સ્થાને શ્રીરૃષ્ણુ છે પ્રા. સુરેન્દ્રનાય દાસ ગુપ્તાએ 
લખ્યુ છે કે વુહ્વસૂક્તના યુદ્વથી વૈષ્ણુ4 ધર્મની શરૂઆત ચાય છે પ્રા દાસ ગુપ્તાના મતે વૈષ્ણુવ 
ધર્મના પ્રાર્‌ ભ માટે પ્રથમ સાકાર પરમાત્માના મનન્‍્તવ્યની જરૂર છે, અને પછી જ વૈષ્ણુવ ધર્મની 
શક્યતા હોઈ શકે થ્રીરામાનુજ વગેરેના સગ્રદાયોમાં પુછ્ધયસક્ત અને ઉપનિષદો ( અક્ષસત્‌ 
પરત” ૫7. વુહ્વ ) ના ઘુછ્ધને વિષ્ણુ જ માનનામાં આવે છે પર્‌ તુ ગીતા વૈષ્ણુવ આચાર્યોના વૈષ્ણુવ 
ધર્મને મ્રન્ય ન જ ગણાય બહ્મા, વિષ્ણુ અને મહેરાની ત્રિમૂર્તિનો વિચાર ઉદદભવ્યો તે પહેલા ધણા 
સમય અગાઉ શ્રીકૃષ્ણુ વુદ્ષત્ૂષ્ક અને ઉપનિષદોના યુહ્ત સાથે એક જ તત્તત મનાતા હતા, અને 
ગીતા તે સમયને મ્રન્ય છે. શિવની સમકક્ષાએ મનાતા વિષ્ણુનો વિષય ગીતામા નથી 


૭. ગીતા અને પૂવમીસમાંસાદશ”ન 


ગીતા કોઈપણુ ધર્મ કે મતને! સ્પ્ટ ઉલ્લેખ કરતી હોય તે! તે વ્રચીષવ અને ચેટ્વાર એટલે" 
વૈદિક ક્મ'કાંડતો. એ ધર્મ ગીતાથી પ્રાચીન છે, એમ ગીતા સ્પષ્ટ કહે છે ( પૂર્વ મામાસાનતો વિષય ' 
વૈદિક કર્મકાડ છે) એ કમ'કાડતે વેદ્વાદ કહેતા હતા, સમીપે કહેતા હતા, એના અતુયાયીઓને 
સમૈળઃ 'કમકાડીએ' કહેતા હતા વેદનાદીએ એમ માનતા હતા કે “ વેદો સિવાય અન્ય શાઓ 
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છે જ નહિ”, એટલે ઉપનિષદ્ઞનું' મ્રામાણ્ય એ લોકે! સ્વીકારતા ન હતા (સેટ્વાયરતા: વા સાન્ગ- 
દ્લ્તીસિતારિનઃ-૨.૪૨). વેદો એટલે ત્રડગ્વેદ, સામવેદ ને યજુવે"દ૬, એ ઉપરાંત ત્રાફાળમ્રન્થાનું' પણુ 
પ્રામાણ્ય એ લોકે] સ્વીકારતા હતા (ગીતા ૧૭, ર૪). આ વેદ્વાદીઓના ગ્રન્થાને ગીતામાં “ શબ્ક 
ખ્મ” ના નામથી ઓળખાવેલ છે [ અને કહ્યુ છે કે નિષ્કામકર્માચરણુ એટલે ચોમની ગ્િજ્ઞાયા માત્ર 
જેને યાય છે તે મતુષ્ય એ નિત્તાસાતે લીધે “શખ્દ છા” (માં રહેલા ઉપદેશને-સકામ કર્મકાંડ) તે 
તરી જાય છે. ગિજ્ઞાઇસવેયો સ્ત રચ્ર્ત્રણાિવર્તતે ૬ ૪૪] વેદતી અનેક શાખાએ ગીતાના સમયમાં 
હસ્તી ધરાવતી હતી (ગીતા ૨.૪૧). 


આ વેદ્વાદીઓતુ' મન્તવ્ય (અ) વેદો ને ખાહ્મણોને આધારે યગ્ને કરવા. યત્નો સકામ 
(અથવા કામ્ય) કર્મા છે જુદા જુદા “૪ ફલે યત્તેથી મળે છે. અધૂરો કરેલો! યસ ફળ નથી આપતો 
(શસિજધનાશોડરિત). કામ્ય કર્મ કાંડમાં પણુ (રાર્‌ કર્યા પછી પૂ રુ ત કરીએ તે!) ત્રત્યવાય નામતુ 
પાપ લાગે છે એમ ભનાતુ . (શું ૩૧. ૧.ર.૧--૮માં આપ્યા મુજબ) સુંદર્‌ ભાષામાં યત ને અગ્નિતુ 
વર્ણન કરવામાં આવતું. જુદી જુદી “ખાસ કરવાની અનેક ક્રિયાઓ” હતી ને તે સધળીનુ' પ્યેય 
જોગ અને એશ્વય”” જ હતુ'. યજમાન પોતાનુ” યોગક્ષેમ યતથી જ થાય છે એમ માનતે1. યસન 
અનત'ત છે અને વેદ્યેની જુદી જુદી શાખાએ માં એ અનેક યસ્ોના દરેકના જીદ્ય જુદા વિધિએ! છે 
(૨.૪૦-૪૫). સકામ યત્ન કરવાથી અને તે રીતે યસ્તના દેવાને આહુતિએ આપવાથી આ દુનિયામાં 
કર્મ જન્ય સપત્તિ તુર્ત મળે છે (૪.૧૨, ૯.૨૩). આ સકામ કર્મ'કાંડમાર્ગના એક સ'પ્રદાય એવો 
હતો કે જે ત્રણુ વેદમાં જ માનતો. એના અનુયાયીઓને બૈયિયા કહ્યા છે અને એતા ધર્મને પણુ 
ન્રથીષર્મ જ કશો છે. એ લોકો શોમવાઃ (સોમપાન કરવાવાળા) હતા. અને વૈદિક યજ્ઞના (વૈદિક) 
'દવતાઓમાં શ્રીકૃષ્ણુ અથવા સાકાર ૧ સ્વરૂપની ભાવના રાખીને ચરક્ારા એ સાકાર્ની આરાધના 
કર્તા અને એ સાકાર પાસે સોમયજ્ત વગેરે યજ્ઞ દ્વારા સ્વર્ગની માગણી ડરતા, એટવે ક, આ 
ત્રયીધમ પણુ પર્બહમરૂપ શ્રીકૃષ્ણની સંકામ આરાધના માટૅ યત્તાનુષ્ટાતમાં માનતો, અને 
સ્વર્ગ'પ્રાપ્તિ યયા પછી, સ્વર્ગ ફેલને ઉપભોગ પૂરો થયા પછી, પાછા આ લોકમાં જ એ મૈવિદ્યો 
આવતા અતે ફરી પાછા એ જ ધર્મને અનુસરતા હતા (ગીતા હ,૨૦-૨૧). (આ) સકામ કર્મ- 
કાંડના ધર્મથી ખહાપ્રાપ્તિ યતી નથી, સ્વર્ગપ્રાપ્તિ થાય છે, પણુ નરકપ્રાપ્તિ થતી નથી, એ 
સામાન્ય રીતે ખરેખરા ત્રયીધમતેો! નિયમ છે. પરંતુ ત્રયીધષનુ_ એક બીજુ ઉમ્ર સ્વરૂપ પણુ 
ગીતામાં ગમપ્યુ' છે. તે સ્વરૂપમાં વેદ્ધર્મના યગ! કરનારાઓને શ્રીકૃષ્ણુ કાયમી નર્કમાં જ નાખે_છે, 
એમ કહ્યુ છે (૧૬.૧૬,૧૯). તે મુજ્બ એ લોકે કામનાઓ-વાસનાઓ-૪૨૭ાએથી જ ભરેલા છે, 
દભ, માન ને મદ્થી વ્યાપ્ત છે. કામ્યકર્મોનાં અનેક ફ્લોની આશાઓથી જ એ યજ્ઞો કરે છે. કોધી 
પણુ હોય છે વારા ફરતી મજે કરવામા જ મગ્ન રહે છે. (થસદ્દારા) શત્રુવધધ કરવો, ભોગ ભોગવવા, * 
ધતત્રાત ગણાવું, એવી ભાવનાવાળા હોય છે. દરેક યજ્ઞ કે દાન કરવાની પાછળ “ હુ જ કરૂ' છુ 
હુ' જ મોટા છું” એમ જ માને છે, યોગ્ય વિધિની પણુ દરકાર કરતા નથી પરમાત્માને માનતા 

નથી, એટવુ જ નહિ, પણુ પરમાત્માને દેષ કરે છે (૧૬.૧૦-૧૮). આ પ્રકારના જે વૈવિવો હતા 
એમણે (બીજા, વૈવિવોની જેમ) જ્ગતતી ઉત્પતિના ગ્રક્ષ ઉપર પણુ વિચાર કયો હતો (૧ ૬.૮). જગ- 
તને પરતત્ત્ત જેવા આધાર છે એમ એ માનંતા નહિ, બલકે કોઈ આધાર જ નથી એમ જ માનતા; 
ને જગતના વ્યવહારમાં પશ્વિ₹વચ્ચે હોય છે, એવુ' તેઓ સ્વીકારતા નહિ દેવતાએ ને યજમાનો 
વચ્ચેના પરસ્પરના સંબ ધને લીધે જગત ઉત્પન્ન થયુ છે, એમ ખીન્ન ત્રૈવિદ્યો માનતા (૩.૧૧). 


કૃપ્‌ર્‌ મેકરણુ ૧ ટ 





ર્ન્-તઝઝસ્સઝડઝડકડડ 
પણુ આ કર્મકાંડીઓ એ વાત પણુ સ્વીકારતા નહિ, એએ તે એમ જ માનતા કે યજમાતેોની 
કામતાઓ (ક્લે માટે ઇચ્છાએ)નુ' અસ્તિત્વ છે; માટે જ જગત ઉત્પન્ન્‌ થયું છે; એ ઇચ્છાએ જ 
જગતનુ કારણુ છે (૧૬.૮). 1 
આ વેદ્ધર્મની ટીકા ગીતામાં બે પ્રકારની છેડ એક તો સકામ કર્મનો! ત્યાગ જ ટરવે; 
મે બીજ ટીકા એ છે કે સકામ કર્શા પણ વર્ણુ ધર્મની જેમ નિષ્કામપણે કરવાથી ઉપયોગી 
થાય છે મારે નિષ્કામપણે કરવાં ( જીઞા નીચે)--(અ) સકામ કર્મોનો ત્યાગ જ કરવે! (2.૪1). 
ત્રમે વૈદ્યના વિષય-પષી તે કોઈપણુ યસ હોય કે કોઇ પણુ લોક કે બોગ હોય-ત્રિગુણાત્મક જ 
છે; કેમ કે બધા જ વિષયો ત્રિમુણાત્મક છે (૨. ૮૫-૪૬). નિષ્કામ કર્માચરણુ એટલે 
ચોન ને ન્તણુવાતી ઇચ્છા જ માત્ર જે મનુષ્યતે થાય તે મતુષ્ય પણુ “ રાખ્દ બહા ” એટલે 
ત્રણુ વૈદ્દો તથા બાહ્ષણુ મન્થો ( ના સકામ કર્મના ઉપદેશ ) ને પેલે પાર “નય છે, અર્થાત્‌ તે 
મતૃષ્યતે વેદખાહ્મયુના ઉપદેશની જરૂર નથી સકામ વેદ્યસ્ઞોથી ભગવાનના દર્શન થતાં જ નથી 
(૧૧.૪૮). સકામ યગ! શીખવનાર વેદો અશ્વત્યવૃક્ષનાં પાંદડાં છે, અને એ અશ્વત્ધ હ્ય જ વેદોરૂપે . 
છે, તેના અસ'ગશસ્ત્ર વડે નાશ જ કરવો જઇએ (૧૫.૧, ૩). વૈદિક કર્મકાંડ પ્રતિ ગીતાતું' આ 
લયાગાત્મક દષ્ટિબિન્દુ છે. (ઓ) પણુ વેદધર્મ' પ્રત્યે ગીતામાં એક બીજી” સુધારક ૬ષ્ટિળિન્દુ છે. 
આ નવા દષ્ટિકાણુથી સકામ યજ્નોને નિષ્કામપણે કરવાથી મતુષ્યને વેદ્ધર્મ ઉપયોગી યાય છે, એમ 
ગીતા માને છે. “યજ્ન' શખ્દ તરફ મૂગ નથી રાખવાની. “યજસ' શખ્દ વિશાળ અર્થમાં સમજવો. જે 
ક્રિયા, વસ્તુ, કે જ્ઞાન ઇસાદિ ન્ત્યાંથી (ઈશ્વર કે ઇતર્‌ પાસેથી) આપણુતે મળ્યુ” છે તે ઉત્પત્તિ-સ્થાતતે 
તે ક્રિયા, વસ્તુ કે જ્ઞાન પતયાદિ તેનાં જ છે એમ માની પાછા આપવાં; યસની પરિભાધા 
મુજ્બ, “ તે ઉત્પત્તિસ્થાન રૂપી અગ્નિમાં તે ક્રિયા, વસ્તુ, જ્ઞાન, વગેરેની આહુતિ 
આપવી. 7? આ એક આપ્યાત્મિક “યર” છે (૪.૨૩-૩૨). વળી મૂળ યત્ત બહ્મમાંથી ઉત્પન્ન 
થાય છે. યજ્ઞ અને યસન કરનારનુ એક “ચક” (મનુષ્ય યજ્ઞા! કરે, વર્ષાદ થાય, અન્ન યાય, મતુધ્યો, 
જીવે અને ૨દ્દિ પામે, અને પાછા યજ્ઞો કરે, પરસ્પર સબધ, છે; તે યસથી મતુષ્યોની આખાદી 
થાય છે; જનકલ્યાણ થાય છે; માટે એ યસધર્મનો લેપ ન થાય તેટલા ખાતર મતુષ્યે પોતાનાં 
કર્મો કર્વાતું' ચાલુ રાખવુ ; સન્યાસ શ્રહણુ ન કરવો (૩.૧૪-૧૬). ત્રડગ્વેદ, સામવેદ અને યજીવે'દ 
તયા ૩&કાર, એ બધાં પરમાત્માનાં સ્વસ્પ જ છે (હ.૧૭, ૧૯). વેદના સવે દેવે! શ્રીકૃષ્ણુનાં જ 
સેમ હે', જુગ જ વ્યુ, મય, રિમ, વર્ષ, ચહન્ક, વેડ વેદિક સે છે, સેકસ મ ખા બીગ 
જ શરીરમાં છે (૧૧.૧૫,૧૯,૩૯). “બીન્ન દેવોના જે ભકતો છે તે શ્રીકૃષ્યુના જ ભક્તો છે; પણુ 
એ સિહ્ધાન્તના જ્ઞાન વગર લોકા બીજ્ન દેવોને ભજે છે; માટે એમતુ' (સ્વર્ગાદિ) કૂળ જલદી પૂરુ” 
# થાય તેવુ' (જાનત) છે (૯.૨૩,૨૪;ર૫). યધા વેદોથા જુદો જુદા દેવતાઓતુ' જાન થાય છે, એમ 
“નહી; પણુ (તે દેવો।દારા) બધા વેદોથી શ્રીકૃષ્ણુનું' જ સાન થાય છે; વળી, “વેદનો” (ઉપનિષદો)ના 
કરનારાએ મવુષ્યો ક તર્દવાઓઆ છે, એમ ન માનવુ પણુ વેદાન્તોના કર્તા પણુ શ્રીકૃષ્ણુ જ છે 
(૧૫.૧૫). યસ, નિષ્કામ રીતે જ કરવો, એ જ યત્ત સાત્વિક કહેવાય (૧૭.૧૧,૧૨,૧૩,૨૦)* 
ઓંતત્નતતા ઉચ્ચાર કરીને વેદો તથા ખ્ાહણુમ્રન્ધોનો અભ્યાસ કરવો, એ અભ્યાસ એક અનુઇાન છે. 
વૈદો તથા બાહણોતુ' અભ્યાસૂપ અતુકાન તયા યસોતું' અતુછાન રુંત્સ્તત્‌તા ઉગ્ચારપૂર્વ'ક (સુત 


થએલા) બરહ્મવાદીઓ કરે છે, તેમજ સુમુક્ષુઆ પણુ કર્‌ છે (૧૭.૨૪,8૫). અહીં અમે આ ખધાની 
પુનરકિતિ કરી છે. (જુએ પ્રકરણ ૧૩); 
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સ્રથીપર્મના ગ્રમાણુ ગ્રન્થો! (વેદો અને બાહ્ણેઇ, એ ધર્મ'તુ' અસલ સૂપ, અને એ ધર્મની 
મૂળભૂત, કામ્યધર્મ તરીકેની, સમજણુ-એ સર્વમાં ગીતાએ કરેલા સુધારાએ-ગએ બધુ” બરોખર્‌ 
જાણુવાયી ગીતાની પછંલ' ત્રયીધર્મ હતો; વેધ્વાદ હતો? એની ખાતરી થરે. સાયોસસાય એ 
પણુ છ “થર ક વેદો અને બાલણો ણા સિવાય ઈતર ત્રન્થ, જતાં ક કલ્પસતો કે જૈમિનિસસે) 
ગીતાના કાળમાં ત હતં? કેમકે નિષ્કામકર્મોચર્ણુ (અર્થોવ યૌન) તયા સકામ કર્મોની તુલના કરતી 
વખ ગોતામાં સ્પષ્ટ ક કહ્યુ” છે દૃ સકામ કર્મક[ંડીએને અમુક નતિણુયાત્મક બુડ્ડિ હોતી નથી, તેઓ 
એક ઇચ્છિત વસ્તુની પ્રાપ્તિ માટે જીટી જીદી અનેક શાખાઓની અનેક પડ્ઠિઓનેા 
આથ્રય લે છે. વળી, જેમ ઇટ વસ્તુઓ અનેક છે, તેમ યજ્ને પણુ અનન્ત છે (૨.૪૧), ચ્યતે દરેક 
મન્ના અતુષ્નાતની પદ્દતિએ। પણુ અનેક છે. ગીતામાં થતી વેદ્ધર્મની આ કા જૈમિનિસૂત 
(જુઓ જ, સૂ. નાતસ્વવર્મવિત્ેવવુતદનિન્સારજિવમાદિવચનત્રાચટિ 
થમસેર સત્‌ ॥ ૨.૪૧.૮ અને છ્જ તા સમોમટ્પોરનાણ્યાવિસોવાત્‌ ॥ ૨. વ: ૧.૨) પહેલા હતી, 
એમ જૈસિનિ સૂત્ર ૨.૪૧.૮ માં આપૅલ પૂર્વાપક્ષમાંયી ન્નણી શકાય છે. 
વૈદિક સકામ કર્મકાંડની ઝાટકણી છાન્દોગ્ય ઉપનિષદના સાતમાં અધ્યાયમાં નારદ-સનતુમાર 
સ'વાદમાં, મુંડક #ઉપનિવદની લઞાવેશા ( શુન્ઝઝ ૧. ૧. 9 ), જતા હોલે શદ્ાાઃ (૧. ૨. ૭), 
તથા અસ્ષેસૈઝ નૌશથાના ચગાન્યાઃ (૧. ૨, ટે)માં, તથા ધશાવાસ્યોપનિષદ (મ'ત્ર ૧૦-૧૧, સરિય 
માં છે, તે આપણે ( જીઓ પ્રકરણુ ૧૩, ૨) જેઈ ગયા છીએ. મારા મત પ્રમાણે ગીતા પણુ 
આ ઉપનિષદોની જે જેવા જ. પ્રહારો સકામ કર્મકાંડ ઉપર કરીને પછી લદ, પદના દેવો દેવા અતે 
વૈદિક _ગરતે.(-ઔપતિષદિક.) સ્પાન્તર 5 આપે છં. અત એ રતે તે ગીતાનો ૧ વેદિક ધમ મે સાથે સાથેના 
સમાધાન ન પૃછી જ કલ્પસત્ો અને જેમિનિમૂત્ર લખાયાં શોવાં નઇએ. ભ. ગી. રે. ૪૦, ૪૧ 
(વજુશાતા નગ્તાથ યુ્નોડગામિનાન) ૪૨, ૪૩, ૪૫, વગેરે ગીતાના પ્રઠારો બતાવે છેકે 
કલ્પસુજ્નો જેવુ” વૈદિક વિંધિતે સળગ સમજાવતું” સાહિય ગીતાના સમયમાં ન ઘતું. ને તેવુ' 
સાહિત્ય હોત તો ગીતાએ કરેલુ”, વૈદાન્તી ) સમાધાન મુશ્કેલ બનત. વળી, ગીતાએ વૈદિક ધર્મનો 
કરેલો નવા અર્થ ( અતે છ્ણોકાર ) ત્રગ્વેદના છેડલાં સકતો ( ૬૨: સત્‌ વિજ્રા મુવા ચદ; 
૯% શત્ત' વદા મસ્તમસ્તિ) અતે ઉપતિવરોમાંનાં ભક્તિનો બીજ (ગમેવૈવ જતે લેન જમ્યઃ 
સરતમાવા વત વુ જઝ' તોયક્‌ .-અશ્ામિ ત્રયતાભનઃ ) નો । સીધા એતિહાસિક વિ વિકાસ સ્પે જ છે. 
જૈસિનિ મૂત્ર તો પ્તિશાખીય કલ્પસૂત્રો પછી જ લખાયાં હશે. 
(૮) ગીતા અને સુરાણેા* દ 
પ્રચલિત હિન્દુ ધર્મ પૌરાણિક ધર્મ છે. પૌરાણિક ધર્મ એટલે કર્મકાંડ તયા બલવાદતે _ 
ગૌણુ રાખીને શિવ કે વિષ્ણુની ઉપાસના. એક સમયે બભ્માની પણુ ઉપાસના ચાલતી દતી, એમ 
શિલાલેખો એને એક પ્રાચીન બલામ દર ઉપરથી સાબિત થયુ છે. આ ત્રિમૂ્તિ'માંથી એકની ' 
ભુખ્યત્વે રિવ કે વિષ્ણુની ઉપાસના ઉપરાંત,'કંચલિત હિન્દુધર્મમાં ધર્મત્રન્ય તરીકે પુરાણોના 
પ્રચાર સુખ્ય છે; વેદો અને ઉપનિષદોને। પ્રચાર ગૌણુ છે. પુરાણોમાં સ'વાદો અતે કથાએ આપેલી 
છે; તેનું શ્રવણુ અર્વાચીત હિન્દુ ધર્મનું” અગતયતું' અગ છે. એ કથાશ્રવણુ પર્વના દિવસોએ 
આવશ્યક મનાય છે, 
ભરગવદ્‌ગીતામાં આ પૌરાણિક ધર્મ વિરો ક'૪ ઉલ્લેખે છે કે નહિ ? તેહવે આપણે વિચારીએ. 
સ્૦ 
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(લરતત્તતતા સાકાર સ્વસૂષ)તાં ધણાં ભાવમય સ્પા ઉકડઘસત્ટ 27૪23) આપ્યા છે, ઘા. ત. છેઝજ્‌ , 
જયઃ, સરળ, ર”, સીલિ, મોન, સાન ન તેમજ શ્રકૃષ્ુનાં નારીસ્પોમાં જીરડિઃ, શ્રો , યાજ, સ્જાતે, સેથા, 
હતિ, અને ક્ષણ ગણાર્ષ્યાં છે; પુરાણોાક્ત કોઇ દેવીએ, દુર્ગા વગેરેને નિદિશ ક્યો નથી (૧૦.૩૪). 

દ ગીતામાં જામ, જોધ અતે છોમ, એમ ત્રણું શતુ રૂપી દુગું ણોને નિરદેશ છે, પણુ ુરાશોના એતત્રણુ 
ઉપરાંત્મોદી ૧૪ અને વત્તર સહિત છ એટલે વફારિયુનો નિદેસ ગીતામાં નૃથી*ંગીતામાં શ્રીકૃથ્ણુ 
અને અત્ય ગર વરના રૂપો છે, અથવા શ્રીકૃષ્ણ પર્તત્તના નિરાકાર સ્વસૂપ શત્યત-અક્ષર્યી 
પણુ વૈર છે, અને [શ્રીપૂખ્યુ જ સાકાર-સ્વસૂપ-સ્યાને છે; પણુ પ્રાપ્ય પુરાણમાં નિરાકાર અને 
સાકારનો સદ રાખ્યા વગર્‌ જ પ્રાયઃ સાકાર સૂપે જ શ્રીકૃષ્ણનો નિર્દેશ ઉપવબ્ધ થાય છે. 

૩. ઘુવે, ગીંતાકારે પ્રય્નિત પતિઠાસ-પુરાણુ જેતા સાહિત્યમાંથી લીધેલા વિચારે, 
ગ્રસંગો, સિદ્ધાન્તો અને વ્યક્તિઓતેઃ આપણે વિચાર કરીશુ જેેમક્તિના સિદ્ધાન્તમાં ગીતા કહે છે 
ઝપટ સકામ ભક્તિમાં અનેક દેવતાઓતી પૂક્ન કે આરાધના થાય છે; દરેક સતા વ્રતના જુદા જીદા 
નિયમો છે; તે જુદા જુદા સ્વભાવના મતૃષ્યોને અતુકૂળ આવે છે.”' જે મનુષ્યતે જે દેવ ઉપર શ્રદ્ધા 
હોય છે તેની તે શ્રદ્ધાને હું” જ (થીકૃધ્યુ જ) દ& કરુ છું% અતે મારા દારા થએલી ૬ શ્રહ્ધા વડે 
યુકત તે મતુષ્ય, તે દે4તું' આરાધન કરે છે, તયા તે રીતે તેતે ફળ પણુ મળે છે, પરતુ એ ફૂળતે 
જનન્‍્ત જલ્દી આવે છે. આ પ્રકારે અલ્પ ગુહ્િવાળાઓની:દશા થાય છે. પરછુ જે ભક્તો જુદા જુદા 

ન” જ છુ' તેવી સમજણુપૂર્જક નિષ્કામ આરાધના કરે છે તેમને હુ “પણુ (શ) પ્રાત , 
-પમતિવાળાઓ જેતે રેવ માનીને આરાધના કરે છે તેમાં ૧૪ તરક ( સાકાર સ્પે ) 
યકત થાય છે, તે દેન જ પર તત્ત્ત છે, એમ માને છે, પણુ તેમતી તે માન્યતા ખોટી 

જ કતે કેવું” છે તેની જ સમજુ તે લોકોને હોતી નથી. ૧૪ તરક પોતાના 
ક 'ળાયાથી હકાએલબુ' છે; દરેક મતુષ્યતે તેનાં દર્શન ચતા તથી. અજ 
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૧. ગૌતારમાં કેટલાક એવા વિચારે છે જે પુરાણમાં પણુ છે, અને જે ઉપનિષદોમાંથી આવ્યા છે, 
એમ.સાખીત ચળ શકેઈગીતાો ભક્તિમાર્ગ (અધ્યાય હ) મુ'ડક ઉપ. (૩.૨.૩-૪)માંથી ઉદ્લવેલો; 
અને પુરાણોમાં વિકસેકષો હોવા જઇએ. ગીતાના”પ્રકૃતિવાઇતી શરૂઆત સ્ુ'ડક તથા *્વેતોશ્રતેર 
ઉપનિષદો અને કક અ'શે કહોપનિયદમાં દેખાય છે; ગીતામાં તે વિકસેલા (ગીતા ૯,૭-૧૦); પછી 
પુરાણોમાં ચાધુ રહેલો, એમ અમારા મત છે. ભગવાનના અનુમ્રડનો વિચાર ગીતામાં (૧૦.૯-૧૧) 
છ; તે પણુ ભાકેતમા્ગ'નો। જ એક ભાગ છે, તે સુડક ઉપ, ઉપરથી સૂઝયે। હરી. ગીતાર્માતે। વિમૂતિ- 
વિચાર (ગીતા ૧૦) ઉપનિષદની પોદશકલાવિઘા (છા.ઉપ.૪.૫-૯), સવર્ગ'વિઘા (છાં.ઉ૫.૪-૧-૩), 
વેદ્તુ' પુસ્યસૂકત, વગેરેમાંથી ઉત્પન્ન થયે હરે, કેમકે નિષ્કામકર્મ'ની પ્રાપ્તિ માટે વિભૂતિએ। ઉપર 
ચિન્તન કરવાતુ ગીતામાં કહ્યુ' છે, અતે તેવા વિચાર ઉપનિષદ્દોની વિદ્યાઓમાં હતે।. કદ ઉપ. માં 
અશ્રત્ય શક્ષ એટલે “બભ' અર્ચ થાય છે? ગીતામાં અશ્ચત્ય રક્ષ એલે “પ્રકૃતિ (જડ)” અર્ષ છે; 
અને ગીતાના જ અશ્ત્યનુ' પુરાણે(માં સવિસ્તર વર્ણન છે (જુગ ગીતા ૧૫.૧ ઉપર શંકર ભાષ્ય). 
ગીતામાં રણઘ્ષેત્ર ઉપર જે વિશ્વરૂપ દરન એટલે ઉત્રસૂપ શ્રીકૃષ્ણે અ્જી'નતે બતાવ્યુ” છે, તે સૂપતો 
વિચાર પુરુષસકત ઉપરથી ગીતાકારતે સઝયે। હરે, પર'લુ સમમ્ર મદાભારતમાં ખીનન' ત્રણુ સ્થળાએ 
આવુ અદ્ભૂત સ્પ શ્રીયૃષ્યુ બીજાઓને બતાવે છે, ત્યા લો. ટિળકના મ'તવ્ય પ્રમાણે (ગીતાર્ડસ્ય) 
મહાભ્ાર્તકારે ગીતાના વિશ્વરૂપ્તુ' ઝાખુ અતુકરણુ જ કયું” છે. ઉપરાંત, ગીતામાં તો વિશ્વસ્પ 
દ્દારા અજુનતે યોમ (નિમિત્તવાત્ર મવ સવ્ય્ણાનેન-૧૧.૨ ૨-૨૬) નો ઉપદેશ આપવાને ઉદ્દેશ છે, 
ખીનળ' રથળોએ તે લેતે ડરાવવાતો જ ઉદ્દેશ છે. ભૂતોની ઉત્પત્તિના શૈવ અને આસુર ગ્રકારો 
ઉપતિષદતા ઉદેવ, માનુષ અને આસુર, એ ત્રણુ પ્રકારની સૃષ્ટિના વિચાર ઉપરથી લેવામાં આવ્યા 
દશે. અને”ગીતાના ઉવ-આસર વિભાગો પુરાણામાં ચાલુ છે; ઉપરાંત ઉપનિષદના ત્રણુ ગ્રકારો 
પણુ પુરાણમાં ન્વેવામાં આવે છે. 

* ૨. કેટલાક સિદ્ધાન્તો ઉપનિષદોમાં જવામાં આવેતા નથી, પરતુ ગીતામાં મળે છે, અને 
ગીતાર્ના કરતાં જીદાં જ રૂપમાં ઉષલખ્ધ પુરાણમાં રખાય છે. ગીતામાં”અવતારવાંદ 
(.૪-૯) છે, પણુ ગીતામાં અનેક ( અસ'ખ્ય ) અવતારોને નિદેશ છે, પુરાણોર્મા મુખ્ય 
દશ અથવા ચોવીરા અવતારને સિદ્ધાન્ત છે, તે ગીતામાં નથી. ગીતામાં “ યુમે ચુમે ”' અવતાર, 
થાય છે, એમ કલ્ુ' છે; પરતુ અવતારે! યુગે યુગે થાય છે, તે વાત પુરાણોમાં નથી; તેમ જ 
સત્ય વગેરે ચાર્‌ યુગો ઉપનિષદોમાં ક્વચિત્‌ છે, પણુ ગીતામાં નથી જવામાં આવતા, ચુમ શખ્દ 
ત્રડગ્વેદ્માં છે. ખુદ બહાના દિવિસ:એક હજાર યુગાતેો બનેલો! છે. અને રાત્રિ પણુ એક હજાર યુગોની 
ખતેલી છે (ગીતા ૮. ૧૬-૨૨). પણુ ગીતાર્મા બહ્માના દિનરાતતુ' માપ નથી, ગીતાતું માપ 

* બ્રહ્માનુ' હોય તો પૂણુ ખહ્માના દિનરાત્રિતું' જે માપ પુરાણોમાં કે મન્વાદિ સ્મૃતિઓમાં કહેલુ” છે, 
* તે માપથી જુદુ' છે-#ગીતારમાં સાયા નામતુ' તત્ત્ત પણુ છે, અતે તે માયાને તરી જવાનુ કાય 
મુશ્કેલ છે, એમ પણુ કહ્યુ” છે; પરતુ ગીતાની કાયા ત્રિગણાત્મિ્કા પ્રદૃતિ જ હોય, એમ લાગે છે- 
પુરાણમાં માયા એક અદ્ભુત રાડ્તિ તરીકે વર્ણવેલી છેસમ્તુસ્મૃતિ તથા પુરાણોમાં સાત મતુઓનેો 
નિરેશ છે; ગીતામાં માત્ર ચાર્‌ મતુઓ વિશે કહ્યું છે (ગીતા ૧૦૪. સી. વી. વૈધે ત્રકગ્વેદ્સ હતા 
તથા નિંસ્ક્ત ઉપરથી બતાવ્યું છે કે ગીતા લખાઇ તે સમયે ચાર જ મ્તુઓ જાણીતા હશે 
(1510:% ૦ ડહ્ાડતોદ ડિૉદલલ્ટદપતત, 5તપદત ?ત૦વ)”નું પુરાણોમાં રત ગવતાર છે? ગીતામાં 
સ્તમ માત્ર અતેક વિભૂતિઓમાં એક વિભૂતિ છે (૧૦.૩૧).ગીતામાં મિસ ગએ, ટલે શ્રીકૃષ્ણુ 
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ડડ “કડઝડસક કક્કડ 
(વસ્તત્તના સાકાર સ્વસૂપ્ઠનાં ધણાં ભાવમય સ્પા (80517૮૬ 905) આપ્યાં છે, દા. ત. સેઝ , 
જય: સર3, દળ્ટ, સીસ, મૌન, સાન તેમજ શ્રકૃષ્ણુનાં નારીસ્પોમાં જરસિડ, શ્રોઃ, વાજ, સ્કતિ, એષા, 
વૃતિઃ, અને છવા ગણાવ્યાં છે; પુરાણેાકત કોપ દેવીઓ, દુર્ગા વગેરેને નિર્દેશ કર્યો નથી (૧૦.૩૪). 

કે ગીતામાં જા, જોય અને છોમ, એમ ત્રણુ ચન રૂપી દુર્ગ યોત નિર્દેશ છે, પણુ પુરાણોના એ ત્રણુ 
ઉપરરાતર્ડમોટ્‌, વજ અને પત્તર સહિત છે એટલે વરૂરિયુને નિર્દેશ ગીતામાં નૃથીરેંગીતામાં થ્રીકૃષ્ણુ 
અને સત્ય અક્ષર વતાં રૂપા છે, અયવા શ્રીકૃષ્ણુ વર્તતા નિરાકાર સ્વસૂપ ઝવ્યજ-ઝજરથી 
પણુ ૧₹ છે, અતે 1શ્રીકૃષ્યુ જ સાકાર-સ્વરૂપ-સ્યાતે છે; પણુ પ્રાપ્ય પુરાણોમાં નિરાકાર અને 
સાકારને ભેદ રાખ્યા વગર્‌ જ ગ્રાયઃ સાકાર સ્પે જ શ્રીકૃષ્ણના નિદેશ ઉપલખ્ધ થાય છે, 

૩. હુવે, ગીતાકારે પ્રચલિત પ્તિઠાસ-પુરાણુ જેવા સાહિત્યમાંથી લીધેલા વિચારો, 
પ્રસંગો, સિદ્ધાન્તા અને વ્યક્તિઓનો આપણે વિચાર કરીશુ ભક્તિના સિદ્ધાન્તમ્રાં ગીતા કહે છે 
જુપ્લ્સકામ ભક્તિમાં અનેક દેવતાઓની પૂન્ન કે આરાધના થાય છે; દરેક દેવના વ્રતના જુદા જુદા 
નિયમે। છે; તે જુદ્ય જદા સ્વભાવના મતૃષ્યોને અતુફૂળ આવે છે.” જે મવુષ્યને જે દેવ ઉપર શ્રદ્ધા 
હોય છે તેતી તે શ્રહ્ાને હુ' જ (શ્રીકૃષ્ણ જ) દઢ કરુ છુ; અને મારા દ્દારા થએલી દહ શ્રદ્ધા વડે 
યુક્ત' તે મતુષ્ય, તે દેવનુ' આરાધન કરે છે, તયા તે રીતે તેને ફળ પણુ મળે છે, પરતુ એ ફળતા 
અન્ત જદી આવે છે, આ પ્રકારે અલ્પ ખુદ્દિવાળાઓની;દશા થાય છે. પરંછુ જે ભકતો જીદા જુદા 
રવા સ્પે હુ' જ છુ તેવી સમજણુપૂર્વક નિષ્કામ આરાધના કરે છે તેમને હુ" “પણુ (30) પ્રામ 
થાઉ છુ.” અલ્પમતિવાળાઓ જેને દેવ માનીને આરાધના કરે છે તેમાં ૧ર તરક ( સાકાર સ્પે) 
પ્રકટ થાય છે, વ્યકત થાય છે, તે દેવ જ પર્‌ તત્ત્વ છે, એમ માને છે, પણુ તેમતી તે માન્યતા ખોટી 
છે, કેમ કે વદ તર રુ છે.? અને કેવુ છે તેની જ સમજણુ તે લેકે હોતી નથી. ૧૪ હરર પોતાના 
( નિષ્કામ કર્મ, સૃષ્ટિરૂપ ) ચોમમાયાથી હ કાએલુ' છે; દરેક મતુષ્યને તેનાં દર્શન થતાં નથી. અજ 
અને અવ્યય વર્તસ્ક્ર (સાકાર સ્વરૂપ)તે અસ લેક્ો નનયી શકતા નથી (૭, ૨૦-૨૫). આ ઠેકાણે 
જુદા જુદા નાના દેવા (જેમકે પુરાણાના ્રહો, હવુમાન, દેવીએ વગેરે)તો તિદેશ કદાચ હોય, ગીતા 
ત રૈધાતો ભક્તિસાથે ૧ર તત્ત્તના સાનની આવશ્યકતા ઉપર ભાર મૂકતી હોય એમ જણાય #છે. 
આ નાના દવા ગુરાશોકત રવા હોવા જઈએ; વેદોક્ત નહીં હષ (9)વળી,વત્ર શન, ૧૪ તોય 
(હ. ૨૬, રછ ૨૮) વાળો સપ્રેસિદ્ધે શ્લોક ગીતામાં જ પ્રથમ આવે છે. તેતો અર્થ પુરાણેકત 
મૂર્તિપૂન્ન પરત્વે કરવામાં આવે છે. આ અર્થ જે સાચા હોય તો પુરાશોકત પૂન્નતો પ્રકાર જે 
ઉપનિષદોમાં ઉપલબ્ધ નથી, તેવા ગીતામાં છે, એમ સ્વીકારવું પડેઝૅગીતા ૧૭ ૧૪માં દેવપૂજનતે 

- શારીર્‌ તપ કહ્યુ” છે. વિશ્વસ્પદરરાનમાં શ્રી ભગવાનની ર્માર્તિના આભરણુ, આયુધ, માલ્ય, વસ્ત, 
ગ'ધાતુલેપનનો ઉદટ્લેખ છે, તે પણુ પુરાણકત પૂજન-અર્ચ્ષ્ન વિધિ અને પુરાણુકથિત દેવદેવતાના _ * 
સ્વસૂપનુ' સ્મરણુ કરાવે જેટઝકાલશ અધ્યાયમાં શખ, ચક, પદ્મ, ગદા ધારણુ કરનાર ચતુર્ભુજ , 
સ્વરૂપનો નિર્દેશ છે; પણુ પ્રમાણભૂત ઠ્ાદશ ઉપનિષદોમાં નથી (ગીતા ૧૧.૧૭).મહવેત્તા હોવા 
છતાં પણુ યોગી રાત્રિએ અથવા દક્ષિણાયનમાં દેઠ છોડે તો તે ચોગી ચળલેક સુધી જઇને પાછો 
આવે (ગોતા"૮.૨૨-૨૭), એ “આહૃત્તિ” અને તેયી ઊલટી ઉત્તરાયણુમાં દેહ છોડે તો અનાજત્તિ 
ચાય, ગએ માન્યતા શ્રોત નથી, સ્માર્ત છે; એમ બાહાસૂગ (બ. સ્ટ, ૪.૨. ૧૯-૨૫) માં સ્પષ્ટ કહ્યુ છે. 
થાહાણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, શદ્ર--આં ચારેય વર્ણની સ્ત્રીઓ પાવયોસિ છે; તેમજ વૈશ્યો અને શકરો 
ખધા વાવમોસિ છે, એ ભાવના ઉપનિષદોમાંની સ્રીઓ તયા વર્ણું વિશેની ભાવનાથી અલગ છૈ; 
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, અહે ગીતા હ.૩ર માં તોંધેલી માન્યતા ( જે ગીતાની નથી તે,) પૌરાણિક છે, એમ સર 
શિવાસ્વામી અય્યરે સ્પષ્ટ ખતાવ્યુ છે ( 1૪0૬૦0 ૦? 1પર્તણ 1/0 નર્ક )2નારઇ 
અસિત, દેત્રલ, વાસ, વગેરે મહષિંએ, કુળેર, સ્કન્દ વગેરે દેવે!, પ્રડલાદ વગેરે તયો, 
યક્ષ અને રાક્ષસોતા વર્ષો, મેરુપર્વાત «ત્યાં નારચળીચવ 7 (કદા. ૧૨,ર૪૨-ર૫૧) 
મુંજબ નારદે નાશાયણુ ભગવાનનાં દશન થયાં હતાં-તેનો ઉલ્લેખ, ( પ્રાચીન વૈદ્કિ) 
શબ્દ કિત્તનત્‌ની જગાએ રિતાતય શખ્દતો પ્રયોગ, ચિત્રરથ, ટપિલ, વગેરે-આ મધુ 
કાળ પૌરાણિક સાહિત્યમાંથી જ લેવામાં આવ્યુ' જણાય છે. શ્રોત સાહિત્યમાં એ મળતુ' તથી. 
વેદમાં યણ્ન દેવ એક મહાન નીતિશાસક દેવ છે, પણુ ગીતા, પુરાણોની જેમ, વસ્ણુને જળના 
સં સ્પે જ માનતી લાગે છે (૧૦. ૨૯)52સમુદ્રમથનતી પૌરાણિક કથાને ઉહ્લેખ ગ્રીતાર્માં છે 
(૧૦. ૨૭ તથા ૨૮). કંમલાસનસ્ય બલ્ાતુ' અતુસ'ધાન ગીતામાં 9; ઉપનિષદોમાં નથી. ઉપનિષદો 
પ્રશ્તપતિથી ૫ નિરાકાર બ્રહ્મ (લોક) ને મૂકે છે (બ ઉ. ૪.૩; ૭.૬), પરતુ ગીતા પ્રજ્તપતિતે 
પિતામદ કહીને શ્રીકૃષ્ણુને જ્રષિતામટ કહે છે (૧૧.૨૯), એમ દેખાય છે, “કમલપત્રાક્ષ'' એવુ” થીકૃષ્ણુતુ' 
સંખોધન પુરાણોકત જ હોઈ શકે, આ સર્વ “પુરાણુ” સાહિત્યમાંથી જ. ગીતામાં આવી શકે; 
કાઈ કકારના ઘણા જૂના પુરાણું ગ્રન્ય સિવાય ગીતાર્મા સંભવે નહિ. ા 

(૪) હવે, ગ્રમાણુ માનેલાં બાર ઉપનિષદો અને ગીતામાં પણુ બિલકુલ તથી, અને ઉપલબ્ધ 
પુરાણે।માં જ મુખ્યતે છે, એવા સિહદાન્તા અને દેલાતા વિચાર કરીએ, મહે ચેર ગીતામાં નરેશ 


શખ્દ (૫.૨૯, ૧૦.૩ «.૧૧) વપરાયે। છે, પણું તેવાં બધાં સ્થળોએ તે શખ્દ શ્રીકૃષ્ણુ માટેજ વપરાયો 
છેઈશ'કર્‌ (૧૦.૨૩) સ્દ્રો પે એક સદ છે, રા'કરતુ' ૧૪ તત્તત તરીકે પૂજત થતુ' હોય, એમ ગીતા 
ઉપરથી જણાતું નથી્ઝગીતામાં શ્રારૃષ્ણુતુ” માહાત્મ્ય છે, પણુ શ્રીકૃષ્ણ અક્ષરથી પર છે; અતે જુષિશુ* 
ઓના વાસુદેવ એક વિભૂતિ છે. પણુ શ'કર્‌ કરતાં શ્રીકૃષ્ણુનું' અર્ચન વધારેસારુ' છે, એમ ગીતામાં 
કહ્યુ” નથી. કેમકે ગીતામાં શ'કર (પુરાણુના) નથાચમ્રકૃષ્ણુ ગીતામાં વસતા નિરાકાર સ્વરૂપના સમકક્ષ 
છે, તથા અમુક શ્લોકોમાં નિરાકારથી પણુ ૧₹ એવા સાકાર સ્વજ્પને સ્થાને છે. અને તેવા શ્રીકૃષ્ણુને 
વિષ્ણુ કહેવામાં (સ ખોધવામાં) આવ્યા છે, તેમજ ચતુર્ભુજ સ્વસૂપને નિદદેષ્શ છે; છતાં પણુ તુલસી- 
દલ, વગેરે વડે સાંપ્રદાયિક વિષ્ણુપૂજનનેો નિર્દેશ ગીતામાં જણાતો નથીનકીચલિત પુરાણોમાં જે શિવ 
તથા વિષ્છુની સાંપ્રદાયિક પૂન્ન કહી છે તથા જે ગ્રચક્ષિત હિન્દુધમ'તુ' એક મહત્વતુ' અગ છે, તે 
ગીતામાં નથી. ગીતામાં બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને મહેશાતી ત્રિમ્ર્ત્તિ” ઞાન મારા સમજવા મુજ્ય તયી. 
')ગીતામાં ગણુરપાતિ, હનુમાન, દુર્ગા, અ'બિકા, વગેરે દેવદેવીએ વિશે ૩૪ નથી કહ્યું, અશ્વત્ય જક્ષ 
કાગ્વેદ તયા કઠોપનિષદમાં છે; ને ગીતામાં પણુ સ્‍્પાન્તરે છે. છતાં તુલસીને નિર્દેરા યુરાશઞામાં હોવા 
હતાં ગીતામાં નથી.બર્ટમજને ગીતાર્માં ભક્તોમાં ગણાવ્યો છે; પણુ દ્રૌપદીનુ” દછ્ાન્ત ગીતામાં નયી. 
ગોપીની નિઃસાધન ભકિતતે ગીતાની ભક્તિના ગ્રકારોમાં ગણી લેવાને શ્રીમધુસૂદનતે યાર્સા સિરાજુ- 
્યા્થી સામી ચ અરસવમ (ગીતા ૭.૧૬)માંયી “સ” તો આશ્રય લેવો પડયો છે. ચ એટલે સમુચ્ચય? 
અને તે ગોપીઓની ભક્તિ, પ્રેમભક્તિના સમુચ્ચય, એમ ગુઢાર્થદીપિકામાં થીમધુસૂદત 
કહે છેઈમીતાની ભકિત પુરાણોની કૂલભકિતિ નથી પણુ રાનતુ' સાધન (૧૧.૪૮, પ૩, પ૪ માં) છે. 
અનન્ય શ્રકિતિયી ભગવાનને ન્નણી, “જેઈ ”' શકાય છી 1હ્દ્સામાં થીકૃષ્ણુના શાશ્વવે સાન્નિષ્યમાં 
અનુભવવાની “ક્લભક્તિ”તો સિદ્ધાન્ત ગીતામાં જવામાં આવતો નયી, જિસે ઘુત્રસ્થ સલમ સણ્યુઃ 
પ્રિયઃ ક્વિયા્દેનિ વેત મોટા (શીતા ૧૧.૪૪)માં જે ઉપમાએ। છે તેમાંથી વિવિધ પ્રકારની ભક્તિની 
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ભાવનાઓ ઉત્પન થઈ હશે. ત્રિવઃ ધિયાયાઃ અરૈસિ ઉપરથી ગોપીલક્તિ ઉત્પસ થઇ હોય. લે. ટિળક 
“યઃ પયાય” લેગા «ચ્છે છે, પણુ તે (ત્રિયાચ) પાઠ ગીતાને સ'મત લાગતે। નથી, -ૂલભકિત”નો 
સિદ્ધાન્ત ગીતામાં નયી, મહાપુરાણેમાં છે. 


ઉપર મુજખ ગીતાના અમુક વિચારો ફેરાણેકત” જ છે, એ ખાખત બિલકુલ શ'કા નથી; 
છતા પ્રચલિત પુરાણમાં સુખ્ય ગણાય છે તેવા કેટલાક વિચારે! ગીતામાં ખિલકૂલ 
નધી; એ પણુ સત્ય વાત છે. એ ઉપરથી અનુમાન કરી શડાય કે ગીતા લખવામ” 
આવી ત્યારે એક પકારનુ” પોરાણિક સાહિત્ય હતું ખરૂ, પણ વર્તમાન પરાણે ન 
હુતાં, માટે પ્રચલિત પુરાણાનો આધાર ગીતાએ લીધો નથી, એ નિશ્ચિત વાત છે 


નિર્ણય 
ગીતા અને દર્સતોનો સબધ તપાસતાં ગીતા ખધા દશનો કન્તા અભ્યન્ત પ્રાચીન છે. 
ગીતા લખાયા પછી જ દશ'તા ઉત્પન્ન થયાં અને પ્રચલિત પુરા! પણુ ત્યાર પછી જ લખાયાં, 
એમ મારુ' મન્તવ્ય છે. દિ 
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ગીતા ૧ ડે ગીતાના પહેવા અધ્યાયતે અને ગીજા અધ્યાયના પહેલા દશ શ ગ્લોકાને 
શ્રીશ'ફરાચાયે “વૈશગ્ય” ઉત્પન્ન કરનાર, સ સારે ત્યાગ કરાવનાર અને સન્યાસ તરેષ્ વાળનોર 
તરીકે સમન્નવ્યા છેઈશક્તિમાર્ગીય આચાર્યે, શ્રીગલ્લભસ ગ્રદાયના થરીપુસ્પેત્તમુજ (ભજદમિળીમાં), 
ગીતાના આ પ્રારૂહના ભાગને “ભગવાનની લીલા”'ના અથમા ધટાવે છે પરતુ, “હુ' સર્વ 
ક્રિયાના કરતાર્‌ છુ, અને અમુક ફલ (અ્જી'નના વિષયમાં રા્યમ્રાપ્તિડ માદે માર્‌' ફરસ 
ક્ર ” ગએ ભાવના - ફલાપેક્ષાપૂર્વક અહ કાગની ભાવના મતૃષ્યમાં રહી છે, અને એ અહંડાર 
સર્જ દુ:ખવુ' સૂળ છે, એ બતાનવાના શરવીક ગીતાનો પહેવોા અધ્યાય ને ખીજ અપ્યાયતા 
મથમ દશ શ્લોકો લખાયા છે, એમુ મતે જણાય છે; એનુ" નામ જ શાયજરોવ (જીએ નીચે), કેમકે 
ગીતાનો ઉપદેશ ચોય--“નિબ્કામ કર્માચરણુ અને રસિયા, નિરહ કારપણુનો” છે - (૧, ૧૪) 
આ શ્વેકામાં પર્યક્ષેત્ર શબ્દ છે. આપણા સરીરને ધર્મક્ષેત્ર કહેવાય છે, કેમકે રારીરમાં રહીને 
પાપપુષ્યનુ ફ્ળ ભોગવાય છે ૧૪માં શ્લોકમાં, જેમાં અજીત ખેઠે છે તે શ્વેત અશ્ચો નેડેલા 
રથને નિદેષેશ છે ઉપનિષદમાં જેમાં છવાત્મા મેક છેતે શરીરતે રથ અને ઇન્દ્રિયાને અશ્વા 
કલા છે, પ્રાચીન કાળમા સાહિત્યટારો અતે દર્શ નિકાએ પાંડવો એટલે સદ્ગુણ! અને કૌરવો એટલે 
દુર્ઝુણે। એવો અર્થ કર્યો હતો, અને મહાભારતનું યુદ્ધ સદ્ગણે।-દુર્યણે! વચ્ચેનું આપણા રેહમાં જ 
ચાલતુ યુદ્ધ છે, એમ સમનવ્યુ' હતુ. પૂ. ગાંધીજી ગીતાના યુહ્તે આવુ આધ્યાત્મિક ચુદ્ધ 
કહે છે અને અજી'તને થીરૃપ્સે “નસ્ય ચુષ્કક મારત' એમ ગીતામાં જે “ઉપદેચ આપ્યો] છે, તે 
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“યુદ્ધની હિ'સા કરવાને! ઉપદેશ નથી, પણુ આપ્યાત્મિક યુદ્ધને! ઉપદેશ છે”, એમ પૂ. ગાંધીજ ડહે 
છે, પરતુ મૂળ શ્લે!કો ઉપરથી વાચ્યાર્ચ આવો નીકળતો નથી. ગાંધીજએ ઉપદેશેલી સહિત ગીતામાં 
અનેક સ્યળે કહી છે (૧૬.૨; ૧૩.૭), તેમાં શકા છે જ નહીં (જુએ પ્રકરણુ છેલ્લુ, વિભાગ 
)2 ગીતાની અહિ'સામાં અપવાદ નથી. (૨૦) પ્રતત દ્ળ્વાતે-યુદ્ધ ચાલ્યુ' તે વખતે-શ- 
યુદ્ધ રારૂ થવાતે વખતે, શર્‌ થયા પહેલાંની ક્ષણે. (૨૫) ઇન્તુમ્‌, જ્તતઃ (૩૫), નિરતક, દહ (૨1), 
જન્‍્તુમ , છતા (૩૭), દૃગ્યુઃ (૪૬)--વગેરે પ્રયોગો નોંધવા નેઇએ. યુદ્ધમાં હિ'સા થરો, હતન ' 
શરૈ, એવી અર્જુનની માન્યતાતો જવા' શ્રીકૃષ્ણે ૨.૧૯માં સાય દૃસ્તિ ન રૃન્યતે વગેરે દ્દારા અને 
૧૧.૩૪ માં તયા દતાસ્ત ગહિ દારા આપ્યો છે. (૩૬) પાવમેત્ર ચાશ્રયેરલ્માન્‌ , મુત્કણયરત ટોય 
મિત્રક્રોટે અ વાતમ (૩૮), વાપાર્સ્માજ્ચિર્તિગુમ્‌ (૩૯), અહો યત મરૃત્તાય જહું વ્યતા યચમૂ--એ 
“પાપો થરો” એવા અર્જુનના કચનતે જવાખ શ્રીકૃષ્સે અનેકવાર ગીતામાં આપ્યો છે (૨.૩૮, 
૩.૧૩, "૪.૩5, 5.૪૫ વગેરે ) ને છેવટે ઝટ ત સર્વરાવેમ્યો મોતથિવ્યામિ વાજુચઃ (૧૮.$1)માં 
આપ્યો છે. (૪૫) “ચદ્રાર્યઝુશરોમેન'નો ઉતર શ્રીરૃષ્ગે અર્જીનને “નિષ્કામ” (નિઃસ્તાથ'), ઉદાસીન, 
સુખદુઃખ, સિદ્ધિ-અસિદ્ધિમાં તત થવાના બોધ ઠ્રારા: આપ્યો છે. પહેલા અધ્યાયની ફ્તિમ્રીમાં 
અધ્યાયનું' નામ શ્રીરમાર્સુનલવાર્‌ જ નથી, પણુ ચોમ છે, તે સાથક છે (જુઓ પા. ૩૫); 
“ઞર્જીન જેવા વિષાદયી પ્રાપ્ત થતો રોંગ (નિષ્કામકર્માચરણુ).”' ચોનતાસિઇ્નાં વૈરાગ્ય પ્રેકરણુમાં 
ર્તવવિષાઢ્ો નામ સમ છે; પણુ વિવાય્યોશ નથી. 
ગીતા ૨ : (૧) ગીતા ૧.૧૪, ૩૭માં તાષવ, ૧૫, ૨૧, ર૪માં દૃષિજેશ, ગત્યુલ (૨૧), 
જળ (૧.૧૮), વેરાન (૧.૨૧) સોવિન્ર (૧.૨૨), મધુયૂર્સ (૧.૩૫), ઝનાર્તત (૧.૩૬,૩૯), 
નષુસૂર્‌ત (૨.૧), શ્રીમમત્રાન્‌ વગેરે સબોધનો અને શ્રીૃષ્ણુનાં નામો, “ગીતા અતે ભાગવતધર્મ'ના 
સખબ'ધ”ના અભ્માસ માટે ઉપયોગી છે (જીઓ પાના ૧૪૭-૧૪૯). ૨.૪ ર્ષુભિઃ તિ ચોત્સામે, 
રતા (૫5 2 (5) અજુ સ્વેચ્ઠોએ “હારી જવા” વિચાર કરે છે. (૭) જાવન્ય-ફૂલાશા- 
પૂર્વક કર્મમા કરવાં તે દોષ (પા. ૪૫,૯૪). (૫) શિષ્ય, પ્રાસમ્‌-ગીતામાં ભક્તિ (પા. ૪૮-૭૪). 
(૦ અજુ આષ્યાત્મિક નીતિનો સિદ્ધાન્ત ન્તણુવા પચ્છે છે (પા. હ૭). (હ) મોતિઃ2, (૧ ) 
રૃષીવેસ્, (૧૧) ૧ષ્ટિતાઃ--ગીતા પાતાના જાી'તો ૧ખ્છ્તિ વગેરે શબ્દોથી નિરે"શ કરે છે; 
બ્રજ્તાની' વગેરે શખ્દોથી ભાગ્યેજ. (૧૧-૨૫) આ ક્લેકોમાં આત્માનુ" અવર-અઝરસમ કહ્યુ' છે; 
(૨૬-૨૭)માં આત્માનાં નિત્ય જન્મમરણ કલાં છે; (૨૮-૨૯) આત્માનાં જન્મમરણુ અજ્ઞેય 
છે, આમ ત્રણુ દષ્ટિબિન્ડુઓ ક્લાં છે (પાતુ ૭૨૫). તે ત્રણેનો ઉદ્દેશ આત્માની હન્તવ્યતા- 
અરન્તવ્યતા સમજવવાને। છે. એથી વિશેષ નથી. શાંકર્મત પ્રમાણે અહી (૧૧-રહમાં) આત્માનુ 
પૂરેપૂ રુ સાન આપ્યું છે અને ૧૯-૨૦ માં આત્મા “ કોઇપણ ક્રિયાને! કર્તા નથી” એમ કહ્યુ 
છે. (૧૦)માં રામાતુજમતે અસેજઞોરવાર છે. પણુ, ખરુ' જતાં મહાભારતના ખધા યોદ્દાઓનાં 
“જન્મમરહુરહિતપણા”ને જ નિર્દેશ અહીં વિવક્ષિત છે. (૧૫) લયત્ત-યોસ, (૧5) શાં-“અહીં 
ઊડુ' તત્ત્વસ્ઞાન છે'. પણુ, અહીં વિષયોનું અસત્યપણુ" અને આત્માનુ” સત્પણુ* જ વિવક્ષિત છે. 
વિષયો।,“આગમાપાયી” છે, સુખદુઃખમાં સનત મેળવવા, સુખદુ:ખનુ” વિનાશીપણુ' નનણુવું નેઇએ, 
મલેક ૧૬માં સમયોઃ-એટલે સુતરુઃલયો : સુખ અને દુઃખ બન્નેનો અન્ત, વિનાશ, તત્વદ્શિએનએ 
જેયો છે. કેટલાક વિદ્દાનો ઝમગોઃ એટલે સતત અને સત સમજે છે, અને લતો મન્ત હોતો નથી 
ક 4 જે શ્લોકમાં જે શખ્રા અગત્યના છે. તે અહે નોંધ્યા છે. ૧૩ ૦- 
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માટે 'ઝત્સ' એટલે સિસ્તસ્ત ઉહસ્ય), એવો અર્થ કરે છે; પણુ અન્ત એટ્લે છેડો, વિનાશ, એમજ 
અહી' સમજવુ, અન્તતેો અર્થ સિદ્ધાન્ત ભાગ્યે જ ચાય; એ અર્થ શાંકર્‌ ભાષ્ષ પછી થયો છે. 
વળી, શ્લોક ૧૭માં “શાવેનાસિ તુ કહ્યુ" છે માટે શ્લોક ૧૬માં વિતાશીઓનેો જ નિદેષેશ 
સમજવે! યે!ગ્ય છે. મારા મત સુજબ “નમાવે શિયતે સત:તેો અર્થ શ્લોક ૧૭-૧૮માં છે. 
(૧૭-૧૮) શ્લોક ૧૭માં જે નિરાકાર ઘત્‌ તત્વો જગતને (વટ કાપડના તાકાની જેમ) પ્રસાયું” 
(સતપ) છે તે “અવિનાશી” છે, એમ કલ્યુ' છે. અહી જગતની ઉત્પત્તિ કરનાર તત્તતો 
નિર્દેશ શા માટે કર્ષો છે # તેનો વિચાર કરીએ અને શ્લોક ૧૮ જેઈએ તો જણાશે, કે 
જગતવુ' ઉત્પાદક તત્ત્વ અને જીવાત્મા, ખે એક છે અને એ રીતે જીવાત્મા પણ 
અવિનાશી છે, એમ ફહેવા માટે જ શ્લોક ૧૭માં, જગત ઉત્પાદક સત્‌ તત્ત્તતે નિદશ છે. 
આ '“અભેઇ ગીતાના સમયમાં સવત સ્વીકારાએલો જ હતે, માટે શ્લોક ૧૭-૧૮ વચ્ચે આ 
ગ્રકાર્નો સબધ છે. વળી, શલે ૧૭માં નિરાકાર સત્‌ તત્તતે જગતતું' ઉત્પાદક કહ્યુ” છે. 
એટલે 'નેર્‌ાકાર? ને નિદેશ છે તે “યાનમાં રાખવુ, (૧૮) અત્સવન્તઃ શ્લોક ૧૬માં અનસ 
શખ્દ છે. તસ્માટ્‌ ચુષ્યલ્ત માર આત્માના અવિતાશીપણાના જ્ઞાનને નિર્દેશ અજીત પાસે યુદ્ધ 
કરાવવા માહે (થોમના ઉપદેશ માટે ) છે. (૨૦) ચાંકર્ભાધ્ય--અહીં જવાત્માનુ” પૂરેપૂ રુ" સાન 
આપ્યુ છે; પણુ ખરુ' જેતાં જીવાત્માની અહન્તવ્યતા જ અહીં આપી છે. સ દૃન્યતે રૃન્‍્યથાે 
શરીર કઠે ઉપ૦ (૨,૧૮-૧૯)માં સાકાર ઈશ્વર અતે જવાત્માને એક માનીને જે કલું છે 
(ન ₹ૃન્યતે... ) તેજ કયન અહીં નિરાકાર સળ અને જીવાત્માને એક માનીતે કરવામાં આવ્યુ છે. 
(૨૫) સાણુશોચિતુજરેસિ, શ્લોક ૨૬, રછ, ૨૮ (તજ ૨ શરતના). ૩૦. જીવાત્માના જત્મ- 
મર્‌ણુ વિશે અહીં' ત્રણ મતો આપ્યા છેડ બધા મત પ્રમાણે, જવાત્માની હિ'સા (નાશ) 
થશે, એવી અર્જીનની માન્યતા અને એને શૈક ખોટા દરે છે. (રહ) કઠે ઉપ૦્માં આ પ્રકારની 
ભાષા પર્માત્મા વિશે વપરાઈ છે; અહીં' તેજ ભાષા જીવાત્મા માટે વાપરી છે. તેર સ 
શૈવ વક્ત શ્લોક ૨૮-૨૯ જવાત્માતું અન્ઞેચત્ત ખતાવે છે. (૩૦) તણ રીતે ૬વાત્મા અવષ્ક 
છે. (૭૧-૩૮)માં પરે ગુસ્ર (ઉંલ્વ) અને ક્ષત્રિય વિશે કહ્યુ છે કે ક્ષત્રિયે પર્હ્યયુસૂ ફ્લનિરપેક્ષ 
થળે અથવા, બીજ રીતે કહીએ તો જય-અજયમાં સઘત્વ માનીને, લડવુ' (૩૮). (૩૩) નર્્યયુજ 
ન ડરે તે। ક્ષત્રિયતે પાષ લાગે. (૩૭) મતુસ્મૃતિ પ્રમાણે સ્વર્ગ અયવા પૃથ્વીનુ* રાજ્ય, 
ખેમાંથી એક ચોકકસ મળશે, એમ માની ક્ષત્રિયે સ્વાર્થ ખાતર લડવુ, ગીતા પ્રમાણે 
ખન્નેમાંથી જે મળે તે ભલે; પણુ ફેરજ (ધર્સ) છે સાઠે યુદ્ધમાં સિદ્ધિ થાએ! કે 
અસિદ્ધિ થાઓ છતાં યુદ્ધ કરવુ. (૩૮) વૈક જવમવજ્ણલિ-સરખાવે! સહ તજ સ્તેજનેમ્એ? 
શોક્ષમિ્યામિ વા જીચઃ (૧૮-૬૬ ). જએ “પાપ' ઉપર નોંધ, ઉપર પાતુ' ૧૫૮. (૩૯) 
છળ એટલે ૨૦૧૧-૩૮ને ઉપદેશ. સાહ્ય-સલ્ક એટલે ચુજ; સાંખ્યન્યુ્ટ સ'બ'ધી ( વિચાર ) 
સહ્ય એટલે સન્યાસ, એવો શ્રીશકરાચાયનતો મત છે? પણુ તેને ગીતાનો અધાર નથી. શોને- 
ગીતામાં સૂળ શખ્દ ચતન શબ્દ છે; જમેચા શ, શઞાનવાન, માસિચોન વગેરે. શખ્રા 
સતના પ્રકારે બતાવે છે. સ્વ. તીલકને મત-“ગીતામાં જ્તામત્રવાન માષ્ાવોરોર એવે એકજ 
ચામ ઉર્ષશોળ) છે.” એ મત બરાબર નથી. “યોમ ુસિઃ” એટલે વૈદિક કામ્યકસષકાંડ અને 
ઓપનિષદિક સ-યાસતી સામે વિકહ્ષ તરીકે ચાન (નિષ્કામકર્મનો સલત્ક (-વેએ)નો ઉપદેરા 
હારે.” (૪૦-૪૬)માં વૈદિક ફામ્ય ધર્મની ઢીકા દ્વારા ગીતાના ચેન્શની સમજણુ આપી છે 
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ડઝઝઝ્ઝ-:-કડ-સ કડક 
(જુગા ઉપર પાતુ' ૨૫-૨૬). ગૌતાના સમયમાં વૈદિકધર્મ કેવો હતો, તેતે ખ્યાલ ૨૦૪૦-૪1 
ઉપરથી આવે છે, શ્લે1ક ૪૧ મુજબ તે વખતે કદ્પસત્રો કે જૈમિનિસત્ર લખાયાં ન હતાં 
(જએ પાનાં ૮૩-૮૪). “નાત્તટ્સ્તિ”-વૈદિકા ઉપનિષદોતે માન્ય રાખતા ન હતા. (૪૪) 
સમાપૌ ત્યતરતાયાદિમિઝ યુરિિઃ “મનના સમત્વમાં (સુખદુઃખ, સિદ્ધિઅસિદ્ધિમાં સમાનતામ) 
જે નિશ્રયાત્મક ખુદ્ધિ (મારે નિષ્કામ કર્મો જ કરવાનાં છે; મારે સકામ કર્મો ત્યજવાનાં છે; 
એવી એકનિશ્રયવાળી છુદ્િ); એટલે ચામયુસ્િ. “ વૈદ્કિધર્મથી જેમતું મત આકર્ધાયું' છે ” 
(સમાપટૃતચેલમામ્‌ ) તેમતે માટે ગીતાનો ચાન નથી;” એ લોકે વેના અધિકારી નથી. 
(૪૫) જુએ । પાર્તા ૮૪, ૧૫૨-૧૫૩; સિટન્ટ્ર-ગીતાનેો ચોળ એટલે સતત; સમત એટલે સુખદુઃખ, 
શીત-ઉમ્ણુ, સિદ્ધિ-અસિહિ, જય-અજય, લાભ-ડાનિ, એ ઠ્ન્ડ્રોમાં મતતું સમત્ત, ટ્રી 
એટલે બેનુ' જેડકુ', જેમાં એકની સાથે બીજુ” રશું જ છે; સુખતી સાથે દુઃખ રહ્યુ” છે. ગીતામાં 
શિ ઝૂત્ત-ગીતાને યોન. સિલેશુન્ય :-ગીતા ૧૪ મુજ્બ ત્રશે રુશ્ાથી, સરઝથી પણુ, મતુષ્યે (થોમીએ) 
મુકત થવાતું છે. મિત્યતરત્રશ્જ ગીતા ૧૭-૧૮ સ્રુજબ મતુષ્યે મીએ) હ'મેશ માટે હરમાં રિયર 
રહેવાળુ' છે; ગીતા ૧૪ સુજબ સસ્ય ગુણુ પણુ સત અતે સુખમાં આસક્તિ ઉત્પન્ન કરે જે. પણુ 
ગીતા ૧૭-૧૮માં યક એટલે ફ્લાસકિતર્હિતપણુ', નિષ્કામ કર્મ કરવાની સહજ જૃત્તિ, નિર્ષે[ગક્ષેમ 
સિદ્ધિ-અસિદ્ધિ માટે ચિત્તા ન કરવી તે. (૪૬) જુઓ પાતુ' ૮૫, જે મતુષ્ય નિઃસ્પૃહ અતે 
નિષ્કામ, પ્લાસક્તિરહિત છે તેતે ગીતા સમજુ અચવા જ્ઞાની ત્વાછ્ઞાતત કહે છે. બૂદદાર્વપક ઉપર 
(૩.૮.૮)માં ગહ્યસના જ્ઞાનીને જ્ઞાન કલો છે, અજ્ઞાનીને જતન કલો છે; ગીતામાં કર્મફલાસકિતિવાળાને 
જવળ (સરખાવો ૨.૮ તો “કાર્ષણ્ય” દોષ) કલો છે, અને ₹્નનથી ઊલટો તે ત્રાણત, (૪૭) જીસ 
પા. ૪૭. શ્રી શ'ફરાચાર્ષ-“અર્જીનને કર્મમાં જ અધિકાર છે; સન્યાસ (જઞાન)માં નથી. પણુ 
ગીતામાં “ના જશેણુ” “ક્લોમાં અધિકાર નથી” એમ જ કહ્યું છે. સવર્મ સાતીતે! સન્યાસ, એવા 
ઉત્તમ સ'ન્યાસમાં આસક્તિ (88) ગીતાતે પસદ નથી, શ્લોક ૪૭માં વૈદિક કામ્ય ધર્મ અનેઃ 
બૌષાતિ્પદિક સન્યાસ, બન્નેતે તતછી ચોમમાં સ્થિર થવાનુ કહ્યું છે. (૪૮) ચોનનું 
લક્ષણુ સમર યોમ ગસરયતે- ઝતસ્યતે ' બતાવે છે ક ગીતાની પહેલાં ચોમશખ્દ વપરાશમાં 
હતો જ અતે ખૂબ નણીતો હતો. ( ૪૯ ) જવળ? પછરેલર: જીએ ઉપર્‌ પા. ૧૫૭; તથા પાનુ 
૮૫. (પને ચોશઃ પર્મગુ જૌશસમૂ-કર્મો કરતી વખતે “ હુ ૩૪ કરતો જ નથી,” એવી મતની 
ગહુર30 રે 4 ઝેજ, કેગ અ? બીજુ કછુ છે. બજે વણો: ૯૧૯૧ “લાત” છે. (૧ 
૧૪ મરઇન્ત્યનાથયજૂ-મોક્ષતો એક નિદેશ. ગીતામાં મોક્ષના અનેક નિદેશો અતે અતેક ખ્યાલો 
જુલ્લ જુદા મનુષ્યો માટે છે. (પર) ખુર્સિકે્્રાતિવાર સરખાવો ક્તિવસયળાઃ ૧૩, ૨૫, શુહિ- 
એટલે ખીનન માસેથી સાંભળેલુ'. (૫૩) સમાવૌનતમત્ત ખુદ ૨.૪૪. બ, સૂ. ૨.૩.૩૯ (લતાપ્યમાવાત્‌? 
માં કહ્યું કે જવાત્મામાં (સમતૂપી) સતાષિ નથી માટે છવાત્માં “જર્સા” છે, સતા સિ (યનત્ર્યુટિ) 
હોમ તો મનુષ્ય થસેગન્વનોથી નિલિ પ્ત ( સારાંર-અર ) રહે છે. “સતાષિ” (૫૪) રાબ્દનો આ 
પ્રયોગ બતાવે છે કે ગીતા વાતજજયોનતી પહેલાતુ” પુસ્તક છે. (૧૪) શ્થિસ્રસ-કરા, પી, ચુચિ (1૫) 
શખ્દો બતાવે છે કે બૌહ્તત્ત-સાનમાં દ્ર શખ્દતો જે અર્થ છે તે અહીં નથી, મારે ગીતા 
બોહ્ધર્મની અગાઉનો ત્ર'થ છે. (૫૫) જામાન્‌-જાત્ત શખ્દ ગીતામાં આલ્ણુમ્રન્યોમાંથી આવ્યો છે; 
બૌદ્દોનો ખાસ શખ્દ જૃળળા' છે, તે ગીતામાં નથી. આસ્મન્યેરાત્નના-પોતાની જાતમાં: આત્મા એટલે 
પ્ર્માત્મા નહી. (૫૬) સુને પૂણુ ' મતુષ્ય મારે ગીતાનો એક રાખ્દ (પ૮-૫ટ); અર્લી" વિષયો 


ગીતા શ્લ્ષોકાર્થ" : ટિષ્પણુ દ 
«યજી દેનારનો નહીં, પણુ વિષયો તરફ જતી પ-ન્દ્રિયાને રોકનાર-સયમમાં રાખનારને નિશ છે; 
માટે સ્થિતમ્રસ સન્યાસી નથી, પણુ યોનો છે. જુઓ ૬૪ માં વિવયાન્‌ રસ્્રિગેથસ્ન્‌ (૫૯) જુઓ 
પા. પટ, ૨૦૦ અનાસક્ત હોવાથી રસરઝન્‌ 7 પણુ ૫તા દર્શનથી સકતી ઇચ્છા રહેવી તથી. (૬૦) 
ઉપર્‌ ૨ ૧૭ મા નિરાફાર્‌ સ્વસૂપતે નિર્દેશ છે; અહીં” “યત?” મા સાકાર શ્રીદૃષ્યુનો નિર્દેશ છે. 
ગીતાના સમયમાં તર તત્વ ઝમરયાતિવ્વ મનાતુ' હતુ” (53) યુજ્ટિનાગ-વયત્રટુરિનિ નાશ, 
જુએ 3૪માં રામદેવવિયુસે? (૬૬) અગર એટલે સમત્ઃકપ યોમ વંગરતે. (૬૯) આ શ્લોક 
“ભહ્મસ્ાની' વિશે નથી, પણુ નિષ્કામકર્મી (લોની) વિશે છે; જુઓ પાતુ ૧૦૦. (૭૧) શ્ર્તિ-ષિષયાન્‌ 
મસ્ટ્રિચેઃ રતિ *લોક ૬૪. (૭૨) નિષ્કામકર્માંચરણુતી મ્થિતિતે જ “બાહ્મી સ્થિતિ” કહી છે; 
ખ્હ્મસ્પતાની સ્યિતિ નથી; છતા એતે “બહ્મનિર્વાદણુ'' મળે છે. અહોં વ્રક્ાનર્વાન શખ્દ ખતાવે છે કે 
ગીતા ખૌદ્ધ ધમષ્ની પૂવની છે. સાણ્ય-સ'ખ્ય એટલે યુદ તેના સબધી નિષ્કામકર્માચર્ણુ 
ઊો*છે, તે સાણ્યયૉન, 
ગીતા ૩. (3) ગીતા ૨.૩૯ (છવા લે સમિરિતા સાયે ઘુસ્િ યોને તિવા શૂળ) તથા ત્યાર 
પઝીના શ્નેકોમાં નિષ્કામ બુષ્દિ ઉપર જ ખધેઃ ભાર મૂકયો! છે. માટે “નિષ્કામ કમ" કરતાં નિષ્કામ 
ખુષ્દિ જે તમારી દદિએ વધારે સારી, વધારે નરી (ઝી) હોમ તો . ...” એમ અર્જુન કહે 
છે શાંકર્ભાષ્ય -“કર્મ' કરતાં જ્ઞાન (:સ-્યાસ) જે વધારે ઉતમ પગથિયું હોય તો ”. શ્રીશન 
પોતે ૨.૧૧-૩૮માં સાખ્યતો જે અર્થ કર્યો છે, તેની સાથે ૩.૧ ન્ેડે છે. (ર) ત્રેયઃ, પ્રેયઃ નહીં. 
માટે શ્રીકૃષ્ણુ શ્રેયતુ સાધન કહેશે. (૩) વુરત (ઊત્ત ૧ એટલે ગીતાના બીન્ન અધ્યાયમાં શ્લોક 
૧૧-૭૨માં નિષ્કામકર્મફૂપી એક 1તેછા કહી છે; તેના બે પ્રકાર છે, સાંખ્ય ખુદ્ધિવાળા એક પ્રકાર, 
જેમા (જવાત્માની હિ સાની શક્યાશકયતાના) ્તાનદ્દારા નિષ્કામકર્મ (શોન) છે; એ જ્ઞાનયોન દ્રારા 
સણૂષ ના અનુયાયીઓની નિછાતે પ્રકાર છે. બીજે, ૨.૪૦-૪૨માં વૈદિક કામ્ય કર્મના (વિરોધ) 
દ્દારા નિષ્કામકર્મ (યોજ) અર્યાત્‌ જમેયોન; તે દ્રારા ચોતતા અનુયાયીઓની નિષ્ઠાને ગકાર કલો છે, 
(૪-૭) જમે રયાયો છળ ? (૮), આ શ્રીકૃષ્યુતો ઉતર છે. નિષ્કામ સ ન્યાસ (ઝજમે) કરતાં નિષ્કામ 
કર્માચરણુ (૨8) શા મારે વધારે સારો માર્ગ (હયાય-) છે, તેના કારણે માટે જુઞા ઉપર્‌ પૃ ૪૨-૪૫ 
શાંકરમત માટે જુઓ પૃ. ૪૬-૫૨. (હ-૧૬) વૈદિક યજ્ઞથી વરસાદ થાય અને વરસાદથી અન્ન ચાય; 
આમ, ચજ્ી સાર્વજનિક હિત થાય. તે યજ્ઞ ચાલુ રહે તે ખાતર મતુષ્યે સ્વકર્મો કરવા; સ્વાર્થ 
ખાતર ન કરાં; તેમ કર્મસ'ન્યાસ પણુ મ્રહણુ ન કરવો જુઓ ઉપર્‌ પૃ. ૧૯. ૨/, ૨૬ , (૧૫) 
ચત્ત-થમે-મજ્ઞ (એટલે ઝજાત)-ગક્ષર માટે જએ પ. ૧૯,૩૬,૧૦૧,૧૨૧. અક્ષર્-વરતત્તતુ' નિરાકાર 
સ્વરૂપ, એમાથી ચર ઉત્પન્ન થાય છે, અને જગતરૂપી સ્વગત બહમ (નિરાકાર બહા)તો આધાર 
વરસાદ લાવનાર યજ્ત ઉપર્‌ છે, માટે પરસ્પર સબ ધ એટલે તજ છે; તે ચ અનાદિકાળથી ચાલે છે, 
તે ચત્તા ફેરતુ' (ચાલુ) રહે, માટે દરેકે પોતાના કર્મો કરવાં જઇએ (૧૬). જુએ ઉપર્‌ પૃ. ૧૯, 
૨3, છર. ગીતા ૩માં જગતકવ્યાણુ (વરસાદ દ્રારા અન્ન) માટે યજ્ઞ ચાલુ રહે તે ખાતર સ્વકર્સા 
કર્વાં (સન્યાસ ન લેવા)તુ કહ્યુ છે, માટે “૫ 5 ૭ 7ત્ડદ 7૮૦વૈપતધ૦ન” એ મત ખોમા છે. 
ગીતામાં ફામ્યયજ્નો નિષેધ છે. (૧૭) આત્યરસત-પોતામાં જ આનન્દ્વાળે; કર્મ ત2ફ અમ્ચિવાળે[; 
(પ. ૪૨, પછે, સન્યાસ તરફે ઇતિગાળો; એને પણુ સ'નયાસમાં આસક્તિ ન હોવી જેકએ 
મકે સન્યાસનડે એણે ફ ઈ પ્રયોજન સિદ્દ કરવાતુ' નથી (સ અસતેતેટ કથન) મટે (તસ્ય) 
અરજીને સ્વકર્મા કરવાં (૧૩). (૨૦) જુઓ પા. ૧૦૧. (૨૧-૨૬) જુએ પૃ ૭,$૦,૯. થીરૃષ્યુના 
૨૧ 
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સ 
પોતાનો થોમ (નિષ્કામકર્માચરણી એક દણ્ાન્તરૂપે ગીતામાં ધણી વાર કલો છે, જેમકે ૯.૪-૫, 
૧૧.૮. (૨૭-૨૯) જીઓ ઉપર પૃ. ૨5, નીચે;૧૬૭. (૩૦) જુએ ઉપર પૂ. ર5, ૪૪,૪૯, શીકૃષ્ણુ- 
સાકાર સ્વરૂપ. (૩૩) સિત્રટઃ-સાતીનો પોતાંતી પ્ન્દ્રિયા ઉપર નિમ્રહ, “હુ' એક પણુ કર્સર 
નહીં કરુ, '' એવો નિશ્રય. જુઓ પૃ. ૧૦૧ (૩૫) પૃ. છ, (૩૭-૪૩) જાળ અતે કોપ; દરેક 
અપ્યાય એક સ્વત'ત્ર “એકમ” છે; તેથી દરેક અધ્યાયમાં કામ કોધ ત્યજવાનો બોધ છે. માટે ગીતા 
૨.૬૨-5૪તી પુનરક્તિ અહીં છે, એમ ન સમજવું. (૨૯) સ્ાનમ્‌ એટલે જનકતું દાનત, શ્રીકૃષ્ણના 
ચૌ, તર્કાતુ' સર્વ જહુ છે, એવુ' એકાદુ' જાન, જે જાન નિષ્કામ કર્માચરણુમાં ઉપમ્રોગી થાય તે 
જ્ઞાન; અહી “બ્રહ્મ”ના જ્ઞાનની ખાસ વાત નથી. (૪૦) કમત ગષિદાન (રહેવાતું ઠેકાણુ) અહીં 
કહ્યું છે, જેથી ચોમી ચેતતો રહે અને કામના હુમલાનો સામને કરે.'જુઓ “ટ્સ્્રયાન્યારે શિયમ્ય” 
(૪૧) અને લોક ૪૨માં છુર્દઃ વર્તસ્તુ સઃ (જ8:), તથા શટ શશ્રું જવસ્ય સરાસરી (૪3). 
જર્યયોશ' નામ માટે જુએ ઉપર પૃ. ટ્ર5. 
શીતા ૪. (૧) યોનમ્‌-ગીતામાં નિષ્કામ કર્માચરણુ એટલે ચોમ; અતે કમ દ્દારા ચોમ 
એટલે થરયોશ, ભક્તિ દ્દારા ચોન એટલે મસ્તિયોમ. મૂળ શખ્દ ચોસ છે અને કર્મ યાગ, 
સાંખ્યયાગ, વગેરે મૂળ યોગના જીદા જીદા પ્રકારો છે. વિવસ્વત-મતુ-પદિવાકુ-વગેરેતી 
ગુર્શિષ્યપર'પરા ભાગવત ધર્મમાં પણુ આવે છે. પણુ અહીં (૪.૧માં) 'ચોમ' ની જ પરપરા આપી 
છે, ભાગવતધર્મ'ના ભક્તિમાર્ગની નથી આપી. ભાગવતધર્મ અને ગીતાને ચોશ, એ બે એક જ 
નથી (જુબા પૃ. ૧૪૯-૧૫૦). (ર) ચોશઃ-ફ્રીથી પણુ સાદો શખ્દ યોન જ વપરાષે। છે; (2) 
માં પણુ. (5) ત્રજાતિ એટલે ચેતન શક્તિ અને વાયા એટલે જડ શક્તિ; બે શક્તિએ છે (જુઓ 
પૃ. ૧૦૩-૧૦૪). અહીં ત્રશ્સિને “ ભૂતયોનિ ” કહી નથી; પણુ થીકૃષ્યુના જન્મે! દરમિયાન 
શ્રીકૃષ્ણુના દેહુ એ પ્રકૃતિમાંથી બન્યા હોય છે, એમ અહીં કહે છે. (૪) ચુનેયુમે-ગીતાતો અવતાર- 
વાદ પુરાણના અવતારવાદયી જુદો છે. (હ) ગીતામાં “ અવતારવાદ ” શ્રીકૃષ્મુના જ (નિષ્કામકર્મ 
એટલે) યોમ સમનવવા માટે આપ્યો છે (જુગ ૪.૧૪૦; અવતારોતી પૂક્ત માટે નહીં. ગીતામાં 
“તથ' અવતાર નથી:પણુ એક વિભૂતિ જ છે ( ગીતા ૧૦.૩૧ ), ગીતા અત્યારના પુરાણોની 
પહેલા લખાઇ છે. (૧૦) માળુપર્ઘધતાઃ માં મા; મંગુ એટલે આશ્રય લેવો. મન્નારન્‌-ગીતામાં 
“ ગ્રોક્ષ “તી સ્થિતિ માટે જુદા જુદા વિચારો આપ્યા છે, થર્્ઞવપ્રાસિ-એ ગીતામાં મોક્ષતો એક 
વિચાર છે. જ્ઞાન એટલે થીયૃષ્ણુના ચોમ (૯. ૧૪)નુ' જ્ઞાન (અને તત્પૂર્જક નિષ્કામ કર્માચરણુ). 
(૧૧) ગીતાની મહત્તા, અનેક માર્ગોતા સમસ્વીકાર. અચવા ખીજી રીતે, સર્ય્રમનનમાર, થમ 
ઘાર્માસુનલેન્લે થસુવ્યાઃ યાર્ષ સર્વશઃ-દરૅક મતુષ્ય દરેક રીતે ત્રીકૃષ્યુ પાસે જઈ રહો છે અમવા શ્રીકૃષ્ણુના 
માર્ગને અતુસરે છે. પણુ અષ્યાય ૧૬ ની આસુરી સ'પત્તિવાળા જીવો નર્કમાં જ #તય છે. ગીતાના 
દરેક અષ્યાયના મેગા જુલ્ જુદ છે; માટે ગીતા ૪.૧૧ અને ગીતા ૧૬. ૪, પ, ૬ શ્લેકા વચ્ચે 
વિરોધ નથી. જુદા જુદા મતુષ્યો માટે જુદા જીદ વાદો છે. (૧૨) વૈદ્કિ કામ્ય કર્મકાંડ, (૧૩-૧૪) 
શ્રીકૃષ્ણુને નિષ્કામ કર્મયોગ, એક ચષ્ટ્રાન્તરપ છે. ામિગાનાતિ-અહી' એક પ્રકારનું જ્ઞાન કહ્યુ છે; 
જુએ જ્તાતા શ્લોક ૧૫ માં. ( ૧૬-૧૮) વિક્સ એટલે નિષ્કામભાવે શરૂ કરેલુ” પણ 
પાછળથી સકામભાવમાં પૂરૂ” કરેલું કર્મ; એમ જણાય છે. (૧૯) જઞનપીનશ્ષ્યસમાગપૂ-આ 
સનૃષ્ય સ'ન્યાસી નથી. જુએ ઉપર પાનાં ૪૮-૪૯.. ૧૪્ડિતતૂ-ગોૌતા પોતાના પૂર્ણુ મતુષ્ય માટે 
*પડિત', વગેરે શખ્દો વાપરે છે. (૨૧) શાર્ર₹' જેક” જમે છુરકન-કર્મો કરવા છતાં, તે કર્મ નને કેવળ 
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શરીર્યા જ (ફ્લાસકિતિ વગર) કરવામાં આવે તો. અજુનને જે પાપોની બીક હતી તેવાં પાપ આ 
રીતે કેવળ ' જારીદ ૨4? કરનારને લાગતાં નથી. (૨૨) અપિ શખ્ટવાળા શ્લોકોમાં યોગને પસદગી 
આપી છે (જુએ પૃ. ૪૪-૪૫). (ર૨-૩૩) જુએ પૃ. ૧૯-૨૪. અહીં આશયાહિ ગરો કલા 
છે. આવા ઝાઈ એક આપ્યાત્મિક ચગ ખાતર સ્વકર્મો કરવાને ચોમનો એક પ્રકાર છે. (રહ) આ 
શ્લોકમાં પાત'જલયોગ અથના પ્રાણાયામને કાઈ પ્રકાર કો છે; એવી વિદ્ાતોની માન્યતા ખોટી 
છે. જીઓ પ્રકરણુ ૧૮. પૃ.૧૩૮ ઉપર. (૭૧) ગીતાએ દરેક પ્રકારનું નિષ્કામ કર્મ (દરેક ધ ધે) એક 
માનસિક ચજ્ઞના અનુષ્ટાન તરીકે સમન્નન્યું' છે; અને એ ચગ કરનાર પણુ “સશ 'તું' ભોજન ફરે 
છે, એમ કહી યજ્ઞ શખ્દને વધારે વ્યાપક અર્થમાં વાપર્યો છે. તેની જ રીતે “નાથ છોસોડસયમર લ” 
સમજવુ. અડી' વૈદિક ચન્ને ક'ઈ લેવાદેવા નશ્રી. (૩૩) આ બધા ચજ્ઞો ગનના સુખમાં નહીં, પણુ 
વ્રજ (નિરાકાર ર૧૨૫) ના મુખમાં ફેલાગાય છે, “ અનુષ્ઠાન કરાય છે.” ત્રજ્ઞ એટલે વેદ અને વિતત 
એટલે વર્ણવેલા; એ અર્થ ખો2ે છે. વેદમાં આવા આધ્યાત્મિક યજ્ઞો બહુ ઓછા આવે છે. વેદિક 
મગા જ વેદમાં આષ્યાત્મિક રીતે સમજવ્યા છે; ગીતામાં દરેક ધધો! નિષ્કામપણું બશ્વવે!, તેતે 
આધ્યાત્મિક યજ્ઞ કલો છે. જમૈત્રવૂ-ગીતા, “કરમ નામતુ' એક તર છે,' એમ માને છે. (૩૩) સ્ક 
કર્યા ૪...અહી' સન્યાસ નથી કશો. જતન એટલે સંત્કાવ નહી. (૩૪) શાન-ગીતામાં જુદાં જુદાં 
જાનો જીદા જીદા અધ્યાયમાં સમજવાનાં છે. ગીતાના ચોથા અધ્યાય સુજબ ચજ્ઞોનું' જ્ઞાન જે 
ન્તણુવામાં આવે અતે તે ચજ્ઞ ખાતર સ્વકર્મો કરવામાં આવે તો પરિણામે “ ભૂતો પોતાનામાં 
અતે શ્રીકૃષ્ણુમાં છે,” એવુ” દર્શન થાય શ્લોક ૩૪-૩૭ માં, દરેક કર્મ એક આપ્યાત્મિક યસ 
ખાતર કેવી રીતે કરવુ, એ આપ્યાત્મિક ચર કેવી રીતે સમજવો, એ જ જ્ઞાનનું અતુસ'ધાન 
સમજવું જઇએ. એ જ્ઞાનપૂર્વક એ આધ્યાત્મિક યસ પોતાનાં કર્મો દ્દારા જે કરાય તો તે કર્માનાં 
બધો મતુષ્યતે ન થાય, માટે કર્મો ભસ્મરૂપ થયાં કહેવાય. (૩૮) અહીં ચોન દ્દારા અમુક જ્ઞાન 
પ્રાપ્ત થાય છે એમ કહ્યુ છે; એટલે સાષનગોન છે. પણુ ગીતાને ઉટ્દેશ “ જ્યોન ” છે ( જુએ 
પૃ. ૫૮-૫૯ ). (૩૯) વર] શાસ્તમ્‌-મોક્ષતો એક ખ્યાલ. ( ૪૧-૪૨ ) અહી' વ્યોમ કલો છે. 
જીએ પૃ. પ૮-પહ. જૂતિથો-એક મેકારનુ' જ્ઞાત, તે રાન દ્વારા (કર્મ કરવા છતા હુ કર્મ કરતે જ 
નથી એવે) કર્માનો (માનસ) સ'ન્યાસ; તે દ્રારા નિષ્કામકર્માંચરણુ (યોમ), તેનુ" નામ જ્ઞાસર્ય- 
સન્ચાતયોશ; શ્લોક ૪૧-૪૨ ઉપરથી આ નામ સમશ્તય છે. જીઓ પૂ. ૩ ૬-૩, 
ગીતા પ. (૧) અડી' પાંચમાં અધ્યાયતી શરૂઆત અર્જુનના પ્રશ્નથી થાય છે. ચોથા 
અપ્યાયની શરૃઆત શ્રીકૃષ્ણુ પાતે કરે છે. ગીતાને! દરેક અધ્યાય એક એક સ્વત'ત્ર એકમ 
છેડ અને ઘણા અધ્યાચો (5, ૭, ૯, ૧૦, ૧૩, ૧૪, ૧૫, ૧૬)નીં શરૂઆત શ્રીકૃષ્ણ પોતે 
જ કરે છે. દરેક અધ્યાયતુ' નામ એક, અસુક ચોગ છે; માટે દરેક અધ્યાયનુ' દ્વા 
એક નોન છેઃ જે અધ્યાયમાં અજન આગવા અધ્યાયના વિષયમાંથી ર'કા ઉપસ્થિત થતા પ્રશ્ન 
પૂછે છે તે અધ્યાય પણુ આગલા અપ્યાય સાથે ક“૪ અતિગાઢ સબધ ધરાવતો હોતો નથી, રારૂ- 
આતના ૪ અપ્યાયોમાં અ્જીુ'ન આની રા'કાઓનું' સમાધાન પૂછે છે; પણુ પાછળથી તે શ્રીકૃષ્ણુ 
જ ધણા અપ્યાયોની શરૂઆત કરે છે.--સન્ચાસમ્‌-યોમવ્‌ આ શકા ગીતા ૪. ૪૧-૪૨ ઉપરથી 
લેવામાં આતી છે, એમ સમજવુ” જોઇએ. ૪૧માં ચોમલન્યલ્ર્થનપૂતો અર્થ ચોથ દ્રારા (માનસિક 
રીતે) ફર” દીધાં છે કમા જેશે, એમ ચાય છે; એમાં સન્યલ્ત શખ્દ છે; તે ઉપરથી અજીષન 
સન્યાસ (કર્મોનો જ સન્યાસ) એમ ખોટુ' સમજને, અહી' ન્યાસ અને યોચ વિશે પૂછે છે, એમ 
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આપણે કહ્પવુ' પડે. ચોમ્ત્‌ અહીં પણ માત્ર, સાદો શખ્દ યોન જ વાપર્યો હેય, એમ 
લાગે છે. (૨)માં જર્ષયોથ રાખ્દ છે. “કર્મદ્દાશ નિષ્કામકર્માચરણુ” સિઃક્ેયતજર-મોક્ષ આપનારા, 
અડી' શ્છયોર રૂપ થર્મયોમનો નિર્દેશ છે? સાધનયોગ રૂપ નહી'. અહી' સન્યાનને વર્મસન્યાન કલો છે, 
અતે ચોમને જષયોન કલો છે. (૩) ર્ટ્ટન્ટરન્સવત્વવાળા; સુખદુઃખ, વગેરે દન્દ્રોમાં મતતી સમતા; 
એજયચોમ છે. (૪)-(5) આ શ્લોકોમાં સાંલ્યના નિષ્કામકર્સમાર્ગને ચોળ સાથે 
ઉમેરીને, બન્નેના સસ્‍્યાસથી ભેદ બતાવ્યા છે, પણુ તે પહેલાં, *્લોક ૪-૫ માં, સાંલ્વ 
અને તન વચ્ચે ડ'ઇ ભેદ નથી એમ ડહે છે, શકોક ર અતે શ્લોક ૬ માં ત્યાલને નિર્દેશ 
છે; અને શ્લોક ૪-૫ માં સહ્ય અને ચોશનો એક સાથે નિર્દેશ કર્યા પછી શ્હોક 4 માં “સુ” 
શખ્દ વાપરીને સન્વાસનો ઉલ્લેખ છે, તે બતાવે છે કે જેમ ચોમતે સન્યાશથી જુદો પાડયો 
રુત્તમ સાંણ્યને પણુ સન્યાશધી જુદો જ માર્ગ સમજવાને! છે. ચોમને સ'ત્યાસથી જુદો પાડવાતો 
વિષય અહી' પ્રસ્તુત છે, છતાં સાહ્યને નિર્દેરા ગીતાકાર ચોળ સાથે કરી નાખે છે. હાંહ્ડતે એ 
વખતમાં ચોપથી જુદો માર્ગ કહેતા હતા, એ રીતે ત્રણુ માર્ગો થવા જાય; પણુ ખરુ જતાં ખે જ 
માર્ગ છે, કેમકે તાહ્ય અને ચોશ બન્ને નિષ્કાકર્મની જ નિષ્દા છે, માત્ર સ'સ્યાય જ કર્મસન્યાસની 
નિષ્દા છે, વાઢ: એટલે સમજણુ વગરન; નિષ્કામકર્સકરનારાએનતે! અને સન્યાસીઓતોા અમુક 
વર્ગ, જે સાંખ્ય ગીતાના ખીન્ન અધ્યાયમાં કહ્યું છે તે સહ્ય એટલે ધર્મ્યયુજતે લગતુ” અને ક્ષત્રિયો 
માટે છે, જે સાંખ્ય ૧૮*૧૭-૧૭ મા છે તે દરેક કર્મતે લગતુ' અતે બધાને માટે છે છતાં ચુસ 
માટે પણુ છે; એટલે સવનો જરા વિશાળ અય કરાય તો, સાંલ્ય અને ચોશ, બન્ને સ્વરૂપમાં પણ 
“લૂગભગ'”' એક થઇ જાય. સ'્યાત અનેચોનતુ' ફલ પણુ એક જ છે; એ રીતે સ ન્યાલ, ચોંમ અને 
સાંક, ત્રણેનું ફૂલ એક જ (મોક્ષ જ, ખહ્પ્રાપ્તિ જ) છે. (૫) સાલે: ચોમૈઃ; સાંખ્ય અતે ચોમ 
બન્નેમાંથી દરેકના અનેક ગ્રકારો હતા; માટે દરેકનું બહુવચન અહી કહ્યું છે. કેટલાકના મતે શોમઃ 
એટલે ચોમી; પણુ તે ઠીક લાગતુ' નમી. “યોગી'ના અથમાં ચોશ શખ્દ ગીતામાં ખીજે સ્થળે વપરાયો 
નથી, (5) સારય દ્દારા સન્યાલમાં જવાતુ' નથી; પણુ ચો (સાધનમોગ) દ્દારા નસ્યાકષમાં જવાય, 
અતે તે સરળ રસ્તો છે. યાન વગર પહેલેથી પણ સન્યાસ મ્રહણુ કરાય, પણુ તે વધારે મુશ્કેલ 
માર્ગ છે, તે બન્નેથી ઊલટું, શાધન-ચોર પૂરો કરી ચસાલ્ થઈ સન્યાસ લેવાતે બદલે 
જયામમાં જ ર્હેવાતે માર્ગ સૌથી સારે ખે અને તે દારા ખહમાની ગાપ્તિમાં વિલંબ ચતો નથી. 
જીએ પૃ. ૫૦. (૭) રરાજ્તવે-સજિ દારા ચામને પસ"દગી આપી છે, જુએ પૃ. ૪૪-૪૫. 
(૮-૯) વૈત [જાચરજરામીસિ-બધી દિયાએ કરવાં હતાં “ દું ફ'ઈ કરતે! જ નથી ? એમ માનવુ, 
એ કર્મોનાજ માનસ સન્યાસ છે; ફ્લના સન્યાસથી જુદો છે. ગીતા ૨.૫૦ જુએ. કર્વન્સેન 
ક્તતન્લે (£). (૧૦) ત્રજ્િન્ત્ર#્ન; શ્લોક ૧૪માં સમાતત્તુ ત્રતસસે કશ્ુ' છે, (૧૧) વેત્રજેઃ એટલે 
આસક્તિ રહિત. ગાત્મણુટ્ચેન્અહી' સાપનમોમ કલો છે; ચાન અહી” ચિત્તરુટિનિં” સાધન છે; પણુ 
શ્લોક ૧૦ અને ૧૨માં જ્યોન કલો છે. જીએ પૃ. પદ, (૧૨) વૈષ્ટિસી જ્ઞાગ્ટિત્‌-મે.ક્ષનાો એક 
ખ્યાલ, (૧૩) થનના-જેણે મનથી કર્મોનો સન્યાસ કર્યો છે, તે સંયમી ખધાં કર્મો! ડરવા 
છતાં (બ'ધનત આપનારીં) કર્મો કર્યા વગર અને એવાં કર્મો કરવાની બીન્નએ।ને મૅેરણુ। ફર્યા વગર, 
[૨હમાં] ખેસે છે (શાંતિથી રહે છે). શાંકરભાષ્ય પ્રમાણે અડી સન્યાસ કલો છે; પણુ તો પછી 
* તલા ” (તન્યદર) રાબ્દ નકામાં થાય. (૧૪-૧૫) ગીતા ૩.૨૭-૨૯ પ્રમાણ અહી' પણ 
સમાવતું કજ કશું છે; પણુ સાથોસાથ ખુશ્વ (પર્માત્મા)તું' ચરણસ્ત નથી એમ કહ્યું છે. (૧૫) 
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સાક્તે વર્સ્યાયત્‌વાવત્‌ (ન ચેત સુરત વિમુઝે. જે સમારતું સર્વ કર્તત્વ છે, એમ માનીએ તો 
ઉશ્વિરનુ' કર્જત્વ નથી જ, એમ જ માનવું જોઇ. તેથી ઊવટું, જે ઈશ્વેરતુ જ કતૃભ્વ-પાપ 
અને પુણ્ય ખન્ને પ્રકારનાં કર્મોનું ફતત્ત-છે, એમ માનીએ તો સ્વભાવનું કર્જત્ત નથી જ, એમ 
માનવુ” જેઈએ, ગીતા ૧૫.૪ માં અને ૧૫૭-૧૫ માં બધુ કર્તત્વ ઇશ્વરનું જ છે, એમ જ 
કહ્યું છે (સસેવ ચાય પુશ્ષે ત્રવવે ચત” પ્રણ સતિ: કણતા વતની). જુએ પૃ. ૧૧. આ બન્ને મત વિરોધી 
છે; પણુ દરેક મત એકલે! જ પોતાની શ્રદ્ધા પ્રમાણે લેવાનો છે. તો ફ્લ એક જ આવરી-નિષ્કામ 
કર્માયરણુ (ચ12) ૩પી દરેક અધ્યાયનો સમ સ્વત-્ર છે. (૧૬) સત્૦તમૂ-ઉત્‌ એટલે કમુ અને પ્રમુ* 
દે સખુતરા2ત-સાકષતો એક '્યાવ. (૧૮-૧૯) આ શ્લોડે(મા બાહ્ણુ વગેરે સર્વ ભ્રૂપ છે, 
એમ કહી બ્રહ્મ અતે જીવના એકચનેા સિદ્ધાન્ત કલો છે, એમ શાંકરભાષ્યનો મત છે. પણુ 
ખરુ જેતાં અહી" બાલણુ વગેરે પદંચનાં કર્મોમાં ભેદ હોવદ છતા, એ ભેદ સ્તમાવજન્ય 
છે, બહ્ાજન્ય નથી, તેમજ એ પાંચના આત્મામાંથી કમાતો ભેદ નીકળ્યો નથી, માટે એ પાંચેય 
એક સરખા જ (આતમરૃપ) છે, એમ કધું છે. જવ-પરમાત્માના અભેદ નથી કલો. 
જુએ ઉપર્‌ પાનુ' ર૭, ૧૨૨. (૧૯) કસ્ાળ લે શિયા -*લોક ૧૪-૧૫ માં સાકારે વદ્તત્ત્તતો 
નિર્દેશ કર્યા પછી તુરત જ અહી ૧૯મા «શોકમાં નિસકાર જરતત્તતો ઉલ્લેખ છે, તે ખતાવે છે 
કે ગીતાના આ અધ્યાયો પ્રમાણે વર્તત્ત્ત પાતે ઝમયાવિધ્ છે (૧૮-૧૯) ગીતાના ગોળમાં અધ્યાય 
પ્રમાણ જવાતી સુષ્ટિ જ ખે પ્રેકારતી છેટું પણુ અહી” જીવો] બધા સરમાં જ, આત્મરૂપ છે; 
બધા જ કર્મજન્ય દોષ રહિત છે, એમ કહ્યુ ર બન્તે મત જુદા જુદ્ટા સાધકે માટે છેડ માટે 
વિરેધ નથી. (૨૦) અવી' ગીતા પોતાના જ્ઞાનીને ત્રજ્ઞાકેટ્‌ કહે છે; પણુ સામાત્ય રીતે તા 
પદ્ધાવ, પિત, ધીદ્‌ વમેરે શખ્દો જ ગીતા પૂર્ણું મનુષ્ય માટે વાપરે છે. (૨૧) જુદા જુદા 
જવોનાં જુદ્યાં છુદ્દાં કર્મો સ્વભાવજન્ય છે, બહા (જેમાંથી છવે। પ્રકટ થાય છે તે)માંથી કર્મોનો 
ભેદ જીવોમાં આવતે નમી, ભભ તિર્દોપ છે, તેદી માન્યતા ડાર તિષ્કામ કર્માચરણુ, એતુ નામ 
દ્રજ્ામ, (૨૪) શત્ત સુત:-બાલસ્પશ'થી ઊલટુ' “અન્ત ” સમજવુ. કજાસેર્ગાળ, ત્રદામૂ”-નિરાકાર્‌ 
પ*તત્તત, (૨૬) ચતીનામ્‌ શ્લોક ૨૪માં ચાની વિશે કહ્યું છે; અડી” નન્થાસીએ વિશે કથ્ુ છે. ગીતા 
સ-ન્યાસનેી વિરોધ નથી કરતી; પણુ યે!ગતે પસ ૬ કરે છે. (૨૫) કયઃ-ગીતાનો 'સાની* અથવા 
પૂર્ણ, “શ્રડવિ” છે. (ર૫-૨૬)માં ને સ'ન્યાસીઓને। નિર્દેરા હોય તો (રમાં ચેતીને! નિર્દેશ 
છે3ેમદ યત અને તપ કરતારાએએ પોતાના યસ્તતપ શ્રીકૃષ્ણુતે અર્પણુ કરવાનુ" અહીં” કહ્યું છે. 
ફતિષ્રી-કર્મોાનાજ માનસ સ'ન્યાસ દ્વારા ચાન, તે ૧ ત સ્માતથાસ. 
ગીતા ૬. (૧) શ્રીકૃ્યુ જ આ અધ્યાયતી રારૂઆત કરે છે. માટે આ અધ્યાયને આગલા 
અષ્યાય સાથે સબધ નથી; અહીં એક નવે! જ ચોમ કલો છે. (ર) ઉપનિષરામાં કહેલે। છન્‍્યાલ, 
સારરૂપે, ગીતામાં કહેલો ચાન જ છે. (૩) જુઓ પૃ. ૫૦. જથ-એટલે સન્યાસ નહીં. મતુષ્ય 
સન્યાસ-આસર્રક્ષુ થવાને બદ્વે યોગ-આરસર્ક્ષુ કેમ ચાય છે, તેનુ કારણુ, અને યોગાસ્ઢ કેમ યાય 
છે તેતુ' પણુ કારણુ અહીં ક્યુ” છે; કારણુ એટલે લાઇન નહીં, તેમ ગ્રયોજન પણુ તહીં, (૫) આ 
વાકય ગુરુની મદદ લેવાને! વિરોધ કર્તું નથી, પણુ પોતે તો પોતાની ન્નતે પોતાની જ્નતને। ઉદ્દાર્‌ 
કરવા જોઇએ, એમ કહે છે. (૭) વરનાત્મા-જવાત્મા અને પરમાત્મા, એક જ છે (૧૦)-(૧૪) 
અહીં યાત'જ્લ યોગ જેતા સાધનો કલાં છે; પણુ પાત જલ યોગ ગીતા પછીથી અસ્તિત્વમાં આવ્યો 
છે જુએ ગ્રકર્ણુ ૧૮ પૃ.૧૩૮-૧૪૧- અધ્યાય છઢ્ઠામાં ધ્યાન દ્દારા અથવા મનના સયમ દારા ચોળ 
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(નિષ્કામકર્મ) કલો છે. (૧૨) શાત્યિજીસ્યે-અહીં સાધનયોગ છે. પણુ પાછળથી (જેમકે રહમ) 
ફૂલયોગ કલો છે. (૧૪) મતઃનવન્ય-સરખાવો આ અધ્યાયનુ' એક નામ આાત્યરઈંથવકોમ: “મતના 
સ'યમદ્દારા નિષ્કામકર્માચરણુ. શત૧૪:-થીકૃષ્ણુ; સાકાર વરતત્તત, (૬૫) ઘર્યસયાં તા સ્નિ મિકાળવર- 
માં-મોક્ષતો એક વધુ ખ્યાલ. (૨૩) અહીં ચારને “સસ” કહેલ છે. ૨.૪૮માં પણુ “રન્‍્યતે'” 
દ્દારા “સતા” જ કહેલ છે. (૨૭) ત્રહમમૂતં શલયુવતિ-નિરાકાર વસ્તત્ત? જીએ ૨૮માં પ્રફાયર્સમ્‌. 
(૨૯) ચાન શખ્દ. (૩૦) સ અ મે સ ત્રળર્થાતે-શ્રીભગવાનને! ભક્ત માટે પ્રેમ. (૩૧) સર્કથા વર્ઘમાનોડયિ- 
શવિ, ગમે તે ધધો! કરતો હોય તો પણુ “મયિ વર્તત' માહાનો એક ખ્યાલ. (૩૨) “આત્મા સર્વમાં 
એક જ છે, સમાન જ છે'. (૩૭) સાન્શેન (-નથત્વેન) ત્રોજઃ થામઃ-અહીં પણ સારો યોન શબ્દજ 
છે, મામ્યેન બતાવે છે કે બધા સોને (કર્મ, શાંહ્કથામ, મજિવાસ, વગેરે બધા યોગે!)તા વિષયમાં 
આ શ'કા લાગુ પડે છે. (૩૬) ઝવયતાતના, સરખાવે! “ઝાત્વનયમથામો” નાથવછોડવ્ાયઃ અધ્યાયતું 
બીજુ નામ ધ્યાનચાગ છે. (૩૭) સય તિ;-સાધતયોગની ભૂમિકા પસાર કરી સન્યામી થવાય 
અથવા યોગી (કલ યોગની ભૂમિકાવાળો) રહેવાય, અઠી' “કલયે। મી'' વિશે પ્રશ્ન છે. ચોનસ્ઇ એટલે 
નિષ્કામ કર્મો કરતાં કરતાં થોડાં કર્મો જેનાયી સકામ રીતે યઈ ગયાં છે તેવો નિષ્કામકર્મમાગી'-- 
પાત'જલ જેવા ધ્યાનયોગથી ભ્રષ્ટ થએલો! નહી. શ્લોક ૩૭-૪૫ માટે જુએ પૃ. ૨૭, ૨૪. 
(૩૮) ૩મમવિન્નટ, સન્યાસ લાધો નહી, અને યોગમાથી પતિત થયો, માટે બન્નેથી ચૂકયો; થોડાં 
સકામ કર્મો કરી નાખ્યાં. સરખાવો ગીતા ૨.૪૦ સેરામિજવનાકો ૬રિતિ.. (૪૦) “યોગમ્ન?”' નર્‌ક- 
ભ્રાગી ચતો જ નથી (ત જુનતિ ગસછ તિ). (૪૪), ગિજ્ઞાયુદવિ ચસ શબત્નાતિતે 1 “શબ્દ બલ” 
એટલે વેદ, વેદ એટલે કામ્ય કર્મો, એક વાર્‌ નિષ્કામકર્મની ખરી જિસ્મ ઉત્પન્ન થાય, તો પછી 
તેતે વેદના કામ્ય કર્મમાં ફરીથી પડવાનું થતુ' નથી, કામ્ય કર્મોના ફળની તેતે જરૂર નથી. અર્થાત્‌ 
ચોમન્ન એના નવા જન્મમાં “વૈદિક કર્મકાંડીઓ (કામ્યકમી'એ।)માં જન્મતે। નથી.” (૪૬) તપસ્વી 
અને સાતીએઓ સન્યાસીઓ હોય; અને કર્મી સકામક્મ'કાંડી હોય; બન્નેના કરતાં ગોસી ગે. 6૭) 
ચોમિનામવિ સર્વેવાકૂ-ધણા પ્રકારના યોગો છે; તેથી યોગીઓ પણુ ધણા પ્રકારના છે. સાકાર 
શ્રોકૃષ્ણુની ભક્તિવાળો નિષ્કામકર્મી* સર્વોચ્ય યોગી છે. ગીતાનદ બારમા અધ્યાયમાં પણુ આમ જ 
કહ્યુ છે (૧૨.૮-૧૧). 

ગીતા છ. (૧) આ શ્લોકને 3.૪૭ (ઘર્સેસ સન્સરાત્થના) સાથે સ'બ'ધ હોય, એમ લાગે; 
પણુ સાતમા અષ્યાયનો ખરે હેતુ જ્ઞનાનેજ્ઞાનયામ નામનો એક વધારે પોગ કહેવાને છે, તે સ્પ 
છે. જુઓ “સમક્રના” સાસ્યાસિ; અકેવતઃ . (૨), સેર -મૂચાડન્યગસાતબ્યમરમિષ્યતે, (૨) અતતામવિ 
િજ્ટાનાજૂ--થીયૃષ્ણુને તત્તતતઃ (જેમ ગીતા છમાં કલા છે તેમ) જાણ્યા વગર્‌ પણુ “સિજ” થવાય છે, 
એમ અહીં કહ્યું છે. જેમકે જયચાથયી, સાજિયામથી. (૪-૬) જુએ પૃ. ૧૦૩. (-૭) અહીં થીકૃષ્ણુ 
અને તેમની ખે ત્રજતિઓનુ' સાન છે, એક જડ અને બીજી ચેતન. આ ચેતન પરા પ્રજસિ વર્તત્તનુ' 
નિરાકાર સ્વરૂપ છે. જીએ પૃ. ૧૦૩. અકીં બે પ્રકૃતિઓને નિદેશ છે, પણુ ખરો ઉદ્દેશ તો આ 
સમમ્ર જગતમાં (જે સમમ્ર જગત થીકૃષ્ણુતી બે શક્તિઓમાં સમાઈ નતય છે તે સમમ્ર જમતમ) 
શ્રીકૃષ્ણુ જ વરાત્વર તત્ત્વ છે, અને શ્રીકૃષ્યુથી ૧૬ કઇ પણુ નથી (તતઃ પરતર સાન્યત્‌ વિરક્ત 
ધતશમ-૪.૭ અ) એમ કહેવાને છે, કેમકે જળમાં ર્લજૂષે શ્રીરૃષ્યુ છે, વગેરેમાં શ્રીકૃષ્ણુતો જ મહિમાં 
(તે સાતવિસાન કહ્યું છે) દર્શાવ્યો છે. અને એ મહિમા ઉપર આ અધ્યાયના “શર”નો પાચો 
છે, “સમમ્ર જગત શ્રીકૃષ્ણુમાં જ પરાવાએલુ' છે” એ દાર્શનિક વિચાર દ્દારા અહી એક નવો સેઇ 
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શીખવ્યો છે. ગીતા ૭.૮-૧૨માં કહેલા સિદ્ધાન્તને અતુસરી નેને સર્વ કર્મો કર્રીએ તો તે ખધાં 
કર્મો નિષ્કામ થાય, ખ'ધન રહિત થાય, અને એક ચમ રૂપે થાય. દા. ત. જે મતુષ્ય સમજે કે સર્વ 
ભૂતોમાં જવત તત્ત શ્રીકૃષ્ણુ છે, તે અહિ'સાનું જ પાલન કરે; જે વૈદિક (ગીતાના સમયમાં આખો 
સમાજ જ વૈદિક હતે) જણે કે સરવવેદોમાં પ્રેણુવ શ્રીકૃષ્યુ જ છે, તે ખધી વૈદિક ક્રિયાઓ (નરે) 
નિષ્કામપણે જ કરે (૧૭.૨૪). (૧૧) ગીતામાં સામાન્ય રીતે નિષ્કામ કર્મ કરવાનુ” 
કહ્યુ છે, અહી પર્ભાવિસ્ટ્ઝાયને થીકૃષ્ણુનું સૂપ કહ્યુ છે. જુદ્ય જુદા મતુષ્યો માટે જુદા જીદા 
ગતો હોવાથી, આ મતોમાં વિરોધ નથી. પ્રચલિત અર્થ પ્રમાણે ગીતા ૭.૮-૧૨માં 
ભગવાનની પૂજ અને સ્તુતિ, ભક્તિ માટે ભગવાનની વિભૂતિઓ કહી છે; પણુ આ આખી 
યાદી (૮-૧૨) જુદા જુદ્ય મતુષ્યોના વર્તન માટે કહી છે, એમ મને લાગે છે, જેમકે હુ ને 
શારીરિક બળ ધરાવતો! હોઉ તો કામરાગવિવર્ન્ટિત બળ મારે કેળવવું જઇએ અથવા એવા 
્રકાર્ના ખળવાળાને ભગવાનરૂપ ગણુવા નેઇએ. (૧૨) અહીં કલુ” છે કે જે સાત્વિક, રાજસ અને 
તામસ ભાવો (વસ્તુએ) છે તે બધા શ્રીકૃષ્ણુમાંથી જ છે; અને ગીતા ૧૮.૪૦ માં કશ્યુ' છે કે 
પૃથ્વી ઉપર્‌ અને સ્વર્ગમાં દરકે દરેક વસ્તુ પ્રસતિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા ત્રણુ ગુણમાંથી એક ગુણુવાળી 
તા હોય જ છે. આમ એક વાર ગુણોને થ્રીકૃષ્યુમાંથી અને ખીજી વાર ત્ર્શ્તિમાંથી ઉત્પન્ન ચએલા 
કલમા છે. પણુ તેમાં ક'ઇ વિરાધ નથી; કેમકે ગીતામાં જુદાં જદાં દષ્દિબિન્દુઓ રજૂ કર્યા' છે. 
“ત તહ સેષુ”;“મતે તે ભાવોમાં આસકિત નથી,” સરખાવો “ન ચાટ તેણ” (&.૪) અતે “વષિ 
સ સેણુ ચાવ્યદમ'' (3૧.૨૯) “તુ અદદ, તેઓમાં મને પ્રેમ (આસક્તિ) છે. આવાં વાક્યોમાં જ્તવઈ 
વાર્‌ નથી; પણ શ્રીકૃષ્ણનો યોગ (નિષ્કામકર્સ )છે. જુએ પૃ. ૧૦૪-૫૦૫. “ન દદદ તેષુ તે મથિ' 
દ્વારા શ્રીૃષ્ણુતો યોમ (નિષ્કામ કર્મ) કહ્યો છે, તે હકીકત આ અધ્યાયના જ શ્લોક ૨૫ ઉપરી 
પણુ સ્પષ્ટ થશે? “શ્રીકૃષ્યુતા સોસ (નિષ્કામકર્સ રૂપ, ચોર) ને જ માયા (ત્રિગુણાત્મિકા 
પ્રકૃતિ) કહી છે, અને એ ચોમમાયા (નિષ્કામ કર્મરૂપ તાયા) વડે ઢ'કાએલા શ્રીકૃષ્ણ સામાત્યજનને 
રખાતા નથી ” એમ કહ્યુ છે. (૧૩) શ્રીકૃષ્યુમાંથી આ ત્રિયુયાત્મક જગત ઉત્પન્ન ચયુ' છે, એ 
સમજવા માટે આ અધ્યાયના શ્લોક ૪-૬ મા કલા ગ્રમાણે થીયૃષ્ણુ જગતથી ૧૬ અને અન્યય છે, 
તે નનણુવુ" જરૂરી છે. (૧૪) જગત(તી બધી વસ્તુઓ ત્રણુચ્રુણુમય છે, અર્થાત જગત્‌ ભગવાનની 
ત્રિમુણાત્મક) માથા રૂપ છે. આ દૃશ્યમાન માયાથી લેકે ભ્રમિત (મોહિત) થાય છે. આ માયાને 
તરવું” (એ માયાથી પર શ્રીકૃષ્ણને નણુવા), તે અઘરુ છે. “શ્રીયૃષ્યુનો આશ્રય લેનારા જ એ માયા- 
તે તરી નય છે.'' અહી' શાંકરવેદાન્તનો માયાવાદ નથી. શ્રીશ'ડરાચાયે? અને તેમને અનુસરનારા 
વિદ્દાનાએ આવાં વાક્યોમાં ( જેમકે ૭.૧૨-૧૪ માં) માયાાદ જેયો છે; તેનુ કારણુ ન ત્વં તેણ 
સ મિ જેવાં વાડયો છે; પણુ તે વાક્યોના અર્થ “શ્રીકૃષ્યુતે તે (પોતે ઉત્પન્ન કરેલા) ભાવોમાં 
આસક્ત નથી” અર્યાત્‌ થીરૃષ્યુતુ' સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન કરબાનું કાર્ય નિષ્કામકર્મ (શ) રૂપે છે, એમ 
થાય છે “છિ એક બ્રમરૂપ (થેય્ય) છે,” એવે! અર્થ આવા વાડયોનો થતો નથી. (૧૫) અહીં 
વવ સકામ કર્મ કાંડને જ સ્વીકારનારનારો એક ઉદ્દામ પક્ષ-જેવો ગીતાના સોળમાં અધ્યાયમાં 
આસુરી સપદથી જન્મેલો “સર્ગ” કલો છે, તેવો-વિવક્ષિત લાગે છે. અહીં છવે! આસુરી પ્રકૃતિનો 
આશ્રય સ્વેચ્છાએ લે છે (?) એમ કશુ છે. ગીતા ૧૬માં છવા આસુરી પ્રકૃતિ સાથે સરજતથ 
રુ, એમ કહ્યુ છે, બન્તે મતો અલગ છે. (ગીતા ૧૬વાળા ભૂતો જગતને અનીશ્રર અને કામદ્તુક 
માનતા હતા.) આધુનિક જમાનામાં સામાન્ય મનુષ્યો જેઓ દુનિયામાં જ રસ્યાપચ્યા રહે છે અને 
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દુનિયાથી ૧૬ તત્ત્વને સ્નીકાર્તા નથી, તેમતે પણુ ગીતા છ ૧૫ માં અથવા ૧૬ ૭-૨૦મા ગણાવી 
નકાય (૧૫-૧૬) અહીં શાન, સિજ્ઞાજ, નાની, એ બધાને ત્રિગુણાત્મમ અતે માયાશધ્તિપ 
જગતની ચીન્ેથી ૫૪, એ નાયાતા માલિક, એવા થ્રીકૃષ્ણુના સાન સાથે સ'યધ છે શ્વોક ૧૪મા 
માથા સરસ્તિન”જગતથી ઘર એના શ્રીડષ્ણને જાણે છે?” (૧૬) વૈદિક કર્મકાડતે જે લેકે 
છેડી દેતા અને ૧૪ તત્તને ન્નણુવા યત્ન કગ્તા તેના ચાર વિભાગ અર્જી પાડયા છે. “આર્ત અતે 
અર્યાથા' ભષ્તો” દ્દારા શ્રીકૃષ્ણુના કામ્ય આશ્રય (કામ્ય ભકિત)ને ગીતાકા? ગ્વીકારે છે બ્રહ્મસૂત્ર 
૩ ૩ ૬૦માં બહાતી કામ્ય ઉપાસનાઓ સ્નીકારગામાં આવી છે, ઉપનિષદોમાં પણુ એવી ધડી 
ખઇાનીજ કામ્ય ઉપાસતાએ છે, જેતા વિષયમાં જ બસ ૩૩૬ છે આત ભપ્ત પહેલે છે, 
શાડિલ્યભમ્તિમૂતરમાં યાતે મતતે સ્દસ્વસ્ત મસ ક્લો છે ગીતાએ ભઠિતમાગ'તો ક ઇક 
સવિસ્તર નિર્દશ આપણા શાસ્રોમા પ્રથમવા: કર્યો હેય એમ જણાય છે, ઝાર્ત અતે ગર્શાવી દ્વારા 
વૈદિક ક્મકાડીઓ અને ઞિગતુ અને નાની દ્રારા ઔપનિષદોને પાતાના ભક્તિમાર્ગમાં સમાવી 
લેવાનો યત્ન ગીતામાં થયો હોય, એ રાપ્ય છે જે પ્રયોજન વેદધર્મથી અતે ખ્રહારાનથી 
સાધી ગકાય છે, તે જ ગીતાની ભક્તિથી સહેલાઇથી પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. (૧૭) 
શ્રીકૃષ્ણુ જ ૧૪ત્વર તત્ત્વ છે, માટે મેજમસ્િ અને અનુત્તવા નત્તિ કહ્યુ છે અને જ્ઞાન સાથે પ્રેમ 
(પ્રવ) છે માટે માતર મ વતત (૧૮) અને વાળે સર્વ (૧૯) વાસુદેવ [મારુ] સર્જ છે, એમ 
ક્યુ છે “વાસુદેન સર્વ જગત છે,” એવા અર્થ મા “પ્રિયત્” ની ભાવના નથી આવતી ગીતામાં 
જુદા જુદા અષ્યાયોમા શાનપ્રનાનમાંજ અધના મસ્ત્રિયાત તાન, અથવા માત્ર જ્ઞાત કે માત્ર ભક્તિ 
(અથના પ્યાન કે ફર્મ)ને ચોમના સાધન કેવ છે (જીએ પ્રકરણ ૧૬૨). ઘદૃતા ૬ત૧નામનસે-એ* 
વાર્‌ જ્ઞાનમાં જ મનુષ્ય ખૂચી જય તો પછી ભક્તિમાં «તાં ધર્‌ અમય નય છે પ્રથમ સાન અતે 
પડી ભક્તિ એવો આ એક કમ ઝે મીશ્ત અષ્યાયોમાં બીન્ન કમો! પણુ કર્લી છે (૨૦) અર્હી 
યન દ્વતર-નિયમ)નો નિર્દશ છે, માટે પુગણેા માં છે તેના દેવના પૂજન અર્ચનનો નિદેષ્શ આ 
શ્વોકમાં વિતક્ષિત જણાય છે, તેવા દેવોની ભક્તિ પણુ કામ્ય હતી (૨૧-૨૨) જુઓ 
ગ્રમ્ર્યુ ૧૮ વેદના અનેશ્દેવતાવાદમાંથી મૂળપુરાણામાં પણુ અનેકદેવતાવાદ આવ્યે ઘરી, તેવી 
સમજૂતી ગીતાના ભક્તિવાદ અને નિષ્કામરધ્મની દદ્રિએ અહીં આપી છે ખધા દેવે થીૃષ્ણુના 
“તતુએ' છે, અને તે દેવાની પૂન્ન થીકૃષ્ણુની જ પૂન્ન છે, અને તેથી જ, છેવ?ે ફત આપનાર 
પણુ શ્રીકૃષ્ણુ જ (રર ખ) પણુ આ સાનના અભાવે એ ફલ અલ્પ જ છે અહીં અમુક નાની મોરી 
અટ વસ્તુની પ્રર્મપ્ત માટે તે કાળમાં થતી નાના મોણટા દેવોની પૂરતો નિદેષ્રા છે પણુ ગીતાની 
ભકિત પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુતુ જ આરાધન નાની મોટી ઇજ વસ્તુ માટે તેમજ મોક્ષ મારે પણુ કરવાનુ 
૩ માટે શવિ કહ્યુ છે ચાષિ-“મૂળ દેનતાની ભક્તિથી જે ફળ મળે તેના કરતાં વધારે, તદુપરાંત,” 
ફળ શ્રીકૃષ્ણુની ભક્તિથી મને છે મોક્ષ માટે તયા કામ્યફળ માટે પણુ શ્રીકૃષ્યુની જ ભક્તિ પછ છે 
(૨૪) ઘ્વે શ્રીમૃષ્યુના “પો છે અને શ્રીદૃષ્ણુ એ સ્પાથી ૧૬ છે, એમ સમજવાને ખદને દરેક 
દેવ જ ૧ર તત્તત છે, એમ માનનારાઓ વિશે અહીં કહ્યુ છે (૨૫) શ્રીકૃષ્ણના નિષ્કામ કર્મ (શોન) 
રૂપ આ નિશ્રુણાત્મમ જગત, જે થ્ીદૃષ્ણુની માયારાશ્તિનું પરિણામ છે, તે ચોસમાચ અર્યાવ્‌. 
“ જગત્‌” થીઢકાએના (જગતમાં ભગ્ન નોકેને અસ્ત) થીકૃપ્ણુ જ છે, માટે દરેક (સરહલ્ય) ને 
તે દેખાતા નથી (નાટ પ્રાસ સવસ્સ) જીએ ઉપર્‌ *નોક ૧ર અને ૧૪ ઉપર નોધ ચોનમાચાતો 
જે અર્ય ગાશ્ર્વેદાન્તમાં અને (થીશ કગચાર્ય પકીના) પુરાણમાં છે, તે પાછળનો અર્થ છે. 


ગીતા *લ્ઞાકાથ $ 1ટપ્પણુ ૧૬૯ 





(૨૭) જ્ન્‍્ટ્રમોટ એટલે કાર્ય સિદ્ધિમાં હર્ષ અને અસિદ્ધિમાં શોક. એવાં દન્ડતો અભાવ એટલે સપ્ત 
અર્થાત્‌ ચોપ. આમ “ન્ટ” શખ્દને ગીતાના ચોર સાથે સખ'ધ છે, માટે જ ગીતામાં તે વારવાર 
હોપ શબ્દની જેમ જ)આવે છે. જુઓ ૨૮. જન્સમેટ્નિર્ઈ-સુખદુઃખ, સિદ્ધિ-અસિદ્ધિમ | સતત 
રાખવુ', એ ગીતાતુ' ખાસ વિહિત સાધન છે. (8295 ૦૬ રિવ) [૩૪૯૦0૯ 17 દ1)૮ ઉ). 
મઝન્સે-સાતમાં અધ્યાયના મોમમાં ભક્તે ગૌણુ સાધન છે. તા. ક. ગીતા ૭.૨૦-૨૩. (રહ) 

સાથધિત્જ-ભક્તિ એટલે આશ્રય લેવો. (રદ-૩૦) આ શ્લોકનો ઉદેશ નવા આઠમાં અધ્યાયતે સાતમાં 

અપ્યાય સાથે જ્નેડવાને છે. ત્ર્ધ-નિરાકા?ને નિદે ગ છે મવિરેવગ્પુસ્પ; સાકાર-સ્વરૂપ. અચિચર- 
શ્રીકૃષ્ણુ પોતે, એમ્‌ ગીતા ૮.૪મા સમનજ્વ્યુ' છે. ગીતાએ આ સષિયસનો નવે! વિચાર અને નવો 

શખ્દ પોતાના યોમને અનુકળ બનાવ્યો છે. 


ગીતા ૮? આ અધ્યાયની પૂરેપૂરી સમજૂતી માટે જુએ પૃ. ૧૦૬-૧૦૮. અડી શ્રીકૃષ્ણુતે 
સાકાર વર્તત્તરૂપ પુસ્ષથી જીદ કલા છે; કેમકે શ્રીકૃષ્ણુને ગધિયર સમજાવી, સર્વોચ્ચ (વર્તે 
સ્થાને “અધિયસ શ્રીકૃષ્ણુ”ને રાખ્યા છે. શ્રીકૃષ્ણ, પુસ્ષ, અને નિરાકાર બહમ, ત્રણે પર્તત્ત્વ છે; પણુ 
શ્રીયૃષ્ણુ સ્ુખ્ય છે, બાકીનાં બે એના સ્વરૂપા છે (ઇ, અને તેમાં વુહ્ત નિરાકાર પર્તત્તરૂપ બહમ- 
જવ્યજ-ગક્ષસ્થી પર છે (૮.૨૨), અને (નિરાકાર) બહા થીપૃષ્યુતુ દાથ છે (૮.૨૧), આ અધ્યાયતે 
શ્લોકવાર્‌ અર્થ તેમજ *લેકોતી વિષયવાર સ'કલના “ગીતાના દાર્શનિક વિચારે''નતા પ્રકરણુમાં 
આપી છે. અહીં “કમ” એટલે યજ્ઞ છે (૩૦). ઉપનિયદોમાં ગક્ષર-શવ્યસ-્રજ્ષ તયા વુહ્તને નિર્દેશ 
વારવાર પન્તત્ત્વ તરીકે આવે છે; માટે શ્રીજજની તુલનામાં એ ખબન્તેતું' સ્થાન સમજાવવુ” જ પડે; 
તે અહીં જરા જુદી રીતે સમજનવ્યુ” છે, શ્રીયૃષ્યુતે ત્રીજ તથા ચોથા અને બાઈના અધ્યાધો નમાં 
જનો નિર્દેશ છે, તે અષ્યાયોના વિવિધ યજોના ગાંષિટાતા માન્યા છે. (૧૦) ચોમવસેસ-માપસુત્ન 
સુશ્વ્ર અને ભા સૂ ૪.૨.૧૭૫ં સ્ન્‍્છેવળ્યગુદ્ણતયોળાત-સર્ખાવો; પ્રાણાયામ્તુ' બળ નહોં. ખુશ 
યચ્ે-ત'તરશાસ્રના ઘડ્ચકોમાંથી શાસક જેવા ચઢતો કઇક ખ્યાલ અહી હશે (૧૩) સૂર્ષન્યાયાયાત્તનઃ 
ત્રાળતૂ-અહીં સર્ણર્ઝ સક જેવો વિષય હરે (1) માથતુસ્યર્ન-જીુએ ઉપર બ સૂ. ૪.૨.૧૭તું 
અતુસધાન. (૧૬)-આ શ્લોકમાં બ્રહ્મ એટલે “આહા” અને શ્લોક ૧૭માં ત્રણ એટલે 
નિરાકાર સ્વરૂપ, એવો અર્થ મે' લીધો છે (પૂ. ૧૦૭). બ્રહ્માના લોક સુધીના બધા લોમાં 
જપ્તે ઉપાસક્રાએ પાછુ આ મૃત્યુલોકમાં પુષ્યક્ષયે ચસાવથું જ પડે છે. બહમ એટલે વર્તત્તતના 
નિગકાર સ્વસ્પમાં “જઈ ને” પાછું આવવું પડતું નથી જ, પણુ નિષ્કામકર્મી-જે નિરાકાર 
થહાની ઉપાસના (આશ્રય) કરે છે, તે-જે દક્ષિણાયનમાં પ્રયાળ કરે તો ચ"દ્રલોડથી ( ખહાથી 
નહીં) પાછે આવે છે, એમ અહીં કક્યુ છે; પણુ જે ઉત્તરાયણમાં ગ્રયાણુ કરે તો બહ્મની જ પ્રાપ્તિ 
શાય છે. લેકોનાં કમાનુસાર નામો---ઝાસઃ અયવા સપિ, મટર માપૂર્યથાળવક, પ્યાસા સ્સદય- 
ળૂ, લયત્ત, રેત, વાયુગેજ, સારેત્યડોવ, અન્ટ્રોન, વિશુણોજ, વદળણોવ રન્ત્રસોજ, પ્રઝાવસિ- 
જોજી, ત્રજામેજ-આમાં પ્રન્નપતિલેક એટલે બહાના લેક ભ્લેદક ૧૬નો ઉદ્દેશ “ શ્રીકૃષ્યુની માધ્તિ 
કરનારની પુનરાજૃત્તિ થતી નથી” ,એ «૪ કહેવાને! છે. શ્લોક ૧૭-૧૯માં સવર અત્યસનો અને શ્લોક 
ર્ચમાં યુદ્વના નિદેશ છે; તેને, ઉદ્દેર, ૧૬ ગ્ય (સશદ અને શ્રીકૃષ્ણનું ધામે તુ સ્થાન સમન 
જતવવાને। છે. ૧ર અત્યત સ્થાન સતર સવ્યજની ઉપર્‌ અને યુદ્વની નીચે છે. અવદ શવ્યસમાંથી 
ભૂતમ્રામ, દેહધારણુ કરેવા જતાત્માઓ, (પ્રકટે છે-) નીકળે છે; માટે “અવર સત્ય પોતે જ બહા 
(શોક ૧૭માં પણુ આ બહાને નિદેંરા છે), એટલે વત્તત્ત્વતું' જ નિરાકાર સ્વરૂપ છે”, એમ જ 
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અર્થ લેવા ન્‍તેઇએ. [થ. ચ. ૧.૧ના નિર્ણય સુજ્બ જડ ઝવ્યજ નહી, પણુ ૧૬ બહા જ મૂતચોયિ 
છૈ.] એ નિરાકાર જ્રજ્ને દિવિસ અને રાત્રિ હોય છે, એમ પાંચરાત્ર સ'હિતઓમાં પણુ કહું છે 
પ્રિ, શ્રાડરતો અભિપ્રાય અને પુરતક]. માટે એક નિરાકાર ૬રતત્તતનાં જ અહીં બે રૂપો-એક 
[ગીતા ૭.૫ ની પદ્રષતિની જેમ] મૂતયોનિ અને બીજી ત્રીરૂષ્ણવ પાળ અયવા પરાત્તિ-અહી 
કાં છે, એમ « માનવુ જોઇએ. એક દરે, અહીં ત્રણુ ગ્રેકારનાં નિષ્કામકર્મીએ [પોગીએ]ને 
નિરેશ છે; [૧] થ્ીદૃષ્ણુનોઆશ્રય લેનારા, [૨] વુદ્ધતો આશ્રય લૈનાશ; આ બન્ને કોઈ પણુ સમયે 
પ્રાન કરે છતાં તેમતી પુતરાઇતિ થતી નથી; [૩] ત્રીનન, નિરાકાર ખાતો આશ્રય લેનારા, નિષ્કામ 
કર્મીઓ; આ લો બરક્મવિદ યોગીએ [શ્લોક ર૪ અને ૨૩] છે, ખતાં એમનું ત્રયાન દક્ષિણા- 
યનમાં થાય તો! એમની પુનરાશત્તિ જ થાય છે. (૨૪-૨૫) અહો ૭ માસતો ધ્વિસ અને છ માસ 
લાંબી રાત્રિનો નિર્દેશ છે. તેની મરી સમજૂતી સ્વ, તિલક સિવાય કોઈને જડી નથી. ગીતાના 
સમયમાં આ છ માસના રાત્તિ અને દિવિસ જાણીતા હતા, માટે આ સિદ્ધાન્ત-જે તે વખતે લેઠામાં 
મ્રચારમાં હરો તે, અહીં [આઠમાં અષ્યાયમાં] આપ્યે! છે. બ્રહ્મસત્રકાર આને સ્માર્ત કહી નાખે છે 
[છ. સૂ. ૪.૨.૨૧]. થત, ગ્યાતિ: અને ધુથ-₹ાશ્રિ, એ ચાર સમયવાચક શબ્દો હોવા નેઇએ 
[જુબા-ચત્ર યારે, શોક ૨૩). ગીતાના આ રાખ્દો માતતર્યટ# વાચક નથી [બ. સુ. ૪.૩.૪). 
(૨૮) થીપૃષ્ણુ, યુજ, કે ત્રણ, એ ગણે, સર્વ કામ્ય દલે [વેદ, યત્ત, તપ, દાનથી પ્રાપ્યડયી ઉચ્ચ ફેલ 
[મોક્ષટૂવ જ] છે. મણરળજ્ઞ વિષે અહીં ધણા લોકમાં નિર્દેશ છે? માત્ર ત્રણુ ચાગો પૈકી તૈ મુખ્ય 
વિવક્ષિત છે એમ માનીએ તો બક્ષરત્રજ્ણોશ નામ ચ્યા અધ્યાયનુ' ખરુ નામ છે; ને શ્રીકૃણુતો જ 
ચો શ્રેષ્ઠ ચો છે અને તે જ અહીં વિવક્ષિત છે, એમ માનીએ તો, વ્રજ થીૃષ્ણુનુ” પ્રતીક કહયું છે 
શને ત્રળવને «7 તાર અથવા તારજ તરક [-વ૨] કહેવાધ છે, માટે સારયત્રણ [ગવ રૂપ ગતીક] હારા 
શોમ [નિષ્કામકર્માચરણુ], એ નામ પણુ યોગ્ય ગણાય. આ બન્ને નામો આ અધ્યાયનાં પુરાતન 
તામે। છે, 
ગીતા ૯. (૧) શ્રી કૃષ્યુ જ અધ્યાયની શરૂઆત કરે છે. દરેક અષ્યાય એક સ્વત-ત્ર યોતું 
પ્રતિપાદન કરે છે. સામાન્ય નાંધ-આ અધ્યાયની પણુ સવિસ્તર નોંધ, ઉપર્‌ મેકરણુ ૧૬ (પ. ૧૦૮) 
જાં આપી છે. (૨) સારસા રાગનુણન્‌ , ગીતાનો યોમ વિવસ્વાન્‌, મનુ, ધ્દ્વાકુ, વગેરે રાન્નખમાં 
પ્રપરાથી હતો, માટે અહી' રત શખ્દે કેટલાક વિઠ્દાતા એ ક્ષત્રિય રાજાઓની સાયે નડે છે 
અને ચોમ ક્ષત્રિયામાં જ ઉદ્ભાવ્યા અતે વિકરયો, એમ કહે છે, પણુ €. ૩૦-૩ર્‌માં આ અપ્યાયતા 
યોગના જે અધિકારીએ કલા છે, તે મુજબ રગ એટલે 'રાગ્નઓ' અર્થ ખરાબર નથી, “શપ્યાત્ય- 
પવા વિચાનામ'' એમ 1િશાલુ સગા અ સતઝાવેયા લેવું ડીક છે. ગીતાના દરેક અષ્યાયને એજ વિઘા 
કહી શકાય. ઉપનિષદોમાં પણુ દ્વિયાએ। કહી છે. ગીતાનો નિષ્કામકર્માચરણુરૂપી શોન તો સામાન્ય 
મ્તુષ્યથી, અજ્ઞાનીથી, પણુ આચરી રાકાય છે. માટે સહેલી વિદ્યાના અર્થમાં રઝાડિયા સમજવું 
ઠીક છે, આ નવમા અષ્યાયને સોચ પણુ ધણો સહેલો છે. “ળુજ”-ઉપનિષદના સમયથી સિદ્ધાન્તોને 
શત કહેતા હતા; “ઉપનિષદ” રાખ્દતો અર્થ પણુ, ગુરુની અત્યન્ત પાસે ખેડેલા (તપમસિતસર્‌ બેસવુ? 
શિષ્યને જ શીખવવાની સુપ્ત વિઘા એવો! ચાય છે. કર્મકાંડ સુપ્રસિદ્ધ હતે; ગુપ્ત ન દતે।. ગીતાના 
દરેક અષ્યાયને અન્તે ર્તિથ્રોમાં ટ્તિ “બીથરરર્ગીટાણ રવનિવત્યું” એમ આવે છે; “ભગવાન્‌ 
મ્રાકૃષ્ણ્થી ગવાએલી ઉપનિષદો (ગુપ્ત સિહ્ાન્તા)”; પાછળથી માત્ર જીત (નારી જાતિ, એક 
વચન) રાખ્દરદી ગયે, ઉર્પાનિપદ્‌ રખ્દ નારી ન્યતિને। છે; “ગીતા” શખ્દ સાથે મૂળમાં સ્વસિષક 
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શખ્દ અષ્યાહાર લેવાતો છે. ગીતાનો સિદ્ધાન્તયોન શરૂઆતમાં ગુષ્ત રખાતો હશે, કેમકે “વાતનુસ્વર 
ચુષ્ન ચ” એ યુદ્ધ કરવાનો ઉપદેશ નને ખોરી રીતે ત્રહણુ થાય -તો મ્તુષ્યતું' પતત ચાય અતે 
સમાજને નાર થાય. માટે રાસગુણ કલ્યુ' હશે. વરિત્રામિર્સુત્તવમૂ-યસ, દાન વગેરે, ઉપનિષદોતુ” જ્ઞાન, 
તેમજ ધર્મ શાઅનાં ચાંદ્રાયણુ વગેરે તપખો-એ બધાં પવિત્ર કરનારાં છે. પણુ ચોમ સર્વોત્તમ પનિત્ર 
કરતાર્‌ ( અદ'કાર્‌ દૂર કરતાર્‌ ) છે. વળી યોમ “ ત્રત્યક્ષાવશવ ' છે. મનુષ્ય પોતાનાં કર્મા કરતી 
વખતે જ અન્તઃકરણુમાં વિચારી શકે છે કે “ મે આ કર્મ ફેલાસક્તિથી, અહ*કારથી કર્યું” છે કે 
કફ્લાસક્તિ વગર, ક્યું” છે.' પોતાતુ' અન્તઃકરણુ જ સાક્ષી બને છે. પણુ ચર, ર14, તય કે ત્ાર્માકિત્ત 
દ્વારા મનુષ્ય પવિત્ર ચયે। કે કેમ ? તેનો! પુરાવો રાસના શાખ્હમાં % છે; તે પરોક્ષ પુરાવે છે, પ્ન્ક, 
પોતાની ફૂરજને લગતુ, ઉચ્ચ નાતિમય ( જુએ પ્રકરણુ ૧૫ ). છુઝુત' *્તુમ્‌-વૈદિકિ કર્મકાંડ 
અમવા ઉપનિષદોનો સન્યાસ-બન્ને કરવા મુશ્કેલ છે; એમતી તુલનામાં યોમ આચરવો। સહેલે। છે, 
મકે ચમાં મ્તુષ્યની બાલ રહે્‌ી-કરણી રોજબરોજની જ રહે છે, માનસિક વૃત્તિ ખદલાઇ ન્નય 
છે. યવ્યયષ્‌-યોગમાં વૈદિક કર્મમાં છે તેવા સમિજનાશ નથી (૨.૪૦), અયવા ચોમપ્રત્તે પણુ 
“આચરેલા” યોમ નો ખદને! ( આત્માનો વિકાસ ) મળે જ છે. બીન્ન શ્લોકમાં જે કહ્યુ” છે, તે 
ગીતાના બધા ચોળો માટે સાચુ છે. (૪-૫૦) જીઓ ગ્રેકરણુ ૧૬ પૃ. ૧૦૪-૧૦૫, (૪) ન ચાઈ 
સેઘવદિયતઃ “ હુ' તેમાં (મારામાં રહેલા ભૂતોમાં) રહલો નથી,” એટલે હુ” તેમનામાં આસક્ત નથી, 
“જ મ્ગસ્સ તુ મા મજત્યા યવિ તે લેણું ચાહ” (૯.૨૯) ઉપરથી ખર પડે છે કે ત સાહે તેષુના 
અથ “તેમનામાં મારો આધાર નથી,” આશ્રય નથી, એવો કરવ. શ્રીકૃષ્ણુ સર્જભૂતોનુ” કારણુ છે 
માટે કાર્યરૂપ ભૂતો કારણુરૂપ શ્રીકૃષ્યુમા છે; પણુ પોતામાં ભૂતો હોવા છતાં શ્રીકૃષ્યુને એ બાબતનું” 
અભિમાન નથી, માટે ભૂતો તેમનામાં હોય કે ન હોય એ બધુ એમતે મન સરખુ' જ છે. આ 
શ્રીકૃષ્યુતા આસક્તિ રહિત અથવા નિષ્કામ કર્માચરણુરૂપ યોન છે. *્લોક ૬ શ્રીકૃષ્યુની નિલેષપતા 
(અનાસક્તિ) સમજાવે છે (જીઓ પા. ૧૦૫). શ્લોક હ ઉપરથી ચોમ શખ્દ (ધર મે ચોમમેઘરન-૫) 
બરાબર સમજાય છે. (૭-૧૦) આ પ્રકૃતિ ચેતન બ્રહ્મ (૧તતુ' નિરાકાર સ્વરૂપ) છે (જીઓ પૃ. ૧૦૮, 
૧૨૦). (૧૦) મતદચરમૂ-સાતમાં અષ્યાય મુજબ જડ ગ્રકૃતિમાંથી જડ જગત અને ચેતન પ્રકૃતિ- 
માંથી ચેતન જગત (ભૂતો) ની ઉત્પત્તિ ચાય છે; પણુ આ નત્રમા અપ્યાયની એક ચેતન પ્રકૃતિમાંથી 
જડે તેમજ ચેતન બન્ને પ્રકાર્તું જગત ઉત્પન્ન થાય છે, એમ કહ્યું છે. દરેક અધ્યાયના 
દાર્શનિક વિચારો અલગ અક્ષગ છે. (૧૨-૧૩) ત્રશ્નતેમાષ્ેતાઃ--અહીં, છવા પોતે અમુક રાક્ષસી 
જ દૈવી પ્રકૃતિનો આશ્રય લે છે; પણુ સોળમા અષ્યાય મુજ્બ જીવોની સૃ્ટિ જ બે પ્રકારની થાય 
છે, બન્ને મતો પરસ્પર વિરોધી છે; પણુ જદ્દ જુદા મત્તવ્યો ધરાવનાર મતુષ્યો માટે છે, માટે 
વિશેોધી ન ગણાય. (૧૪) ગીતાની ભક્તિ (પૂ. ૪૮). (૧૫) ગીતાના સમયના દાર્'નિક વિવિધ 
વિચારો. પઞઝતવેન જકષ્નેન થછુષા વિશ્તોણુણમ્‌ (પ. ૧૦૮). (૧5) વૈદિક ચરતી ખધી સામથ્રીરૂપ 
શ્રોકૃષ્ણુ પાત્તે જ છે. (૧૭-૧૯ આ પણુ વેદની ટીકા રૂપે જ છે (પૂ. ૮૭). વેદના અનેકદેવતાવાદ 
અને કામ્ય કર્મકાંડતો ગીતા વિરોધ કરે છે; પણુ બધા દેવો રૂપ શ્રીકૃષ્ણુ એક જ છે (૧૭-૧૯) 
અને વૈદિક્ે યજ્ઞ નિષ્કામરીતે કરવાનો છે (૫૧૬) એવી નવી માન્યતા ગીતા શીખવે છે, જ 
અહીં ગીતા શ્રીકૃષ્સુના કામ્ય ચતો નિદેેશ કરે છે (જુઓ ઉષર્‌ પૃ. ૯૭). વળી અહીં વૈદિક 
જ શ્રીકૃષ્ણતેજ ફામ્ય્‌ કર્મ તરરીકે અર્ષવાનુ” કશુ' છે, એમ પણ્‌ કહેવાયર આ સુધરશે જામ 
ચક્ષ છે. સોળમા શ્લોકનો ચજ્ઞ નિષ્કામ છે. (૨૨) ચસ સિવામ માત્ર ભક્તિ (એટલે શીકૃષ્યુના આશ્રય) 
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થી યોનજ્ઞેમનતી ચિત્તા ભક્તે કરવી પડતી નથી, ભકતોનુ' (પારલીકિક ઉપરાંત) એહિક કલ્યાણુ પણુ 
શ્રીકૃષ્યુ જ કરે છે. (૨૭-૨૪) વૈદિક કર્મકાંડી ટીકા (જુઓ પ. ૨૮). (2૫) સવિ, મારું યજન 
કરનારાએ મતે પણુ પામે છે. (૨૬) વૈદિક કર્મકાંડ ઘણા ખર્ચાળ હતો અતે બાલ આડબર્રૂપ 
' હતો. ગીતાતી ભક્તિ બિલકુલ ખર્ચાળ નથી અતે મનતી ચુટ્દિની છે. (રહ) જે ક'ઇ કર્મ મનુષ્ય 
સ્વાભાવિક રીતે કરૈ છે, તે જ થ્રીકૃષ્ણતે અર્પણ કરવુ? ખાસ ભોજન, વવેરે લંચાર 
કર્વાની જરૂર્‌ નથી. (૨૮) કમાના માનસ સન્યાસદ્ાગ નિષ્કામ કર્માચરણુ તે મંન્યામયોન 
(૩૦-૩૨) ભક્તિમાર્ગ'માં ભક્તિ પહેલાં ને ચિત્તશુદ્ધિ પછી આવે છે. જ્ાનમાર્ગ માં આ ક્રમ ઉલટો 
છે, ભક્તિમાં આ અજગ શક્તિ છે. શ્રીકૃષ્યુ છવતા દેવ છે; જે મતુપ્ય એક વાર્‌ એમતે। ભક્ત થાય 
છે, તે પતિત થતો નથી (ન તળાવ). (૩૨) સી, વૈશ્ય અને શ્રદ્ને જાવ્યોનિ' કણાં છે, તે છત 
મત નથી, સ્મૃતિ અને પુરાણાતો મત છે. ટર-ગીતાના સમયમા સમાજનુ પતન થતાવે છે. (૩૪) 
ભક્તિપ્રધાન નિષ્કામકર્મ' (ચોળતો એક પ્રકાર આ અપ્યાયમાં કલો છે. 
ગીતા ૧૦, (1) શ્રીકૃષ્ણુ જ અધ્યાયની શરૂઆત કરે છે, સ્વત' પ્રારભ થાય છે. 
દરેક અષ્યાય એક એકમ છે. (૨) સરખાવે! જેન ૩૧૦. વેદમાં દેવા અને મહર્ષિએ છે; પણુ 
શ્રીકૃપ્યુ તેમતી પહેલાંનાં હતા; તેએ! શ્રીકૃષ્ણુમાંથી પ્રક. થયા છે. (૩) મર્હાવઃ ત્રયુસ્કતે- 
અહીં નિષ્કામ કર્મ(ણોન) (વિમૂતિયોમ) કહેશે. (૪-૫) બધી માનસિક દશાઓ મતુષ્યતે 
શ્રીકૃષ્ણુ પાસેથી મળે છે. ગીતા આ સિદ્દાન્તને પણુ શોન માટે ઉપયોગી ગણે છે. (1) સહ્યા 
મનત્રણઘા-સી. વી. વૈદ્યે બતાવ્યુ' છે કે વેદ, બાહાણ, ઇતિહાસના સમવમાં મનુઓની સખ્યા 
જુ” જુદી ગણાતી હતી ( 812ઠવ0ઢલકાદત . 4 "ત્યો 400૮૦3વ'તું પૂ. ૪૧૬). અહીં 
“વાતા માતશા ઝાતા” ઉપયોગી છે; મતુષ્ય પોતે શ્રીકૃષ્ણુની એક વિભૂતિ બનીને સ્વકમોં કરી શકે 
છે, અને કર્મબધનથી મુક્ત રહી રાકે છે. (૭) અહીં શ્રૉકૃષ્ણુનાં જ નિષ્કામ કર્મો (બોગ ચ 4૧) 
કહ્યાં છે. તેતુ જ્ઞાન વિભૂતિ દારા ચોમ માટે ઉપયોગી છે. (૮) દરેક જણુને એની પ્રટૃતિ શ્રૉકૃષ્ગુમાંથી 
મળી છે (તતઃ સય ત્રસ); સરખાવો-ત્તમાવલું પ્રે; ચનઃ ગ્રરસિર્મૂનાનાન્‌, “પ્રતિ કયાંધી આવી 
છે ₹' તે જ ગીતા સમન્વે છે. જુદાં જુદાં સ્યળાથી:(સમામાંથી, યુશ્માંવી, ૧૫.૪; પાંચ સયુકત 
કારણોમાંથી, ૧૮.૧૩-૧૭) પ્રરૃત્તિ આની છે, એમ જુદી જુદી માન્યતાવાળા મનુષ્યોને માટે ગીતા 
માગના જુદા જુદા ગ્રકારા,કહે છે. “શું સર્યરય ત્રતતઃ”-જીએ ૧૦.૪૨ (પિછમ્યાટ્મિર સતસ્તમેમાકેન 
દિવો સમત). આ દશમાં અધ્યાયમાં, પ્રકૃતિ વગર, સીધા, શ્રીકૃષ્યુમાંથી જ જગત ઉત્પન્ન થયું', 
એવો દાર્શનિક વિચાર આપ્યો છે; અને એ દ્વારા જગતની દરેક ચીજને, વ્યક્તિતે, 
વિચારને શ્રીકૃષ્ણની વિભૂતિ કહેવાનો ઈરારા છે, એનુ' જ નામ યિમૂતિયો. (૧ ૦) ભક્તિ 
દ્દારા સમતણુદિના યોન કલો છે. વિભ્ૂતિયોગ એટલે એક જાતને ભક્તિપ્રધાન યોગ. (€) મહતપ્રાળા . 
(૧૧) સેવામેવાસુસમ્યારથમૂ-અહોં ભક્તિનાં લક્ષણા દેખાય છે. જીઓ મ્રકરણુ ૧૨, પૃ, ૭૮. (૧૨) 
શ્રીકૃષ્ણુ જ નિરાકાર બહમ તચા સાકાર ષુદ્વ છે. જીગા પૃ. ૧૦૮. આ અધ્યાયનો દાર્શનિક વિચાર 
સ્વતંત્ર પ્રકારનો છે. (1 ૮) શ્રીકૃષ્ણુ પોતાની વિમૂતિઓ કહે છે, તેની જ સાથોસાથ એ દ્દારા જ 
પોતાને! ચોમ કહે છે. અગિયારમા અધ્યાયમાં શ્રીકૃષ્ણુ અજી'નતે આ જ યોગ પોતાના રહમાં 
ખતાવે છે* (૨૧) પ્રાચીન વેદાંગ ન્યોતિયમાં ચજને નહત્ર માતતા (જુએ! સી. વી. વૈધયતો મત ૨ 
28112૪પતર્વજ્ાધ્લ 4. 1 પર્ડા /1200₹04), પૃ. ૪૩૨-૪૩૩). (૩૦) ક્ર, ₹મ-પતિહાસપુરાણુની 
વ્યક્તિઓને અહીં વિમૂતિઓ કહી છે; તે બતાવે છે કે ગીતા ઉપલબ્ધ પુરાણોની પહેલને મન્થ 
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છે, કેમકે પુરાણોમાં તત અવતાર છે. (૩૪) સૌતિઃ, શ્રી". ----અહી' સરસ્વતી, દુર્ગા કે એવ નામો 
નથી આપ્યાં. મારે ગીતા હાલનાં પુરાણોની અઅગાઉ લખાએલી હોની જેપીએ (૩૭) વાયયેત, 
વનન્નય, સયા, વગેરે મહાભારતની એતિહાસિક વ્યક્તિઓ વિભૂતિએ છે; તો પાછળના ઇતિહાસની 
વ્યક્તિઓ, રાણા પ્રતાપ, શિવાછ, ગાંધીજને પણુ વિભૂતિ ગયી શકાય, એમ શ્રી સાતવળેકરજજ 
સાચુ' જ કહ્યુ છે. (2૯) ચર જગત શરીકૃષ્ણુમાંથી ઉત્પન્ન થયુ છે. ગીતાના દશમાં અધ્યાયના 
દાર્શનિક વિચારો માટે જુએ પૃ. ૧૦૮-૧૦૯, ૧૧૭. 
ગીતા ૧૧* (૧) ચમના ઉપદેશને ઇલ અથવા સવમિષદ્‌ માનવામાં આવતો. ચોમો 
ઘણા છેઃ તેના પુરાવા તરીકે ભ. ગી. ની ટ્તિશ્રીમાં રર્યાનેષટ્‌ રાબ્દ ખહુવચનમાં છે ( થ્રોમન્નમદ્રો- 
તાસુ સવાનિયત્ણુ ); તે પણુ એક દલીલ તરીકે કડી શકાય (ર) મારાત્ક એટલે અનેક વિભૂતિ- 
રૂપતા. (૩) જે વિભૂતિઓ અતે ચોથ શ્રીકૃષ્યે દશમા અષ્યાયમા કહાં, તે હવે અજીજન “જેવા” 
માગે છે. ૧૦.૪૨ માં કવ્રુ' હતુ' કે આખા જગતતે પોતાના એક અ'શથી ટેકા આપીને થીમૃષ્ુ 
ઊભા છે. (૪) ચોમે્રદ સબોધન યોગ્ય છે. (૪) થોનવેશ્રરમ્‌ થીદૃષ્યુ પોતાનો ઈશ્વર તરીકેનો 
ચોમ (નિષ્કામ કર્મ) બતાવે છે. (છ) સૂતમૈઘર્મ્‌-યોગ જેવો એટલે થીધૃષ્ણુનું વિશ્વસ્પ ન્નેવુ. 
(૧૫-૧૬ ) અહીં શ્રીકૃષ્યુના એક રૂપતું વર્ણન છૈ; તેમા અતેક બાહુ, ઉદર, વકત્રનેત્ર છે. 
(૧૭)-(૧૮)-્રીકૃષ્યુતુ' બીજી, ચતુર્ભુજ, સ્ત૩૫ અર્જુન વર્સુવે છે. કિરીટ, ગદા, ચકવાળુ' 
સ્વરૂપ. એજ સ્વરૂપ યહ અને વુશ્ય છે (જુએ પ્રેકરણુ ૧૫, પૃ. ૧૦૯). (હ) મશિયૂયેસેત્રણ- 
મુસ્ોશયવટ્યાં જે પુસ્ષનુ' સૂપ છે તે અજુર્નને દેખાય છે. તે ત્રીજુ” રૂપ છે. (૨૦) શ્લોક ૨૦ ચી 
સત્ર સ્પતુ' વર્ણન છે, તે સપ ભયકર, કાળરૂપ છે, તે ચોથુ” રૂપ છે. (૩૧) ન છિ પ્રગાનાથિ તગ 
જ ત્રાસ ''- ગીતાને “ દ્રમસ “ના ગરશ સાથે નિકટ સળધ છે; છોજાન્‌ સમાટવમિટ પણર. 
(૩૩) શ્રીકૃષ્ણે જેને અગાઉથી સારી નામ્યા છે તેતે જ અજુંતે મારવાના છે; અર્જીન 
શ્રીમૃષ્યુનુ નિમિત્ત માત્ર (: હથિયાર) છે ( મિંમિત્તવાત્ર્‌ )-.-(૨૩-૩૪) શ્રીકૃષ્ણુ જગતના 
સંહારક છે. (ડો શ્રીકૃષ્ણુ જ ગર છે; યુદ્વ પણુ છે (૭૮) (૯) શ્રી।ૃષ્ણુ સર્વ વૈદિક દેવતા રૂપ 
છે. (૪૪) 1તસેત ઉુતસ્ય..-..- શ્રિ: ત્રિયાયા અહી પુરાણોની ગ્રેમભક્તિતું' બીજ ગીતામા છે. 
(9) અર્જીનને ચતુશુ'જ રૂપ નેવું છે, જે એશે શ્લોક ૧૭ માં ન્નેયું છે અને વર્ણુંવ્યુ છે 
જ સેન ” - જે મે' શ્લોક ૧૭ મા નેયુ તે જ શ્રીશકરાચાર્ય ( શાંકરભાષ્યમા ) ક્ટ સમજૂતી 
આપતા નથી કે અજુંતે ચતુર્જુજ સ્વરૂપ કયા અને ક્યારે જયુ”. ગાળે” કહે છે કે ગીતાનો લખનાર 
કવિ અહીં ભૂલથી ચતુર્ભુજ સ્વરૂપનો નિદેશ “અર્જીને જયુ" છે' એમ કહીને કરે છે. (૪૭) શ્ીકૃઘ્ણે 
પતાના યોન (નિષ્કામ કર્મ) હારા ( એકલે યોમ રૂપે ) ચતુભુ'જ સ્વરૂપ દેખાડયુ' હતુ . ઝાસ્યત્ોમાત્‌ 
-નય મે વોમેધત્ત્‌ ( ૫૧.૮ ) એટલે એવો અર્થ વિવ્રક્ષિત જણાય છે કે શ્રીકૃષ્યુ જે જે નિષ્કામ 
કર્મા કરે છે તે તે બધા ચતુર્જુંજ સ્4રૂપ ધાર્યુ કરીને તે દ્દારા કરે છે, કેમ કે તે સ્વરૂપ પોતાના 
ચોમથી એમણે ગ્રગઢ કયું” હતુ. પણુ તે ક્રીથી દેખાડતા નથી. (૮૮) જુઓ ગ્રકરણુ ૧૫, ભાગ ૨. 
ભક્તિ, પૃ ૮૦, ૫. (૯) થ્રીકૃષ્યુ સત્રદૂ અન્તહિંત કરે છે, અને વાસુષ સૂપ ધારણુ કરે છે. (પર- 
૫૪) આ વચતે। પણુ ચતુણુજ સ્વરૂપ વિશે જ કલ્ાં જણાય છે. (૫૪) ભક્તિથી સાન, પછી દર્શન 
એને છેવટે પ્રવેશ. અહીં મોક્ષના એક નવે “ખ્યાલ, - ભગવાનમાં વ્રવેસને! -આપ્યો છે. (પર્પ) 
ભગવાને કરેલાં જ કર્મો હુ' કરું છ, એમ ધારી કર્મ (થો) કરનાર સમતદ્સ્વટત્‌ છે, ભગવાનનાં 
(કરેલા) કર્મો કરે છે. આ જ ગોમ છે.--અષ્યાય ૧૦ અને ૧૧માં શ્રીકૃષ્ણુ, એકલા સાકાર વર્તત્તનો 
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જ નિદેશ છે; શ્રીકૃષ્ણુ જ નિરાકાર યર્તત્ત્ત તયા થુદ્વ પણુ છે (૧૦.૧૨; ૧૧.૧૮,૩૭,૩૮). જબ 
પૃ. ૧૧૪. રી 
ગીતા ૧૨, (૧)ના પૂર્વા” ઉપરથી પણુ ગીતા ૧૧માં સાકાર થ્રીકૃબ્યુ જ વિધય છે, તે 
સમજાય છે, કેમકે ઉતરાર્ધમાં મક્ષદ-મઢ્યતતતે અલગ પાડીને તિરદેર કર્મો છે; અજુને એ સ્પ 
અપ્યાય ૧૧માં “જેયુ”' નથી, એવે! અર્થ છે. ગીતા ૧૦.૧૨; ૧૧.૧૮,૩૪, અતે ૧૨.૧-૪ મુજ્બ 
વ્‌ તત્તનાં ખે સ્વરૂપે! છે, સાકાર્‌ અથવા પુરધાકાર કે કૃષ્ણાકાર અને નિરાકાર અથવા શકર સ્વરૂપ. 
સાદે ગીતાના સમયમાં વસ્તરવ “ઉભયરૂપ” છે, એમ એક સિદ્ધાન્ત પ્રચારમાં હતો; 
એ સુજખ ખતન્ને રૂપો સમકક્ષ જ મનાતાં હતાં (જો ગકરણુ ૧$, પૃ. ૧૧૭). મોમાનેત્તવ- 
વનાં ખે સ્વકૃપો છે? તે દરેકના યોમ (એટલે વરના દરેક સ્વરૂપતો આશ્રય રાખીને પોતાનાં કર્મો 
નિષ્કામ થઇને કરવા તે)તુ' આચરણુ થઇ શકે છે. ગીતા પ્રમાણે થ્રીકૃષ્ણુમાં સરવ કર્મનો સન્યાસ 
કરીને (૧૨.૬) ચોળતુ' આચરણુ કરવુ' વધારે સારુ છે; વળી, ગીતામાં ભીક્ત યોગો અભ્યાસમોગ, 
પયાનપોગ, કર્મયોગ (૧૨.૯-૧૧) વગેરે છે; આ ત્રણુની અપેક્ષાએ શ્રીકૃષ્ણુમાં કર્મસન્યાસને 
શોમ આચરનાર યોમાતેસમ છે; “તસ” પ્રત્યયતો અર્થ મતે આવો જણાય છે. (૪) નિરાડારતા 
આથશ્રયથી સાકાર જ ભળે છે (તે પ્રાપ્તુકરિ1 વાસેર) એટલે નિરાકારને આશ્રય લેનારની ઇચ્છા 
હોય વે! તેને સાકારની પ્રાપ્તિ થાય છે, કેમકે બન્ને સ્વરૂપા “એક'' ૧્તતતતનાં જ સમકક્ષરૂપો છે. 
(જુએ પૃ. ૧૧૭૩ તથા ૧૪.૨૬-૨૭, ૧૮.૫૩). (5) અનન્ચમૈક યોમેત અનેડળન્યેવ-અડીં નિરા- 
ફોશ્ના ચોગને શ્રીમૃષ્ણમાં કર્સ સમર્ષ ણના ચાગ સાથે મિશ્ર કરવાનો નિષેધ કર્યો છે? 
(૭ તિપ વષ્ચેક-મોક્ષતો એક વધુ ખ્યાલ. (€) સમ્યાતયોમ એટલે ગીતાના છઠ્ઠા અધ્યાય- 
વાળા શોમ, (૧૦) યત્સપ(વઃ-ઉપર્‌ છટ્ડા શ્લોકમાં થીકૃષ્યુમાં જ ટમોતો સન્યાસ કરવાનો ચોથ 
કહ્યો છે; તેનાથી ગીતાના અગિયારમા અધ્યાયવાળો (૧૧.૫૫ થટકરયજત ) ગોગ જીસ છે; તે જ 
પ#પવર્‌ત.થી વિવક્િત છે. (૧૧) સર્કક્મલ્સતયામ-“કર્મયોગ,” જે વૈદિક કર્મકાંડની તુલનામાત્રથી 
સમજી, આચરી, શકાય છે. (૧૨) જુએ પૃ. ૨૯-૩૦. અડી ચોમતા સાધનોનું તારતમ્ય છે? 
૮-૧૧ માં યોગાતુ' જ તાર્તમ્ત કચુ' છે. (૧૩) મૈત્રઃ #૯7ઃ-પાત'જલયોગમાં સુહ્તિ અને સવેજઞ 
મળીતે કુલ ચાર ભાવના કહી છે; ગીતામાં ખે ભાવનાનુ' માત્ર સચન જ છે, માટે ગીતા પાત'જલ- 
યોગ કર્તા જતી છે (જીએ પ્રેકરણુ ૧૮). શજરુઃલસુલઃ-દન્ડમાં સતતા તે જ સોમ, (૧૪) અહીં 
ચોમી શખ્દ જ છે. (૧59 ર્ાસીન, સર્વા(મવરત્યામી, જુમાજમર્શરત્મામી, સાનેજેત-આ શખ્દો ખતાવે 
છેક સજ સન્યાસી પણ હોઇ શકે, ગીતા સ'ન્યાસને। વિરોધ કર્યા વગર ચમને પસ” 
દગી આપે છે. સ્વ. તિલક ભક્ત માત્ર ચોમી જ સમજે છે; અને શાંસેજેસ વગેરે શખ્દોતે વાચ્યાર્થી 
લેતા નથી, (જુઓ પૃ. ૫૪.) શ્લોક ૧૮નાં ખધાં વિશેષભ। ગોનીને જ લાગુ પડે છે. (૨૦) અડી 
ભક્તનુ' વર્ણુન છે. અધ્યાયનુ' નામ ભક્તિયોગ છે; માટે ભક્ત સન્યાસી અથના યોગી હોવા ૭તાં, 
આ અધ્યાયમાં વિવક્ષિત ભકતષોગી જ છેડ તેવો ભષ્તયોગી થ્રીકૃષ્ણુની અથવા નિરાકાર- 
અક્ષટ્તી ભકિનવાળા હોઈ ચકે, ગીતાની પસદથી શ્રીકૃષ્યુની ભક્તિ દારા ચોચ માટે છે. 
ગીતા ૬૩. આ અધ્યાયમાં ત્રણ યુગ્મે દ્વારા ત્રણુ પ્રકારના યોનો કલા છે; તેની સવિસ્તર 
સમનૂતી ગ્રકર્ણુ ૧૫ માં (પ. ૧૧૦-૧૧૧) આપી છે. (૫-૫, ર૬, ૩૩, ૩૪ અ) પ્રથમ યુગ્મ 
જ્ષેતશેત્રરાતુ' છે. ગીતાના વખતમાં અમુક દાર્શનિકા આ જગતની (સ્યાવરજગમની) ઉત્પાત 
એકલા 'સાકાર' કે એકલા “નિરાકાર'-જેમ કગ્વેદ અને છાન્દોગ્ય-બહદારણ્યક ઉપન માં છે 
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તેમ-માંથી સમન્નવતા નહીં; પણુ સુડક ઉપ. ર.૨, માં છે તેમ,-ખન્નેનાં સ'ચાગમાંથી 
સમજાવતા, અહીં (લુદ્તઃ) સાકાર ઘરતત્તને ક્ષેત્રર અને નિરાકાર ( અજ્)ને ક્ષેત્ર કલ્યુ' છે; 
બન્તેના સ'ચાગથી સ્થાવરજ ગમની ઉદ્પત્તિ થાય છે; ક્ષેત્રમાંથી .જડ અવ્યક્ત, બુદ્ધિ વગેરે 
જન્મે છે. જ્ઞેત્રજ્ઞ જ જીવાત્મા છે (ર અ) અતે જવાત્મા તરીકે ક્ષેત્રને ક્ષેત્રો પણુ કહેવાય છે (૩૩). 
જે જીવાત્મા છે તે પોતે “ખરુ જેર્તા જ્ઞેત્રસ જ છે, અને જ્ઞેતમાંથી અવ્યક્ત, છદ, વગેરે જગતનાં 
જડ તત્ત્તા ઉપરાંત ઇચ્છા, દ્વેષ, સુખ, દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે, એ જ્તાત્ત ઉપર ક્ષેતરક્ષેતગ- 
વિમામચોમનો પાયે છે. ક્ષેત્ર, ક્ષેતરસતી પ્રકૃતિ નથી, પણુ ક્ષેતસ્ સાથે 5'ઇક સબ'ધથી, ર્‌ે છે. 
ક્ષેત્રને મહાભારત ( ૧૨. ૨૫૨,૧૧)માં અકર વ્રજ્ઞ કહેલ છે ( જુઓ તત : & [૦૫૪૦૬૮00 
0101૯ 111 11૯ 13151073: ૦ 1॥લતળ 2101050197, પૃ. ૪1 ). (૪) પ્રમાણ ક્ષેત પત્તત્તનુ' 
નિરાકાર સ્વરૂપ છે. ૧૩.૪ (કાવિમિઃ, ..)માં ત્રજયૂત્રવર એટલે ઉપનિષદોનાં “બભહમ'' સબધી વાકયો, 
માટે મીતા ઉપન પછી લખાઈ છે; બહ્મસત્રની પછી ગીતા લખાઈ નથી; ગીતા “ વેદાન્ત દર્શન ”” 
ની અગાઉ લખાઈ છે (જુએ પ ૧૪૩). (૭-૧૭) આ અધ્યાયનુ' ખીજી' દાર્શનિક યુગ્મ જ્ઞાનણેવ- 
તુ છે. જ્ઞાન એટલે નિત્ય અ સયાચિલ્્ામિ્દાસિણોપપસિષું (હ મ), એટલે જ્ઞાન, એજ ગોમ કેમકે યોમ 
એટલે સિદ્ધિ-અસિહિમાં,ચિત્તતુ' ર૧૯ (૨.૪૮); જ્ઞેય પણુ “ ગણ રહીતે સર્વનુ' ભરણુ ” કરે છે 
(૧૩.૧૪); એ રીતે ફે પોતે શોન (નિષ્કામ કર્મ) કરે છે. અહીં જ્ઞેચ “ ૧૪ તત્તતુ નિરાકાર 
સ્તસૂપ છે જેમાં શ્રીકૃષ્ણુ અર્યાત્‌ ૧૬ તત્તનુ' સાકાર સ્વરૂપ એક ૧ર કાજ છે'') આ ક્ષે ઉપ- 
નિષદ્દોર્માનાં ૧૬ તત્ત્વનાં ખન્તે સ્વરૂપોના એક સ'યુક્ત સ્વરૂપ તરીકે ગીતામાં ૨જ્‌ થયુ છે 
(જુઓ પ્રકરણુ ૧૬, પૃ, ૧૧૦). ૧૩, ૧૯-૨૫, ૨૭-૩૩ માં ત્રીજી” દાર્શનિક યુગ્મ પ્રમનતિવુર્વનુ” 
છે; વર્‌ તત્ત્ત પોતે સાકાર પરમેશ્વર (૨૭, ૨૮ રેજ્વર, ૩૧ ૧₹માત૧[) તેમજ નિરાકાર પ્ણ સ્પે, 
“ઉજયસૂપે” છે; પણુ તેવા અદ્દલ ૧૬ તત્તમાં, જડ પ્રકૃતિ અને જવાત્મા-જેતે અહા વુશ્ષ કશો છે, 
એ ખત્તે અસાર તત્ત્વ છે, આ પ્રકૃતિ ન્‍૮ ખરી કહું છે (૨૦અ, રહ). જવાત્મા (3હ૧)તે બીજા 
અધ્યાયોમા ઞ્ઈગમોજૃ કહેલ છે, પણુ અહાં' યુશ્વ ગજ ( રહ-ગાત્માનમજતરં, ૩૧ ત યરોતિ ન 
[િત્યતે, ૩૨ ) છે, છતાં ગાત મોજ પણુ છે. (૧૩, ૨૦) સુખદુઃખતે અતુભવ એ ૦૪ કરે છે 
(૦), ને તેતામાં વિષયો માટે સંગઆસકિત ઉત્પન્ન યાય તો તે સંસારમાં પડે છે (૨૧); આવુ 
પ્રજનિવુશ્ત અને સાક્ષી (૨૨) તુ' સાન ધરાવનાર વ્યક્તિ સ-યાસી કે યોગી હોય તો પણુ તેને મોક્ષ 
જ માપ છે (૨૩-સર્કધા વતેથાનોડાવે સ જ મૃચોડમરાપસે); જુદ જુદા પ્રકારના સે]શના ( નિષ્કામ- 
કર્મના) અતુયાયીએ આ અનાસક્ત ભોક્તાસ્પ આત્માને જુએ છે (૨૪-૨૫). આમ ત્રણ દાર્શ- 
નિક યુગ્મા (ત્રીજુ' યુગ્મ ગનારિ કઞાિવુર્વતું' છે) દ્રારા ત્રણ યાગ! આ અધ્યાયમાં કલ્યા છે. 
ગીતા ૧૪. (૧) આ અષ્યાયની શરૂઆત નવેસરથી જ થાય છે, દરેક અધ્યાય સ્વત'ત્ર છે 
શાનાનાં સાતસુતલમૂ-ગીતા જ કહે છે કે “તેક ગાને! છે”. સિર્‌, સષરચ્ન્‌ (૨) --મોક્ષતા 
ખે વિચારો. સાષમ્મેતા વિચાર અહીં એક વિરિજે વિચાર છે. ગીતા મોક્ષતા એક અમુક જ સપ 
માંટે આપ્રડુ રાખતી નથી; જીદા જીદા મનુષ્યા માટે જીદી જીરી મોક્ષની માન્યતાઓ 
ગીતપ રજૂ ફરે છે. (૨-૫ જુએ પ્રકરણ ૧૬, પૃ. ૧૧૨.. અહોં એક ઝ્રરૂસિ તય ફહેવા માટે 
સાથેોસાય મહદ્‌ બહમ અને થીકૃષ્ણુ આ કલિ તસતતી મસ્તાવના ગપે કહેવામાં આવ્યાં છે. કટતિ- 
તત્ત પણુ તેના ત્રણુ ગુણા સમજાવવા માટે કલુ' છે; અતે ણુ ગશોનુ' ગ્રતિપાદન-સાંખ્યદર્શન 
મ્રન્થાતી જેમ-મ્વત'ત્ર, દર્રનના વિભાગ તરીકે, નથી, પણુ યસ્તરથી પર, દૂર, જઇ નિષ્કામ અને 
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અનાસકત રહી સ્વકર્મો કરવાતો એક ચોળ શીખવવા માટે છે, જેતુ' તામ શળત્રથજિમાપયો॥ છે. 
(૬-૭) સત્તમુણુ જ્ઞાનાસક્તિ અને સખાસક્તિ ઉત્પન્ન કરે છે, રજેગુણુ કર્માસક્તિ કરે છે 
(લેક ૯, ૧૨-ઝર્મસઃ માદ્મઃ જમણન, ૨૨). સત્તગુણુથી મોજ નથી થતો, પણુ માત્ર ઉત્તમ 
લોકની પ્રાપ્તિ થાય છે (૧૪); રજેગણૂથી કર્મસ'ચીએમાં જન્મ મળે છે (૧૫). સુણે! જ ખરા 
કર્જ છે (૧૯). માટે શ્િગુનાતીતત થવાની જરૂર છે (૨૦). ગુણાતીત વ્યક્તિ સન્યાસી અથવા પોગી 
હોય; પણુ ગીતા ગુણાતીત યોગીને પસદગી આપે છે; તે આ અધ્યાયમાં શુતત્રયતિમામયોય જ 
શીખવ્યા છે, ગુણાતીતના વર્ણનમાં સનકુઃતજુન, વગેરે વર્ણન યોમીતું' છે (૨૪), અને વર્ગા(નમ- 
પરિત્યામી વિશેષણુ સ'નયાસીતુ' છે. (૨૬-૨૭) આ અપ્યાયનુ' વત્તત્તવ શ્રીકૃષ્ણુ, મહદ્છહમ (જે 
ચેતન પ્રકૃતિ જેવુ” છે), નિરાકાર બ્રહમ (જે વરતત્ત્તતું' મુકતવ્રાપ્ય સ્વસ્‍્પ છે), અને જડ ક્ર્ટાયે 
(૧૩.૫), એમ “એકરમાં થાર'' (અથવા ચારના સમુદાય, ચત્તુરય) રૂપ છે. પણુ અહીં નોંધપાત્ર 
ઇકીકત એ છે કે “બાહ્મ”ની ગ્રતિછા તરીકે શ્રીકૃષ્ણ છે (૨૭) માટે શ્રીકૃષ્ણની ભક્તિથી 
“છાહાભાવ” પ્રાપ્ત થાય છે; અર્થાત્‌ સાકારની ભક્તિશ્રી [જે ભક્તની ઇચ્છા હોય તે] નિરાકાર 
સ્વરૂપ થવાય છે. ગીતા ૧૨.૪ મુજખ નિરાકારની ભક્તિથી “જતિ ભક્તની ઇચ્છા હોય તે] સાકાર 
૫₹ઝપ થવાય છે ગીતા ૧૮.૫૩-૫૫ મુજબ નિરાકાર બહ્મભૃત થયા પછી વધારે ભક્તિ-સાન 
દ્દારા સાકાર્‌ થીકૃષ્ણુમાં “પ્રવેશ” પ્રાપ્ત થાય છે --આવાં વામ્યોનો એક જ અર્થ છે કે વરતતત્ત જ 
સમમદૂવ, યુશ્વાવેઘ (જળાવિઘ) અને અવુશ્વાઝય છે (જુઓ પૃ. ૧૧૨); સાકાર-નિરાકારનો ભેદ જ 
મુખ્ય અથવા અગત્યનો નથી; એ ભેદ છે; પણુ ગૌણ છે. . 
ગીતા ૧૫. જુગ પ્રકરણુ ૧૬, પૂ. ૧૧૨-૧૧૩, (1-૩) આ સત્વ જ જડે કસાવ 
“જેમાંથી ફર્મ અથવા થર્ઘતત ઉત્પન્ન થયું છે (કર્મ ત્રસોટ્સવ' વિસ ૩. ૧૫) અથવા જેના ગુણોથી 
સર્વ ફર્મો થાય છે (ત૪તે્ગક્યમાર્ળાનિ સુળ'ર્યાજિ સર્ડશઃ 1 ગીતા ૩, ર૭)-(તે પ્રકૃતિ) તત્ત જેવુ” 
છે, એમ મારી માન્યતા છે. ક્રામ્ય કર્મો અને તેનાં ફળોનો ખોધ આપનાર ચેકોને આ ફક્ષતાં 
પાંદડાં કલ્ાં છે; એનાં અધોગત મૂલોનુ' પરિણામ કર્મો છે (પથ નૂળાન્યનુતતાને વર્ભાનુવન્યી વિ); 
અને અસમ (અનાસક્તિ, કર્મોમાં નિરહકાર્પણુ, અને ફ્લ માટે આસક્તિતો અભાવ, ક્લેચ્છા- 
રહિતપણુ) રૂપી શસ્ત્ર વડે એના ઉગ્છેદ કરવાતોા છે (૩). કઠે ઉપનિષદ (સર્ટન્સ્ોડવાવૂસાળ 
છોડશ્ત્યઃ સનાતનઃ 1 તરેત જજ તરણ લરેતાગરતરુસ્યતો ૫1. 1)નું' અશ્રત્ય જક્ષ પર બહ્મસૂપ છે. 
ગીત કદ ઉપ ની. ભાષ, જ વાપરે હેડ અચે (વતત ખેપ હે. ઉ વદ સારસ 
ઘુસ્વમાંથો પુતતળી રણા (સર્વ ક્યાએ) ફેલાઇ છે, તે પ્રુસૂષતે શરણે જવાતો 
સ'કકપ ડરવા અને ૫*વર્તૂતી ૪ચ્છા શાખવી. એમ અહીં કહ્યું છે. ગીતા ૧૪.૨૬-૨૭ મુજબ 
પણુ સાકા? વર્તત્ત સૂપ શ્રીકૃષ્યુની ભક્તિથી નિરાકાર ત્રજ્ઞ કપ ચવાય છે: તેમ અર્હી પણુ વુત્તત અને 
શ્રાકૃષ્ણુ, બન્ને એક જ છે, એમ સંદર્ભ ઉપરથી જણાય છે. (૫-૬) ખાસ નોંધવા જેવુ' એ છે કે 
વત્તર્તૂને અઠી' શ્રીકૃષ્ણુનું' હાથ કહું' છે, ૧૬ તત્ત્તના નિરાકાર સ્વરૂપને વટ કહેવુ" અને તેમ છર્તા 
શ્રીકૃષ્ણુતુ' ઘાસ કહેવુ, તે વિશ્વાર જરા વિચિત્ર છે, એમ તે કહેવુ” જ ન્તેઇએ, શ્લોક પ માં બધાં 
વિરોષગો। નિષ્કામ કર્મયોગીનાં જ છે. ( ગ્તિનર્ર્ેવાઃ, રિસિત્તરથાઃ, દન્રેનિસુશ્તઃ ). (૭-૧૧) 
જીવાત્માની ખધી ગ્રરૃત્તિઓ, પ્ર્રાતિમાંથી સક્ષ્મદેહ મઢણુ કરવો, એ સૃદ્દમદેડ લઇને એક સ્થૂળ દેઠમાંથી 
નીકળીને જવુ', બીજે સ્યૂળ દેઠ ધારણુ કરવો, ઇન્દ્રિઓ અને મતના ઉપર્‌ અધિષ્ઠાન (સ્વામીપણુ) 
ફરી પાંચ વિષયોનો અતુભવ કરવો, આ બધી ક્યાએ જીવાત્મા કરે છે, પણુ 
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જીવાત્મા શ્રીકૃષ્ણતા જ અ'શ છે, અર્યાલ્‌, “શ્રીકૃષ્યુતા અશ જ આ સર્વ ક્રિયા 
કરૈ છે?”, જીવાત્મા નામનું કોઇ જુદુ તત્તત નથી, અને એ સર્વ ફ્રિયા પણુ જવ નામતુ' કોઈ અલગ 
તત્ત નથી કરતુ. અન્તતો ગત્વા, આ સર્વ ક્િયાઓ શ્રોકૃષ્ણુની જ છે, એ જ 
કહેવાતો હેતુ અહી છે, કેમ કે ૧૨“૧૫ માં પણુ જગતની બધી મુખ્ય મુખ્ય ક્રિયાઓ શ્રીરૂબ્યુજ 
કરે છે, એમ કહ્યુ છે. (૧૧) જવાત્માના નામે શ્રીફ'ણુ (ને! અ'શ જ) બધી ક્રિયાઓ કરે છે, એ 
જ્ઞાન નિષ્કામ કર્મ કરનારાઓ ( ચોમિતઃ ) ને થાય છે; નિષ્કામ કર્મીઓ સર્વ: કિયાઓના 
કર્નાર્‌ આ અ'શને પોતાનામાં સાનચક્ષુ વડે જીએ છે (૧૨) જગતને પ્રકારિત કરવાની ક્રિયા 
કરતાર્‌ મર્યતુ' તેન થીકૃષ્ણુનું જ તેજ છે, અર્થાત્‌ શ્રીકૃષ્ણ જ જગતપ્રેકારનની પ્રરૃતિ કરે છે. 
ચ% અને અગ્નિના તેજથી થતી ક્રિયાઓ પણુ, એજ કાર્ણુમર, થીકૃષ્યુની છે. (૧૩) પૃથ્વી 
ભૂતધાર્ણિી કહેવાય છે, પણુ ભૂતધારણુક્રિયા થ્રીકૃષ્ણુ જ કરે છે, ચદ્રની એઓષધિપોષણક્રિયા, 
વૈશ્વાતરની અભ્પાચનક્રિયા (૧૪) પણુ શ્રીકૃષ્ણુની જ છે. જીવાત્માનાં સ્મરણુ, સાન અને અપોહન 
(વિવેચનશક્તિ, દલ ₹ત00૦લપત્રદડ૯ ક્િત્યાદડ ) ની ક્યાઓ પણુ થ્રીકૃષ્ણુમાંથી થાય છે. 
વૈદ્તા દેવે! શ્રીયૃ'ણુમાં જ રૂપો! હોવાથી તે દેવોના સાતથી શ્રીકૃષ્ણુતુ જ જ્ઞાન થાય છે; વેદાન્ત 
(ઉપનિષદો) કરનાર અને વેદ જાણનાર (વ્યક્તિઓ રૂપ) થ્રીકૃષ્યુ જ છે (૧૫). આમ, જગતની 
સર્વા સુ'ખ્ય સુખ્ય પ્રવૃત્તિઓ શ્રીકૃષ્ણની જ છે. (૧૬-૧૮) મોક્ષધર્મપર્વના ભાગવતધર્મમા 
પતતત્ત “સોસ” નામથી જ્ગીતુ છે (મહાભારત, શાન્તિપર્વ'મા મોક્ષધર્મપર્વમાં નાદ્ટ્યાથસતઝ 
૫૩). તે વુજ્ધોત્તત સૂપ પણુ શ્રીકૃષ્યુ જ છે. સર્વ પ્રાણીસૂપ ક્ષર વુહ્ધ અને મતુષ્યલ્હમાં જવાત્માની 
સાથે રહેતા ફૂટરથ સાક્ષીરૂપ ગન ૧૬૧; એ ખેતી તુલનામાં લોકત્રયની'(ઉત્પત્તિ) સ્થિતિ (અને નાશ) 
કરનાર શ્રીકૃષ્ણુ પુશ્ષોજ્તમના અભિધાનેથી ઓળખાય છે (૧૯) આ સવ*ક્રિયાઓના ( સર્જ પ્રદૃત્તિ- 
ઓના) કરનારા શ્રીકૃષ્યુને જ વુદ્વોત્તમ સમજ, એ પુ્તોત્તથ રૂપી વરાત્વર તત્તતી ભક્તિક્ાગ નિષ્કામ 
કર્મ (શોમ) સંપાદન કરાય છે; એ જ યોમ પ'દર્મા અધ્યાયમાં વિષય છે. “સર્ઝ પ્રૃત્તિઓના કગ્નાર 
શ્રીકૃષ્ણુ જપ વુજ્ધોત્તથની ભક્તિ રારા ચોશ (નિષ્કામ કર્મ)”નુ” આ શાસ્ત્ર ગુલતમ છે. આ શાગ્ઞ 
. ત્રમાણે મતુષ્યે શ્વકર્માચરણુ ક?્વાતુ' છે મતુષ્ત પોતે અસય છે, અને સર્ગ ક્રિયા કરનાર, વુહ્ષોત્તમ 
૫, શ્રીયૃષ્ણુ છે, એમ આ શાસ્ત્રનો સિદ્ધાન્ત છે 
ગીતા ૧૬. જુઓ પ્રકરણુ ૧3, પાતું ૧૩૩, અને પ્રકરણુ ૧૩, પૃ. ૮૫-૮૬. (૧-૩) 
રવ્રોસ'પદ્માં (સરજાએલા) જન્મેલા જવાત્માઓના જે સદ્ગુસા છે તેમા નિષ્કામકર્મના ગુણે છે, 
જેમકે ગીતાના (અથવા બીજ? જ્ઞાનોમાથી એકાદા ઞાન ઠરા પ્રાપ્ત થએવુ નિષ્કામ કર્માચરણુ 
ઊાતમોમ), તેમાં રિથિમ્તા, ત્યાગ એટલે સર્વ કર્મફ્લત્યાગ (૧૮.૨). (૪-5) આ અધ્યાય મુજ્બ 
ભૂતસર્ગ, ગ્રાણીઓની સૃષ્ટિ જ, બે પ્રકારતી--દેવી અને આસુરી--છે. એટલે અહીં 
ઇત્લ્તલ્ડસતદ૦% જેવા સિહાન્ત છે; તેમાં પણુ, દૈવીસ પદ્‌ એટલે નિષ્કામ કર્માચરણુનો સ્વભાવ 
અને આસુરી સ પદ એટલે સકામ કર્માચરણુના ર્વભાવ (૭) આસુરી સ'પદમા સરશનએલા જનોને 
ગ્રણતિ અને નિરત્તિ શુ છે, તે જ સમજાતુ નથી. ગીતા નિષ્કામપ્રરૃત્તિને નિકૃત્તિ જ, અને મનમાં 
ક્લેચ્કાએા ભરી હોય છતા સન્યાસ ગ્રઢણુ કરે તે (સકામ નિશત્તને ગ્રદૃત્તિ કહે છે (જુએ। ગીતા 
૬.૧, ૧૮.૩૦). ૧૬ ૮ માં વૈદિક (એટલે કામ્ય) કર્મકાંડીઓના એક ઉદ્દામ વર્ગનો જગતની 
ઉત્પતિ-સ્થિતિ વિશેતે! સિદ્ધાન્ત આપ્યો છે (જુએ ગ્રકરણુ ૧૩. રૃ ૮૫-૮૬) તે મુજબ આસુરી 
સ'પદવાળા માને છે કે જગતની ઉત્પત્તિતુ” કારણ મનુષ્યોની તે તે ફ્લો મેળવવાની ઇચ્છાઓ 
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ઊમ) છે, આ લેકોના કર્મા ઉમ્ર છે, તેએ “કામ”તી જ ભષ્તિ (આશ્રય) ટળે ટે, 
એ કામ ” (પચ્છા)ની તૃપ્તિ કાઈ દિકસ થતી તથી, થવાની પણુ નહિ ઇટ વસ્તુઓનો 
ઉપભોગ જ એમતા જીવનનુ ષ્યેથ છે ( યામોજમોમવરમા છ્તાગદ્િતિ નિધિવા ૧૧) ગ્થોમ ૧૨ મા 
પણુ આશાપાશ, કામપરાયણુતા, કામજઞેગ વગેરેને આ લોકોનુ લક્ટાણુ કશુ છે, તેમજ ૧૩-૧૪ 
કામતાઓની તૃપ્તિ માટે, શઝુના નામ માટે, આ લો મનો કરે છે, વૈદિક કામ્ય ધર્મને અતુસર 
છે ફામભોગમાં આસક્તિ ધરાવે છે (૧5) ગીતા જેને નામના જ યને! કછે છે, તેવા યગ હરે છે, 
ગીતા જેતે ખરા યસ ( અધ્યાય ૪ ) કહે છે તેના યગ આ લેકે કરતા નથી ગીતાને નિષ્કામ 
કર્મ કરવાતે, ( મગના પ્રાર ભમાં ગોલાતા ઝતત્સતસા ) નિખ્યમ ભાતનાનો ગોતાતો વિધિ 
તેએ પાળતા નથી ( થવિપિપૂફજમૂ) આવા સકામ કર્મ કરનારાઓને ત્રીકૃષ્ણુ હમેર માટે 
નર્કમાં જ નાખે છે, કેમ કે તેના જનોની મૃદ્િ નટ નર્કમાં જવાને પાત્ર થાય છે (૧૮-૩૦) 
આ રીતે આ સેોળરમાં અષ્યાયમા “ની સ પદનાળાની સૃદ્િ અતે આસુરી સપ” માથે જન્મેતાની 
વ્રદ્ટિ દ્વારા ( શૈયાણુત્સવય્‌યિમામ દ્દારા ) ચોથ ( નિષ્કામ કર્માચ2ણુ નો મેધ છે (1-૨૨) 
ગીતાને ઉદ્દેશ યોન ને છે માદે કામ અતે કોધની સમજળ દરેક યોન માયે આપવી 
પડી ૨, માટે આ ખાખતમાં ગીતા પુતરશ્નિ રાષ કન્તી નથી જ. (૨૭-૨૪) ગીતા 
પોતે શાસ્્ર છે (૧૫-૨૦) અને દરમ કર્મ નિષ્કામભાવે કરવુ, એનુ વિધાન ગીતા કરે છે તેતે 
«૫જીને, જે મતુષ્ત ઇચ્છા ( ફનેચ્છા કેચી કર્મો કરવા ( જાવકાર્ત ) પ્રેરાય છે, તેતે સિદ્ધિ મળતી 
નથી શુ કરવુ અતેશુ ન કરવુ તે નનણુના માટે ગીતાશાસ્ને પ્રમાણુ માનવુ નિષ્મમપણે થાય 
તેજ કર્મો મતુષ્યે કરવાં આ ખે શ્નેકા પણુ આ અધ્યાયના યોન ને જ સાબિત કરે છે 
ગીતા ૧૪, (૧) ગીતા ૧૬ ૨૩ પ્રમાણે “ગાસ્્રનિધિતો ત્યાગ કરીને ?, એટને ફૂલની 
ઇચ્છા કરીને (કર્મ) કરલુ તે (જામકારત) દેલતી ઇચ્ઠાથી “જત” કર્મ કરે અતે શ્રદ્ધાન્વિત 
હોય તેવા મતુષ્યોતાં નિદા ત્રણુ ઝુણામાથી કયા ગુણુવાળી કહેવાય # (૩) યશગાસુહ્વા-અહ સત્ત 
એેમ્લે મન, શ્રદ્ધાને “મન' સાથે સબધ છે જેવુ મન તેની શ્રદ્ધા અને જેવી શ્રહ્ધા તેવો તે મતુખ્ય 
કહેવાય સાત્તિ* શ્રદ્દાવાળા એલે સાત્તિક મતુષ્ય (૪) સાસ્વજા એટલે સાસ્તિક શ્રદ્ધાવાળા 
ફૂળની અપેક્ષાથી કર્મ કરતારાએ ને સાત્વિક શ્રહાવાળા દાય તે! દેવો! પાસેથી પોતાની ઈદે 
વસ્તુની યાચના કરે, અને દેવોને યજે (આહુતિ આપે) (પ) કટ્ાને “તવ' સાથે ગાઢ સબ ધ છે, 
૭૦ ઉપ૦ ૫૧૦ મા પણુ અય ચ ટમે ગરજ્ય શ્રજ્ા તવ સ્ત્યુપાત કહ્યુ છે આ તપ પણું દેવ, યક્ષ- 
રાક્ષસ કે ભૂતપ્રેતને ઉદ્દેશીને (થનન ક્રિયાને બદને) તપતાર્મા આવે (૫-1) ટામ્ય અને ઉમ્ર (ધેર), 
ફૂલેન્છા માટે ( અશાળ્ાવિદ્તિમ્‌) તપનારમાં આવેગુ તપ, એ આસુરી તપ છે થા ચૈત્રાન્સ શરીત્સ્વમ્‌- 
અન્ત શરીરમા પરમાત્મા સાલ્લી રૂપે રહે છે, તેમતે પણુ આવુ ધોર, કામ્ય તપ જોઇને વેદના 
ચાય છે (તે સાક્ષીરૂપ પ્રભુ ક્ષીણુ થાય છે-રર્વયન્ત ), એમ કહ્યુ છે આવા ઉત્ર કામ્ય તપવાગાતે 
શાદ કલા છે કામ્ય યસ કરવાવાળા અમુટ વૈદિકોને પણુ આઇદ (આસુરી સ પધ્વાળ।) કહ્યા છે 
ઊીતા ૧5) (હ) અહીં આહારનો વિચાર છે ૭ ઉપ ૭૨૬ ર મા, આદારનુરી તરગનુરિ 
(સરમશરૌ પુશ સ્જતિ )માં આહારની પવિત્રતા હોય તે! સરક એને મનની પવિત્રતા આવે છે, એમ 
કહુ છે અને ગીતા (સત્તાસુજ્તા સનલ્ય શ્ર મવતિ માર્સ-૧૭ ર) મા સરક અને શ્રરાનો સબધ 
બતાવ્યો છે તે રીતે અહીં આઠારતે વિના પ્રસ્તુત ઢે (૮) સાર્વિકાને પ્રિય આહારેમાંથી સાત્વિક 
શ્રદ્ધ મનુષ્યમાં ઉત્પ ન થાય છે, એમ કહેનાતુ તાત્પર્ય હોલુ ન્નેઇએ (૧૧) સાર્તિકે। દેવાતુ યજન 
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કરે છે, એમ ચોથા શ્લોકમાં કહ્યુ છે. આ યજત્યજ્ઞ નિષ્કામ છે, તે હવે શ્લોક ૧૧-૧૩માં કહ્યુ” 
છે. સાત્તિક શ્રહ્ધાવાળા, દેવાને યસ નિષ્કામ રહીને કરે તો તે યન મીશ્વિન્યારિ## કહેવાય? એજ 
લોકો એજ દેવોને! યજ્ઞ ફ્લાસકિત પૂર્વક કરે તો તે યત્ત સરક ₹ગવ કહેવાય; તેવી રીતે તાસિિજ 
તાથન યજ્ઞ સમજવો, યક્ષરાક્ષસનો યજ્ઞ કર્તાગાઓને રાગ કલા છે; તે ચસ નિષ્કામ પુણે કરાય તો 
તે રઝગતાસ4જ (રાજસ લોકોનો સર્યસ્વિક યસ ) કહેનાય; તેની રીતે રાઝનતતગત અને સઝતતાયત 
યજ્ઞનો સમજવા, આમ, પ્રેતભૂતગણૂ।ને। નિષ્કામ રીતે કરેવો। યગ તામા કહેવાય, અને ફેલ- 
કામનાથી કરેલો! ચ તામલરાગત ગણાય. અહી' સાંસા થહ્ાતે જ નિષ્કામ યસ્માં પરક ગણાવી 
છે; પણુ તદુપરાંત તે યજ્ઞ જેને અર્ષણુ કર્યો હોય તે દે4, યલરરાક્ષસ અને ભૂતપ્રેતતો વિચાર પણુ 
કમ્વા જઇએ. આ અધ્યાયનુ નામ “ શ્રદ્ધાત્રયવિભાગ દ્રારા ચેળમ ( નિષ્કામ કર્માચરણુ ) ” છે; તે 


આવી રીતે સમનનવુ' નેઇએ. (૧૩) અહી' “ વેવિટીનન્‌' એટવે “નબ્રત્રાહળ મન્થામાં કહેલા - 


વિધિ વગરને।,”' કેમકે ઘન્તહીગજ્‌ અને મર્ક્ષિઝક્‌ પણુ સાથે જ કશુ છે. તદુપરાંત, આ યર તામસ 
છે, માટે જ સકામ તો છેજ, એટલે ગીતાશાસ્ત્રના વિધિ આ રાજસ અને તામસ યજ્ઞમાં નથી જ 
જળડાતો, (૧૪) ગીતાના સમયમાં ચરા, દાન, અને તપને! ધર્મ બહુજ પ્રચારમાં હતે।. 
માદે એ ધર્સનુ' અનુષ્ઠાન નિષ્કામ રીતે લોકોએ કેમ કરવુ', તેનો વિચાર ગીતા 
એક ખાસ આખા અશ્યાયમાં કરે છે. તે વાજબી છે. ચોથા શ્લોકમાં જેતે યજ્ઞની આડ્તિ 
અર્પણુ કરાય છે તે “ આધ્ય ”'તી પસ'દગીમાં આરાધકની શ્રદ્ધા કેવી રીતે કામ કરે છે તે કહુ” 
છે અને શ્વોક ૭-૧૦માં આ પસ'દગીનુ' કારણુ મદાર છે, એમ કહ્યુ" છે માટે સાહસની પસ'દગીને 
વિચા૨ જછીવનસુધારણામાં ઘણે! જરૂરી છે. શ્લોક ૧૧-૧૩માં આગધતા (થજન)માં રહેલી મતેન 
ભાવના ત્રણુ પ્રકારતી છે, એમ કશ્યું' છે; તેને પણુ, છેનટે તો શ્રદ્ધા સાધે ૪ સ'બ'ધ છે; માટે 
આ અધ્યાયને “ શ્રહ્ાત્રયવિભાગયોગ ”' કલો છે, ચસતો આવે] વિસ્તૃત #વિચાર કર્યો છે; છતાં 
ખીન્તે વધારે વિચાર આ અધ્યાયના શ્ક્ષેક ૨૩-૨૫ માં યન્ત, દાન અને તપને ફ્રીથી-જુદી 
દૃષ્િએે-મીતા કરરો, તેમાં પણુ ચરના વિચાર આડરે જ. (૧૪-૧૬) તવને કે!ઇ દેવતા નડે 
સંબધ છો રકે, પણુ અહીં બતાવ્યો નથી; પણુ રારીર, વાચિક અને માનસ તપો કાં છે; અને 
સાર્વિક તપ નિષ્કામ તપ કયુ" છે; આ નિષ્કાસ મતોજૃત્તિ સાસ્ત્વિક શ્રદ્ધાથી જ થાય છે, એમ 
અડી પ્રસ્તુત વિષય ઉપરથી સમનનરો. (૨૦) તેવી જ રીતે દાનના વિષયમાં પણુ સાસ્વિક 
શ્રદ્ધાથી «ર સાસ્વક દાત ( નિષ્કામ દાન ) થઈ રાકે છે, એવી વિવક્ષા છે. આમ તપ અને 
દાન પણુ શહ્ાત્રયન વિષચ સાધે સ'કકિત છે (૩-૨૦) જેમ બીન્ત અધ્યાયોમાં એક 
વિષય મુખ્ય લળ, ધણીવાર ખીજા ગૌણુ વિષય, પણુ મુખ્ય વિષવ સાથે ન્તેડાએલા વિષયે।, ગીતામાં 
આપવામાં આવ્યા છે તેમ, કર્ાત્રશરિમારને અનુસરી યજ્ત, દાન, તપતો વિચાર ૧-૨૨ શ્લોકોમાં 
કર્યો છે, તો હવે યજ્ત, લન અને તપનો જ વિચાર “ ૩તત્સત્‌”તા ઉચ્ચાર્ણુને અનુસરીને 
શ્લોક ૨૩-૨૭મા કર્યો છે, જેથી યસ્તદાનતપતેો વિચાર સવિસ્તર પૂરા યઈ નતય શ્લોક ર૩-રછને 
આ અધ્યાયના નામકરણુ સાથે સીધે! સબધ નથી, એમ મારુ માનવુ છે. નને આ અષ્યામતુ 
નામ “ ચ્શાકેકિમારમોમર ”' રાખ્યું" હોત તો ખંધા લેદકોતા વિષયતો સમાવેશ એ નામમાં 
થાત. (૨૩) અકીં પ્રાચીન જહ્તિ' અતુસ'ધાન સમજવાનું” છે વેદે (મત્ત્રશાગ ) અતે બજાલણુ- 
ગ્રન્થાતુ” અપ્યયન અને યન દાન અતે તપતુ' અવૃષ્દાન જુના સમયથી “ ર્તત્તત્‌ ના ઉચ્ચાર 
પૂરક થતુ. મીતા કહે છે કે “ ૩*તર૩ત્‌ ”' નિરાકાર ખદાનું પતીક અથવા નામ ( નિદેચ ) છે. 
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(૨૪) અહીં “૩#” ( એકલા ત્ર )નો જ ઉચ્ચાર કરીતે ખલ્વાદીએપ યસ, દાન અને તપતી 
પ્રટત્તિ કરે છે; એમ કહયુ' છે. આ કાવાદીઓ એટલે જીવન્સુકતે!; કેમકે શક ગ્પમાં મુમુશુએતા 
યજ્ઞાદિ વિશે કવુ' છે. “સુકવા”ને ફ્લાપેક્ષાના (ફલાસકિતતા) પ્રશ્ત સાથે સભ'ધ નથી. (૨૫) પણુ 
મુમુક્રુઓ યત્તદાતતપતી વિવિધ*ક્રિયાએ કલાશા વગર કરે છે એટલે ગીતાના એમને અનુસરી 
કર્‌ 3; તેએ પોતાની આ મતોભાવના કકતતસતમાંથી તતો ઉચ્ચાર કરતી વખતે ત્ત્‌તા 
ઉચ્ચાર્ણુયી, વ્યકત કરે છે; એમ ગીતા કહે છે. આ ઉપરથી જણૂાય છે કે ઝ, તત્‌ અને મત્‌ એ 
દરેક નિરાકાર ભવનું વાચક નાપ છે, શ્લેકક ૧૩મા ત્રિવિધ એટલે “ ત્રણુ ” એમ અર્ય લેવાને 
છે. આ ત્તતુ' ઉચ્ચારમુ ૭: અતે નત્‌થી અક્ષગ પાડીતે કેવી રીતે થતુ' ? અથવા ઝતતત્‌તું' જ 
ઉચ્ચારણુ કશ્વું અને તેમાં તતા ઉચ્ચારણુમાં # ફલનિરેક્ષતાની મતેભાવના રાખવી એવે!” 
અર્થ હોય ? (25) તત્‌ પશુ થભને। વાચક શખ્દ છે, ગીતાકાર કહે છે % સત્‌ શબ્દ ( શઘિત્યેવત્‌ ) 
સૂતા (કહતા અથવા અરિતત્વના ) અર્થ (માવે)માં અતે “સારા” (નાધુ)તા અર્થમાં ( માથે ) 
વપરાય છે ( ત્રયુગ્કતે). અહી માધુ એટલે નિષ્કામતાના અર્થમાં, એમ અર્થ હશે, પ્રશહન કર્મ 
ભલે પચુ તિષ્ટામ કર્મ હોવુ' જઇએ; ગીતાની દષ્ટિએ “ નિષ્કામ કમ ”તે ઉર કહી શકાય 
(૨૭) તદુપરાંત, નિખ્કામભાવે યસ, દાન કે તપ કરાતુ' હોય ત્યારે આપણે તે કર્મ કરતાર વિશે 
કહીએ કે “ તે મતુષ્ત તમા છે ”' અર્ધાત્‌ તે મતુખ્ત યનાદિ અતુષ્ાનમાં સ્પિર્‌ (ગ'થાથેલે; મમ) 
છે. ગવા પ્રકારના યસાદ્તિ અંગભૂત કર્મને પણુ “સ્‌” (ભભતું; સારુ', કર્મ) કહેવાય છે. શ્લોક 
૨૬-૨૭ માં “ નિષ્કામ ” હોવા વિશે સ્પ ઉહક્ષેખ નથી; છતા સતને પણુ, બહનો વાચક શખ્દ 
કલો છે (૨૩) અને ગીતા પ્રમાણે સારાપણુ કે પ્રશસ્તપણુ' નિષ્કામ કર્મમાં જ હોપ, એમ માતી 
મે' ઉપ અર્ય સૂચવ્યો છે. ટૂકમાં યથર્‌, જાન અતે તમને નિષ્કામ કર્મો તરીકે કરવાનો 
(ડ ચોમને) ઉપદેશ અહીં છે. (૨૮) આ મલેક ઉપરયી જણાય કે શ્લોક ૧૧-૨૪ માં યસ્ાદિતો 
જે વિચાર છે, તે શ્રદ્ધાપૂર્વક કરેલા યજ્ઞાદિ વિશે છે; અતે તેમાં ફ્લનિરપેક્ષ યજ્ઞાદિ જ 
શારિરી શ્ર ઘૂઞજ કમો છે. આ અપષ્યાયતું' નામ ઉપર સમજ્ન્યુ' છે. 
ગીતા ૬૮. (૧) આ લેક ઉપરથી અતુમાત કરાય કે સંન્યાસ અને ત્યામ, એ બત્ને 
ગીવાના સમયમાં પાર્ભાધિક શખ્દ્ો બનેલા હતા; અને ઝો શખ્દોના અંર્થને નિષ્કામકર્માચરણુ 
(ચાશ-ગીતાનો મુખ્ય વિષય ) ની સાથે સબ'ધ હતે. ચામ્યાસામ્‌ વમનાણૂ-અત્યાર સુધી ગીતામાં 
સન્યા એટલે “ સર્જ કર્માનેપ સદન્તર ત્યાગ ” ( ૩,૪; પ.૨--૬; ૬.૨; અથવા “ સવ* કર્મોનો 
સાત્તલ લાગ” (ર..૫૦, ૩:૩૦ ) એવો અર્ય થયે છે. હવે, અહી જુદો જ અથ આપ્યો છે, 
એકલે! જ ત્વામ શખ્ટ બોલીએ તો તેનાથી સર્જ કર્મોના ફૂલનો જ સન્યાસ સમન્તરે, એમ 
ગીતા કહે છે. સરખાવો ર્ણ ૩૩૦ “ તેસ સ્વર સુઝ્ીયદ ” (૧), (૩) * કર્મ માત્ર રોપવત્‌ છે ' 
માટે ( ફતિ ) કર્મમાત્રનો ત્યાગ જ કરવો; આવો અમુક વિદદાનોનો મત છે. આ મત (હાન્દોગ્ય) 
ખૃહદારણ્પક ઉપર નો છે; તે શાંકર્‌ મતને મળતો છે. ગીતામાં આ મતતું ખંડન છે (૧૮.૪૭. 
“યૂસદાનતપઃ કર્મ ન ત્યજવુ”', આ મત ઈશાવાસ્ય ૫૦ ને! છે (જર્તન્નેલેટ કર્માગિ ગિઝીકિવેસ્છત 
રન્ાઃ 1 આ વા્યર્માં “કર્યાં કર્મ હમેશાં કરવાનાં છે,' એ સ્પષ્ટ નથો કલુ ). ( પ અ ) ગીતા 
દશશન! ઉપ૦ જેવા મત સાચે સ'મત થાય છે. (૭) નિયત એટલે “ સ્તમારનિયત ”' (ગીતા ૧૮. 
૪૭). (૭ કુઃલમ્‌ દેહને કષ્ટ આપનારુ'. અહી, એમ જણાય છે ડે કેટલાક લોકા “ કર્મ ત્રાસ 
* રતાર છે, ' એમ સમ કર્મથી થાકી જઈ બધાં કર્મા ત્યજી રેતા, (હ) “ર્વભાવનિયત કર્મ 
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કર્વુ' જ નેપ્નએ, ” પણુ ફ્લાશા વગર. ગીતાના ચોમતે અનુકૂળ આ ઉપદેશ છે. (૧૧) સરખાવો 
ગીતા ૩.૫ અને ૮. મીતાના સમય પહેલાં જે સન્યાસધર્મ ઉપનિષદ્દોના કાળથી પ્રેવર્ત તો 
હતો, તેની સામે અને પોતાના શોમ ધર્મની તરફેણમાં ગીતાની આ એક લ્લીવ છે, કે સન્યાસી 
પણુ દેઠભુત્‌ ( દેહધારી ) છે, અને દેય હોવાયી જ એણ અસુક કર્સા ( દેડુનિભાવનાં કર્મો ) કરવાં 
જ પડે છૈ; તો પછી સર્વ્કર્મના ફ્લની ઇચ્છા ત્યજતે સર્વકર્મામ શા માટે ન કરવા ? સમાજને 
નિઃમ્વાર્થ' કર્મ કરવાનુ દછ્ટાન્ત લોકોને આપવા મારે ( છોસ્સન્ટાય » કર્મો કરવા જ. (૧૨) અડી 
લર્થાસિસામ્‌ એટલે “ ત્યામિનામ્‌ ” સમજવુ જેધએ, કેમ કે કર્મસન્યાસીઓએ તો કર્મત્યાગ જ 
કરેશે! હોય છે, તેથી એમના વિષયમાં તો ક્ષ થયુ જ નથી, તો કમન: જ્સનૂતો વિચાર જ 
યાંથી શક્ય બને ? અતે જન્યામિના% ઉપરથી પણુ “ ત્યામિનામ્‌ં ” શખ્દ જ મૃચિત થાય છે. 
કમકૂલતયાગીઓ ( એટલે ગીતાના યોગીએઇને ક્મતુ ફ્લ જ હોતુ નથી, માટે એમનાં કરેલા 
કર્મોનું ફલ માસિછ, ર2 કે મિશ્ર કયાંથી હોય ? (૧૩-૧૭) ગીતાના વખતમાં જેમ ષોગા 
ઘણા હતા તેમ સાખ્યો પણુ ધણા હતા ગીતા ૨.૧૧-૩૮ મા એક નાણ્ય આપ્યુ છે; અને 
અહી (૧૮. ૧૩-૧૪માં ) ખીજી' શકક આપ્યુ છે. આ સાખ્યમા પણુ યુજ્ટ (સ્ક સ'બ'ધી 
વિચાર છે જ કેમ કે સત્તરમાં શ્લોકમાં આ સાખ્યના સબધમાં જ કહ્યુ છેકે “હુ કઇ કરતો 
નથી, પણુ પાચ સંયુક્ત કારણ। જ બધુ કરે” છે, ” તેવી જેવી મતોરૃત્તિ હોય અને કર્જ ત્વના 
અભિમાનથી જેની ખુદ્ધિ અવિપ્ત હોય, તે (યુદ્ધમાં £) આ મતુષ્યોને! નાશ કરે છતાં પણુ તે ક ઈ હિ સા 
કરતે નથી અને કઇ બ ધનમાં પડતો નયી. ચૌદમા શ્લોકમાં કહેલાં પાચ કાર્ણા સામાન્ય કારણે 
છે, અને અહી' ક ઈ ઊ'ડી ફિલિસુ્ઠી તથી. જુએ ગ્રકરણુ ૧5, પૃ ૧૧૪. (૧૮-૧૯) ગીતાના વખતમાં 
દરેક વસ્તુ, મતૃષ્ય, કે પ્રાણી સાત્વિક, રાજસ કે તામસ છે, એવી માન્યતાવાળા યુળસણ્માન (પ્રકૃતિના 
ત્રણુ ગુણોના જ્ાનતો અથવા ગણુતરીને) એક વાટ કે વિજ્ઞાન્ત જાણીતો હતો; તે “બ્રોસ્યસે” 
“ડદુહેવાય છે” રબ્લ્થી સિદ્ધ થાય છે. આ “ગુણુસ ખ્યાન” મુજ્બ, ઇવે, ગીતા પોતાને! ચન 
(નિષ્કામકર્માચરણુ) સમજ્વે'છે (૫૮-૪૦ સુધીમા). સત્તરમા અધ્યાયમાં “%્રટ્ા'ની સાથે સત્વગુણ 
નેડાયેલો થતો; પણુ અડી ૫૮.૧૮-૪૦ મા “ગુણુસખ્યાન” વારમાં સત્તગુણુનો સમાવેશ થાય 
છે, ખન્તે પ્રકારના ચોસમાં સરવ ગુણ નિષ્કામ કર્મ નિષ્ઠા ઉત્પન્ન કરતાર્‌ છે પણુ બન્ને 
(એક, શજ્ઞાના વિભાગથી અને બીન્ને ગુણુત્રયના વાદ્થી કૂવિત) યોગે જીદા છે. (૧૮) અહી' કર્મમાં 
પ્રેરક જ્ઞાન કહ્યુ છે; શ્લોક ૨૩-૨૫ ઉપરથી જણારો કે કમ એટલે કોઈપણુ એક કર્મ; પણુ સાન 
એટલે “જે ક'ઈ કમ કરવુ' હોય તે કરવાની રીતતી સમજણ” એવો સાદા અર્થ અહીં' નથી, 
જમે શ્લોક ૨૦-૨૨માં જ્ઞાન સમળ્વવ્યુ છે. કર્મમાં પ્રેરક ઝન (મનોસમાતુ) એટલે આપણા દરેક 
કર્મના આચરણુમાં ભૂતમાત્ર સાથેના વર્તનમાં આપણી મતોઈતિ, જે આ મનેોરતિ અર્દેતભાવતી 
હોય-સર્વભૂતોમાં અને મારામાં પણુ એક જ અવિસક્ત બ્રહ્મ કે પરમાત્મા છે, એવા ભાવની હોય- 
તો તે જ્ઞાન સાર્તિક છે. પણુ નને દરેક પ્રાણી અલગ અલગ ઢે, એવી મતોરૃતતિ હોય તો તે જાન 
રાજસ છે. આડી કઈ ઊડી સમજણુ જ ન હોય (શતસાર્થરર્‌)2 જે એક કર્મ કરવું હોય તે એડ 
કર્મ પૂરતો જ મનમાં ખ્યાલ હોય અને સાથોસાથ તે કર્મમાં અતે કર્મના પરિણામમાં આસક્તિ 
હોય (છ્તરિમન્‌ સર્યે સતસમ્‌), અને જેની પાછળ કઈ સારા (ઉચ્ચ હેતુ, જનકલ્યાણુતો, પ્રશ્ન 
પ્રીતિનો, એવો કોઈ બીજને) હેતુ ન હોય તે કર્મ તાવ છે. આમ, શ્લોક ૧૮ માં જ્ઞાનને કર્મમાં 
ગ્રેરક ઉમચોર્ના કહુ” છે, તે આપ્યાત્મિક, ભૂતાના જહાભાવનુ' તાન છે, એ જાનથી કર્મમાં પેરયુઃ 
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શ્રળે, તો તે કર્મ નિષ્કામ થઈ નય. બાવીયમાં «વોકર્માં (₹7મનન્‌ ) સર કલુ છે અતે અહારમા 
શ્લોકમાં જ્ઞાનને ૧-ેમ્ન કહું છે, માટે ઊીસમા શ્વોકતુ દાન પણ કર્મ અથવા કાર્યની સાથે 
સબધ ધરાવતુ જ ત્તત ગમજવયુ જેૉઝએ. આ સલમા જેવ એટવે ૧૬ થત અથવા 
પરમાત્મા, એવો અર્થ થયો દવો જઈ એ જે સાન કર્ય માં પ્રેન્ક ઝે, તે સાતને અતુઞરીને સર્વ- 
ભૂતોર્મા રહેનુ' એક બ્રહામ્પ જે જ્ઞેય તે પણુ કર્મ માં પ્રેન્ક ઉમચોટ્તાઈ૫) છે, એટવે અદી રમ 
દ્ાગ તે સેયતી પ્રાપ્તિ હી હગ. વરિત્ઞાવાનો અર્થ શન ઉપરથી અતુમાનીએ તો આવી રીતે, આવા 
સ્ાનથી પ્રેરણા પામી જેણે કર્મો કર્યા કે તે]ી કોઈ વાકેતને વૌદ્ઞાના કહેલ છે; એમ 
જણાશે થ્રીકૃષ્યુ, જનક વગેરે શથતુ આચરણુ કરનારા “પરિતાતા” છે; તેએ નિષ્કામ 
કર્માયરણુમા બીજાઓના પ્રેરક છે,-જેમ અ્જીન મારે થી;'ણુ છે તેમ તણું પ્રકારના 
તન પ્રમાણે ત્રણુ પ્રકામ્ના જ્ઞેજ અને ત્રણુ પ્રકારના ૧૪ન્ા1 થમજવા જેઈ એ શ્રીકૃષ્યુ 
સાત્તિક જ્ઞાનના ૧રિગાતા છે, એમ આપણુન મીતામા ઘણા શવેષ્ા (૪ ૩૫,૬ -૯-૩૦) પરથી 
સમજાય છે% ગીતા જ્ઞેય અને ૧ર્જ્ઞાતાતું નિપિધ વર્ગીકરણુ અટી આપતી નથી ડેમકે 2ાજસ- 
તામસ જ્ઞેથ-૧ર્જ્ઞાનાને શુ મ્થાન હોય ? વળી તમોગુણી જ્ઞાનમાં તસાર્કષતોજ અભાવ છે; મારે 
તેમા જ્ઞેયજ% નથી તેડા કય અને વદિત્વાતા ખોટા કે, એમ મીતા માતે છે, કર્મ કરતી વખતે જર 
એટવે દરેક કર્મમાં સાધન (ઠથિયાર) હોય ૪, (રમાંખ્ય (૧૮.૧૩)મા કરૃણ (ટિયામાં સાધન) 
ગણાવ્યુ' છે) આ સાધનનુ પણુ સાત્વિટાદિ નરીકે વર્મીકકરણુ શકય નથી, માટે તે પણ અહી 
બતાવ્યુ નથી માત જ્ઞાન, ૪ અને કર્તાતુ દરેકનુ ત્રણુ ગુણે પ્રમાણે વર્ગી ગણુ આપ્યુ છે (જીએ 
પ્રકરણુ ૧૬,પૃ ૧૧૪.) મીતાતા યોમતોા ઉપટેશ દેના માટે ગીતાળે સરત ૧5 અને કર્તા બતાવ્યા 
છે (૨૪) આ ખુષ્ધિ અને તતિના બેદ ગુ ગુસ બ્યાનના વાદની સમજણુર્માં ૪ ગુડા જ્ેઇએ, કેમકે 
સાત્તિન ખુદ્ધિ અને સાત્વિત ધતિને ચોમતી સાથે સબધ છે (૩૦) ફૂલની આશા વગમ કરેવી 
ત્રટત્તિ, તે નિટૃત્તિ જ છે, અને ફતાશા મતમાં જેના «તા કરેવી નિરત્તિ, તે પ્રટત્તિ અથવા મિ'વાચાર 
જ છે (ઝઉ્યકમેય.વર્થેત્‌ ) નિષ્કામ રીતે જે રાડ તે “દાય” (કરડા મેઈગય) ૭, એવેદ ગીતાને 
મત છે (૧૬.૨૪ જર્યાસવ્યવાસ્થતૌ). (૭૩) અઢી ચોન એટવે નિ'કામ કર્માચર્ણુ, કેમકે શ્વોક 
૩૪મા રાજસી ધૃતિતુ લદ્મણુ ત્રનમેન જણસી કેવ છે અતે ચોમ એટને ફ્વાશારતિત કર્મ એવો 
અર્થ ગીતામાં છે. શ્લોક ૩૬-૩૮માં પષ સુળત હ્યાન ચાનું છે સારસ્કર સુખ મનુષ્યની પોતાની 
ખુદ્ધિની નિર્મળતા (શાન્તિ)થી ઉત્પન્ત થાય છે ( બ્ાત્મયુસ્્રવાઇગમ્‌-૩૭ ). યુસિપ્રવાર્તો અર્ય 
સ્થિતપ્રસના વર્ણુન (ર..૬5૪-૬૬)માં છે. નિષ્કામ કર્મમા જે બુદ્ધિની શાન્તિ છે તેતે જ ગીતામાં 
ગુસ્દ્રમાર કહેવ છે, (૪૦) દરેક મરક તણું ગુણામાથી એક ગુણુથી પ્રભાતિત છે, એવો સિદ્ધાંત તે 
શુળમજ્ાન શ્લોક ૪૦ ના સ્થાન ઉપરથી એમ જણાય છે કે અહી' રૃણસ'ખ્યાન પુરૂ 
થયુ, શ્લોક ૪૧-૪૮માં વર્ણવ્યવસ્થામાં રહીને નિષ્કામ કર્માચરણ (ચસ) કેમ કરવુ', 
એ ખતાવ્યુ' છે. અકીં વર્ણ કર્મો ₹4માય એટલે ત્રજાસિમાંથી જન્મેલાં છે, એમ કહ્યુ છે અને 
મોલનેો માર્ગ બતાવનાં ખાસ કહ્યુ છે કે “ ોતાનાં (વર્ણના) ક્મેરેમાં નિરત (મગ્ન) રહીને 
સિદ્ધિ (મોક્ષ) કેમ મળે તે તુ સાભળ ” એટવે સન્યાસ નહી, પણુ ચોમનોા મોક્ષ અવિરાધી 
માર્ગ કહેનાતુ ગીતાનુ તાત્પર્ય છે શ્વોક ૪૬માં કહ્યું છે કે ભૂતોને પોતાની ત્રાસ જે ફત પાગેથી 
(થત) મની છે તેતે પોતાનાં (વર્ણના વગેરે) કર્મો્ારા પૂજીતે (સક્સેના તથમ્કરઝ) મતુષ્યતે 
સિદ્ધિ મળે છે. 'શ્રી શકરાચારયે કહ્યું” છે કે બ્રાહ્મણુનાં:કર્મો સત્તત સુણુમાથી, ક્ષત્રિયના કર્મો 
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(1૭-૭૧) ગીતાના અભ્યાસતો અધિકારી. (૭૫) ચામૂ-મીતાતે! આ વિષય છે કેમકે સંજયે તે 
ઊન જ) સાંભળ્યો છે. (ઈક) અહી” ભકિતપૂર્વક ચમ સર્વોત્તમ છે, એમ કહેવાતો ઉદ્દેશ લાગે છે; 
તે કારણુથી જ થીદૃષ્ણુનું” ચતુશુ'જ અથવા ઉત્નરૂપ અંહી' યાદ કયું” છે. (૪૮) જીએ પ્રકરણુ ૧૫, 
પૃ. ૯૯. ગીતા આધ્યાત્મિક નીતિનુ' શાસ છે. ર્‌તિશ્રોમાં વણુ'કર્માનાં પાપોથી મોક્ષઃછ્ડાપણું 7 
અને થ્રીૃષ્યુમાં કર્મોનો સન્યાસ (ચેતતા સ અર્માળિ વયે સત્ય 4૪: ૧૮.૫૭; સ પર્ભાત્‌ 
વરિવ્થઝ્ય ૧૮.૬૬)-ગેમ ગીતા ૧૮.55 ઉપરથી આ અધ્યાયના નિષ્કામ કર્માચરણુના પ્રકારનું નામ 
પાડયું જણાય છે. 


કતિશ્રીમાં શ્રોશરમટ્રીતોણુ રર્ષાનિવત્ણુ-છાન્દોગ્ય ઉપ૦ (૧.૧.૧૦૦માં કહ્યું છે કે ચરન ડિથવા 
છાસ જયા રરવાતસિવજા તવેત વીચવતદૂ-જે કમ જાતથી, શ્રહાથી, અતે કર્મની ગુપ્ત 
( રહસ્યાત્મક ) સમજણુ (ઝવત્તિ્િજ્‌ ) થી કરે છે ( છસેસિ ) તે વધારે સારુ' ફળ “આપે છે 
ઊીક'જ્તર્્‌ ). ભગવાન શ્રીકૃષ્સે, નિષ્કામ અતે બ'ધન રહિત કર્મો કેવી કેવી રીતે કરાય તે ઉપનિઃ 
પરે (કર્મો કરવાની ગુમ કુ ચીએ) ગીતામાં અજીષતતે એક પછી એક કહી છે, ગાઈ સભળાવી છે 
ઊીતાઃ સઝવનવ%. આમ ગીતાના પતિશ્રીતો ૪1સિવદ્‌ શબ્દ છાન્દોગ્ય ઉપ૦્માંથી લેવામાં આવ્યો 
હોય એમ જણાય છે. પાઠળથી એકલો મીતા (નારીક્નતિ એકવચન) રાખ્દ, ટકામાં, રહી ગયો 
(જુએ પ્રકરણુ ૧૮, પ્‌. ૧૪૫). સાકાર થ્રીકૃષ્ણુતો નિદે્શ હોવા છતાં ગીતાને શહ વિઘા કહી છે 
કેમકે થીકૃષ્ણુ પણુ બહમ એટલે વત્તત્ત જ છે, વરતત્તનાધદ્મ અને શ્રીકૃષ્ણ, એ બને સ્વસૂપો યુગ 
પદ્‌ છે. અને દરેક અષ્યાય એક એક યોગ બતાવે છે?ઉપર, ટૂ“કા, સળ'ગ, *્લોકવાર્‌ અથવા શ્લેક- 
સમુદયયવાર, ગીતાને અથ આપ્યો છે. તેમાં (૧) ગીતામાં બધે સથળે ચોળ, ચોમિતઃ તેમ જ ચમના 
સમાસો યોનેભ(, જમૈકોમ, ગાતચોમ, મચ્યો, વગેરેમાં યોન શબ્દનો એકજ અર્થ “ક્લેચ્છા- 
રહિત, નિષ્કામ, કર્માચરણુ” કરી બતાવ્યો છે. (૨) સાથોસાથ, ગીતામાં જે જે વિરોધી વિધાતે. 
છેષ્ટ તે સર્વ, પરસ્પર વિરોધી નથી કેમકે દરેક અધ્યાય જીદા જીદ મનુષ્યાને દરેકને પાગ્ય 
થોનનો પ્રકારવિરોષ સમજાવવા માટે છે,_તે પણુ બતાવવ્રામાં આવ્યુ' છે. ૩) વળી, દરેક 
અપ્યાયમાં અથવા અનેક અધ્યાયોમાં કામ ફ્લેચ્છાનો ત્યાગ, વૈદિક સકામતાનો વિરોધ, થીકૃપ્ણુ- 
તત્તતતી પરાત્પરતા, જગદુત્પત્તિ-સ્થિતિ-નાશ કરનાર તત્ત્વનું” (અતેકવિધ) નિરૂપણ, સાતોને 
વારવાર નિર્દેશ-અ અને ખીજ અનેક નિદેશોની અતેકશ્‌ર પુતઝ્ક્તિ આવે છે, પણુ તે 
પુનર્ક્તિ નથી કેમકે દરેક અધ્યાય એક સ્વત'ત્ર એકમ છે, અને તે દરેકરુએકમમાં આ દરેક 
વિષયની થે।ડેઘણે અ શે જરૂરિયાત અતે ઉપયોગિતા હોખતે .આવી પુનસક્તિઓ અનિવાર્ય 

»[ જેમકે (૧) કર્મ, ક્રિયા, ક્તત, મદત્તિ, એની ઉત્પત્તિનુ' મજા તત્ત, ગ્કૃતિ, બલ, 
પદ્માત્મા (ક્પુરુષ), જીવાત્મા કે અન્ય-ક'ઈ, એમ અનેક સ્પે કહેવામાં આવ્યુ છે તે; (૨) ૫ર 
તત્ત્વતુ' નિરાકાર સ્વરૂપ અને સાકાર્‌ સ્વરુપ, તે બેનો પરસ્પર વિરોધ; (૭) વત્તત્ત્તમાં અ'તર્ગત 
તરવા, એક, બે, કે વધારે છે તે વિશે મતાન્તરે;? (૪) જવાત્માનુ' સ્વરૂપ, શ્રીકૃષ્યુરૂપતા અથવા 
જર્રૂપતા કે વત્માં એક (અનાદ્દિરૂષ) તત્ત્વરૂપતા કે વરની અ"શરૂપતા, ૪્ત્યાદિ વિવિધ, પરસ્પર" 
વિરોધી જપો; (૫) મોક્ષદશાનો વિચાર, ઘર્તત્ત્વસૂપ, ખહ્મનિર્વાણુકૂપ, પરનુ” સખ્ત, કે માત્ર સિદ્ધિ 
(પૂર્ણતા), પરમપદ (સ્થાન) પ્રાપ્તિ, પ્તત્યાદિ મોક્ષનો અનેકવિધતા અતે પરસ્પર્વિરોધિતા; (1) 
શત્વગુણુ "સુખસ્તાનમાં આસક્તિરૂપ છે અને સત્તમુષુ નિષ્કામકર્મનિકા ો્મનિપ્ટ રૂપ છે, તે બે 
[િરાધી પ્રકારો; (છે સન્પાસ અને નિષ્કામકર્મ (ચોશ)ને! વિરોધ; વગેરે] 
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અની છ, તે પણ અમે બતાવ્યુ' છે (૪) વળી, અમારા મતે દરેક પ્રકારનું” સાન ગીતામાં નિષ્કામ 
, કર્મ (ઊન) ની સમજણુ માટે જ છે, અર્થાત્‌ ગીતા સુજ'ય ખધુ” જ્ઞાન અથવા બધાં સાન 
? “બૂર્મશેવ”' છે, તો કયુ” જ્ઞાન કયા મોગમાં 5ની રીતે | રીતે રોષ છે, તૈ તે પણુ અસે અમે કમા બતાવ્યું' છે, 


આ રીતે ગીતા અધ્યાય સ ગતિનો પક્ત પયુ તપાસાઇ જય છે, કેમકે દરેક રેક અધ્યાય 
સ્વતત્ર એકમ ઠરે છે, અર્યાત્‌ ગીતાનો સુખ્ય વિષય ચોન હોઈ દરેક અશ્નાય અલમ અલગ અધિ- 
ક ઓ માટે ચોમતા એક અલગ પ્રકારનો બોધ કરે છે. આમ હોઇ સ્વ. તિલકને। એમના ગીતા 
-અધ્યાયૅ-સ'ગતિના (ચૌદમાં) ગ્રકરણુમાં “દરેક ઉત્તરોત્તર અપ્યાય દરેક પૂર્ણ પૂ” અષ્યાયમા અધૂરા 
રહેલા મુદ્દાની સમજણુ માટે છે/” તેવુ બતાવવાનો પ્રયત્ન નિરાધાર છે એમ સાબિત થાય છે, 
વળી,ગીતા અધ્યાય સંગતિ ખતાવવાની આચાર્યોની પદ્દિ જેમાં થ્રીકૃષ્ણુ અને અજી'નના સવાદ્માં 
જેમ જેમ અજુ'નતે અમુક પ્રશ્નો ઉદ્ભવ્યા તેમ તેમ તેતા ઉત્તરો થીકૃષ્સે કહ્યા છે તેંવું 
(આચાર્ષોથુ” ) મન્તવ્ય છે, તે પણુ દીક નથી, દાખવા તરીકે શ્રી શ'કરાચાર્ય કહે છેક કે 
(૧) ગીતામાં સાતમા અપ્યાયમા વિભૂતિઓ કહેવાની શરૂ કરી, તે પાઠી દશમા 
અધ્યાયમાં કહી અને છેવટે થોડી ખાઈી રહી તે પરમા અધ્યાયમાં ( ૧૨ થી ૧૫ શ્લોકમાં ) 
હી કે; એમ વિભૂતિઓ ત્રણુ અધ્યાયમાં કહી છે. (ર) તેઓ કહે છે દૃ નવભા અપ્યાયમાં 
(૧૨-૧૩ શ્લોકાોમા ) આસરી અને રૈવી ગ્રેકૃતિ ટૂકમાં કહી છે, તેતો જ વિસ્તાર ૬૬મા 
અપ્યાયમાં દૈવી અતે આસુરી સ'પત્તિ રૂપે કયો છે. પૃણુ આવી પહતિથી ગીતા સમજ 
શકાતો નથી, કારણુ કે ૧૬ મા અપ્યાયમાં “ સ'પદ સાથે સૃષ્ટિ ચવી” તેતો અર્થ અતે નવમા 
અધ્યાયમાં “જવો! અમુક પ્રરૃતિઓનોા આશ્રય કરે છે ” તેનો અથ જુદો જ છે. તેમજ ખર્‌' 
જેતાં દશમાં અષ્યાયમા ૪ વિભૂતિઓ કહી છે, સાતમા અધ્યાયમાં વિજ્ઞાન કહ્યુ” છે અતે પદરમા 
અધ્યાયમાં વુદ્ સ્પ શ્રીકૃષ્યુની અનેકવિધ પ્રત્તિઓ ગણાવી છે. ( શંકર મત માટે જુઓ તે તે 
અધ્યાયતુ' શાંકર ભાષ્ય. ) 

“ગીતામાં અનેક વિરોધી વિધાનો છે; ' ગીતામાં એક જ, સિદ્ધાન્ત કે વિચારની અનેકશ 
પુનરક્તિઓ છે, “ ગીતાના અપ્યાયોમાં વિષયોની પદ્દતિસર વહે ચણીને! અભાવ છે, ” 
વગેર્‌ કહી પશ્ચિમના અમૂક વિદ્દાતો ગીતાને “એક દાર્શ નિક સુદર કાવ્ય ” (4 1901105091મલદરા 
70૯૧૫) તરીક માન્ય રાખવા ના કેહ છે, તો એમ આક્ષેપો ન કરનારા ભારતીય _વિદ્દાનો ગીતાના 
[સિદ્ધાન્તોની ખે ચતાણુ કરે છે અને શખ્દોના સરળ અતી જગાએ કલ્પિત અથો મકી કલીકેગલે 
તથા અપ્યાયગત સ“દ્ભતો ત્યાગ કરે છે. આ બત્તે રીતો અતે મતો યોગ્ય નથી, ગીતાની કર્મ, 
ભડ્ડિત અને જ્ઞાન એમ “ ત્રિકાંડ “માં વહેચણી (થી મધુસૂદન સરસ્વતીનો મત) પણુ નથી 
થઈ શકતી (જુઓ પાતુ' ). પણુ ગીતાના દરેક શ્લોકનો રખ્દાથ જ સાચે ઠરે છે, ગીતા 





* શંકર ભાષ્ય, ૧૦ મા અધ્યાયના પ્રારભમા-સવ્યમેડવ્યાવે-સપત્ત. તર રિમૂતયય પ્રજા” 
શતા નવમે ચ 1 અચેરાની ચૅળુ ચેવુ માવેપું શિન્ચા મના માતર વજત્ાઃ તત સ મનેતો 
સષન્યયુજવે રૂર્વિરેચસ્કિત્યત શ્રીમગતાસુવત । શાં ભા અધ્યાય ૧૫૧૨ ઉપર-ચુશિ? 
કોકે પિમૂસિનક્ષેપવાર મમત્રાન્‌ ! રા. ભા અપ્યાય ૧૫.૧૬ ઉપર્‌ જીઓ. 

દૃ શા.ભા અધ્યાય ૧૬.૧-રૈવી ગાયુરી સકી ચેતિ જાગતા કઞતયેોન નવમૈવ્વ્યાયે 
સાચ્તાલ્ાસા વિસ્તરેન તરર્સનાયામય સસ્તલશરિરિત્યારિર્વ્યાય સાર્મ્યતે 1 

ર્૪ 


-૧૮૬ મક; ૧૯ 











નો દરેક સિદ્ધાન્ત જ્યાં જેમ આપ્યે। છે ત્યાં તૈ રૂપમાં જ સત્ય છે, ગીતામાં પુતરક્તિકે પિદૃષેપણુ _ 
નથી, ગીતામાં કહેવાતાં “વિરોધી વિધાનો” એક જ ક્યેય-રથાનને પહોંચવાના પૂર્ક-પશ્રિમ 
ઉતર્‌ દક્ષિણુતા માર્ગો જેવાં અવિરોધી સત્યો છે, ગીતામાં શન્દાના પ્રયોગોમાં કે અર્થમાં 
સદિગ્ધતા કે અનેકાર્થતા નથી. ચોન શબ્દ સમક ગીતામાં એકજ અધ મો વપશેચોા છે, અતે 
એજ અર્થમાં યોમશાલ્રતુ' નામ ગીતાને અપાયુ છે. તેવી જ_ રીતે જ્રજાવિ, અવ્યજા, અ૧૬ અરજ, 
ઘત્ત પરરાલિ, વગેરે અતેક શબ્દો ગીતાના સમયમાં જ “સત્તા” તરીકે નિણીત અર્થમાં જ વપશતા 
હતા, ગીતાતોા શખ્દભડાર (શખ્દ-સ'પત્તિ) અનેકાર્યક અથવા સદિગ્ધાર્થક નથી. ગીતાતો દરેક 
અધ્યાય એક નાનું" સલ નિઃસ્વાર્થ કેમ'પરાયણુતાનુ' કાવ્ય છે, અને સમત્ર ગીતા એવા અદર 
અયવા વધારે (લગભગ પચીશ) તાના“પાવ્મોતે સુદર સશ્રહ છે. અભણુ, અતત્તતત, સ'સાર્મમેને 
પણુ હૃદયમાં ઉતરી નતય તેવી સરળતા ગીતાતી ભાષા, રૈલી અને ભાવમાં છે ; તો પછી વિદ્દાત, 
વિચારક વ્યક્તિતે ગીતા પ્રભાવિત કરે, એમાં નવાઇ શી? 


પ્રકરણુ ૨૦ 


રં 
શીતાસાં શ્લોકેપ્ની અવસરસ'ગતિ 


ગીતામાં અષ્યાયસગતિતે પ્રશ્ન જેમ અગત્યતા છે, તેમ ગીતાના *્લોક્ોની (અવસર) 
સગતિતો પ્રશ્ન પણુ મહત્ત્તતો છે. આ સંગતિતો વિચાર કરીએ તો જ આપણું સમજી શકીએ કે 
(૧) ગીતા ૨.૧૧-૭૦ (અને ૩૧-૩૮) માં જીવતા 'જ/ન્મમરણુના વિચાર્વાળી સખ્યુદ્દિ કલી 
છે ડમકે તે દ્દારા જવાત્માની હન્તવ્યતાની અર્જુનની માન્યતા (જે એણે ગીતા ૧ અને ૨.૧-૧૮માં 
પ્રકટ કરી છે) દૂર્‌ કરવા થ્રીકૃષ્યુ ઇચ્છે છે, (૨) ગીતા દિષિસપ્રસતુ' વર્ણન (ગીતા ૨,ર૯-૭૨) 
આપે છે કેમકે વૈદિક કર્મકાંડીઓની મુદ્ધિઆ અનત અતે અસ્થિર હતી, (૩) ગીતા ૪.૧૧માં 
ભગવાનને પહાંચવાતા અનેક માર્ગો કલા છે અને ૪.૧૩માં ભગવાનની ફરેલ ચાતુવ'હયસૃષ્ટિ 
કહી છે કમકે પોતાને શોધતા ભકતોને [સામેથી] મળવા જવું અને વર્ણસૃછિ કરવી, 
ગએ કર્મો, ભગવાન નિર્લિ'સ રહીને કરે છે. આ પ્રકરણુમાં ગીતાના *લૅકોની અવસરસગતિ 
આપવા યત્ન કર્મો છે; કોઈ સ્થળે મતભેદ હોઈ શદ, પણુ અવસર પ્રમાણે શ્લોકોની સ ગતિ 
તપાસવી જરૂરી છે, તે બતાવવાનો મારો પરદો છે. (પ્રકરણુ ૧૯ ની તોંધો પણુ નતેવી,) 

અધ્યાય ૧. (૧-૧૧) બન્ને સૈન્યના ચોહ્ધાઓ. દુર્યોધનની ભીખ્મતે લીધે ચિત્તા. 
દુરયાધન ભીમને ભીષ્મ કરતાં ખળવાન ગશે છે.-(૧૨-૧૯) શ'ખનાદે સુદ્ધા પ્રારભતી લેપારી 
સૂચવે છે. (૨૦-૨૮ અ) રસ્્રસપાત પ્રવતે" છે અને ધતુષ્‌ તૈયાર કર્યા પછી અર્જુનને 
દુર્યોધનના પક્ષતે ન્ેવ(ની હચ્છા થાય છે. એ સામાં પક્ષતે જુએ છે અને વિષાદ પામે છે 
(૨૮ ખ-૪૭). યુદ્ધમાં સ્વજનોની હિ'સા (હતન), પોતે રાજ્ય મેળવવાની ઇચ્છાથી લડવાની 
કરેલી તૈયારી; ધૃતરાષ્ટ્રના પુત્રા હમને બીજાઓ)તે હુણુવાથી ચતારુ' પાપ, ધર્સશાસ્ોમાં 
ફુહેલાં અનેક બીજા" પાપે।. આ વિષયોના વિચારોથી અર્જુન શેોકાવિષ્ટ થઈ પતુષખાણું 'મૂઇી 


ગીતામાં *્લોકાની અવસરસગતિ ૧૮૪ 


દઈ રથમાં બેસી નય છે. ગીતાના બીજ અપ્યાયરમાં “હનન”ની શકયાશકયતાનો ખુલામો છે; 
“પાપ”નો ખુલાયો દરેક અધ્યાયમાં અનેકવાર છે; ધમ*શાસ્ત્રના નિયમો! વિશે ગીતાએ પોતાને 
અલગ મત આપ્યો છે. ફલની ઇચ્છાને! ત્યાગ કરવા (શે(મ)ના! બાધ ગીતામાં મુખ્ય છે. આમ, 
ગીતાના વિષયોતુ' સચન પ્રથમ અધ્યાયમાં અજુ'નના ઉદગારો દ્દારા આપ્યુ” છે. 

અધ્યાય ૨.-(૧-૩) શ્રીકૃષ્યુતા અર્જીનને સામાન્ય ખોધ-(૪-ટ) અજુ'ન નીતિનો 
કેદ દિન્ય નિયમ ન્નણુવા (શ્લોક ૬,૭,૮) ઇચ્છે છે, જેથી યુદ્ધ પુર્‌' થયે એને શાંતિ 
ર્હે.--(૧૦-૩૮) શ્લોક ૧૦-૩૦માં જવાત્માની હન્તવ્યતાઅહન્તવ્યતાનો વિચાર, જેના 
ઉપરથી અજીષનતે શેક છોડી નિષ્કામ યુદ્ધ કરવાનો ખોધ અપાયો છે. આ દન્તવ્યતા-અહન્ત- 
વ્યતાનો વિચાર, જીવાત્માનાં જન્મ અને મરણુના વિચારદ્દારા કરવામાં આવ્યો છે, અને જવા- 
ત્માના જન્મમર્ણુની શક્યાશક્યતા વિશે ત્રણ મતે ચર્ચાયા છે. આ એક “જાત” છે, જેના 
ઉપર્‌ અને શ્લોક ૩૧ ચી ૩૮ ઉપર“સાંખ્યયોગ” સ્થપાયા છે. ૩૧ થી ૩૮ શ્લોકોમાં સાંખ્યને 
ક્ષત્રિય વર્ણના યુહ્ધર્મ સાથે સ્વાભાવિક રીતે ન્તેડવાર્માં આવેલુ છે. “ સાંખ્ય” મૂળમાંજ 
“મુજ સબધી ( સહ્ય સંબધી) તાન કે વિચા?” છે. સાંખ્ય પ્રમાણે, ક્ષત્રિયવ્ણ (મતુરમૃતિની 
જેમ) સ્વર્ગ કે પૃથ્વીના રાજ્યની ઇચ્છાથી નહી, પણુ યુદ્ધના પરિણામ વિશે કો પુ પ્રકારની 
આસક્તિ છોડીને, જયપર્‌ાજયમાં સમત્વ રાખીતે, (૩૮) યુદ્ધ કરવાનુ” છે. અહી' શ્લોક 
૩૧-૩૪માં વ્યાવહારિક દષ્ટિ બિન્દુ (૩૪-૩5) અને મતુસ્મૃતિતુ વર્ણાશ્રમ ધર્મતુ' દષ્ટિ બિન્દુ 
(૩૨-૩૩,૩૭) છે પણુ શ્લોક ૩૮માં ગીતાનુ' નિષ્કામ કર્મતુ'*દદ્િ બિન્દુ છે. એ રીતે “સાંખ્ય” 
એટ્લે “નિષ્કામ યુદ્ધ કરવાના ખોધ” (૧૧-૩૦) સાથે, ક્ષત્રિયના ખર્સ્ય યુટ્ના ધર્મને 
નિષ્કામ છુટ્નું રૂપ આપીને, એ છ્તાત્રિય ઘર્ષને જેડેલ છે શલે! ૩૯ મુજબ ૧૨-૩૮માં સાખ્ય 
ની ખુદ્દિ છે. શ્લોક ૩૧-૩૮માં વિષયાન્તર જેવુ થાય છે, પણુ “સાંખ્ય”તે પોતાને 
ચુદ્ધ સાથે સ'બ'ધ છે માટે યુદ્ધ-જે ક્ષત્રિય ધર્મ છે, તેતો નિદેશ કરી તે ક્ષત્રિય 
ધર્મરૂપ યુદ્ધને ગીતાના “સાંખ્ય'”ની નીચે ગીતાકાર મ્રકે છે ગીતા ૧૮. ૧૩-૧૭ 
ના સાંખ્યને પણુ હનનક્રિયા સાથે સબધ છે.-(૩૯) સાંખ્ય અને યોગ એટલે સાંખ્યયોગ 
અને કર્મયોગ; આ ખેમાંથી દરેક ચોમના જદ જુદો પ્રકાર છે, એમ અડી' (૩૯) સ્પષ્ટ કહયુ 
છે; ખન્ને મળીને એક ચોન નથી થતો.-(૪૦-૫૧) સકામકમી” વૈદિકોના વર્તન ઉપરથી 
ખુદ્ધિમાન મતુષ્યે ચોશનો એક પ્રકાર સમજવે!. શ્લોક ૪૭ માં “વા તે સજોડલતકથેમિ ''ને 
ઉપનિષદના સન્યાસ સાથે સબધ છે.-( પર-૫૩ ) ગીતા ૧.૩૬, ૩૭, ૩૯, ૪૦-૪૪ ( ખાસ 
અજુશષુભ-ધર્મ શાસ્ત્રમાંથી સાંભળ્યું” છે), ૪૫; ૨-૫ ( મુત્રોય મોમાન)તી સાથે છુતને ( અજુંને 
ધર્મશાસ્્રોમાંથી જે સાંભળેલુ' તેને ) અને ૨.5-૮ ની સાથે થ્ોલ્ષવ્ય ( અર્જીન જે જણુવા ચ્છે 
છેતે )ને સબ'ધ છે. સ્મૃતિશાસ્ના શ્રવણુથી અર્જીનનની ખુદ્દિ અનિશ્રિત ( બુતિરિક્રતિવન્ના » 
થઇ હતી; તેતે સ્થિર કરવાને શ્રીકૃષ્ણુ ધર્મશાસ્રનુ' પરમાણુ ( જેમ કે ગવર્‌ ધઘઝ ક્ત્િય પજ ) 
નથી આપતા; પણુ “ ધ્મશાસ્નું સાંભળેલ અને સાંભળવાનું ત્ય દતે ( સિર્ેટ મન્સામિ ) 
અુદ્ધિ સ્થિર કરવાનું ”' ( લથલ્ઝ-સમાષે મેળવવાનુ, ચોન મરાપ્ત કરવાનુ ) શ્રીકૃષ્યુ અજુનને કહે 
છે. ધર્મશાસ્ત્ર કરતાં ગીતાનુ” દૃષ્ટિબિન્દુ જુદું” જ છે. ગીતા મુજબ વેદ અને ધર્મશાસ્ત્ર ખન્નેથી 
મનુષ્યની યુહ્ધિ અસ્થિર્‌ ચાય છે, પણુ ગીતાના લથત્ત ( -તર્માષિ ) સપ ચોમથી જ સ્થિર થાય છે. 
-(પ૫૪-૭૨ ) અહી” ઉસ્વિસ્પ્રસના વર્ણનમાં શ્લોક પટ, ૬૦, ૬૧માં વર (નિશકાર બલ ) અને 


ગૌતામોં શ્લોકોની અવસરસ ગતિ ૧્ટહે 








છે. જરૃષ્યુતે ગુરુ, પિત, મિત્ર ઇયાદિ લાજે લજનારનો શકૃવ્યુ ગરુ, પિતા, મિત્ર ઇત્યાદિ 
રૂપે જ આશ્રય લે છે. ભક્તનો આશ્રય લેવો તે પણુ શ્રીકૃષ્ણનું એક નિષ્કામ કર્મ જ છે. 
૧૮-૧૧ અને ૧૩ માં પણુ શ્રીકૃષ્ણુના કર્મો કલા છે. ૧૨-વૈદિક કર્મી'એ શ્રીકૃષ્યુના આશ્રય 
લેતા નથી.--(૧૬-૨૨) “કર્મ” કરવા છતાં કર્મ “અકર્સ” કેવી રીતે છે, તે સમજણુ. નોંધ, 
(ઉછ) જ્ાનાગ્નિથી દુધ કર્મ:અકર્મ; (૨૦) ચૈત જિચત્ઝરાસિ તર એટલે અકમ; (૨૧) તાષ્જાસિ 
કિસ્શ્લમૂ-અકમ; (૨૨) ₹સવિ સ સિવષ્સે-અકર્મ, શ્લોક ૧૯-૨૨ કર્મ અકર્મ કેવી રીતે છે તે 
બતાવે છે.--(૨૩-૭૩અ) ચન્ઞ માટે, પોતાના કર્મથી જ એક અમુક ચજ્ત પોતે જ કર્વાની 
જ્ાવનાથી, કરેલું કર્મ નિષ્કામ કર્મ છે, યોગ છે.--(૩રબ થી શરૂ કરી ૪૨); ૩૩બ-સાધન- 
ભૂમિતુ નિષ્કામ કમ જ્ઞાનની પ્રાપ્તિમાં સાધન છે; ૩૮ પણુ, ૩૫, અડી" સાનનું” સ્વસુપ કલુ” છે. 
3, ૩૩, દરેકનો છેલે પાદ્ઝસઞાનપૂર્વક કરેલુ કર્મ અકર્મ છે જ્ઞાન મેળવીને (પછી સન્યામ 
અથવા ચો કારા) શાન્તિ મેળવે છે (૩૯-૪૦). (૪૧-૪૨) એમ મેળવેલું જ્તાન નિષ્કામ કર્મ 
ઉન્યોશ) માટે ઉપાડી છે. આ બે શ્શેકો ઉપરથી અપ્યાયનુ' નામ પાડયુ' છે 
અધ્યાય પ, (૧-૭) ગીતા ૪.ર૮બમાં ચતયઃ (સનન્‍્યાસીએ)ને નિર્દેશ ચજ્ઞ કરતારા 
યોગીએ તરીકે છે; ૪.૪૧-૪૨ માં %”્જેક છે. બન્ને કેકાણે ગ્રશ'સાપૂર્વક નિદેષેશ છે, માટે 
અર્જીનને પ્રમ્ન, થ્રીકૃષ્ણુના જવાબ--ખત્ને દ્દારા મોક્ષ મળે છે, માટે બન્નેનો સારે નિર્દેશ કર્યો છે. 
પણુ ચોપ વધારે સારે છે (૨-૭).--(૮-૧૮) કર્મના માનસ સન્યાસ માટે દલીલો. “કર્મતત્ત્ત” 
સ્વભાવતત્તમાંથી ઉત્પન્ન થયુ છે; બધી પ્રરૃત્તિ શમા જ કરે છે; -(૧૯-૨૮) બાહ્મણુ, ગાય, 
ચાંડાલ વગેરેનાં સારાં-ખરાખ કર્મો માટે ભમ જવાબદાર નથી (તરજ સર્વ છે), એમ જેએને 
ખાતરી થાય “તે ખધા (નિરાફાર ) બહ્મમાં જ સ્થિત “ (મુક્ત) છે. (*છો સાકાર 
શ્રીકૃષ્ણુનો નિર્દેશ, 
અધ્યાય ૬. (૨-૪ ) ઉપનિષદોના સન્‍્યાસને ગીતાકાર્‌ ચાંચ તરીકે સમનનવે છે. યોગની 
'આરુરુક્ષા થાય ( સ'યાસતી આરુરુદ્ઞા ન થાય ), તેતું' કારણુ મનુષ્યની કરેલી “ પ્રૃત્તિ ”' છે 
( નિર્ણતે કરી હોય તે! સન્યાસનતી આરુરુક્ષા ચાય); યોગાગઢ (થવા, હોવા) નું ઢારણુ મનુષ્યે 
મેળવેલા “ શમ ” છે; ( સન્યાસી થવાનુ કારણુ પણુ શમ જ છે ). માટે “સન્યાસ ” ચાર જ 
છે, ભ્લોક ૪ ચોગાશ્ટમાં શમ કેવી રીતે હોમ જ છે, તે સમન્નવે છે. -- (૫-૯) ચો થવાનો 
યત્ન કરવો. --( ૧૦-૧૭ ) યોનનાં સાધને; પાતજ્લ યોગ જેવા આ સાધનો છે.--(૧૦-૨૩) 
ષોગી તથા યોગનાં લક્ષણા.--(૨૪-૨૮) યોગના પાતજલ યોગ જેવાં સાધનો-ચાલુ. (૨૯-૩૨) 
યોગીનુ' દર્શન.--(૩૩-૩૬) અભ્યાસ અને વૈરાગ્ય સાધતે।.-(૩૭-૪૫) આખે અધ્યાય (1.૫થી 
૩૬, કુલ ૩૨ શ્લોકો ) પ્યાનયોમના છે. પણ અડી" ૩૭-૪૫ શ્લોકોમાં કોઇપણ ચોમમાંથી 
ભ્રષ્ટ થએલા યાગી વિશે ચર્ચા છે. ભટ થગલે! યોગી એટલે નિષ્કામ કર્સા ડરતાં કરતાં 
જેનાથી થોડ કર્મો સકામ રીતે થઇ ગયાં તેવા યોગના સાધર્ક. ચોમન્રવ્ટ એટલે માત્ર ધ્યાન- 
યોગભ્રષ્ટ જ નહી”; પણુ ગીતાના અઢાર (અથવા વધારે) યોગેોમાથી કેઈ પણુ એકમાંથી ભ્રષ્ટ 
થએલે। મોગી, (૪૬-૪૭) યોગીઓ ધણા પ્રકારતા છે (યોમનવજિ સજળ); તેમાં થીકૃષ્યુની 
ભક્તિવાળે સર્વોત્તમ છે, ન 


અધ્યાય ૭. (૫-૨) અહીં એક પ્રકારનુ” “ વિજ્ઞાન સહિત જાન ” આપ્યુ' છે, 
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શ્રીરૃષ્ણુ ( થત્ત૯ )ને નણુતારની થુદ્ધિ સ્થિર યાય છે, એત્ર કહ્યું છે પણ બાકીના ખધા 
“હ્ેકોમાં સામાન્ય મતૃષ્યતી બુદ્ધિ કેવી રીતે દિયર થઇ શકેતે જ ડલ્ું છે. થ્કષોક 
દહ વિશે જીએ પૃ. ૧૦૮-૧૦૧. આવી રિયર છુઢ્િને જ ખાણી સ્થિતિ કહી છે (૭૨). 

અધ્યાય ૩. (૧-૮) ગીતા ૨.ર૯માં 'સાંખ્યે મુદ્ધિ', “યોગે યુદ્ધિ' કટી છે; શ્લોક 
૪૧, ૪૪, ૪૯ વિર સરળમસ્તિસ્ ), પર, પ૩, ૫૪-૭૨ (સ્થિતપ્રસતુ' આખુ ચિત્ર)-એ બધામાં 
“ડુર્મૂ” “તા પોતાના કરતાં કમ' કરવામાં રહેલી “બુદ્ધિ” ઉપર વધારે ભાર ( ગ્યાયહી ) મૂકવામાં 
આવ્યો છે. તેથી અન્ની શ'કા (૧-૨). થીફૃન નો ઉત્તર-૨, ૧૧-૩૮ માં નાનયોગ દ્વારા 
સાંખ્યોની નિષ્ઠા અને ૨. ૪૦-છરમાં કર્મયોગ દ્દારા યોગીઓની નિષ્ઠા, એમ ખે નિષ્ઠા, જે બન્ને 
આ લેોકમાંતી જ એક (નિષ્કામ કર્મ ) નિષ્દાતા પ્રકારો છે ( ક્વિત્રિષા સિજ્ઠા ), તે કદી છે. 
જઞાતદ્ારા ચો અને ક્મ'દ્રાર ચો, એટલે બન્ને નિષ્કામ કર્મ (ચોમ )તા જ ગ્રકારો છે. આ 
જે શ્રીૃષ્ણુનો ઉત્તર અર ની ૨.૧ માંતી શ'કાને.. ૩.૮ છે થીકૃખ્યુતો ઉત્તર અન ની ૩.૩ માંતી 
શકાતો. ૭.૪-૭માં ૩.૮ તા નિર્ણય માટે દલાલે! કરી છે -(૯-૧૬) વસાષ જ્ય, જેતાથી વરસાદ 
આવે છે તે યજ્ઞ ચાલુ રહે તે ખાતર મનુષ્યે સ્વકર્મા કરવા જેઇએ.-( ૧૭-૨૦ અ ), ૯-૧$માં જે 
કહુ” છે તે બહિર્મુખ મનુષ્યો માટે છે. પણુ અન્ત્છુખે ( આત્મરતિએ ) પણુ શ્ાનાર્સાક્તિપૂર્વકે 
કમા કરવાં નઈ એ.-(ર? બ-૭૦) વિદ્યાને લોકસ'ચહૃ ( લોકોના માર્ગદર્શન ) માટે પણ 
શ્વકર્મો કરવાં, જેથી અન્ત લોકો એને અતુસરે અને સમાજ સુધરે. પ્રરૃતિનું' જ કહ્ય (૨૭) અને 
શ્રીકૃષ્ણુમાં કર્મોના મનથી સન્યાસ, તે બન્ને દાર્શનિક સતો આ લેોકસત્રકાર્મ નિષ્કામ 
કર્માચરણુ માટે જ પરપર્યા ઉપકારક છે.-(ટ૧-૩૨) લોકસ'શ્રહાર્થ કર્માચરણુનો ભગવાનનો મત 
માત્ર શ્રદ્ધા રાખનારાઓ પણ્‌ આચરે તો કર્મથી છટે. (1-મિક) ગાન સ્તિ કહેવાને બદલે અનુ" 
િવ્યાસ્ત કહ્યું” છે; અર્થાત્‌ આ ગાન અન્ુષ્ટેય છે, માત્ર વિચારક્પ નથી. ઉપનિષદમાં પણુ ધ્યાનને, 
“જસુ જીવ યન કરે” એમ કહી, સસુન્કેક ગણ્યું” છે.-(૨૨-૩૫) આ ત્રણુ શેક કર્મસન્યાસ કરતાં 
કર્મગે! ગ વધારે સારે છે, એમ બતાવે છે. ૩૩, તાનવાન પશુ પોતાની પ્રકૃતિને અતુસરી કર્મો કરે 
છે; દરેક મતુષ્ય ગેકૃતિતે અનુસરે છે. કર્મનો સ'પૂર્ણું ત્યાગ (નિત્રટ) શડય નથી. પારકાના ધર્મ, 
જેમકે સન્યાસ, જેને અર્જીનન ધાગણુ કરવા માગતો હતો, તે સારી રીતે બનવેલે હોય, તો પણુ 
તેના ફરતાં ખકા રીતે બન્તવેલે! સુણુરહિત (હિ'શાવાળેઇ) પોતાને ધર્મ, જેમકે મુહ, મતુષ્ય માટે 
વધારે સાર્‌ છે; (કેમકે તે કર્મ રઝમાથપ્રાપ્ત હોવાથી તેનાં પાપથી (નિરહ'કાર) કર્તા નિરલિ પ્ર રહે 
છે,) એમ શેક ૩પ માં પણુ તિષ્કામ કર્માચરણુની તરટ્રેણુમાં જ એક દલીલ છે.--૩૬-૪. 
કામ એટલે પુલેચ્છા એવી રીતે પ્રેરે છે કે મતુષ્યને છા ન હોય તે પણુ પરાણે પ્રેરાઇને તે 
પાપ કરે છે, માટે “કામ'તો નાશ કરવો. 

અધ્યાય ૪. (૧-૩) ગીતાતો આ ચોમ પ્રાચીન ચોમ જ છે "-(તવીન સિદ્ધાન્ત નથી). 
--(૪-૧૫) થરકૃષ્યુનાં કર્મો નિષ્કામ છે, જેમકે, જન્મ ધારણુ કરવો, ર્ક્ષણુ કરવુ, ધર્મની 
કક્થાપના કરવી, પોતે ભક્તોનો આશ્રય લેવા (૧૦-૧૧), ચાતુર્વર્યની સૃષ્ટિ કરવી; ગીપૃષ્ણુને 
આ કર્મો લેપ (બ'ધન) કરતાં નથી, એ “જાણીને” (એ દણાન્તતે અતુસરીને) પણુ નિષ્કામકર્માચરણુ 
કરાય હબ થી ૧૨ સુધીનાઃશ્લેકો ર હખ શ્રીભગવાનનાં જન્મકમ' “ જાણીને” (સન્યાસ અથવા 
ચોપ, બન્ને રીતે) મોક્ષ મળે છે. (૧૦) થીરૃષ્ણુનાં જન્મકર્મનાં જ્તાનવાળા મનુષ્યો થ્ીરૃષ્ણુને! 
આશ્રય લપ્તતિ થીકૃષ્યુભાવ મ્રાપ્ત કરે છે. (૧૧) ભક્તને અતુકૂળ રીતે શ્રીકૃષ્યુ ભક્તનો આશ્રય લૅ 


ગૌતામાં શ્લોકોની અવસર્સ ગતિ યટ 








છે. થીકૃષ્યુતે ગુરુ, ષિતા, મિત્ર ધત્યાદિ ભાવે ભજનારને! શ્રીકૃભ્યુ ગુરુ, પિતા, મિત્ર ઇત્યાદિ 
રૂપે જ આશ્રય લે છે. ભક્તના આશ્રય લેવો તે પણુ શ્રીકૃષ્ણતું એક નિષ્કામ કર્સ જ છે. 
૧૮-૧૧ અને ૧૨ માં પણુ શ્રીકૃષ્યુના કર્મો ફલં છે. ૧૨-વૈદિક કમી"ઓ શ્રીકૃષ્યુતા આશ્રય 
લેતા નથી.-(૬૬-૨૨) “કર્મ” કરવા છતાં કર્મ “અકરમ” કેવી રીતે છે, તે સમજણુ. નોંધ, 
(કહ) જ્ઞાનાગ્નિથી ધધ કર્મઝઅકર્મ; (૨૦) સૈત કિચિસ્કરાતિ તર એટલે અકરમ; (૨૧) નાત્તાસિ 
ઉઊદિતવણૂ-અક મ; (૨ર) જવિ સ સિવષ્યસે-અકર્મ, શ્લોક ૧૯-૨૨ કર્મ અકર્મ' કેવી રીતે છે તે 
બતાવે છે.--(૨૩-૭૭અ) ચસ માટે, પોતાના કર્મથી જ એક અમુક જર પોતે જ કરવાની 
ભાવનાથી, કરૅલુ કર્મ નિષ્કામ કર્મ છે, ચોમ છે.--(૩ટમ થી શરૂ કરી ૪૨); ૩૩બ-સાધન- 
ભૂમિતુ' નિષ્કામ કમ' જ્ઞાનની પ્રાપ્તિમાં સાધન છે; ૩૮ પણુ. ૩૫, અડી જાનનું સ્વસૂપ કહ્યુ છે. 
૭૬, ૩૭, દરેકનો છેલ્લે] પાદગતાનપૂર્વક કરેલુ કર્મ અકર્મ છે જ્ઞાન મેળવીને (પછી સન્યાસ 
અથવા યોમ કારા) શાન્તિ મેળવે છે (૩૯-૪૦). (૪૧-૪૩) એમ મેળવેવુ' ત્તામ નિષ્કામ કર્મ 
(રકોમ) માટે ઉપયેયગી છે. આ ખે શ્લેકે। ઉપરથી અધ્યાયતુ' નામ પાડયું છે 

અધ્યાય પ, (૧-૭) ગીતા ૪.ર૮બમા ચત્તયઃ (સન્યાસીએ)ને નિર્દેશ ચજ્ કરનારા 
યોગીએ તરીકે છે, ૪,૪૧-૪૨ મા જ્છયોમ છે બન્ને ઠેકાણે ગ્રશ'સાપૂર્વક નિદે”શ છે, માટે 
અર્જીનને પ્રશ્ન. થીકૃષ્ણુતો જવાબ--બન્ને કારા મોક્ષ મળે છે, માટે બન્નેના સાગ નિંદર કર્યો છે. 
પણુ યોન વધારે સારા છે (ર-૭).--(૮-૧૮૭) ટર્મતા માતસ સન્યાસ માટે દલીલો. “કર્મતત્ત્વ” 
સ્વભાવતત્તમાંથી ઉત્પન્ન થયુ” છે; બધી પ્રરૃત્તિ દમા4 જ કરે છે; -(૧૯-૨૮) થાલ્મણુ, ગાય, 
ચાંડાલ વગેરેનાં સાશો-ખરાબ કર્મો માટે બઉ જવાબદાર નથી (ત્રણ િર્યોવ છે), એમ જેએને 
ખાતરી થાય “તે ખધા (નિરાકાર ) લલમાં જ સ્થિત ” (સકત) છે. (*છ) સાકાર 
શ્રીકૃષ્ણનો નિર્દેશ. 

અધ્યાય ૬. ( ૨-૪ ) ઉપનિષદોના સન્યાસને ગીતાડાર યોમ તરીકે સમન્તવે છે, યોગતી 
'આરુરુક્ષા યાય ( સન્યાસની આરુરુલ્ઞા ન થાય ), તેતુ કારણુ મનુષ્યની કરેલી “ ગ્રર્ૃત્તિ ”' છે 
(નિરીત્તિ કરી હોય તે સન્યાસની આરુરુક્ષા ચાય); યોગાઝ્ઢ (થવા, હોવા) તું કારણુ મતુખ્ય 
મેળવેલો “ શમ ” છે; ( સન્યાસી થવાનુ કારણુ પણુ શમ જ છે ). માટે “ સન્યાસ ” સમ જ 
જે. શ્લોક ૪ ચોમાશ્ઝમાં શામ કેવી રીતે હોય જ છે, તે સમન્નવે છે. -- (૫-૯) ચોનૌ થવાનો 
યત્ન ફર્વો. --( ૧૦-૧૭ ) શોમનાં સાધને; પાત'જલ યોગ જેવા આ સાધને છે.--(૧૦-૨૩) 
યોગી તથા યોગનાં લક્ષણે।.--(૨૪-૨૮) યોગના પાત જલ યોગ જેવાં સાધતો-ચાલુ. (રહ-૩૨) 
યોગીનુ' દર્શન.--(૩૩-૩$) અભ્યાસ અને વૈરાગ્ય સાધનો.-(૩૭-૪૫) આખો અધ્યાય (૬.પથી 
૩૬, કુલ ૩ર શ્લોકો ) સ્કાનચોમના છે. પણુ અહીં ૩૭-૪૫ શ્લોકોમાં કોઇપણ ચોનમાંથી 
બ્રષ્ટ થએલા યોગી વિસે ચર્ચા છે. ભ્રષ્ટ થગવે! યોગી એટલે નિષ્કામ કર્મો કરતાં ડરતાં 
જેનાથી થોડ કર્મ સકામ રીતે થઇ ગયાં તેવે! યોગના સાધક. ચોમમ્રથ્ટ એટલે માત્ર ષ્યાન- 
યોગમ્રષ્ટ જ નહી; પણુ મીતાના અઢાર (અથત્રા વધારે) યોગામાથી કોઇ પણુ એકમાંથી ભ્રષ્ટ 
થએલો યોગી, (5-૪૭) યોગીએ! ધણા પ્રકારના છે (યોમિનાથવે સેવા); તેમાં શ્રીકૃષ્યુની 
ભક્તિવાળો સર્વોત્તમ છે. ર 

અધ્યાય ૭. (1-૨) અહીં એઠ પ્રકારનુ” “ વિજ્ઞાન સહિત જ્ઞાન ” આપ્યુ” છે, 
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જેના આધારવાળા એક શોમ, નાતિનાતયોમ નામતો , આ અધ્યાયનો! વિષય ૪, અર્થાત્‌ «નોક 
૧-ર માં કહેગુ એક નતનુ વિજ્ઞાન સહિત જ્ઞાન અઢી સ્તતત્ર અથવા મુખ્ય વિષય નથી, પણુ 
એક ચોનનેો આધાર્‌ છે જુએ નીચે ૭ ૨૮ -(૩) સિદ એનને મુક્ત ચએનાએઓ માંથી કોઇક જ 
શ્રીકૃષ્યુને તત્તતત જણે છે, અર્થાત શ્રીકૃષ્યુના તાત્વિક જાન વગર સિદ્ધ થનાય ઝે -(૪-૭ અ) 
શ્રીકૃષ્ણુ ૫૪ છે, તે જ્ઞાન છે -(૭ગમ-૧૨) શ્રીકૃષ્ણુમા આખુ જગત છે, આ વિત્તાન - 
(૧૩-૧૫) સામાન્ય મભાણુમો જગતથી પર શ્રીરૃષ્યુને જગી શષ્ટતા નથી, પણુ થ્ીકૃષપ્ણુતી જાયા 
શક્તિના ડાર્યઃરૂપ જગતથી મતુષ્યનુ સાત હરાઈ ન્તય છે (૧ -1૯) નાર પ્રકામ્તા ભકતો શ્રીકૃષ્યુતે 
નળે છે અને ભજે છ આ અપ્નાયમાં જે જ્ઞાન આપ્યુ છે, તે સ્ાનવાળા પાછળથી શ્રીકૃષ્પ્‌- 
નો! આશ્રય લે છે (૧૯) આ જ જ્ઞાગવિગાનયોગ સમજવો નેઇએ “નોક ૨૦ ઉપરયો સમજાય 
છે કે શતક ૧૯ મા નિષ્કામનસ અથના ચોળ કલો છે જ્તઞાકાકિનાનયોન પણુ એક રીતે માજયોમ 
છે જેમ શ્તોક ૧૯ અને *નોડ ૨૦ વચ્ચે વિરોધ છે, તેમ *ને- રછ અને શ્નોક ૨૮ વચ્ચે પણુ 
પિરાધ છે માટે શ્લોક «૮ દ્રારા પણ આપણને શ્લોક ૨૯ ને! ઉપલ અર્થ સમજાય ઝે. 
શ્નોક ૨૮મા દ્ૂસ્ટ્માર્દામેયુર1 કહ્યુ ૭, તે પણુ ચોળ (સમત્વ) તો નિર્દેશ કરે છે -(૨૦-૨૭) 
ડામ એ-ને કર્મ'ફતચ્છા ધરાનનારાએ થીદૃષ્ણુ સિનાય મીન [પૌરાણિક] દેવોની ભશ્તિ અને 
અર્ચન કરે છે તેમનુ રહ અન્તવત્‌ છે શ્નોક ૨૪માં ઉપનિષટની વૈશ્વાનર્‌ વિદ્યાવાળાઓમાથી 
દરેક જેમ આકાશાદિ દરકને વૈશ્યાનર આત્માં માની નેતા તેમ પૌરાણિક દેવાને દરેકને શ્રીકૃધ્ણુ માતી 
લેનારાઓને! નિર્દશ લાગે છે ર૫-આ «ગત શ્રીકૃષ્યુતુ એક નિષ્કામ કર્મ (શોશ) છે, તે જ માચા 
ઉકૃતિ) છે તેતાથી ઢ કાએલા ત્રીરૃષ્ણુ દરે* મતુષ્યતે પ્રકાશતા નથી - (રહ - ૩૦ ) અહી 
અધ્યાય ૮ ની શ૩આત છે 


અધ્યાય ૮ (ગીતા ૭ ૨૯-૨૦, ૮ ૧-૫) અરજીને પૂછેના ત્રમ્તો અને શ્રીકૃષ્યુના ઉત્તરો 
અક્ષ? અને પુસ્ષ, જુદ્ય જુદ છે, પુરુષ શ્રીકૃષ્શુથી પણુ અતગ તત્ત્વ છે શ્નોક ૬થી અધ્યાયના 
અત સુધી, “જુદ્ય જુદ્ય તત્તાોને અન્તકાને યાદ કરવાથી તે તે તત્વોને પ્રામ કરાય છે,' એ 
હકોકત કહી છે (૬-૧૦) ગ્રયાણુકાને શ્રીકૃષ્યુને જ યાદ કરવા માટે સર્ઝકાલે તેમતે યાદ કરવા 
(૭), અને વર્થ 1્રિય્ય વુદ્વ ને ત્રયાળરાછે (૬૦) યાદ કર્તાથી તે વુદ્દની પ્રાપ્તિ યાય છે-- 
(૧૧-૨૮ મક્ષ7્તુ '્રયાળરાછે સ્મરણુ કરવાથી તેતી પ્રાપ્તિ કેવી રીતે થાય છે તે ૧૧-૨૮ ના 
પેઢા વિભાગે! --(૧૨-૧૬) ૭8 12 દારા (૧૨-૧૩) અચવા 2%૫1ર વગર્‌ (૧૪) પ્રયાણુષ્ટાલે 
શ્રૌકૃષ્યુતુ સ્મર્ણુ શ્ર્તારનો પુનર્જન્મ (પુનરાવૃત્તિ) થતો નથી યહાના ભુવન સુધી જનારા 
ખધા સાધદેની પુનરારત્તિ અવશ્ય થાય છે -(૧૪-૩૨) બહા શુ છે ? જે કહેનાની શરૂઆત શ્લોક 
૧૧મા કરી ૭ તે ખકા ચુ છે? તે બહાની “ નીચ” એક અવર ત્રજ્ઞ (૧૭-૧૯) જેમાથી ભૂતોના 
સૌંહિ-પ્રનય ચાય છે તે છે અને તેનાથી ૧૪ “ઊચે” વુહ્ધ છે (૨૨) આ ખભા (જેને યસ્ય 
અને થક્ષર, ઉપનિષદોમાં, કશું છે ) ને જેને પ્રાપ્ત કરીને સ ન્યાસીઓ (મેશાસ્ત ચયતયો 
સીતરાના , *નો* ૧૧) ની પુનરારૃત્તિ થતી નથી (૨૧, થ પ્રાવ્ય ન સવલત) -- (૨૨-૨૮) આમ 
થીદૃષ્ણુ અને પુસૂતતે પ્રાપ્ત કરીને યોગીએ (તેમ જ સન્સીએ0ની પુનરાર્ણતો થતી નષી, તયા 
નિરાકાર બ્રહાને ગ્રાપ્ત કરીને સન્‍્યાસીઓની પુતરારૃત્તિ થતી નથી પષુ બ્રભન્તાની ઊોમિન) 
યોમીએની પુનતરારત્તિ, દક્ષિણાયનમાં પ્રયાણુ થાય તે! ચદ્રનોક સુધી ગયા પછી, થાય છે, 
ઉત્તરાયણુમા પ્રયાણું થાય તે! પુનરાશૃત્તિ નથી થતી જે આ ખે ત્રતિએ યોગી બરાગર્‌ નનણે છે તો 


ગીતામાં શ્લષેકોની અવસરસગતિ ડુ ષ્ટ 





તે ગભરાતો નથી (કેમકે તે થીકૃષ્ણુની અથવા પુસ્ષતી ઉપાસના કરે છે; અથવા દક્ષિણાયનમાં 
ગ્રમાળ થાય તો પુનરાવત્તિ માટે તૈયા? રહે છે.) અહી શ્રીકૃષ્ણુના યોગી કરતાં બહ્મવિદ્ યોગી 
ઊતરતો છે એમ બતાવવાની ઇચ્છા જણાય છે. 
અધ્યાય €* (૧-૩) વળી, એક બીજી, નનુ', વિજ્ઞાન સહિત જ્ઞાન આ અપ્યાયમાં 
કલુ' છે. ગીતા ફહેતી નથી કે સાતમાં અધ્યાયના પિજ્ઞાનસહિત સાન (૭.૧-૨) સાથે આ તના 
જસાનતે કઇ સખધ છે --(૪-૭) શ્રીકૃષ્ણુ ચેતન પ્રકૃતિના “અધ્યક્ષ” (ગાક્ષી, દા) રહીને 
ભૂતસૃષ્ટિ કરે છે, હતાં નિવેપપ રહે છે. જગતની ઉત્પત્તિમાટે કરેલાં બધા કર્મો (૯ શ્રીકૃષ્ણુતો “યોમ” 
(નિષ્કામ કર્સ) છે,-(૧૧-૧૫) રાક્ષસી અતે આસુરી પ્રકૃતિનો [પોતાની મેળે] આશ્રય કરના 
રાઓ ઉછ બ્રિતાડ થીકૂષ્ણુતી અવસ કરે છે. જવી પ્રકૃતિતો (પિતાની મેળે] આશ્રય લેનારા અમુક 
મતુષ્યો થીકૃષ્ણુની ભક્તિ કરે છે અતે ખીજ અમુક મતુષ્યો થીદૂષ્યુતે જ્ઞાનયજ્ઞથી યજે છે. 
આ જ્ઞાનયજ્ઞવવાળાએ ના, ન્સાન પ્રમાણે' ચાર્‌ પ્રકારો છે. (જપ ખ)--(૧૬-૧૯) આ અપ્યાયનુ' 
ચિત --(૨૦-૨૧) અમુક વૈદિક સમાજ શ્રીકૃષ્ણુતે અર્ષષ્ણુ કરેલા કામ્ય યગ્ઞે! દરા મ્વર્ગ મેળવે 
છે,--(૨૨) શ્રીકૃષ્યુતી અનન્ય ભાકેત કરનારાઓને એહિક બોજે શ્રીકૃષ્ણ વહે છે.--(ર૩-૨૫)' 
શ્રીકૃષ્ણુ શિવાય ખીજ દેવતાઓના યજ્ઞ કરનારા [વેદિક ] પણુ તત્તતઃ શ્રીષૃણુના જ યાજકો 
છે,--(ર૬-૨૭) શ્રીકૃષ્ણની ભક્તિ સહેલી છે ભગવાનને જે 2'/ આપવુ' હોય તો પત્ર કે પુથ્ષ 
આપવુ; પણુ તેની 'ખાસ જરૂર નથી; જે વસ્તુ માણુસ ખાય કે પીએ, તેજ તેને અર્પણુ કરીને 
વાપરે, એ જ ભગવાન ઉ*્છે છે.--(૨હ) થીકૃષ્ણુ અને એના ભક્તો ,વચ્ચે પ્રેમસ'બ'ધ બધાય 
છે.--(૯૦-૩૪) ત્રીકૃષ્યુતી ભક્તિ દુગચારીને ધર્માત્મા બતાવે છે જન્મથી જ ધાર્મિકરતિવાળા 
અર્જુને શ્રીકૃષ્ણુતા આશ્રય લેવો! જોપ્ટએ. 
અધ્યાય ૧૦. (૧) થીપ્રષ્ણુ ફરીને (મૂચ) ઉપદેશા આપે છે -(૨-૭) શ્રીકૃષ્યુ જગતનુ* 
સૂજી તત્ત્વ છે-દેવો અને મહુષિએ જેતે વૈદિકા અગ અને અનાદિ માતે છે, તેમ્તુ પણુ મૂળ 
શ્રીૃષ્ણુ છે. પ્રાણીઓને અનેક પ્રકારની માનસિક વૃત્તિઓ [ પોતાનાં કર્મોને લીધે 
નહીં', પણ]શ્રીકુષ્ણ પાસેથી મળે છે, તેવી જ રીતે, મહ્ષિએ અને મતુએ। શ્રીકૃષ્ણના 
માનસ ભાવો છે. આ સર્વ ( દેવો! .. ..પ્રાણીઓની રૃત્તિઆ-મનુએ) શ્રીકૃષ્ણની વિભૂતિ 
( પ્રકટ, સ્થૂળ, સ્વરૂપ / છે અને આ જ શ્રીકૃષ્ણને! યોન (નિષ્કામ કમ) છે. એના ર્ઞાનથી 
સતુશ્યને સચળ યોન ( નિષ્ડઃસ ડસ્ટ ચરણ) મજે છે (૮-૨૨ » #િજૂતિકે?ક ૯ર 
તરવ, “ અદ્‌ સર્વસ્ય પ્રમ મત્ત સર્વ ત્રતે ”-આ “વિમૂતિયોમ ” તુ ટૂકુ વર્ણન લાગે છે; 
સરખાવો ૧૦.૪૧-૪૨. પણુ વિભૂતિયોગ એક દર સાનપ્રધાત છે. - (૧૨-૧૮) શ્રીકૃષ્ણુ જ પસ્‍્બહ્ 
અને શાશ્ચત પુરુષ છે. શ્લોક ૧૪ માં ય્યાજ રાખ્દનો અર્થ “ગિમૂતિ” હોવો જઇએ, તિમૂતિ એટલે 
૬ ખાસ, વિરીષ, થવુ” “' અયવા “ વિશેષસ્પે દેખાવું ” તે ક્યા જે રૂપે દેખાય તે દરેક સૂપને 
એક “મૂલ ” કહીએ તો વિભૂતિઓ ન્બતેક કહી શકાય. અહીં ( ૧૬, ૧૮, હ શ્લોકોમાં) પણુ 
“ વિભૂતિ' શબ્દ, એવા ખેવડા અર્થમાં વપરાયો છે. શ્શાક ૧૪-૧૫ ને અર્જીનની શ્લોક ૧૬મા 
ફણેલી વિનતિ સાથે સખ ધ છે. અજી'ન કહે છે કે “તમે કયા કયા *પે પ્રકટ થાઓ છો, તે તમે 
પોતાની મેળે જ ન્નજો છે; તમારુ પ્રાગટય કોઈ બીજુ” જણતું નથી, માટે તમારી “ વિરેજ 
આકૃતિઓ ” તમે પોતે જ મતે કહો (૧૬) વિભૂતિયોગમા જે જે ભાવથી તમારુ ચિન્તન ફરવુ 
જેપએ, તે તે ભાવા, તમે જ મતે કહો (૧૭), અર્થાત્‌ તમારુ” નિષ્કામકર્મ અને વિશેષ રૂપે 


૫." નુ 


અભિવ્યક્તિ તમે વિસ્તારથી કહે (૧૮-(૧૯-૪૨) વિભૂતિએઃ રામચન્દ્ર પણુ એક પિકૂતિ છે 
વિભૂતિઓ અતત છે થ્ીકૃષ્યુ પાતાના એટ ભાગ (અશ) વડે આ સમમ જગતતે ટેકા આપીતે 
2 છે 


અઘ્યાય ૨૧.--(૧-૧૪) અજી'ને થ્રીદૃષ્ણુ પારથી સાંભ#્યુ* કે શ્રીકૃષ્યુમાંથી ભૂતોની 
ઉત્પત્તિ (પ્રાક્ટય) અને વય થાય છે. (2) અર્થાત્‌ “વિભૂતિ” એટવે ભગડાન પોતે જ પ્રાણીમાત્ર 
*પે ગતે છે તે કિયા હવે અજન લીકૃષ્ગુતે પ્રાીમાતગ્પે (તિમૂતિગપે) બતેલા જેના ઇચ્છે છે. 
શ્રીકૃષ્ણુ પોતે અનેશ ખાસ, વિરોધ *પો (વિભૂતિએળ શપે દેખા1 કે (૫) આદત, વસુઓ, 
બાશ્રિતા, ચરાચર જગત સ્પે દેખાય છે (૬-૭); એ ર્ષોએ દેખાવુ, એજ થીકૃષ્યુતો ચાન ટે 
(૭? મોમ જેવા ગેટતે જ વિભૂતિઓ જેડી થીદ્ષ્ગુના દેઠમાં અર્જુને સમમ્ત જગત ન્યુ 
(૧૩) --(૧૫-૧૬, ૧૭,૧૮, ૧૯, ૨૦-૩૧) અર્જીન થાર શ્પો જુએ ઢે, તે છેલ્યુ' કપ ચુ 
છે, તે પૂડે છે -(૩૨-૩૪) ક્રીદૃષ્યુતા જ્વાગ ત્રીકૃષ્ણુ લોકોનો સહાર કરવાની પ્રહૃત્તિ કરી 
લા છે, અર્જુને તેમાં શ્રીકૃષ્ણુતે મદદ કરનાની છે.--(૩૫-૪૬) પોતે જેયેનુ' અને શ્વોક ૧૭મામાં 
વર્ણુવેનુ, શ્રીકૃષ્મુતુ ચતુર્શુજ ગ્વસ્પ, અર્જીન દૂરી “વા પ્ચ્ટે છે --(૪૭-૫૫) થીદૃષ્ણુ 
ચતુ્શુજ સ્વગ્પ ફરીથી દેખાડતા નથી, પણુ મતુષ્યાકૃતિ (વસ્ત) મ4કપ દેખાડે છે શ્રીકૃપ્મે જે 
થોમ-સ્વક્પ દેખાડયુ' તે ભકિત વગર કોઈ જેઈ શમ્તુ તથા (૧૪), અર્થાત્‌ વિશ્રશ્પદશ'તમોગ 
એક ખાસ ભક્તિ પિશિષ્ટ યોગ છે 


અધ્યાય ૧૨. (૧-૭) સાકાર, થી? અને નિરાકાર, ઝષદ-ગય્યજ પદતત્તા એ ખે 
સ્તસ્પોના ભકત હોય અતે એ ભક્તિપૂર્વક યોમ (નિષ્મમ શ્મં)તું આચરણું કરતાન છોય તેઓમાં 
પૂર્વોક્ત શ્રીકૃષ્ણુની ભક્તિપૂર્ઝ ક મોગતુ આચર કરતાશાએ। વધારે(ઉત્તમ છે કાણુ ક, જેમ સન્યાસ 
કર્તા યોગથી બ્રહ્મતી પ્રાપ્તિ જલ? થાય છે, (માટે ચાન તધાર સારો માર્ગ છે), તેમ નિગકા? 
બના કરતા શ્રીકૃષ્ણુ પોતાના ભક્તોનો ઉઠા: જલદી કર છે અને એ ભશ્તાને કષ્ટ એણુ પડે 
છે --૮-૫૨] ચા? યોમો; શ્રીદૃષ્યુતી ભક્તિ [અધ્યાય ૧? તો! ભશ્તિયોગ], (વાનવાર આવર્ત'ન) 
અભ્યાગ૦ [અપ્યાય કતો આત્મયયમયોગ અયના અધ્યાય તતો તારકકલયે મ], અતે થીકૃખ્યુતુ 
કર્મ૦ (અધ્યાય ૧૧ને। વિશ્વસ્પદર્શન યોગ), અને અજકર્મફળત્યાગન [ગીતા 2 ૪૦-૭૩ અતે 
અધ્યાય ડમા કહેનો કર્મયોગ], એ ચારમાં ઉત્તરાત્ત? યોગ વધારે સહેનો છે, એ રીતે થીકૃષ્ણુતી 
ભક્તિવાળો મોગી સર્વોત્તમ પોગી [અયડા ચામવિત્તત] છે મામાનું તારતમ્ય સમાતા સાધનોના 
તાર્તમ્યતે લીધે છે, અભ્યાસ મ્ન્તા [ના 1, સાન ક્ચ્તા ધ્યાન, પ્યાન કગ્તા] ક્મ'ફ્વત્યાગ સહેનુ” 
સાધન છે [૧૨] --[ ૩૭-૩૦] થીકૃષ્ણુતા ભક્તનું વ્ણુન છે મોટા ભાગના વિશેષણો નિષ્કામ 
કમી ના છે, ખેત્રણુ પિરોડાબો સ ત્યાસીનાં કે ભક્ત બેમાથી કોઈપણુ એક હોઈ શકે પણુ અધ્યાયતુ 
નામ મષ્તિત્રાન છે મામ ભાતયોગી વિવક્ષિત ટે, અને ભશ્તસ'ન્યાસીને। નિર્દેશ ગોણું છે 


અધ્યાય ૨૩, (૧-૬, 2૬, ૩૩ ) ક્ષેન અને ક્લેતર, ક્ષેઝજ્ઞ એજ થ્રીકૃષ્ણુ, એજ છવતુ 
સત્ય સ્તુપ, રાગ-દેઘ, સુખ-દુ ખ, એ ક્ષેત્રના વિકારો છે માટે આ અધ્યાયનુ એક નામ ક્ષેઝ- 
ક્ષેત્રરયોય ગરાગર છે -( ૭-૧૧, ૧૦-૧૮) જાન અને ગેય -૧૯-૨૨) પ્રકૃતિ અને યુહ્ત- 
(૩૪-૨૫) ચાર જુદા જુદા યોગા જુદા જુદા અધિકારીએ માટે છે-(૨5) ક્ષેન અને ક્ષેત્રજ્ઞ 
વિમે-(2૭-૨૭) યુસ્ત અને ગ્કૃતિ વિશે-(૨૦-૩૨) સેય પિરો -(૩૩-૩૪) ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્ર વિશે, 


ગીતામાં શ્લોકોની અવસરસગતિ ૧૯૩ 





આ અધ્યાયર્નાં ત્રણુ યુગ્મ વિશે શ્લે!ક ૧ થી ર૩ માં યોગ્યસ્થળે કહેવાનુ જે કઇ રહી ગયુ” છે, 
એમ ગીતાકારને લાગેલુ' તે તેમણે શ્લોક ર૬ થી ૩૪ માં કહ્યુ' હાય, એમ જણાય છે. 
અધ્યાય ૧૪. (1-૫) આ અધ્યાયમાં પ્રરૃતિ અને તેના ત્રણુ ગુણે! કહેવાના (વિવદ્િત) 
છે; શ્લોક ૧-૫ માં વદ તત્ત્ત સ્વગતભેદવિરિષ્ટ છે અને તેમાં પ્રકૃતિ એક તત્તત છે, એમ કહ્યુ 
છે. અર્થાત્‌ *લે।ક ૧-૪ પ્રકૃતિ ( શ્લોક પ )તી પ્રસ્‍તાવના સૂપે છે, જે જ્ઞાન શ્લોક ૧-૨ માં” 
નિદેશ્યુ” છે, તે શ્લોક 8 થી શરૂ થાય છે તેમ સમજવુ નેઇએ.-( ૬-૨૦.) ત્રણુ ગુણેજ દરેક 
- કર્સતા કરનારા છે. તેમતી અસરમાથી છૂટવુ” નેઇએ-(ર૧-૨૭) ગુણાતીત થવુ' જેઇએ, 
ગુણાતીત યોગી હોય અથવા સ”્યાસી પણુ હોય. આ અપ્યાયના નામ પ્રમાણે ગુણાતીત સામી 
અહી વિવક્ષિત છે. * 
અધ્યાય ૧૫. (૧-૪) અશ્રત્ય રક્ષ કામ્ય વૈદિક ધર્મ ( ઇન્ટ્રાલિ ચલ પર્ભાસિ ), 
ત્રણુ ગુણે, વિષયો, કર્મો ( ટૂકમાં ક્ર્જાત તત્ત )નું બનેલું છે; તેતો નાશ અલ શજ્ઞ વડે કરવો. 
સર્વ પ્રવૃત્તિ જે ઘુસ્ષ માંથી ફેલાઇ છે, તેને શરણે જલુ'*--(૫-1) શ્રીકૃષ્યુના ધામરૂપ 
ચચ્યયવક્ને યોગીઓ પ્રાપ્ત કરે છે; શ્લોક ૬ સ્વત'ત્ર નથી, પણુ શ્લોક પ ના છેલ્લા પાદમાં 
નિર્દિષ્ટ ૧જનુ' વર્ણન છે; અને એ ૧૬ પણુ વિવક્ષિત નથી. એ પદતી પ્રાપ્તિ કરનારા યોગીએ છે, 
માટે સતુષ્યે યાગી થુલુ'. આ ખોધ વિવક્ષિત છે.-(૭-૫૧) શ્રીકૃષ્યુના અશસ્પ જીવાત્માની 
પ્રવૃત્તિઓ અણીં ડહી છે. એ ખધી અ'શની હોધ્તતે છેવટે તો અ-૨ીની જ છે, અશીમાંથી 
નીકળી છે.--(૧૨) આદિત્યની જગદ્વાસન પ્રરૃતિ, તેમજ ચ અતે અગ્નિની મરૃત્તિઓ શ્રીકૃષ્ણની 
છે, કેમકે તેઓનુ” તેજ થ્રીકૃષ્ણુનુ' જ છે.-- (૧૩-૧૫) બીજી કેટલીક મ્રૃત્તિઆ પણુ પૃથ્વી વગેરેની 
નથી, થીકૃષ્ણુની જ છે,--(૧૬-૧૯) થ્રીકૃષ્યુતે ઘુર્વોજ્તત સમજવા, જેથી આ અપ્યાયતો 
(પુજોત્તત) મોમ સમન્ય. શ્રીૃષ્ણુ ક્ષ( યુહ્ત અને ચદારયુહ્વ (સાક્ષી), બન્તેથી અતીત (ઉત્તમ) 
છે. - (૨૦) ગીતા નો આ અધ્યાય એક શાસ્ત્ર છે. ( જુએ। હવે પછીવુ' ગ્રકરણુ, પૃ. ૧૯૭) 
અઘ્યાય ૧૬. (૧-1અ) પ્રાણીઓની સૃષ્ટિ, રૈની અતે આસુરી એમ બે પ્રકારની છે. 
રૈવીયુષ્ટિતું' વિસ્તૃત વર્ણન, ₹ૈવીસૃષ્ટિ નિષ્કામકમી"ઓની સૃષ્ટિ છે. ( 1બ-૨૦ ) આસુરી સૃષ્ટિ 
દ્દામવાદી કામ્યકર્મી' પૈદિકોની છે; તેનુ' વિમ્તૃત વર્ણન. - (૧-૨૪) કામ, ક્રેધ, લોભને ત્યજવા. 
ગીતૂ#રાસતે! વિષિ નિષ્ટ#મ ક કરવાને! છે. ગીતા સુજ્ળ સકામ કમ અડાર્ઈ છે, 
અધ્યાય ૨૭. (૧-૪) ગર્ધાતિવા એટલે સાત્તિક શ્રહ્ા જેમની છે તેવા; એમ ત્રણુ ગ્રકારતી 
શ્રહ્ધાવાળા લૈકે.-( ૫-૬ ) તપસુ, ટામ્ય. ઉપ૦ મા ધણીવાર ક્રટ્ટાની સાથે જ સત્‌ નો! નિર્દેચા 
હૈય છે; તેમ અહીં પણુ છે.-(૭-૧૦) આપણી શ્રદ્દા આપણા આહા? અનુસાર ઉત્પન્ન થાય છે. 
(૧૧-૧૨) ચત્ત-(૧૪-૧૯) તયણ.-(૨૦-૨૨) જાત, આ દરેકમાં સાસ કર્મો નિષ્કામકર્મુ 
એટલે ચોન સૂપ છે.-(૨૩-૨૭) યજ્ઞાદિ કાર્ય કરતાં પહેલાં ૭* તત્સત્‌ બોલાય છે. તે બોલતી 
વખતે ભાવના નિષ્કામકર્મ કરવા માટે હોય તો તે કર્મ ફૂલબ'ધતથી મુક્ત રહે છે. અર્થાત્‌સ્ક 
તત્સતતા ઉચ્ચાર્થી પણ્‌ ચોશતુ' આચરણુ કરી શકાય છે. 
અધ્યાય ૧૮. (૧-૧૨) સન્યાસ અતે ત્યાગ. ત્યાગ એટસે ચોમ.--(૧2-૧૭) એક 
નતતનુ' સાખ્ય (યુદ્ધવિષયક નિષ્કામકર્મ ).--(૧૮-૨૮) સાન, કર્મ અને કર્તા, એ ત્રણુની 
સમજણુ નિષ્કામ કર્મમાં પ્રેરક છે.-( ૨૯-૩૫) યુદ અને ધૃતિ દારા" ચોમતું આચર્ણુ.-- 
શ્પ 
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(૩૬-૩૪) શુળ--(૪૦) શ્લોક ૧૮ થી ડહ્માં ત્રણુ ગુણો વિશે જે કહ્યું છે, તેતા ઉપયોગ, દરેક 
પ્રાણીમાં ત્રણુમાંથી એક ગુણુવુ' પ્રાચુર્ય હોય જ. જેતામાં નર1ગુળ હોય તેને શ્લોક ૧૮થીરહ દારા 
સમજાશે કે પોતે ચોવતુ' આચર્ણુ કરે છે. અર્થાત્‌ શ્લોક ૧૮ થી ૪૦ એક સાથે (એક વિષયતા) 
છે.--(૧-૪૭) વર્ણોનાં કર્મો તે તે જવાત્માનાં પોતાનાં, વેદાન્તમાં માને છે તેમ અનાદિકાળથી 
કરેલાં, નથી પણુ સ્તમાવમાંથી જન્મેલાં અને જીવાત્માને ઈશ્વર્‌ પાસેથી ભળેલાં છે ( સઃ 
જ્ાસિ્મુતાનાન્‌ ). મતુષ્ય પોતાનાં કર્મો વડે એ ઈશ્ચરનું' અર્ચન કરે તો કર્મબ'ધનમાંથી છૂટે, મોદ 
મેળવે (૪૬). અથવા ઈશ્વર પાસેથી કર્મો મળ્યાં છે, એમ ન માનતાં, કર્મો સતમા4 તત્તર્માથી આવ્યાં 
છે, એમ જ માનનાર જે જન્મથીર્પુપ્રાપ્ત થએલાં સ્વભાવજ કર્મો કયે રાખે, અને ભાહમણું વગેરેનાં 
કર્મો સારી રીતે કરવા રાક્તિશાળી હોય છતાં તે પરધર્મનતું' આચરણુ ન ટરે પણુ પોતાના (દમામ 
તરવથી પ્રાપ્ત) ધર્મનુ” આચરણુ ટરે તો પણુ-તે કર્મબ'ધનથી મુક્ત રહેશે ( સાજો વિ જિસિત૧૪). 
જન્મપ્રાપ્ત કર્મ ત્યજી ન દેવુ', તે માટે એક બધુ દલીલ શ્લોક ૪૮માં આપી છે.-[૪૯-૫૬) મતુવ્ય 
સન્યાસ રસ્તે તેમજ ચોળ રસ્તે પણ [સર્વમર્સાગ્વષિ સઢ છુર્માળે( વટવવાશ્રર:] સિદ્ધિ મેળવી શકે 
છે. શમઃ--ચેમ નિદા વધારે સારી છે.--[૫૭-૬૬], અર્જુનને છેવટતી, ભક્તિયોગને આશ્રય 
લેવાની, સલાહ :--[5૭-૭૧] ગીતાતુ” માઠાત્મ્ય--[૭૨-૭૮] મ્રન્યતી સમાપ્તિ. ચત્ર ચોગેષ્રરઃ 
જનો] ચતર વાર્થો ધનુર્ષ(:--મનુષ્યે પોતાનું” જીવન ગીતાના શ્રીૃષ્ણુના ઉપદેશથી સુધારનુ' અને 
પાર્થ જેવા ચવું, એમ આ શ્લોક કહે છે. તો જ શ્રી, વિજય, ભૂતિ, નીતિ ચોકક્સ મળરો., આ 
શ્લોક હિન્દુઓની દરેક ધર્મ ક્યામાં છેવટે બોલાય છે, તે ખતાવે છે કે ગીતાકારને પણ આ 
શ્લેકતુ' વિશાળ અનુસ'ધાન વિવક્ષિત છે; 
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ગીતાને! અર્થ બને ત્યાં સુધી ગીતાના શખ્રોમાંધી કાઢવો નતેઇએ. “ શાસ ” અથવા 
“ શાસન ”” મ્રન્યતો ઉદ્દેશ તો જ સફળ થાય, જે તેના શખ્દાથને મેળવી તે શખ્દાર્થાને 
અવુસરવા યતન કરાય, જે અર્ચ કરનારતુ" જવન પવિત્ર હોય અને ગ્રન્ય નને પવિત્ર જવનના 
માર્ગ વિશે હય, તે! પવિત્ર છવનચર્યા અર્થ. કરવામાં સફાયભૂત ચાય જ; બદકે ગીતા જેવા 
શ્રન્યતો અર્થ કરવામાં અથય કરનારના પોતાના પવિત્ર આચારતી અપેક્ષા રહે જ છે, છતાં 
* શાસ ”તું સાફલ્ય ત્યારે જ કહેવાય, ન્યારે વ્યાખ્યાતા શાસને પાતાના ઉપર શાસન 
કરવા દ, આ હેતુ સિહ કરવા માટે શાસ્ત્રના શબ્દાર્થ: શોધવો નેષ્એ. ગીતા ઉપર્‌ જાનારમાં 
જહુ ઉપલખ્ધ ભાષ્ય થી શકરાચાર્ષતુ' છે. ગીતા શ્રી શ'કરાચાર્ય'ની પહેલાં કેટલાં વર્ષા પૂર્વે 
લખાઈ, તે વિચારવુ' જઇએ. ગીતાના અર્થકરણુની સ્થિતિ શ્રી શ'કરાચાય'ની પહેલાં શી હતી ? 
શ્રી શ'કરાચાર્ય પોતાના ભાષ્યના આરંભમાં લખે છે કે “ આ ગીતાશાસ્ત્ર બધા વેદોના અર્થના 
સારસંપ્રહ સ્પ છે; તેતો અર્ચ" મુર્કેલીથી સમન્નય તેવે! છે. તેતો અર્થ પ્રકટ કરવા મારે અનેક 
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(વિદ્દાતે ) દ્રારા ગીતાના પદ, પદ્ય, વાકયાર્ય અને ન્યાયનુ* વિવરણુ થયુ” છે અને છ્તાં 
(શવિ) લૌકિક ( દુનિયાદારી ) મતુષ્યાથી ગીતાના પરસ્પર બહું જ વિસદ્ધે, એવા અનેક 
'ર્થો ચહણ ડરાય છે, આ ( સ્થિતિ ) નેધને હુ વિવેક પૂરક અર્થ નડી ફરવાતે ટ્રક” 
વિવરણુ કરીશ. ” થી શકરાચાર્ય પછી શ્રીરામાતુશ્નચાર્ય અને બીજન આચાર્યો તયા સન્‍્યાસીઓ, 
સતા, ભારતીય તથા પરદેઈીય વિદ્દાતોએ સ સ્કૃતમા, મરારી વગેરે ભારતની અને અ ગેજ વગેરે 
પર્રાષ્ટ્રીય ભાષાઓમાં ગીતાનાં ભાષ્યો, ટીકાઓ, ભાષાન્તરો લખ્યા” છે. હજીએ ગીતાને અર્થ 
કમ્વાની સ્થિતિ શ્રીશ ફરાચાર્યય'ના સમય જેવી જ છે, એમ કહી શકાય છતા, આ સ્થિતિમાં સધારો 
થયો છે, અને વધુ સુધારો થઈ શકે તેમ છે. છેટવાં બમો ઉપરાત વર્ષોથી પશ્રિમતા વિદ્દાતો વેદ, 
ઉપનિષદ, ગીતા વગેરે ત્રન્થાતો અભ્યાસ કરે છે. આપણા ભાશ્તીય વિદ્ાનો પણુ એવે! જ 
અભ્યાસ કરી ર્લ્રા છે. આ પ્રયત્નોને પરિણામે ગીતા જેવા ગ્રન્થાનો મૂળભૂત અર્થ શોધવાની 
પડ્ઠતિનો। જન્મ થચો છે અને તેનો વિકાસ થયો! છે. ગીતાને ઉદ્દેશી આ પદ્ધતિની રૂપરેખા 
નીચે પ્રુજખ દર્શાવી ગકાય *--(%) ગીતા લખાઇ ત્યારે જ તેતી સાથે દરેક અધ્યાયને અત્તે 
ફૂનિષ્રી લખાઈ છે, કેમ કે આ તિથી દરેક અધ્યાયતે અન્તે બધા આચાર્ષો તવા ટીકાકારાએ 
એક સરખી આપી છે, ઠત્તિશ્રીમાં અધ્યાયના નામ વિશે કોઈવાર થોડે ફેરફાર જવામાં આવે છે, 
જ્મ કે ૧૭ માં અપ્યાયને કોઈવાર ક્ષેત્ક્ષેતસતિમામયોગઃ કહેવ છે, તો કોઈ વાર ત્રષનિતુ(વ 
વિમામયોરઃ કહેવ છે, મહાભારતના નામોની અનુક્રમણિકા (11/0૪ 1 તંત% ૦? પીર્ટાપર0100₹214) 
ખનાવનાર સોરેન્ઝનતે પણુ આ ફતિત્રીમાં બહુ જ ઓછા ફ્રેરદ્ાર જડ્યા છે. થીક્ કરાચાર્ય ત્રીન્ન 
અધ્યાયને પાતાના ભાષ્યમાં ક્યત્રોમપરર નામનો ત્રીજો અધ્યાય કહે છે, પણુ મૂડી અધ્યાયને 
અત્તે “ સ્મૈયોમ* ” એટલુ” જ નામ આપે છે. આ રીતે આ ર્તિશ્રીને આપણે ગીતાની મૂળ 
ટીક તરીકે લઇ શકીએ, તે, એ સ્પષ્ટ થશે કે દરેક અધ્યાયને ગીતા લખાઇ તેજ સમે 
એક અમુક ચોચ એવુ" નામ આપવામાં આવ્યુ છે ( પ્રકરણુ 1 ) (2)-આ ડતિશ્નીમા- 
જગીતા “તુ' તામ “મમતા ” જ નહી, પણ ત્રીમઝ્સવત્તેલાઃ ઝવત્તિવટ્‌ઃ “ શ્રીમદ્‌ 
ભગવાનથી ગવાએલી ઉપનિષરે।”-આપવામાં આવ્યુ” છે. સીતક્‌ને બદલે વપરાયેલો મોતા 
(નારી ન્તતિ) શખ્દ ખૂગ સૂચક છે. એક તો તે, સયાનિયટ્‌ રાબ્દ નારી ન્તતિનો છે માટે વપરાયો 
છે. વળી ઝમિવટ્‌ સખદ બહુવંચનમાં વપરાષો છે. એટલે આ ગ્રન્યમાં ભગવાનથી 
ગવાએલી ઘણી ઉપનિષદો છે, એ સ્પષ્ટ ચાય છે.-ગીતા નિષ્કામ કર્માચરણુતો મ્રન્ય છે 
માટે અહીં ઉપનિષદો એટલે “ નિષ્કામ કર્સોચરણુ કરવાની ચમજલેા ” એ અર્ચ ચાય 
છે, અને એજ અથ છાન્દોગ્ય ઉપ૦ ની ચરે [વેચવા જતોસિ કરયા સર્વસિવદ્ તરેર થી 
થત્તત્ત્‌ (રા. ઉ૧,૧ ૧૦) માં કરવામાં આવ્યો છે. બા. સ. ૪.૧ ૧૮માં પણુ આજ ગુતિતુ* 
અતુસધાન આપી અમુક કર્મો મોક્ષતી પ્રાપ્તિમાં “ સાન “તા સહકારી કેવી રીતે બને છે તે કશુ” 
છે. તો પછી, “ મનરટ્રીતાઃ સર્યાનપરઃ ”માં ઉપનિષદ શબ્લો અર્થ “નિષ્કામકર્મ.. કરવાની 
સમજણુ” એમ જ કરવો યોગ્ય અને રાક્ય ગણાય. શ્રાભગવાને આવી અનેક સમજણે 
ગૌતામો ગાઇ છે; માટે “ગીતો એટ્લે ગાએલી (સમજ્ણુ)” એમ અર્થ થવો જેઈ એ; / 
(63) ગીતાને ચન કહેલ છે અને દરેક અધ્યાયને એક, અગક ચસ કહ્યો છે. તો 
સમન્સ એકલે ચોનાનાં ક્તસમ્‌ સમજતું જોઇએ* ગીતા (૧૩.૨૫-૨૬) માં જ કશ્યુ' છે 
૨ “સૂસિત્તાકગન સમેત મર્ષમોમન ચાવર” એટલે ખે (શન, અને ત્રીજ) અધ્યાયોના ચોનો 








ક. 


ક 


જ 


4૯ ર 
જુદા જુદા મતુષ્યો (કચછૂ , ચય) માટે છે. એમ દરેક અધ્યાયનો ચોન એક સ્વત'ત્ર ચોળ 
જુ, (૪) મૉમ શબ્દ ગીતા ૨.૪૮ અતે પન તથા ૬.૧૬-૨૨ માં સમજાવ્યો છે. “વચને શોમ 
સરસ (૩,૦૦)--ઝરથસે (કહેવાય છે) દારા સથિત થાય છે કે ચોર શબ્દ ગીતાના સમયમાં 
એક શટ હતેઇું અને એ શખ્લના અર્થને ગીતા ૨૦૪૮ માં સત્વ તરી કે સમજાવ્યો છે, 
યૌન પરષ થૌશતમ્‌ “યોમ ગડે ટમ કરવામાં જુ” કઈ નથી કરતો” એવી નિપ્રગુતા.” એટલે 
અદી ૨.૫૦ માં પણુ યોન “સા” ની સમજૂતી “જળ જગન તરીકે આપી છે, એમ જણાય 
છે, ગીતાના છઠ્ઠા અધ્યાયમાં તો યોયતે “સા” (યોમયઝિ 1૧) કહેલ જ છે.--આમ ગીતા લષ્પાઇ 
તયારે યોમ શખ્દ “સજ્ઞા” હતો. માટે 'ઘોસ'નો રૂઠ અર્થ.લેવાતેો છે. તેથી (14: રેઘરળ શટ) 
યુગ્મ અરેન (જાર, કમળા, સસાર સાથનાન્નન ય -એવો ધોગિક અર્થ અહીં ખોદે છે. 
વળી, ગીતાનો ગ્રન્યકાર પોતાના ચ્રન્ચતે જ સોસ નામ આપે છે; તે ગીતાકોરના મનમાં 
શોત ચખ્દતો એકજ નિશ્ચિત અર્થ હતો, એમ સપણ થાય છે; તે અથ એટલે જ(સિર્રિ- 
અચિદ્ધિમાં) સત્ત્વ” અમે અગાઉ બતાવ્યું છે કે ૨.૪૮, ૨.૫૦ અતે $.૧૯-૨૨ માં યોન 
એટલે “નિષ્કામ કર્માચરણુ” એવે એક સામાન્ય અર્થ શક્ય છે.--તો, પછી, ગીતામાં શોમ શખ્દ 
અનિશ્િત અર્થમાં અતે અનેફ અર્થયમાં વપરાયો છે એડી માન્યતા ખોટી જણાય છે. 
(૫) ગૌતામાં “થો” ની જેમ બીજા ઘણા શખ્દા આગલા સમયથી જ નિશ્ચિત 
અર્થવાળા વપરાયા છ? જેમકે ગત્યશોડકર ટુર (૮.૨૧), અ સેન્ગામમિતિ પાદયો મ સ 
પજ વજ (૨-૨).--આ અને આવા ખીન્ળ' વાક્યોમાં જઃ, તારુ ઝહાઇતમ્‌, સત્‌, 
ઝરતો, પ્ાસિતઃ વગેરે શખ્દો બતાવે છે કે ગીતાકાર પાસે અમુક નિશ્ચિત પરિલાષા છે. (૬) વળ! 
ગીતામાં જ્ઞા્નઃ, ₹વળઃ વગેરે શબ્ટા છે. ઉપનિષદોમાં પણુ એ શખ્દો છે. તેમતી સરખામ'ચ્‌ી કરવી 
જેઈ એ, ઉપનિષદમાં અક્ષરથકમ ન ન્નણુનારને ₹ળળ કલો છે; ગીતામાં જળળાઃ જરરત૩: (૨ ૬૧) 
એલે “વક્તા પ્રયોજતથી કર્મ કરનારાએ” જણ છે, એમ કશું છેઃ ઉપન્માં સક્ષરત્રજ્તે નાણુ- 
તારને જ્ઞાસક કલો છે? ગીતાર્મા ( અમુક સમજણુ ધરાવનાર અતે » નિષ્કામ મનુષ્યને (પિગાનર) 
ત્રહળ કલો છે (૨.૪૬). ગીતામાં ત્રાજાઇ અને જ શખ્દો એકબીજાની સાથે વપરાય છે. અજી - 
નનો હ્તપળ્યકોવ એટલે ફ્લેચ્છાસહિત અથવા સકાસ કર્સાચરણતે। રાપ, સમજવેદ 
જોઇએ.--ગીતાના ગાંધિયર જેવા શબ્દો ઉપ૦ ના ગતઉૈક વગેરે શબ્દો ઉપરથી ગીતાએ ખાસ 
ખનતાવેલા છે, આસ શખ્રાતે! અભ્યાસ થવે! જેઇએ, (૭) ગીતાને! ભાવાર્થ તાર- 
વતી વખતે સાથે સાથે ગીતાની સમકાલીન સસ્કૃતિના પ્રવાહોતા અભ્યાસ પણ 
કર્વોપ જોઇએ અતે ગૉતાબ તે તે સંસ્કૃતિઓ વિરો રુ" કશું છે, તે વિચારવું જોઈ એ. આમ 
કરવાથી જે સંસૃતિસદર્મમાં ગતા કહેવાઈ છે તે સદભ (૦૦૬૯ ૦. 1100 ઉત્લત રડો ની 
સમઝણુ પડશે. આ સ્રચનાના દ્્ટાન્તરૂપે જેને લો. ટિળક ગૌતાની ચતુઃસૂત્રી કહે છે તે શ્લોક 
લઈ એ. “તારા અધિકાર માત્ર કર્મમાં (કર્મ કરવામાં) છે; કર્મોનાં વિવિધ ફળોાતી 
ઊપ્તિ) વિષે નહિ. કર્મ કરવામાં કર્મફ્લેપ્સાવાળે (જમજનરેસુ) તુ' થા મા તેમજ, (સાનપૂર્વક) 
શન્યાસર્માં (સસ્વામ) તારી આસક્તિ કદી પણુ ન થાઓ”. (૨.૪૭) આ શ્લોક ખતાવે 
છે કે ગીતાના સમયમાં કામ્યડ્સોનો વૈદિક ધર્મ ખણુ જ પ્રચલિત હેતો; તથા 
ઉપનિષદના વિઠ્દ્સન્યાસ પણ પ્રચલિત હતો; તે બન્તે ગીતા કબૂલ રાખતી 
નથી; પણ ફલાસક્તિરહિત ડર્માચરણ કરવાનો નવો ધર્મ ગૌતા ગ્બોધે છે; અને 
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એતે જ ગૌત્તા “જોઝ' (ઝમત્વ) ડાડે છે. ગીતાના નૂતત ઉપરેશનો આ સ'ર્જઈ છે; તે 
મેં ગીતાના ધણા શ્લેકે। ઉપરથી સાખીત કયુ” છે. આ સંદર્ભ, “શોન” શખ્લતો અર્થ સમજવામા 
પણુ કામ લાગે છે. ગીતાનાં પુરોગામી કામ્યકર્મપરાયણુ ત્રણ વેદો અતે સ ન્‍્યાસપદાયણુ 
(માચીતતમ ગઘ) ઉપનિષદો હતાં. એ ગ્રન્થોની સફાય લતે આપણે ગીતાતેો અર્થ કરવો! જઇએ, 
એમ સિદ્ધ થાય છે. ગીતાની નવી સસ્કૃતિને એ ખે પ્રાચીનસસ્કૃતિએ સાધે તોળવી જેઈએ. (૮) 
ઉપર (૭) માં કહ્યું છે કે ગીતાની પહેલા “હન્યાક” જાણીતો હતે અને જ્ાદુઃ (ગીતા ૬ ૨) દ્રારા 
ગીતા એને! % નિર્દેશ ફરે છે. તે! એ અતુસ'ધાન હાત્લેગ્ય, બુઠદાર્ણ્યક ઉપનિષદોનુ છે, એ હુવે 
સહેલાઇથી સમન્ાશે. ઉપર (પ) માં કહ્યુ છે કે સવ્યસવ્કદ ર્ત્યુઝઃ (૮.૨૧) માં ૩૪ દારા ગીતા 
પ રપન્માં સયમ તુહ્તઃ ૫₹$ (૩.૧૦) અને સુ. ૩૧. ૨.૧.૨મા પુહ્ષ અક્ષતતત્ત ૫૬: તુ 
અતુસ'ધાન કહેવા ઇચ્છે છે, તે સ્પષ્ટ થાય છે. અને ગીતા ૮.૨રમાં વુદ્વઃ સઃ ૧૪: કવ્રુ' છે, તો તે 
શહ અહ્ય-ગક્ષસ્થી વ₹ છે, એ અર્થ જ તેમજ સુળ્ઝ્ઝ ૩૧૦ની થ્રુતિઓ ઉપરથી સમક્તરો. આમ 
ગીતાના મૂળઅર્થની પ્રાપ્તિમાં ઉપનિષદો મદદ રૂપ ખનરો. એ રીતે “ તે ઝક્ષર-ગવ્યજ પોતે જ 
૧ ઘુશ્ષ છે '' એવે! શ્રી શ'કર્‌ાચાથે” ગીતા ૮ રરને। જે અર્થ કર્યો છે, તે ખોટો હરશે. ૭.૨૮-૨૯ 
અને ગીતા ૮.૧-૮માં અતે ૮,૧૦-૧૧માં ન્ન.₹ અને ઘુછાને જુવ જુદા કલા છે. તેથી પણુ 
શ્રીશ'કરાચાર્યનો અથ* (૮.રરને.-ગતદ પોતે પર: પુસ્ધઃ છે - તે અથ) ખોટો દરે છે. (૯) જેમ 
આપણે સમમ ગીતાના પુરોગામી સન્થોદ અને તેતી સસ્કૃતિઓને વિચા? કરીએ છીએ અને તે દ્વારા 
ગીતાના સ'ભ” વિચારીએ છીએ, તેમ ગીતાને! અધ્યાયવાર *નર્થ કરવામાં ગીતાના 
મ્ણેકોને પરસ્પર સ'દભ' વિચારવા! જેઈએ. દષ્ટાન્ત તરીકે આપણે પ'દર્માં અષ્યાયના 
શ્લોકનો સદભ તપાસીએ :--શ્લોક ૧-ડમાં ગ્રયત્ય?્નનું વર્ણન છે; એની શાખાએ સત્તાદિ 
ગુણથી વધેવી છે; વિષયો! એ જાતાં કુમળા પાદડા છે, એમાં નીચે રહેલા મજા (સધ મૂર્જાનિ) 
કર્માતુબધી છે એટલે કર્મમાં પદ્દિણિમ પામે છે; અતે તે કહતે ગનક્ઞશન્ વડે કાપી નાખવાનું કહયુ 
છે (છિર10. માટે આ હક્ષ ઝાતિતત્વ સમન્નય છે. “ કર્મો ગ્રકૃતિમાંથી જન્મેલા છે ” એમ મીતામા 
ઘણીવાર કહ્યુ છે એવી «૮ રીતે અડી પણુ કવ્રુ' છે. ચોથા શ્લોકમાં તિરાકાર ઘળ્તત્તને ધ્યેય તરીકે 
બતાવેલ છે, એમ કદ્ટાચ લાગે; પણુ ચત %7સ્ઃ મળતા યુરાળી દારા જે વુજ્ષમાંથી પાચીન 
“પ્રવૃત્તિ” તત્તત ફેલાયું છે, તેને શરણે જવાતું કથન મુખ્ય છે. ગીતાનો સુખ્ય ઉદ્દેશ 
ઝ્ણરાન' સ સમજાવતો છે. સા, કઈક સખા સ્‍તથાઈી કસ નીકળો છે, ખેખ 
કહે છે, તો કોઈવાર ખીન્ત કોઈમાંથી, અથવા બીજી કોઈ રીતે, વ્વણસ્તિ સમન્નવે છે. ગોતા 
૧૮.૪૬માં પણુ ઘુજ્તમાંથી ભૂતો (પ્રાણીઓ)તી પ્રવૃત્તિ નીકળી છે, એમ કશ્ચુ' છે. શ્શેક,પ-૬માં 
શ્રીકૃષ્યુના ધામના નિર્દેશ મુખ્ય છે, તેમ પ્રથમ ર્દાષ્ટએ લાગે? પણુ, વિચારતા જણાશે કે શ્લોક 
પ-તો। મુખ્ય ઉદ્દેશ, નિષ્કામ કર્મ કરનારા સોસિતઃ આ ઉપદેશના અધિકારીઓ છે, એમ 
કહેવાનો છે. પાચમી શ્લેકનાં વિરોષણિપ મુખ્યત્વે ચોમનઃતે જ લાઝુ પડે છે (ગિરા 
આસકિતિરહિત; કિનિર્સકનાઃ ર નિષ્કામ? જૂન્ટેિસુરાઃ - સમત્વ પ્રાપ્ત કરેલા ) માટે ચોથા 
અને છરા શ્લોકર્માનો નિરાકાર વરનો નિર્દેશ મુખ્ય વક્તવ્ય નથી. શ્લોક છમાં ઉપર ઉપરથી કદ્દાચ 
જણાય કે “જવાત્મા થીકૃષ્યુતો અ'ગ છે એમ કહી છવ અને થીકૃષ્યુતો અશાંશિભાવ સ'બ'ધ 
કહેવાના અહીં છરાદ છે” પણુ પૂરા વિચાર કરતાં જણાશે કે શ્લોક છ-૫૦ નો! મૂળ ઉદ્દક્ષ 
“જીવાત્માની લુખ્ય ડિચાએ (પ્રકૃતિમાંથી ચઠ્મદેઠનાં તત્ત્વો ખેચવાં, એ તત્ત્વો લધ્તે દેહમાંથી 





યહેટ ગ્રકરણુ ૨ 
બહાર નીકળવું” અને નવો સ્થૂળ દેઠ લેવા; વિષયોતો અતુલવ, ઉપભોગ ટરવો-ટ, વગેરે ) 
શ્રીકૃષ્યુનો અ'શ જ કર*છે, અર્થાત્‌ શ્રીકૃષ્ણુ જ કરે છે, ” એસ કહેવાને॥ છે. થી શ'કરાચાર્ય 
સાતમા શ્લોકમાં ઘટાજાશ-મછાજારના ઇષ્ટાન્તથી જીવાત્મા કેવી રીતે પરમાત્માતો અજ છે; તે 
શમન્તવવા યત્ન કરે છે; અતે તેમ કરતાં જીવાત્માની બધી પ્રરત્તિએ થીદૃષ્ણુની જ છે, એ મુખ્ય 
વાત ભૂલી જય છે, અગિયારમાં શ્લોકમાં ચોસિસઃ શબ્દ છે; તિષ્કામ કર્મીઓને સમનય છે કે 
* પરમાત્મા પોતે જ બધી ક્રિયાઓ ( શ્લોક ૭-૧૦ માં ગણાવેલી) કરી રલા છે; માટે પોતે 
* કુત” નથી; તો પછી નિષ્કામ કર્માચરણુ કરવુ' ”; એ રીતે વુદ્તોસથયોચ આચર્વો. ૧૨-૧૫ 
શ્લોકોમાં જ (અષ્યાય ૧૦ પછી ) બાકી રહેલી વિભૂતિઓ ડહી છે; ” એમ થી શ'કરાચાર્ય 
કહે છે. પણુ થતઃ ત્રજ્સિઃ વર્ના વતની (૧૫.૪) નો સદભ સ્પષ્ટ કહે છે કે આ શ્લેપ્કોમાં 
સમજ્ઞાસન નિ, મૂતવાર્ળ જવા, ઓપતતિ પાત્તળ ત્વિતયા, યજ્વવાત્ન ત્રિશા, 
વગેરે જગતની સુખ્ય સુખ્ય ક્રિયાએ શ્ચીકૃષ્ણુ ૪ કરે છે એમ ક્હેવાતુ* અહીં તાત્પય' છે. 
શક્ષેક ૧૫ મા પણુ અમુક ક્રિયાઓ થ્રીકૃખ્ગુ જ કરે છે, એમ કહેવાનો ઇરાદો છે. શેક 
૧૬-૧૭ માં ક્ષર પુગ્ય અને ગજ્ન7 પુરુષતો નિર્દેશ છે; પષુ તેનુ' ક'ઈ મહતત્ય નથી, કેમકે છદ 
અને સર પુરુષોનો નિર્દેશ શ્રીકૃષ્યુતું વુહ્વોસ્તવતર સમજાવવા માટે જ છે. અને શ્રીકૃધ્ગુતુ' 
ઘુષ્ોત્તત્ત કહેવાનો હેતુ અષ્યાયનુ' નામ વુદ્ષોત્તવયોમ સમક્વવા માટે જ છે, એમ અપ્યાયતું 
નામ અને શ્લોક ૧૮-૧૯ સાથે રાખવાથી સમજય છે. શ્લોક ર૦ નો. ઉદ્દેશ ગીતાને નિષ્કામ 
કર્મનું “ જ્ઞાસ્ર ” કહેવાનો! છે; આ અધ્યાય પણુ એ જ “શાસ ?' કે તેનો એક મઢત્વતો ભાગ 
છે.-આમ દરેક અધ્યાયના કલેોકોતો પરસ્પર સ'બ'ધ વિચારીને અધ્યાચનો અથ* કરવો 
જોઇએ, સે જ ખરો અથ* ગણાય. (૧૦) ગીતામાં દાશ"નિક વિચારો છે. તેના અર્થો સમજવામાં 
ગીતાની પછી-પણુ, ગીતાને અર્ય' ભૂલાયો નહતો ત્યારે-લખાએલ સેપ્ક્ષધમ' પવ" અને ખ્ાહાસૂત્ર 
ઘણું ઉપયોગી છે, તે બન્ને ગ્રન્યો ગીતાના અત્ુગાભા મ્રન્થો છે. મોક્ષ ધર્મ પમાં અનેક રયાના 
(મહાસાર્ત ૧૨, ૩૦૫, ૩૨-૩૫; ૧૨ ૩૧૮. ૫૬-પહ, ૧૨.૩૦૬-૩૮ ૮) માં સાંખ્ય દર્શના- 
વુયાયીએ ઔષનિષદોને કહે છેકે “ તમે બે ગ્રકૃતતિઓ અને શ્રોકૃષ્ણુ, એમ ત્રણ તત્ત્વોમાં કેમ 
સાને છે! ? એક જ પર્લ અને થીકૃષ્ણુરૂપ જુહ્વ, એમ બે જ તત્ત્વથી સ્ટૃપ્ટિડિયા સ'તોષ- 
કારક રીતે સમળવી રાકાય છે.” આ વાંચીએ ત્યારે તુર્ત સમન્ય કે ગીતાતા સાતમા અને 
આહઢમા અપ્યાયોના સિહાન્તોની ટીકાસૂપે આ નવો મત છે.-બ્રહ્મસત્ર (૧.૪. ૨૩-૨૭) માં 
ગીતાના વિશિષ્ટ તત્ત્વ પ્રકૃતિની, બ. સ. ૨.૧.૩માં ગીતાના ચોથની, ખા. ચૂ. ૩.૨.૩૧ માં ગીતાના 
૫, ૮, ૯, ૧૩, ૧૪, ૧૫, ૧૮ અધ્યાયોમાં શ્રીકૃષ્ણુને અક્ષર થી પર્‌ ક્યા છે તેની ટીકા આવે છે. 
મુદ્દે, ્રણસૂતકારને॥ “ પ્રધાનમલલ ” (સૌથી મોટો વિરોધી પ) ગોતાતુ* સ્મપ્તપ વેદાન્ત-- 
જે તે વખતે “દશન” થએલુ* તે છે; અને તે રીતે બ. સૂ. ગીતાને! અર્થ કરવામાં ઉપયોગી 
ખતે છે. 
આમ, ગીતાનો અર્થ કરવામાં ગીતાના પુરોગામી તથા અતૃગામી સાહિત્યને! ઉપયોગ 
કરવો જેઈ એ. તદુપરાંત ગીતાના પારિભાષિક શબ્દો, દાર્શનિક વિચારે, વગેરેનો ઈતિહાસ 
ષ્યાનમાં લેવો જેઈ એ. પૂર્વકાલીન તેમ જ સમકાલીન કે ઉતરકાલીન સસ્કૃતિઓની તુલના 
કર્વી જેઇએ. ગીતાના સમાનાર્થઃક શ્લોકો અને સિદ્ધાન્તાની સરખામણી કરવી ન્નેઝએ. 
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આ રીતે જે અર્થ થશે, તે કદાચ દઢ, છેવટના નિર્ણય રૂપે, નહીં હોય, અતે આમ અર્થ કરવા 
છતાં મૂળ (ખરા) અર્થ વિશે વિદ્દાનોમાં મતભેદ રહેશે જ, રહેવાનો જ, કેમ કે વિદ્દાનાની વિઠ્ત્તા 
(અને આધ્યાત્મિક પવિત્રતા)ની મર્યાદા પ્રમાણે જ એમને કરેલો અર્થ પણુ મર્યાદિત હોય જ- 
છતાં, એ અધૂરા અર્થથી પણુ ગીતાની સાંપ્રદાયિકતા-જે આચાર્યોના. ભાષ્યો અને તેમની અર્થ 
કરવાની રીતતે “ લીધે ચાલી આવી છે તો દર થશે. અને.મૂળગીતા લખાઇ ત્યારે શે! અથ* 
વિવક્ષિત હતો, તેની ઝધખી ૦/૨૨ થરો; અતે એ અર્યથી,જિત્ાસ-અયવા મુમુક્ષતે અધિકાર મુજ્બ 
લાભ પણુ મળશે. ઉપલી પદ્દતિને એતિહાસિક, તલનાત્સકં, શખ્દાર્થાવલગ્બી વિવેચનાત્મક 
પછત્તિ કહેવાય છે તે પદ્તિતા અસલ ચાધતારા પશ્રિમના વિદ્દાતો છે, પણુ ગીતા એમા બીજા 
શ્રન્થાતે એ પદ્ધતિ લાગુ પાડતા પહેલા પશ્ચિમના વિદ્દાનાએ એ પઢૃતિને ખાઇબલ તથા પ્રાચીનતમ 
મ્રીક-લેટિન ગ્રન્થોને લાગુ પાડી છે; તેમ જ પાંશ્રમતા ઘણા વિદ્દાતો બહુ જ પરિશ્રમ લઈ, 
જવનભર્‌ આપણા ગત્રન્થાતો અશ્યાસ કરવામાં જ મગ્ન રહા છે અતે રહે છે; તે સર્વ હકીકત 
આપણે પ્યાનમાં રાખવી જઇએ. ગીતા વિશે અથવા તો ધર્મવિશે ભાર્તીઓમાં જે સાંપ્રદાયિકતા 
ક પૂર્વગ્રહ કે ધર્મા'ધતાં જડમૂળ નાખી રડી છે, તેતે દૂર કરવાતે આ નૂતન પદ્દિ-અધતન 
વિજ્ઞાનની માકૂક-એક મહાન હથિયાર છે. 

મૂળ મ્રન્થાના અર્થ. કરવાની પદ્ધતિના આટલા પ્રાસ્તાવિક પુરોવચન પછી, નીચે, ગીતાના 
ભાવાર્થ ગીતાના જ શબ્રામાંથી જેમ મળે છે તેમ અતે આ લેખકને યથામતિ સૂઝયો છે 
તેમ આપવા યત્ન કરવામાં આવશે. આપણે ઉપર ન્તૈયુ' તેમ આ વિષયમાં સંપૂર્ણ નિશ્ચયપૂર્વક 
લખવુ” અશકય નહીં, તો. મુશ્કેલ તો છે જ. ખીજ શખ્દમાં, અથી વિવાદાસ્પદ શ્લોકોનાં અજુક 
અર્થ સ્વીકારી કામ આગળ ચલાવ્યુ છે. અહીં મતબેધને અવકાશ છે, એટલુ' જ નહીં પણુ 
એક જ લેખકને નવીન સ'શોધન થતાં પોતાનો જ અભિપ્રાય બદલવો પડે, એવી અહીં સ્થિતિ 
છેં. વાચકને આ સ્થિતિ ધ્યાનમાં રાખી આ ભાવાથ* વાચવા વિનતિ છે. 


ગીતાના સસયતા વિવિધ સમાન્ને 


ગીતાની સમક્ષ ધૈદિક કામ્યકર્મી સમાજ અને ઔપનિષદિક જ્ઞાની-કર્મસન્યાસી 
સમાજ ચોછકસ હતા તદુપરાંત એક તપસ્વી સમાજ પણુ હતો. તદુપરાત એક ચાતુવણ્ય ધર્મી, 
સમાજ પણુ હતો. જેને આપણે ખોરાલિક સમાજ કહીએ તેનુ એક ગ્યતિ પ્રાચીન બીજ પણુ 
ગીતાના સમયમાં હતુ. ગીતાની પહેલાના વિચારપ્રવાહોમાં ભક્તિનો પણુ એક ગ્રવાહ માત્ર શરૂ 
ચયે। હતો. આ ભડિતપ્રવાહે આજે ગ્રચલિત એવી વૈષ્ણુવભકિતનુ સપ ધારણુ કયુ” નહીં હોય, એમ 
મને લાગે છે. અજી'નતે શરૂઆતમાં જ કહેવામાં આવ્યું છે કે તને કર્મ કરવાનો જ અધિકાર્‌ 
(સત્તા !) છે, ફળપ્રાપ્તિ વિષે નહિ. કર્મોનાં ફળ અવશ્ય પ્રાપ્ત કરવાના ઉદ્દેશથી તુ' કર્મો કરી 
શકય નહીં; તેમ જ અકર્મ-સાનપૂર્વક કર્મસન્યાસ-માં તતે આસકિત થવી ન ન્નેઈ એ (૨.૪૭). 
અહીં વૈદિક કામ્યકર્મ્‌' અને ઔષપનિષદિક સ ન્યાસી ન ચવાનો ઉપદેશ અજીષનને અપાયો છે. વૈદિહે 
કામ્યકર્મા, વૈદિક દેવો, ઔપનિષદિક સન્યાસ અતે અક્ષર-અવ્યકત વગેરે દાર્ર”નિક વિચારો, વિશે 

*પ્ો। પોલ ડોયસનના સહકારી પ્રે! સ્ટ્રાક્સે આચાર્યોની ક્રતિસ્મૃતિના અર્થ કરવાની પદ્દતિને 
ડડાલતાનતષડાઇજુ ( ગષવા ૩૦૦૬-તલતજુ ) કાદમબ્ત કહી છે. જુએ! પ્રે. પ્ર. મે. મોદીતું 4 

ઉત્તંદાતૃપટ બ દોટ ડીદ્તામણતડપદદ કતતડ 1 તપવં 11. 
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ગીતામાં વારવાર કલુ' છે, વળી, “ગીતાની યોગી તપસ્વીએઓથી અધિક છે. ઔપતિયદિક નાની* 
ઓથી અધિક મનાય છે, વૈદિક કરશ અધિક છે, માટે હે અર્જીન, તું યોગી થા (5.૪૮૭).* 
અહીં તપશ્રદગી સમાજતે। નિર્દેશ દેખાય છે. “વેટૉર્માં. યગ્રોમાં, તપથરનોમાં, દતોમાં જે પૃણ્ય્લ 

“કહેવામાં આવ્યું છે, તે ફ્લતુ' ઉદ્લઘત કરીતે ગીતાના સાનવાળા પર્સૂ સ્થાતને પ્રાપ્ત કરે છે 
* (૮.૨૭).” “લદ-યજ્ઞ-અપ્યયનોથી, દતોથી, “ઘ્યાન'ના જેવી (છે દ્િયાઓથી, ઉત્ર તપશ્ર્યાંઓથી 

. ભગવાનતા વિશ્વસ્પર્નાં દર્શન યતાં નથી, પણુ અનન્ય ભકિતયી થાય થાય છે (૧૧.૪૮, ૫૩)”. 
અહીં પ્યાનની ક્રિયાએ। કરનાર સમાજનું” પમ સચન છેઈ શકે. ઉપર્રાન લોકસમુદાધને। મેરે વગ 
અજ્ઞ, સ્વાર્થી, છવતમરણુના (અમરત્વના) પ્રશ્નનો જેને ખ્યાલ પણુ નહીં હોય તેવો હરો, 
જેતા મોટી સ“ખ્યાવાળા એક સમાજ હશે. છાન્દોગ ઉપ, ૫.૧૦ માં પંચાગ્તિવિદ્યા વગેરે વિધા 
વાળાઓ અને તપશ્રર્ણીએ, અને અરષ્યવાસી ઝાનીએ, શ્રામવાસી ₹ટાપૂર્તિ એને! નિર્દેશ છે. 
વળા, ગીતાના સમયમાં વર્ણુવ્યવસ્થા સારી હતી, અને શ્રાભગવાનધી જ “ચાતુવણ્ય*' સરશળયુ' છે, 
એવી માન્યતા થતી. માટે'વર્ણધર્માતુયાયી સમાજ પણુ હતો. (આશ્રમ વ્યવગ્યાતે। નિર્દેશ ગીતામાં 
નથી. ગીતાતા સન્યાસ “આશ્રમ” નથી, પણુ ય્‌શનિષ્દાતિરોધી-દિથિાવી-એક_તિ'&ા છે. આમ 
ગીતાના સમયમાં વિવિધ સમાન્ને હતા. 

ઉ) ગીતા અને વૈદિક કામ્યકર્મ સમાજ. આપણી આય* સ'રૃતિ વેદ-ભાહાણુથી 
શરૂ થાય છે. હાલમાં વૈદિક ધર્મ એટલે “યજ” ધર્મનો પ્રચાર નથી. પશુ અગ્નિમાં આઠુતિ 
અર્પવી એટલે યન, એ પ્રાચીન પૂજનવિધિતો સમૃળગા લોપ થમો નથી, થાય એવે! સંભવ જ 
નથી, આપશે ત્યાં શુભ માંગલિક પ્રસ'ગાએ વૈદિક “જક્વુતાજાલિતે! પાદવિધિ થાય છે; તે 
યજમાનની સર્વ કામતાઓની પૂર્તિ માટે વૈશ્રવણ કબેર-જેનાથી અધિક દરવ્યવાન કેઈ 
રવ નથી તે-દેવને કરેલી વેદકાલીન સ્તુતિ છે. ખીજ સેક વૈદિક પ્રાર્થનાનો! પણુ પ્રચાર ચાલુ 
છે, જેમાં એક નતતુ' સ્તાસ્તત્રાચત છે. તેતો અર્થ: --“અમે કર્ણાથી સુર રીતે સાંભળીએ, 
તૈત્રાથી સુ'દર રીતે જઇએ, યજ્ઞ કરતા રહીને, દઢ અવયવો વડે દેવોની સ્તુતિ કરતા રહીને, 
રવાએ નફીી કરેલી છદ્ગીની મર્યાઘ બોગવીએ. *હ્શ્રવા ઇન્દ્રેવ અમારુ (એદિક) કલ્યાણુ કરે, 
વિશ્વવેદા પૂષાદેવ અમારુ કલ્યાણ કરે, તાદ્યં આરિષ્ટનેમિ દેવ અમારુ કલ્યાણું કરો, બૃદસ્પતિ 
રવ અમારુ' કલ્યાણુ કરો. ૩ રાત્તિઃ શાન્તિ: શાન્તિર ” અવી" અતેક દેવોને એહિક કલ્યાણ 
માટે, “ગ્રેયઉ? માટે પ્રાર્થના કરવામાં આવી છે. અને ૬ડ્ાવમ્થાને લીધે શરીરમાં ક્ષીયુતા ન આલે, 
એમ પ્રચ્છા વ્યકત થઈ છે. વળી, એક બીજી વેદકાલીન સ્તુતિ છે કે “ મારા અગો પૃષ્ટ થાઓ, 
વાણી, ગ્રાણુ, ચશ્નુ, શ્રોત્ર, શારીરિક રક્તિ અતે પન્દ્રિયા દૃદ્દિ પામો. ”” આ ખધા વૈદિક 
સ'સ્કૃતિના અવશેષો છે. એમાં અનેક દેવો, સૂર્ય-જેતે ગાયત્રી (સાવિત્રી)ની પ્રાર્થના 
કરવામાં આવે છે,-વરણુ, ૪ર, અસિ વગેરે અતેક રેવોની માન્યતા હતી. દરેક દેવતે 
આંસિમાં આહૃતિ આપવાથી યજમાનની અનેડ એહિક કામનાએ! સકળ ગતી, સ્વર્ગની 
પ્રાપ્તિ થતી.--ચ કામ્મપ્રદત્તિમય વૈદિકધર્મનો ગીતાએ, અતિપ્રાચીન ગધ ઉપનિયરોની જેમ, 

રડ મૂળમાં મદ્રભ્‌ શબ્દ ક્રિયા વિરોષણુ છે, “ કર્ણાયી સુ'દર વાત સાંભળીએ ”', એ ભાષાન્તર બરાબર 

નથી, કર્ણુ, નેત્રો સારાં રહે, સાકત' રહૈ, એવી પ્રાર્ય'ન! છે. 


* હાલમાં પાર્ડીવાળા "ૂ. વેદમૂ્તિં પહિડત સાતવળેકરજએ સાબીત કશુ” છે »ે વૈદિક સ“સ્કૃતિ 
જ્ઞૌતિક હતી. એમણે “ ખળવાન બનો ” નામની એક વેદિક પુસ્તિકા છાપી છે, 
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કઝ્--ક્ફ્ડડડડ્ઝક્ટટ-ડ- કટક“ 
ત્યાગ નથી કર્યો, પણુ ગીતાએ જેટફ' લેવાય તેટવુ' એ પ્રાચીનતમ સગૃતિમાંથી લીધુ" છે, અને 


તેમાં સુધારો ટરીને તે ધર્મને સ્વીકાર્યો છે, ઉગ્ચ છે, ઉચ્ચ કક્ષાનો ધ મનાવ્ધી છે છે._ ગીતાએ વૈદિક 


પર્મ'તી ડોમ્યતાનો ત્યાગ કર્યો છે. અને અર્તેક વૈદ્કિ રવા એકે જ પર તત્તતાં જ 


રૂપોન્તરો છે એમ પ્રતિપાદન કેય છે પણુ (૧) ગીતાએ પ્રરૃત્તિમય છવનનિકાતો ખ્યાલ 


સમાજમાં અજી'ન જેવા નિસસ્વાર્ય નેતાઓની જરૂરિયાત અને વૈદિક ધમની પ્રરૃત્તિમમયતા ઉપરથી “ 


લીધો લાગે છે. વૈદિક ધર્મમાં “ કમ” એટલે વેદોકત કર્મકાંડ; ગીતામાં કર્મ એટલે છવતનાં 
ખપષાં કર્મો. વળી, જે મતુષ્યે છવનભર કર્મા કરેલાં હોય તે સ'ન્યાસ તગ્ક નતય જ નહી ; એને 
તો ગીતાના યોગમાં આગળ વધવાની ૪ચ્છા ચાય ( સારહ્સોયુઝે સળ ૪8૯ ળગુસ્યતે ), અને શમતી 
પ્રાતિ થતાં તેવો મતુષ્ય યોગમાં આ્ઢ જ રહે, સન્યાસ લે જ નડી' (મોમાસ્ઝલ્ય સસ્પૈક શતઃ 
ચદ્ળમુન્યતે ૬.૨). સન્યાસના કરતા યોગ ( નિષ્કામ કર્માચરણુ ) વધારે સારે છે ; તેનાં ધણું 
કારણે! ગીતાએ આપ્યાં છે. ગીતાતા યોગમાં તિષ્કામ પ્રરત્તિ ધર્મ છે; વેદ-બાહ્યણુતા કર્મ કાંડમાં 
સકામ પ્રરૃત્તિ છે. કર્મફ્લતી છગ્છા મતુષ્યતે સવાથી" ખનાવે છે અને “ બધન ” ઉત્પન્ન 
ફરે છે. કર્મફ્લેચ્છાત્યાગપૂર્વક કર્માંચરણુ મતુષ્યતે શાન્તિમય જીતત આપે છે અને સામાન્ય 
સમાજ્તે શાન્તિમમ છવનતુ' દછાન્ત, આદશ, આષે છે, સમાજને સુધારે છે. 
આજ "રો સશાજ સુધારો છે, “ લોડસ'ચહુ ” છે. શ્રીકૃષ્યુ આ ચોસના સ્થાપક, યોગેશર, 
છે; જનક, અર્જીન વગેરે આ ગ્ેકારતા યોગીએ છે. આ ચોમના અનેક પ્રકારો, અજુનવિષાદ- 
યોગ, સાંખ્યયેગ, કર્મયોગ, વગેરે, વગેરે, ગીતાના જુદ્ય જુદા અધ્યાયમાં આપ્યા છે. દરેકમાં 
પ્રરૃત્તિમયતા મુખ્ય છે. પ્રવૃત્તિનો ખ્ય "ખ્યાલ ગ્રીતાતે લેદિકે, પાસેથી _મણળેલે!. એ રીતે ગીતાએ 
વૈદિક સમાજ સાથે મહાન સમાધાન કરવુ. ગીતાની નૂતન, નિષ્કામ, નિઃરવાર્થ _કર્મતિટા અતે 
અને વૈદિકકમહતાનુ' સહઅસ્તિત્વ આ રીતે ગકય  ભતેનુ- ઓપનિવદે શ્ર મ્રામ કોડી અગ્હેમમાં 
ચાલ્યો ગએલો, કેમકે એમણે કમના જ લાગ કરે એમતે વેદિક સાથે સહઅસ્તિત્વ અશકય, 
અસશ, જણાએેલુ-આધુનિક હિન્દ્મા ઉપનિષદ્વોના જેવો! સ ન્યાસી સમાજ નથી; વૈદ્કિ કામ્ય- 
કમ સમાજ નથી. પણુ વૈદિકો જેવેઈજ ગ્વાર્યસાધુ, પોતાના વ્યક્તિગત લાભતી જ ચિન્તા 
કરનારો સમાજ છે. તેવા સમાજ માટે ગીતાને, શાન્તિમય જીવન માટે નિષ્કામ કર્મ કર્વાતો બોધ 
હમેશાં ઉપયોગી છે અતે અનન્તકાળ ઉપયોગી રહેરો (૨) ગીતાએ વૈદિક સમાજ સાથે 
સહુઅસ્તિત્વ અતે સહાનુભૃતિના બીજા ઘણા માર્ગો સ્વીકારેલા. વૈદિક સમાજનો 
ધર્મ ચન્નના હતે; યજ્ઞતને જ સૌથી વિશેષ મહત્તત આપતો. ગીતા ચજ્ને સડીકારે છે, 

પણુ કેવળ સાવજનિક કલ્યાણુના સાધન તરીકે. વૈદિકો માનતા હતા કે અન્નને ઉત્પન્ન 
કર્નાર્‌ વરસાદ યજ્ત દ્દારા અગ્નિમાં દેવોને આહુત્તિ આપવાથી ચ્યાવે છે, માટે ચરન 
લોપ ન જ થાય. મતુષ્ય » અન્ન -» પર્જન્ય કયન - મતુષ્ય : આમ, મતુષ્યની ઉત્પત્તિ 
વૃદ્ધિ અન્નથી, અન્નની ઉત્પત્તિ વરસાદથી, વ*સાદની ઉત્પત્તિ ચજ્નમી અતે ચરની ઉત્પત્તિ 
(અતુષ્દાન) શતુપ્યોથી, એવુ* તજ જગતના હિત ખાતર સૃષ્ટિના આદિકાળથી ચાલેશુ' છે, તે 
ચાલુ રાખવા અહે મનુષ્યે સ્વકર્સાચરણ કરવુ, પોતાના સ્વાર્યા, ઇટક્લની પ્રાપ્તિ માટે 
તહીં, આ વૈદિક યજ્ઞ ખાતર સતુષ્યે ગૃહસ્થજીવન જીવલુ', કર્મત્યાગ ન કરવો (૩ ૯:39. 

આ રીતે પણુ ગીતાએ પતાના ચોતના ઉપદેગતે અસલ વૈદિક રઝ સાથે ભેડીને કર્મયોગ 
નામતો। પોગને શક પકાર ત્રીજા અધ્યાયમાં આપ્યો છે. (3) વૈદિક ચમાજતે। આમ્રહ 
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“શર”'ઉપર જ હતો. યજ્ઞમાં જેને આહૃતિ અપાય તે દેવસ્પી અગ્નિ, જેતા હોભ યાય તે આહુતિ 
(દૃવિશષ ), જે મનુષ્ય હોમ કરે, યજત કરે તે યજમાન, જે “ફલ” અથવા “હેતુ” માટે હમ 
કરે તે ગન્તવ્ય (પ્રાપ્ય), એ યસ્સામપ્રી હોવી જ જોઈ એ, ગીતાકારે કહ્યુંદે નિઃસ્વાર્થ છવત 
જીવનાર દરેક મતુષ્ય આ યન્ત કરે છે અતે દરેક મતુધ્યે આ પ્રકારને ચગ કરવો જઇએ. જે મતુષ્ય 
દ્રવ્ય કે વિદ્યા સ'પાદન કરે, અને તેદ્રવ્ય કે વિઘા હું જ સ્વપ્રયત્તથી મેળવુ' છુ' એવો અહંકાર 
ન શખે, પણુ કોઈ ઇષ્ટદેવ પાસેષી મતે તે મળે છે એવી ભાવતા રાખે, અતે તે દવ્ય કે વિઘ્નો 
ઉપયોમ કરતી વખતે, બીજને તેતું વિતર્ણુ કરતી વખતે, તે જ ઇદદેવ જેણે આ 
મતે આપેલ છે તેને છુ' એનુ' આપેલુ” પાછુ આપુ' છુ, આવી ભાવના 
રાખે, તે મતુષ્ય તે પ્ષ્ટદેવસ્પી અગ્તિમાં દ્રવ્ય કૈ વિદ્યાસ્પી આહુતિ આપીતે પોતે 
યુજમાન બતી ૧૮ તત્તતી પ્રાપ્તિ કરે છે. આમ એક આધ્યાત્મિક યર કરીને 
કર્મબ'ધનથી નિર્લિ પ્ત રહેવાની રીત અર્યાત્‌ નિષ્કામકર્માચર્ણુ (-યોશ)તો એક પ્રડાર 
ગીતાએ આપ્ખો છે. જે મનુષ્ય જે પ્રકારતુ' જીવન જીવતે! હોય તે પોતાના જીવનદ્વારા 
આ આધ્યાત્મિક તત્તનું' અનુષ્ઠાન કરે, એમ ગીતાઇચ્છે છે. ગીતા કહે છે% એવો કોઇ મતુષ્ય 
નથી, જે આવો એક પણુ યજ્ઞ કરતો ન હોય. દરેક મતુષ્ય એક ચત કરે છે અને એ ચજ્ન દ્રારા કમ- 
ખધનથી મુક્ત રહી શાન્તિ મેળવે છે ( ગીતા અધ્યાય ૪ ). આમ ચર્તનો વિશાળ અર્ય કરીને 
વૈદિક યાશિક સમાજની મૂળગત ભાવના ગીતાએ અપનાવી, એ ભાવનાતે વધારે 
ઉદ્યાત્ત ખનાવી, વૈદિકોને સત્પથ તરક વાળી, એમતી સાથે સહકાર સાઘ્યો છે. (૪) વૈદ્કિયન્ઞ ધર્મ 
ફામ્ય હતો, સ્વર્ગની કામના મુખ્ય હતી. પણુ એ યજ્ઞ વૈદિક દેવોને અર્ષણુ થતો હતે. વૈદિક 
સમાજના સ્વર્ગકામનાવાળા વર્ગને ગીતાએ આકર્ધ્યા: અથવા સ્વર્ગકામનાવાળોા વૈદિક સમાજ 
ગીતાના શિદ્ધાંતથી આટર્ષાયો. એ સમાજ સ્વર્ગની કામનાથી શ્રોકૃષ્યુતે જ યત્તો અર્ષણુ કરતો. 
આમ વૈદિક દેવાની જગા શ્રીકૃષ્ણે લીધી, પણુ આ નૂંતન થત ધર્મ મધ્યમ કોટિના વૈદિકિ- 
ના હિત ખાતર ગીતાએ સ્વીકાર્યો. આ રીતે પણુ ગીતાએ મૂળ વૈદ્કિ કર્મકાંડ સાથે સહકાર 
ર્યો ( ગીતા ૯.૨૦-૨૧ ). શ્રીકૃષ્યુતે અર્પિત આ ચસ ત્રથીષર્થ જ કહેવાયો ગગને ગીતાના ચોથની 
તુલનાએ;એતુ' સ્થાન ગૌણુ રહયુ. (પ) શ્રીકૃષ્ણુ સર યજ્ઞના ભોકતા છે (પ.રટ); સર્વ થજોના પ્રેલુ 
છું (દરે૪); થીરૃપ્ણુ સાપયજ્ (સમમ્ર મસના સ્માધિષ્ઠાતા) છે; ફ્લની આકાંક્ષા ત રાખનારાએથી 
કરવામાં આવેલો ચજ્ઞ જ સાસ્વિક યત્ત છે (૧૭.૧૧). “ ૩* સત્તત” નો] ઉચ્ચાર કરીતે ચર, ઘન 
અને તપની ક્રિયાઓ કરવાર્માં આવતી હતી. ગીતાએ એ વિધિને! નવે! અર્થ કર્યો, ગીતા કહે છે 
% ૩8 તત્તત્‌ના ઉગ્ચારપૂર્વક કરેલે યજ્ઞ અથવા કરેલું કઈ પણુ ગ્રશસ્ત(-નિષ્કામ ) કર્મ એના 
કરનારને બ'ધતમાંથી મુક્ત કરે છે અતે એ કર્મ મોક્ષમાં ઉપકારક ચાય છે (૧૭,ર૩-૨૫). (4) 
ગીતાએ વૈદિક અનેક્દેવતાવાદ અતે દામ્ય કર્માફાંડનો વિરોધ ઉપનિષદની જેમ જ કર્યો છે. 
પણુ ગીતા માત્ર વિરોધ કરીને બેશી નથી રહી, પણુ તેણે વૈદિક ધર્મમાંથી “પ્રરૃત્તિ-ધર્મ” 
સ્વીકાર્યો? ચર ધર્મને સુધારી માન્ય રાખ્યો-તે આપણે ન્નેયુ. ઉપનિષદો વેદોને સવરા વિશા 
(ભુ. ઉપ. ૧.૧.૬) કહેલ છે અને વેદ્ધર્મની નિન્દા કરી છે (બુ. ઉપ. ૧.૨.૧-૭; છાન્રોગ્ય ઉપ. 
સનત્કુમારનારદ્સ વાઇ) અને વૈદિક દેવોતે બહ્મથી ઉતરતા (કેન ઉપનિષદ) ગણાવ્યા છે, ગીતાએ પણુ 
એક રીતે આવુ'વલણુ ધાર્ણુ કર્યું” છે પણુ બીજ રીને વેદને, બહમ અને શ્રીમૃષ્ણુના જ્ઞાન માટે, ઉ૫૦ 
ની જેટલા જ મ્રમાણુમૂત ગણ્યા છે, ફેમકે ગીતાતી નતન દષ્ટિએ “ ગાષિઓએ જુલ જુદ ઇન્દો 
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હ્વારા બ્રહ્મનુ' જ ગાન કર્યું” છે; દેવા થક્ાનાં જ સ્પા છે” (૧૨ ૪) અતે “સવ'વેરોથી 
વેવ્ય વિષમ શ્રીકૃષ્ણુ જ છે” (૧૫.૧૬). આ રીતે ગીતા વેદોને અપરા વિઘા તરીકે નહી' 
ડહે, પણ ઉપનિષરે! જેટલા જ પરા વિદ્યાના ગ્રન્થા તરીકે સ્વીકારે છે. ધણે ભાગે 
પુરૂષસૂકતતે પ્યાનરમાં રાખી ગીતા કહે છે કે “વેદમાં શ્રીકૃષ્ણુ પુસ્ષોત્તમ તરીકે ગ્રથિત છે ” 
(૧૫.૧૮). ગીતા ગ્રમાણે વેધ્ના જૂતો અર્થ ત્યાજ્ય છે; પણુ એક નવો! અર્થ થઈ શકે છે, જેથી 
 વર્તત્તનુ' પોતાનુ 7 સાન આપે છે અને વેદ પોતે વરસ્વરૂપ છે (૭ ૮) પ્રના. સયવેરેયુ; 
€.૧૭--જજ્વામયઝરે1 ચ ). ગૌતાતી આ રહિ છાન્દોગ્ય, મુક, કેન વગેરે ઉપનિષરોથી તદન 
જીદી છે, આચાર્યો પૈકી શ્રી વલ્લભાચામે" આ દહ્ટિને સ્વીકારી છે. આમ ગીતાએ વેદને 
અપનાવીને પોતાના મહાન વિરોધી-વેદ ધર્મ-સાથે સહકાર અને સહઅસ્તિત્વતા સિદ્ધાન્નથી 
વર્તન અતે વ્યવહાર કર્યા છે, (૭) માત્ર જે વૈદિકો અહકાર, સ્વાર્ય પરાયણુતા, ઇચ્છાપુર્તિ, 
સકામતા, છોડતા ન હતા, તેમતો જે સમાજ હતો તેની સાથે ગીતા કેઈ પણુ રીતે સહકાર કરી 
શકે જ નહી; તેવાઓને ગીતાએ “આસુરી સ"પદ સાથે સરજાએલા 7” કલા છે; જેથી 
તેવાઓ પોતાની ન્નતે દૂષિત થયા છે, એમ સમાજમાં ન ગણાય, પણુ “સૃષ્ટિ” થી જ એમતો 
સ્વભાવ તદ્‌ત કામી અને સ્વાર્થી છે, એમ સમજી ગીતાનો નવે! સમાજ પણુ એમના તરક 
ક'૪ક સહાનુભૂતિ દર્શાવે (શીતા ૧૬). આસુરી સ'પદ્વાળા વૈદિક ચજ્ઞ ધર્મ પાળતા હતા; તેઓ 
%ા૪પણુ રીતે સુધરે તેવા સંભવ ન તો. ગીતા પ્રમાણે એ વૈદિક સમાજ નરકતો જ 
અધિકારી હતે।. તદ્ન સ્વાથ'પરાયણુને શી રીતે સુધારે કે તેની સાથે ૨ રીતે સહકાર કરે ? હતાં 
સહાનુભૂતિ ખાતર એ લોકોની “ સૃષ્ટિ ” જ એવી છે, એમ આરિતકોને સમજાવ્યું” છે. 

૨, ગૌતા અને ઔપનિષદિક સ્ાની-સ'ન્યાસી સમાજ.--ગીતાનો બીજે 
મહાન વિરોધી “પ્રાચીન ગઘ” ઉપનિષદ્દોતો સન્યાસ ધર્મ હતો આ સન્યાસ-ધર્મ સૂળમાં 
જૂદિક કામ્ય કર્માનો વિરોધી હતે. જે કાળમાં “કર્મ એટલે કામ્ય કર્મ જ” સમજાતુ 
હતું, તે કાળમા કમનો વિરોધ ખૂખ થયે! હતો. કામ્ય કર્મંમષ જીવનમાં શાન્તિ હોય જ નહી? 
દરેક મતુષ્ય વેદની સહાયથી સ્વાર્થ" સાધવા દોડે, અને અન્તે દુઃખી થાય. અજીન જેવો મતુષ્ય 
પણુ શરૂઆતમાં કમ'ક્લની ઇચ્છાથી કર્મો કરતો અને યુદ્ધ કરવા પણુ તૈયાર થયે હતે! (કાવમ્યર્ોવ- 
જૂવિવ હતે). પણુ છેલ્લી ધડીએ એતે ચયુ' કે સ્વાર્થ ખાતર યુદ્ની હિંસા ન કરવી અતે સ'સાર- 
ત્યાગી ભિક્ષારૃત્તિથી જવનનિર્વાઠ કરવો. આ ઔપનિષદિક સમાજ સાનીન્સન્યાસી સમાજ 
હતો. શ્રીકૃષ્ગે અજુનતે કહ્યુ કે “સન્યાસની મોખતમા તું ચદીચ મા ” (તા લે મોડલ ઈળિ 
૨,૬૨૭). આ સમાજે સર્વ કર્મ સન્યાસની જવનનિકા સ્યાષેલી કેમકે તે વખતમાં મુખ્ય પ્રાચીન 
સમાજ સકામકર્મ'ની પ્રટત્તિયાળા હતો, તેના વિરોધમાં સર્વ કર્મત્યાગક્પ નિશૃત્તિનતા એક જ માર્ગ 
એ ઔષનિષદોને સારા જણાયો. વૈદિકોને જ્યારે સર્વવૈદિક દેવાતુ' એક મૂળભૂત ઘ્તત્ત (નાકરીય 
સૂઘ્સમાં નિરાકારજ્પે અને શુશ્વનયતમાં પુરુષાકાશ્સ્પે) જડયુ' અને તે તત્તસ્પ આત્મા પોતે છેજ 
તે સિહ્ાન્ત જડયો! અતે એ બ નેના ગાઢ સળ'ધને। સાક્ષાત્કાર કરવા માટે *્યાન--નિદિધષ્યાસનની 
જરૂર્યાત જણાઈ, ત્યારે આ સન્યાસતેઃ ગચાર થયો. “ આ સર્વ દશ્યમાત જગતની 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય બહામાંથી છે, માટે શાન્ત થઈ ઉપાસના કરવી. પુસ્ય પોતાના સકલ્પતો 
બનેલો છે. મતુષ્ષ આ લોકમાં જેવા સ'કશ્પતો હોય છે તેવા અડોથી ગયા પછી તે બને છે. 
પુરુયે સંકલપ (યાન) કરવે!. “મતોમય......સવકર્મા......પ્ત્યાદિ ગુણોવાળો આ મારો અન્ત- 
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ઈદ્યમાં આત્મા છે, એ જ બલમ છે. અહીંથી પ્રયાણ કરી એની પાસે છુ" જન્મ લઇરા' 
(છામિતઃ ડેવ ગામિત મિતારિિ) ”. “ ઇચ્છાએ જ દુઃખદાયક છે, પુમ્ેપણા, વિસેવણા, લોર્દપણાતો 
લાગ કરી ભિક્ષાચર્યા જ આચરવી.” (બૂ, ઉ, ૩.૫) “ જે વિડાતો પ'ચાગ્તિવિઘ્યા નનણે છે અતે 
જે અરણ્યમાં શ્રદ્ધા (અને) તપતી ઉપાસના કરે છે તે દેવયાન માગે” બહમ [સાન્નિપ્ય]તી ત્રાપ્તિ 
કરે છે (છા. ઉપ, ૫.૧૦).” આ સમાજ “ જ્ઞાનીઓતેદ સમાજ ” હતે!. જગતની ઉત્પત્તિ 
અને પસ્માત્માના સ્વભાવની અનેકવિધ સૈદ્ધાન્તિક ચર્ચાએ! તેએ ટરતા. ૧ર તત્તમાં અન્તગ*ત 
ભેદ, અન્તગંત તત્તો, વિશે જુદી જુદી માન્યતાઓ પ્રવર્તતી હતી, પણુ એક બાબતમાં સર્વસ'મતિ 
છતી; તે એ કે ૧૬ તત્ત “ ઘ્જ અને અષિતીય ” છે. આ એકત્વ ત્ાગ્વેદના અનેક દેવતાઓના 
યજનની સરકૃતિ ઉપરથી સમજાયુ હતું, ૧૪ તત્તતે નિરાકાર અતે પુરુપાકાર, એમ રમયવેષ, 
“સપ” અતે “ સર્ષનુ' ગુ'ચળુ” ” કે સુયપ્રકાશ અતે સૂના ગોળાની જેમ માનતા દતા, એ 
વર્માંથી જ સીધી, સાક્ષાત્‌ , સૃજ્ટિ થઈ છે; એવો એક મત હતો? પણુ પાછળથી ૧ર તત્ત જ 
ઉભયવિધ છે માટે એ ઉભય (શાલ્ર-ગવ્યસ્ર અને વુદ્ધોના સ'યાગથી સૃષ્ટિ થઈ છે, એ 
માન્યતા ઉત્પન્ન થઈ, એક જ વરતત્તત ઝમયડિપ હોઈ તે બન્ને સ્વસુપોતે પરસ્પર સબધ જુદી 
જુદી રીતે સમજાયો; બેમાથી એક પ્રધાન રહે, અને અતે બીજુ” ગૌણુ રહે; તે શકયતા અતુસાર 
સિદ્ધાન્ત રચાયા, પણ ખન્ને મોક્ષમાં પ્રાપ્ય મનાતા હતા. વત્મમાંથી જ આકાચ્ાદિ કમે 
સષ્તિ થઈ, એમ મતાતુ'; તો વળી, વદ્માં પ્રટતિ નામની શક્તિ છે, તે શ્ર્ઝતિમાંથી સૃષ્ટિ થઇ એમ 
બીન્ત (થોડા) ઓપનિષદ્યો માનતા, આવી અનેક દાર્શનિક ચર્ચાએ તેઓ કરતા. તેનાથી પણ્‌ 
વિદ્દાનો સન્યાસ તરફ્‌ વળતા. દેશમાં દાશનિકાના મંડળે હતાં. જતક વિદેડીની દા્શનિકાવી 
સભા સમમ્ર ભારતમાં જીતી હતી; તેમાં એક સભ્ય ગાગી" વાચકનવી હતી; તેણુ યાસ્તવદ્કયતે 
પણુ ચકાસ્યા હતા, (બ. ઉપ. ૩.૮). બીજી એક સભા વાશાળાનાં ્વરેવટ્‌ હતી ઉ. ઉપ. ૬.૧). 
વળી અરણ્યમાં ગરુકુલે હતાં. જેમ ત્રામતા ગરુકલેમાં ચઝને કેન્દ્રમાં રાખી, એટલે વેદને પ્રધાન 
વિષય ગશી, ખીજ સર્જ વિષયોતે અગે! ( વેદાંગો અને ઉપવેદા ) તરીકે શીખવવામાં આવતા 
તેમ આ ગરુકુલોમાં તત્ત્તાનતે કેન્દ્ર વિષય રાખી ડેળવણી અપાતી હતી. ઔપનિષદોએ 
મતુષ્યોમાં ક્રિયાશક્તિ (ર્જ ત્વશક્તિ) કયાંથી આવી છે? તેની ચર્ચા ગ્રુખ્ય ગણી ન હતી. 
પણુ સામાન્ય રીતે છવ્ાત્મા નિત્ય ચેતત, અને પોતાના કર્મોનો કર્તા છે, એમ મનાતુ'? તેથી જ_ 
સન્યાસ જરૂરી મનાતો; સન્યાસ લે તો જ “ ખ'ધન ન થાય.” પ્રષ્તિ સપી રાક્તિતી માન્યતા હછ 
માત્ર અમુક શાખામાં જ શરૂ થઈ હતી; તેની કઇ વધારે ચર્ચા ચપ ન હતી, કેમકે અવ્યક્ત-અને 
ડ્યુરુષ રૂપ ૧રમાંવી ચષ્ટ ઉત્પન્ન થણ છે, તે મત મુખ્ય હતો. વિદ્દાતોતે ' સન્યરત તરક વળતાં 
જેપ અવિદ્દાના પણુ સન્યાસનિષ્ઠાને વખાણુતા અને તેનાથી આકર્ષાઇ સન્યાસી થતા, પણુ 
જેમની કફ્લેચ્છાઓ જવતી છે, તેવાએ મારે એ સન્યાસ એક થિષ્યાચાદ જ્‌ હતો, (ગીતા ૩.1). 
કામનાથી લરેલાઓને કેપ વિદ્દાન સન્યાસીઓ પોતે આકષતા હોય, એવુ” પણુ ખનતું થશે 
ઊાતજત્્નિરો મન્લાન્‌ જસતતવિન્ત ડિચાસચેત્‌ 1 ૩.૨૯), વેદકાલ પછી ઉપનિષત્કાળમાં ક'ઇક 
આવો એક સમાજ અરિતત્વમાં આવેલો, ગીતાને એનો પણ સામતેો કરવો 
પક્યોં હૃત્તે 
ગીતાએ ઉપયુક્ત ઔપનિષદિક જ્તાની-સન્યાસી સમાજ ગ્રતિ સહાનુભૂતિ, સમન્વય અને 
સટઅસ્તિત્તની શત્તિ રાખી હતી. આ ઔષનિષરા ક્સ્સન્યાસને ધમ માનતા હતા, 
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સ્-ડક્ડકકડ્્ડઝક્ક્-ડ-ડ્ઃ 
(1) ગીતા કહે કે જેતે ઓપનિષદ્દો સન્યાસ કહે છે તે ગીતાનો ચોન જ છે, કેમકે એવો એક પણુ 
યોગી નથી કે જેગે કર્મફ્લસ'કહપને। સન્યાસ ન કર્યો હોય (5.૧) -યોમમાં ફ્લત્યાગ છે; પણુ, 
તદુપરાત ગીતા કહે છે કે નિષ્કામ કર્સ કરતી વખતે જ, એક એવી મતોવૃત્તિ રાખી 
શકાયકે “હું કંઈ પણ ડરતો નથી, ” “ હું કર્મસ'ન્યાસી છુ.” કર્મનાં સાગ ક 
નરસા ફૂલમાં સમત્વબુદ્ધિ જેણે પ્રાસ કરી છે તે સારાં કે નરસા ( યુદ્ધ જેવા હિ સાત્મક) કર્મ 
કરતી વખતે જ તે સુકૃત-દુષ્કૃતતો જ ( કેવળ ફળનો જ નહીં ) માનમ ત્યાગ ( અથવા 
સન્યાસ » કરે છે; કર્મોના આચરણુમાં (કર્મસન્યાસની ભાવનાનું ) આવુ જે કૌશલ; 
તૈતુ' નામ શોમ (૨.૫૦). જેનાતી, સાભ”વાની, વગેરે ક્રિયાએ કરવા ૭તા, “ પ્રિય પ્રન્દરિય- 
વિષયોમાં (3ેવતે છે ' “ હુ' કઈ પ્રટવિ કરતો! નથી, ”' એની ધારણા રાખનાર યોગી માતે છે કે 
હુ' ક'ઈ કરતો! નથી, હુ' કર્મસન્યાસી છુ (પ૯; જુઓ ૫.૧૩) પ્રત્તિ પાઠળ નને સ્વા” ન 
હોય તે! તે નિદૃત્તિ જ છે, પણુ નિરૃત્તિ ('યાહ સન્યાસ ) ૫1૭ જે મતમાં વિષયેચ્છા હોય તે! 
તૈ નિશૃત્તિ નથી, પણુ મરત્તિ જ છે. અત્યારના જમાનામાં આવી મતોદૃત્તિ કલચ અડ્શકય લાગે, 
પણુ-ગીતાના સમયમાં એ સુશકય હરો, કર્મોનો માનસ ત્યાગ, અતે કર્મફ્તતો! ત્યાગ, એ 
બત્તે જુદાં મન્તવ્યો છે, છતાં બન્ને ચોમના જ ગ્રેકારા ટે, અને એક રીતે સન્યાગતુે જ, છે. 
(૨) વળા, વૈદિક ચત્તા જે આધ્યાત્મિક અર્થ" ગીતાએ કયો અને તે અર્થ દ્દાગ એ જ “ શન માટે 
આચરેલુ” જશે એટલે ચોત ” એવી જે સમજણુ ચોથા અપ્યાયમા (૪.2૩) આપી, તે ગીતા 
ઓપનિષદિક સ'ન્યાસી સમાજને પણુ લાચુ પાડે છે. ગીતા એ કે કહે છે કે તમે, યતિઓ, 


ગ્રચાર્‌ તમે કશે સા, છ, તે ' યને તે ' મસો!” જ છે ( ૪.૨૮-સતવ્યાયનાતમનાથ યતઃ સોશિસતાઃ ); આમ 
ગીતો ઓપનિષદિક સન્યાસીઓને ( ગીતાના ) “ચાગીઓ ” અને તત્તત ( વેદોના ) 
“યાસિકે' * પુ કહે છે, અતે ક કીતે ગીતા પોતે તો ઔપનિષદિક સ્યામીએ। ગ્રતિ સદ્ભાવ 
રાખે જ છે, પણુ ઉપરાત યજ્તવાદી વૈદ્કિતા સદ્ભાવ એમતે મેળવી આપે છે, કેમકે સ ન્યામીઓ 
પણુ એક ચન કરે છે, એમ ગીતા સિદ્ધ કરે છે/(૩) ઓપનિષદિક સન્‍્યાસીઓએ વૈદિક કર્મીપએને 
અને કમે કોડનો ત્માગ કયો હતો, અતે બહુ કડક ભાષા ( સમે નીકમાના 5૩૦૧5 ગમતા 
થરતા: )થી એમતી નિન્દા કરી હતી પણુ એ ઓપનિષદિકા પ્રતિ ગીતા ખૂબ સદભાવ બતાવે છે. 
ગીતાને સત્ય પ્રિય છે. જે મતુષ્યનો સન્યાસ સાચો હોય, કર્મફ્વેચ્છાપૂર્વક-કર્મસ ત્યાસ હોય, 
તે! ગીતા એવા સન્યાસને નિઃલેયસકર, મોક્ષદાયક, તરીકે ન માન્ય રાખે છે ગીતા કહે છે કે 
સસ્યાલ જરમોમથ િગ્પ્રવસસદતુની (પ.ર). ગીતાએ “ સન્યાસ ” નિષ્દાને એક શકય, મોક્ષ 
આપનારી, નિષ્ઠા તરીકે વિકલ્પે *્નીકારી હતી, પણુ અમુક  ઓષનિયે શીતાના ચોથતે વિકલ્પે 
પણુ સ્વીકારવા તે તૈયાર ન હતા. તેમને ગીતાએ કશું & પૂર્ણતાના પ્રાપ્તિ માટે સાચો ગન્યાસ 
એ એક જ માર્ગ નથો; યોન પણ એવા જે એકે બીજે માર્ગ છે. ” સન્યાસની 
જેમ જ સોસ પણ, રાવિ, વિકલ્પે એક જીવનનિષ્ડા છ, એમ ગીતાએ બડુ જ વિવેકપૂર્વક 
વારવાર કુ છે, ( જુઝો ગીતાના સરવાળા વાક્યે ) ભશ્તિયોગ, ગુગુતમવિભાગયેઃગ અને 
પ્યાનયોગનુ' ' ગ્રતિપાદન કરતી વખતે ગીતાએ ભક્ત, ગખાતીત અને ધ્યાની યાગી તેમ જ સન્યાસી 
પણુ હોઇ શકે, એ સત્ય સ્નીકાયુ” છે (જુઓ પાના ૪૪-૪૫) (૪) જેને બાલ વિષયોમાં રસ નથી, 

જે આત્મરતિ, આત્મથ્ટીડ, આત્માનન્દી, છે તે જ ખરે યતિ થઇ છકે છે; પગુ “ આત્મરતિ પોતે 








શનક પ્રકર્ણુ ૨૧ 





સન્યાસને માટે પક્ષપાત રાખે અતે નિષ્કામ કર્મને ધિક્કારે, એ વાત ગીતાને પસ ૬ નથી બદકે ગીતા 
સ્પષ્ટ કહે છે કે આત્મરતિ જ ચોનનતેો ખરો અકિકારી છે, માટે ( તસ્તાત્‌ ) એણે સન્‍્યા- 
સતે બદને શોમવુ આચરણુ કરવુ (૩ ૧૭) (૫) સ ન્યાસીઓના સમાજમાં કમાં કમતા સન્યાસ 
કરવો તે વિગે મતભેદ હતો. “ કર્મમાત દોષ1ત્‌ છે, ” માટે “ સર્વ કર્મ સન્યાસ ” તુ જ ધ્પેમ 
અસુક સન્‍્યામી સમાજે સ્ડીકારેનુ . ગીતા સપણ કહે છે કે “ દેઠધારણુ કરનારતે સ&કર્મસન્યાસતો 
ઉપદેશ દેવો, તે અશકય વસ્તુનો ઉપદેશ જ છે” (૧૮૨૧૧૩૩.૮) શતામોચ્ટ્વાસતી ક્રિયા ચાનુ 
રાખવી, એ પણુ એક કમ છે, સન્‍્યાસીએ પણ દેહની જરૂરિયાતો પોષવી જ જોઇએ, 
નહી તો દેહત્યાગ કરવો જ પડે 4ળી, મોટા જ્ઞાની હોય તેં પણુ પોતાતી પ્રકૃતિ (સ્વભાવને 
અ]સરી અમુક કર્મો, અમુન પ્રટતિઓ, ત્તાનતી સાત્તિક ત્રટતિએ, અનસત કરને જ. સાટે “સર્વ 
કર્મસન્યાસ”તી વાત મિથ્યા છે, નકામી છે. ખરી વાત તે! “બધાં કર્મા નિષ્કામ રીતે 
આચર્વાં એ જ છે (૬) અસુક સન્‍્યાગી સમાજે ડહાપણુ વાપરીને “કામ્યકર્મોને સન્યાસ, 
એ જ સન્યાસ, એવે! મત દર્શાવ્યા હતો. આ કામ્ન રર્મો “ વૈદિટ ”' ૦ ગઅમજવાં કે કેમ, તે 
વિશે ગીતામા સપણ લખ્યુ નથી (૧/7 ૨), વૈદિક જ હોવાનો સભવ નથી, કેમકે મૂતુષ્યતે પાવત 
કર્નાર્‌ યજ્ઞદાનતપ કર્મ અને નિયત ( સ્વભાવનિયત) કર્મો અથવા કોઉ પણુ પ્રકારના 
કર્મો કર્તવ્ય માની, કર્મમાં આગરક્તિ અને કર્મક્વેચ્છા તજીતે કરતાતું ગીતા સ્પ કહે છે (૧૮.૯) 
(૭) ગીતા પોતાના કર્મફલત્તાગ એટલે થામતે '્યામ”તુ નામ આપે છે (૫૮.રખ સર ર- 

તમામ ત્વાજુલ્લામ વિચક્ષળા) આ નામ ઔપનિપદો જે “સન્યાસ” શખ્દ પોતાના કર્મસ ન્યાસ માટે 

વાપરતા હતા, તેને મળતુ નામ છે, અતે તે ઈશાવાસ્ય ઉપ ના સેન તયસેન મુત્નોથા (દરેક વમ્તુ 

ઈશ્વરની છે, તે તેને પાછી આપીને, તે વમ્તુનો ત્યાગ કરીને, તુ તે બોગન ) ઉપરથી સૂઝયુ લાગે 

છે (૧૮ ૨), તે ્દાગ મચન ચાય છે કે ઉપનિષદોના મ ન્યાસ અને ગીતાનો થોગ અથના ત્યાગ, 

અત્ને અર્થત એક જ છે (૮) ઉર્પાનિષદૂતા સમાજમા નિ મ્પૃડ પિઠ્દાનો સ ન્‍્યામી જીન ગાળતા, 

તેએ માનપાત્ર હતા ઉત્તમ લોકો જે કરે તેનુ અતુકરણુ સામાન્ય સમાજ કરે ઔપનિષદોતા 

વર્ત'તથી કર્મસગી લે!કોમાં બુદ્ધિભિદ થતો હતો, તેની જવાગદારી ગીતાએ એ ડિદ્દાને ઉપર્‌ 

નાખી છે અતે એના ઉત્તમ વેકોએ અજ્ઞાન લોકોને માર્ગ દશ ક2ાગના સર્ગ કર્મો કરવા અને 

ગૃહસ્થ જવન ગાળવુ એમ કલ્યુ' છે (૩ ૨૫-૨૬) જે લેકે ગૃહસ્થ જીવનના કાયકવેશના ભયથી 

સન્યાસ ધારણુ કરતા, તેમતા ત્યાગને ગીતાએ રાજસ ત્યાગ કલો છે (૧૮ ૮) 


ગીતાએ સ્પષ્ટ રા”-દોમા કયયું છેકે ગીતાનો ચસ, ઓપનિષદોના સ ન્‍્યાતતા સ્થાતે, 
મોક્ષ માટે, એક વિકલ્પ જ નથી, પણ સન્યાસ કરતાં અતિ અધિક ઉત્તમ નિછા છે 
દરેક વિદ્દાન મતુષ્યની એક સ્‍્ગાભાતિક પરજ છે, તે ડિકાન છે, માટે જ એતી “આ ફરજ છે, “કે 
એણે અવિદ્દાનાને પગ્સ્પરમા શાન્તિ અને સુખને! માગ બતાડવેડ આડ ના ખાતર વિદ્ઠાને, નિ સ્પૃહે, 
નિષ્કામ મતુષ્યે ચોનમનુ આશરણુ કરવુ વિઠ્દાનથી પણુ દેહના એકેએક કર્મને! ત્યાગ થઇ શકતો 
જ નથી, અસ્ુક થોડા કર્મો કમ્વા જ પડે છે, તા પછી શાન્તિથી ખંધા જ કર્મો કરવા, અને 
લ્ોકસત્રડ કરવો, સન્યાસમાં આસક્તિ રાખની તે પણુ એક આસક્તિ જ છે, માટે ચોમ જ સારા 
છે મનુષ્યે ચોમધી શરૂ્માત કરની, તો અસુક વખતે ઝુદ્રતી રીતે જ એને 'ટેન પડશે અને એના ખંધા 
કર્મો નિષ્કામ રીતે જ થશે. આવી સ્થિતિતી ગ્રાપ્તિને ગીતા સૈષ્ક્સ્જિર%િ ( “ કર્મ કરવાની 
કફૂરજમાંથી સુકિતિ' ર્‌પી પૂર્ણતા ) કહે છે. આં પૂર્ણતા પ્રાપ્ત કર્યા પછી જ મતુષ્ય 


ગીતા : બ્રાવાર્ય ર૦૭ 








સન્‍્યાસનો અધિકારી ચાય છે અને સન્યાસ લઈ રકે છે; અથવા ચોમ જ ચાલુ રાખી રકે છે, 
ગીતા કહે છે કે ને મ્તુપ્ય આ રીતે યોન ( એટલે આ પરિપક્વ સ્થિતિમા જછયોસ ) ચાલુ રાખે 
તો તેને સન્યાસી કરતા જલદી બ્યહમની સાપ્તિ થાય છે. કર્મધ્મ'માંથી મુક્તિ મેળવ્યા પહેલા 
સાપનયોમથી પ્રાર્'ભ ડર્યા વગર, શરૂઆતથી જ સ”યાસ ધારણુ કરવાના માર્ગતે ગીતા ભય કર્‌ 
માતે છે ( સન્યાસસણુ થાવા છુઃળમાષ્તુમમોગત -પ$ અ). ગીતાના શતે સમાજવુ' શ્રેય 
અને સાથે સાથે ષોાતાતું (વ્યકિતનું) બ્રેય, એટ્લે પોતાનો મોક્ષ, એમ ખતન્ને ધ્યેય 
સાધવાનો માત્ર એક જ ઉપાય છ, અને તે છે ચોર્માસિષ્ટ* પાતાના સમાજમાં ર્હી 
નિશ્સ્પૂઠ અતે નિષ્કામ જવન ગાળવુ એમ ગીતા કહે છે. ગીતાના ઔપતનિષદ્દો જે “ દાર્શનિક ” 
વિચારોથી પોતાના સન્યાસી સમાજને પોષણુ આપતા હતા, તેતો જવાબ ગીતાએ કેવી રીતે 
આપ્યો તે હવે આપણે ન્નેઈસિ * 

વૈદિક દેવા એક જ સત્‌ (ળન સર મિત્રા વુષા વર્શ) અથવા એક જ સન (ઇઝ સનત ચહુધા 
પશથસ્તિ) તત્તનાં વિવિધ સ્પા છે, એમ અમુક વૈદિકાને ૧ર તત્તત પ્રથમ સમન્યુ ; દેડમા 
વસનાર દેહી એ “ ૧૬? 2૫ છે, અને (૧૨ના સાંનિષ્યમા જઈ ૧૬૫ થવુ” એ જ ધ્યેય છે; 
એ પ્ષેયતી પ્રાપ્તિ માટે કામ્ય કર્મોનુ' વૈદિક જીવન ઉપયોગી નથી, પણુ નિષ્કામ બતી, 
સર્ણ્યવાસ કરી, પ્યાન-નિદિધ્યાસન દારા જ એ સાક્ષાત્કાર થઇ શકે છે એમ એ વૈ્ઠિને 
લાગ્યુ. તેઆ સમાજત્યાગ કરી અરણ્યમાં વસ્યા તે વિભક્ત વૈદિકો આપણા 
આઘ ઔપપનિષરો છે વૈદિકોને આત્માના અમરતનુ સાન તા સૌથી પ્રથમ હતુ. તે સાથે જ 
અનેક દેવા (અને એમના અમરત્વ અને એમતા લે(કે)તુ સાન હતુ જ. પછી પ્રથમ એ સર્વ 
રવાના મૂછીભૂત “ ણ ”તુ' જ્ઞાન થયુ (યારપછી તરત જ તે ણ્ક્રમાથી જ આ દશ્યમાત ચરાચર 
જગત ઉત્પન્ન થયુ છે, તે સાન થયુ, એમ લાગે છે તે જ્ઞાનમાં જ અત્તર્ગત જ્ઞાન હતુ' કે 
માનવદેહ “કે ઇતરયોનિના દેહમાંનો દેહી પણુ એ વર્‌્ૂૂપ જ છે, અને એ એકરૂપતાના જ્ઞાનથી 
જ વૈદિક કામ્યકર્સોના ધર્મ એમને નિસપયોમી જણાયો. એ વૈદિકાએ સમાજત્યાગ કર્યો અતે તેઓ 
આઘ સ'”ન્યાસી થયા? તેમને માટે વહ્તત્ત અને દેડીની એકતાના સાક્ષાત્ટાર માટ પ્યાન- 
નિદિષ્યાસ ને સાધનાની જરૂર ભાગ્યે જ થઈ હશે બદદારણ્યક-છાન્દોગ્ય ઉપનિષદોતો સ'નયાસી 
સમાજ લગભમ આવો લતે પણ સમય જતાં પસ્તત્ત્વના સ્વરૂપ-સ્વભાવ વિરો 
વિવેચન થવા લાગ્યુ' અને ઉત્તરાત્તર પ્યાનતી સાધના સાક્ષાત્કાર માંટે આવશ્યક પણુ 
લાગી શ્રતિસાહિત્ય વાંચતા આવી કલ્પના દૃષ્ટિ સમક્ષ ઉપસ્થિત થાય છે. આ સમાજના 
દાર્શનિક વિચારે વિરે ઉપર કહ્યુ છે (૧) ભૂતમાત્રતી ઉત્પત્તિ પરષહામાથી છે, ઝો ગક 
ધણો પ્રાચીન દાર્શનિક .વિચાર છેદ_એ_.જ બક્મતુ લક્ષણ છે એ વરમાં લબ, એ જ મોદ 
ગીતાના સમયમાં જીદાજુદા ઓપનિષદોએ થોડા ચોડા ફેરફાર સાથે ભૂતોતી ઉત્પત્તિની માન્યતા 
ર્જ કરી હતી ગીતા એ અધી સ્તીકારે છે. પણુ, તે સિહ્ધાન્તના અતુભવ મારે બખર્ષ્યમાં 
વાસ કરી પ્યાન કરવાની જરૂશ્યાત ગીતા માત્ય રાખતી નથી; અયતા, એ અમખ્યવાશ કર્તા 
લેશકસમુદાયમાં વસી લોકે! સાથેના વ્યવહારમાં એ સિદ્ધાન્તનો અતુભવ કગ્વાતૃ ગીતા વધુ પસ" 
કરે છે, માટે જ ગીતા અનેન્વાર કહે છે કે જેનો આત્મા સન'ભૂતાત્મ-પ થયો છે તે કનક 
ભવે થાય, પણુ જે તે કમી" (ચોમો) રહે તો પણ એ ટર્મળધતથી તિદિપ્ત સૈ 
(ર્મમૂતાઇમૂનાતવા ફુપક્તાવે ન સિવ્યતે । ષનેગ ? (૨) ઔષનિષદો ચદ્ટિતી 0તમત્તિ કારે * 
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વિચારશે રજૂ કરતા. બહા કે પુગ્ય (થીદૃષગ)માંથી જગત સીધુ, માક્ષાત્‌, ઉત્પન્ન થયુ છે, 
અથવા પરતત્ત્વમાં અન્તર્ગત વરતી શક્તિ-પે અઘવા ૧૯ના એક ધટક (૯૦તકદાદપલ્તા, ગવ્યવ) 
સ્પે એક ત્રટ્તિ, મે ત્રદતિએ, કે એવા એક, બે એયવા વધારે તત્વો છે, બેમ તેએ કહેતા 
(સાનથદ્ઞન સાળન્મે ચગન્તે સાસુવા હતે ણસન ૪૩૬ ને1 ટુક કિશ્રવા સુનધૂ-૯.૧૫). ગીતા 
આ બધા મૃધિવારો સ્વીકારે છે. ગીતા બધા મોક્ષવાદો પણ સ્વીકારે જે. કેમે, 
ગીતાતી દૃષ્ટિ જ એવા વાદો ઉપ? નથી. જુદા જીદ્વ મનુબ્યોને એવા વાદો ઉપયોગી લાગ, તો 
ભવે તેએ સ્વીકારે, જીવાત્મા અને પસ્માદ્માનો સબધ સો! છે? તે સબધતો એક, નિશ્ચિત, 
શત ર્ાખવાતો પણુ આમ્રક ગીતા કરતી તથી ગીતાના વખતના ખધા દ્રા્શનિક 
સમાજેને ગીતા એક ₹ પ્રશ્ન પૂછે છે, તે એ કે “ મનુષ્ય જે જે પ્રવૃત્તિઝા કરે 
છ તેનો ખરે! કરનારે કોણ છે ?”' ગીતા પોતાના ચોનના પ્રતિપાદતમાં જ રસ ધરાવે 
છે. મોન એટલે કર્મબ'ધન રહિત રહી શકાય, થાન્તિ અનુભડી શકાય, મોક્ષ મેળવી શકાય, 
એવી દરેક મૂતુષ્યની ગ્ર્ત્તિ, અહ કાર અને મમત્વ વગરની પ્રકત્તિ, આસક્તિરદિત ગૃહસ્થ જીવત, 
જેથી જનસમુદાય પણુ એ જ શાન્તિ અને આનન્દ અતુભની શંકરે. (૩) ગીતાના ઉપલા 
પ્રથ્તનતા જવાબ, જો એમ હેય કે ઈધર જ અધી પ્ર#ત્તિ કરે છે, તો ગીતા કહે છે 
કે “સતૃષ્ય ઈચ્વરનુ' નિમિત્ત છે ”; (૪) જે એમ જવાબ હોય કે ગ્રકૃતિનામતું 
એક સર્વ ક્રિયાતુ' કરનાર તત્ત્વ વમાં શક્તિગ્પે છે અથવા ૫રનુ' એક ઘટક છે અથવા ૧૬માંધી 
ઉત્પન્ન યાય છે, તો ગીતા કહે છે કે એ પ્રકૃતિ જ દરેક કયાની ખરી કરનારી છે માટે 
મનુષ્યે ગ્મણુ'કાર ત્યછી પોતાની ખધી પ્રવૃત્તિ કરવી, પ્રકૃતિ અતે તેના ગુળા જ ખંધી 
ગ્રરત્તિ કરી ર્યા છે, એનો સાદ્વાત્કાર નિષ્કામકર્માચરણુદ્ાર! (સાથનયોગદ્રાર) કરજો અતે 
ત્યારપછી જછીસો(નવું જીવન જીવવું, (૫) ગીતાના ઉપલા પ્રશ્નનો ઉત્તર જે એમ હેય કે 
“જીવાત્મા પોતે “ કર્તા ” છુ અર્યાત્‌ કહ'ત્વ એનો સ્વભાવ છે; તો ગીતા કહે છે કે છવાત્મા 
જે કર્તા હોય તો દરેક કેતુ ફેલ એને અવશ્ય કેમ મળતુ નથી ? ફલ ઉપર જવાત્માતી સત્તા 
ચાલતી નથી (નાવરેળુ થકાનત ૨.૪૭); માટે જવાત્મા કર્મ કરી શકે છે છતા ફલ માટે તેતે 
અધિકાર (સતા) નથી. માટે ફ્લેચ્છા રાખ્યા વગર, ઝણે સ્વકર્મા કરવા પૂરતાં જ કરવાં; 
ગથી કર્મો એતે બન્ધન નહી કરે (૬) ગીતા એક બીન્તે પશુ પ્રત્યુત્તર આપે છે કે જીવાત્મા 
એકલે કર્તા નથી, પણુ કર્મ અયના ક્રિયાનુ' સ્થાન (અધિકાન), ક્રિયા કરવાનુ હથિયાર (૦-૪), 
જુદી જીદી ચેષ્ટાએ, અતે દવ, એ ચારની સાચે જોડાઇને પાંચમા તરીકે જીવાત્મા કર્મા 
ડરે છુ; છીવાત્માતુ' કર્ણત્ત એક સંયુક્તકર્જત્વ છે; જીવાત્મા એકલો કર્તા તથી, માટે પણુ 
મતુષ્યે અ$કાર હેત થઇ સર્જ ગરશ (યોય) કરવી (૧૮.૧૩-૧૭). ઔપનિષદિકો જીવાત્માને? 
એકતે” કર્તા સમજતા હતા; એ કારણે જ સ'ન્યાસતે માર્ગ એમણે પકડયો હતે. ગીતાએ તે 
વિદ્દાનોતે આ ઉત્તર આપ્યો છે. (૭) અમુક ઓપનિષદિકો એવે! મત ધરાવતા હતા કે ઈશ્વર જેમને 


ઉચ્ચ કક્ષાએ પહોંચાડવા ઇચ્ટે છે તેમતી પામે સારા કર્મો કરાવે છે, અને જેમતે નીચ કક્ષાએ 
લઇ જવા ઇચ્છે છે તેમની પાસે નરસાં કર્મો પણુ ઈશ્વર જ કગયે છે. ગીતાએ આ સિદ્ધાન્ત 
ઉપશ્થી “દ્રવી અતે આમુરી અ'પત્તિઓમાં સરજાએલા ” ખે ભૂતસર્ગેદેનો સિદ્ધાન્ત 
ઘડી કાઢયો અતે નિષ્કામકમી'ઓ અને સકામ વૈદિકિકમી'ઓના ખે સમાજે એ રીતે પ્ણ 
સમજાવી શકાય એમ ગીતાઝે કહ્યુ” (૧૬). (૮) જે મતુષ્ધાને જે સ્ૃષ્ટ્વાદમાં શ્રહ્ધા હાથ, તે 

કારા ગીત્તાએ તેને સેન્સ તરક અપ્કર્ષવા ચત્ન ડચેદે છે. ગીતાએ અધી ઉપલખ્ધ સ્ષ્ડિ-* 
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ગ્કિયાએદને સરખી જ ગ્રસાણિક માની છે અને ખધી પ્રક્રિયાઓને અપનાવી છે, આ સૃષ્ટિ-- 
ગ્રક્રિયાઓમાંથી થોડા દાખલા લઇએ. ગીતાના આડમાં અધ્યાયમાં ઘત્તત્ત્ત શીકૃષ્ણુ જ છે; વુદ્વ એ 
૫રતુ' એક સમકક્ષ સપ છે; “ સદ અલ્યસ વુશ્ષધી અતર (તીચે) છે; અને એક બીજુ ગ્ય 
નામતુ' ચેતન, નિત્ય, તત્તત સર્વભૂતયોનિ છે અને તે ઝકર-ગવ્યસ્થી નીચે (ઝર) છે અહી ચોમી 
મથાળાના ત્રણુ-પ્રોઇલળ, વુજ્ત્ત અને અક્ષર અવ્યજઞનો આશ્રન લઇ, તેમાંથી કેપ્રપણુ એકને 
પોતાનાં કર્મો અર્પણુ કરી “કર્મબ'ધનથી મુક્તિ, મોક્ષ, મેળવી શકે છે. શ્રીકૃષ્ણુના મીધો આશ્રય 
(ભક્તિ) લઇ શકાય છે, અથવા કારને થ્ીકૃષ્ણુતુ પ્રતીક માની, વ્ઝકારનો જપ કરી 
શ્રીકૃષ્ણુતી ભક્તિ કરી શકાય છે. (€) તેરમાં અધ્યાય મુજબ અક મત મ્રમાણે ક્ષેતસ 
જ જીવાત્મા છે, માટે જીવરૂપે ઈશ્વર જ સર્વ કર્મા કરે છે; વળી બીજા સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે 
નિર્‌ાકાઃ બ્રહ્મ ( જેમાં શ્રીકૃષ્ણ એક શક્તિ છે ) તેનો આશ્રય લ શકાય છે, અને ત્રીજા મત 
પ્રમાણે પ્રમત જ સર્ન' કર્મોની કરનારી છે અતે ઘુજ્ત પ્રકૃતિના વિષષોતે! અનાસકત ભોકતા છે. 
(૧૦) ચૌદમા અષ્યાયના ઔપનિષદ સિદ્ધાન્ત ગ્રમાણે પર્તત્તતમા અન્તગત ભ્ટ્ત્રજ રૂપ ચેતન 
શહિત, થીયૃ'ણુ, નિમકાર્‌ બહમ રૂપ વ₹તુ' એક સ્વરૂપ જેતે આધાર થીકૃષ્ણુ છે, અને જડ ગ્રકૃતિ-એ 
ચાર્‌ છે; તે પૈષી પ્રકૃતિના ગુણો જ બધાં કર્મો કરે ટે, જવાત્મા અક છે. (૨૨) પ'દરમાં અષ્યાય 
પ્રમાણે આ જગતની સર્વ પ્રવૃત્તિઓ યુજ્ઞસ્પી થીકૃષ્ણુ પોતે જ કરે છે; એ કારણે જવાત્મા 
કર્મોના ફ્લોથી નિર્લિપ્ત જ છે. આવા અનેક દાર્શનિક વિચારો ગીતાએ એકસરખા જ 
સ્વીકાર્યા છેટ્ર અને તેતે આધારે ચોનતોા એક એક પ્રેકાર શીખવ્યા છે. (83) શ્રીકૃષ્ણુ 
પ્રાતે જ અનેક ઝ્પાએ ગ્રકટ થાય છે; તે રૂપા વિભૂતિએ કહેવાય છે; એ વિભૂતિઓ રૂપે 
જીદાં જીદય કાર્યા શ્રીકૃષ્ણ જ કરે છે. તેરી જ રીતે જે મનુષ્ય પોતાની જતને શ્રીકૃષ્યુની 
એક વિભૂતિ માની નિઃનાર્થ. કર્માચરણુ કરે તો તે વિભૂતિયોગ કહેવાય. (૨૩) ગીતાના કાળના 
વિદાનોમા “શુણુત્રય” અથવા ચુણુસ'ખ્યાન એટલે સત્તત, રજસૂ અને તમસ, એ ત્રણુ ગુણોનો 
સિદ્ધાંત ન્નગીતો હતે।. તેના આશ્રયે ગીતા એક ચોન શીખવે છે, તે મુજબ મનુષ્યે સત્ત્વનિષ્ઠ 
શવું, અને પછી સ્વકર્મા કરવાં કેમકે તે કર્મો નિષ્કામ જ હોય છે. (૨૪) કડ ઉપ જીડા- 
«માના જન્મમરણુ અને હન્તવ્યાહન્તવ્યતાની ચર્ચા કરે છે અને કહૈ છે કે (અ) જીવાત્માને જન્મ- 
મર્ણુ છે જ નહી' માટે જીવાત્મા હણાતો જ નથી. ગીતા એ મતમે એક (મુખ્ય) મત લઇ, બીજી 
ખે શક્યતાઓને પણુ વિચાર કરે છે; (આ) જીવાત્મા જન્મમરણાધીન છતાં નિત્ય તત્ત છે; 
(3) જવાત્માતા જન્મમગ્ણુ અન્ેય છે. આ તિનિધ ચર્ચાતા ઉપ્યોગ પણુ ગીતા પોતાના એક ચોમ- 
ની (સાંખ્યયોગની) સ્થાપના માટે કરે છે. 
આશમ ગીતાએ ઉપનિષરાના ખધા પ્રકારના ગાનો સમાજેનો સહકાર સાઘ્ધા 
રુ અને તોસનાં અસુક જ્ાનગપ્રધાન પ્રકારોનો ઉપરેરા આપ્યો છે છતા, પોતાના 
ચૌોમમાં (ૃષ્ટિપ્રાકરેયાનુ એકાદુ સાન જરૂર્‌ હોવુ” જ જઇએ, એવુ' ગીતાએ માન્યુ ન હતુ . માટે 
ગીતામાં ભકિતિપ્રધાન ચોનો, કર્મ પ્રધાન ચોસો અને બીજા: યોને પણ ખતાવ્યા 
જી. પણુ, જે ઔષપનિષદો, સાનને મહતતત આપતા હતા તેમના જ્ઞાનવિષયક વિચારોને ગીતાએ 
અપનાવ્યા છે અને જુદા જીદા દાર્શનિક મતો ધરાવનારી રાખાઓ (સમાજે)ને ન્યાય આપ્યો છે. 
જમ્તુષ્ષતે પાવત કરનાગ જ્ઞાનની તુશ્ય બીજું” કઈ નથી” (૪.૩૮). “ સાતી તો મારા આત્મા 
છે”; એમ કહી થીકૃષ્ણુ સાની માટે પોતાને પ્રેમ વ્યક્ત ટર્‌ છે (૭,૧૮). “ જ્તાતીઓનું સોન 
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હુંજષુ” (૧૦.૩૮); “ વિદ્યાઓમાં હુ' અધ્યાત્મવિઘા છુ” (૧૦.૩૨); તત્તજાનાર્ય દર્શન, 
એ «૮ જાન છે, શ્રીકૃષ્ણુ પોતે જ વૈટ્ાન્સઇત્‌ ( ર૫ ) છે (૧૫.૧૫). ગીતા પોતાના જાનીને માત્ર 
ખ્રકમજ્ઞાની જ કહેતી નથી, કેમકે માત્ર થકમસાન આવરયક સાન નથી. ગીતાએ પોતાના સાતીતે 
મ્રુનિ, પંડિત, વિઠ્દાન, તત્તવિદૂ વગેરે નામોથી એળખાવ્યો છે, જેમ વેદોતા કર્મીએથી તેમ 
ઉપનિષરાના જ્ઞાનીઆથી પણ ગૌતાનોા ચોમી વધારે ઉત્તમ છે (1.૪1), કેમકે 
જ્ઞાનીઓ (લગભગ) બધા સ”્યાસી હતા, તે સમયમાં સાની એટલે સન્યાસી, એવી જ 
સ્થિતિ હતી. ઉપનિષદોના સિદ્ધાન્તોના આશ્રય લેનાર સમાજે સાથે ગીતાએ ઉપર મુજબ 
સહર્તિત્વ સાધવા યત્ન કર્ચ છે. એમના દરેક જ્તાનતે ભક્તિ, કર્મ, વગેરેની સમકલ્ષાનુ' એફ 
સાધન માન્યું' છે. સાનની બધી પ્રક્રિયાઓ માન્ય રાખી છે, અર્થાત્‌ અતેક સાને! માન્ય રાખ્યાં છે; 
સાનથી મોક્ષ પ્રા થાય તો પણુ ત્યાર પછી એ મુક્ત મતુષ્ય ચોનતુ' ( %જયોમનુ' ) આચરણુ કરે, 
એમ ગાતા ઇચ્છે છે; સ'ન્યાસને યોમતી જેમ નિ'શ્રેયસ્કર માને છે (૫.૨). ગીતા ખધા ઔષનિષ- 
દાને પૂરા ન્યાય કરે છે; એમ કબૂલ ડરવું” નેઇએ. 

(3) ગીતા અને તપઃપ્રધાન સમાજ :--ઉપનિષદયોમાં તપતું મહાત્મ્ય છે ( છાં. ઉપ. 
૫-૧૦ ). તપસ્વીએએ સ'સારતે ત્યાગ કર્યો હતો, અતે અરણ્યમાં વસતા હતા, તપસ્વીઓનો 
સમાજ પણુ ઔપનિઘદોને। જ સમકાલીન સમાજ ગાય. વૈદિદોનાં કામ્યકર્માથી ક'ટાળી એક 
વગે” સ'નયાસીજવન પસ'દ કયુ”; તે જ સમયે અને તે જ કાર્ણુથી આ તપમ્વી સમાજતી પણુ 
સ્થાપતા થઇ હશે. આ સમાજ કર્સસન્યાસ ઉપરવટ જઇને રેહદમન તરફ વળ્યા હરો. 
છાન્રાગ્ય ઉપ૦ ( પ. ૧૦. ૧) સુજબ અરણ્યમાં તપનો આશ્રય લેનારાઓને એઔપ- 
નિષદિક વિદ્યાવાળાઓની જેમ જ રેવયાન માર્ગે બ્રહ્મની પ્રાપ્ત થાય છે. ગીતામાં 
પણુ કર્મીએ ગને રાપ્નીએપ એમ્લે અતક્રમે વૈદિકો અતે એપપનિષદોની સાધે 
તપસ્વીઓને। નિર્દેશ છે. માટે તપસ્વીઓનો સમાજ હતો, તે ચોક્કસ છે, દરેક દ્િજને દર" 
રાજના નિયમ મુજબ કે[૪ યજ્ઞ, દાન અને તપતુ” આચરણુ કરવાનુ” વિધાન હતુ, તે વિધાનમાંતા 
તપથી આ તપસ્વીઓનુ' તપ જીદા પ્રકારતું હતુ'. પેલું વિહિત તપ તો એક વ્રત નિયમ જેવુ” 
હતુ. ગીતા સ્પષ્ટ કહે છે કે જે લાદે શાસ્ત્રમાં [યજ્ઞ અતે દાનની સાથે] વિહિત તપથી જુદા 
ગ્રકારતું' તપ તપે છે, દભ અને અહ'કારચી સંયુકત છે, કામ અતે રગના નેરવાળા છે, સમજણ 
વગરના, જડ છે, શરીરમાં રહેલા ભૂતત્રામતે અને અન્તઃશરીર્સ્ય (સાલ્લીરૂપ) મતે પણુ દુ:ખી કરે છે 
તેને તુ' આસુરનિશ્રયવાળા સમજ ( ૧૭. ૫-૬ ). ગીતા “કામ્ય'', શતુતો નાશ (પરદ્યોત્સાયસાયેમ) 
વગેરે પ્રયોજન માટે, શરીરને અતિપીડા આપીને, કરેલા તપની તથા મિથ્યાચાર્સૂપી તપની નિન્દા 
કરે છે (૧૭, ૧૯, ૧૮ ). તપમાં સંપૂર્ણ આહારત્યાગ અતે સ'પૂર્યુ નિદ્રાત્યાગ થતો હશે; તેની 
જગાએ 1મિતાહારયુકતસ્વપ્તાવમોધને। ઉપદેશ ગીતા આપે છે (૬.૧૬-૧૭). ગીતા સારીરિક, વાચિક 
અને માનસિક તપ સમન્વે છે અતે ક'ઇપણુ ફૂલની ઇચ્છા વગર સમાજની શાન્તિ અને સુખ માટે 
તે ત્રિવિધ તપતુ' આચર્ણુ કરવાનુ” કહે છે ( ૧૭. ૧૪-૧૭ ). ગીતાનો ચોગી, જેમ કર્મીએ અતે 
સાનીએ। કરતાં ચઢે છે, તેમ તપસ્વીએ કરતાં પણુ યોગી ઉત્તમ છે (૬.૪૬). અને અધિક ફલ 
પ્રાપ્ત કરે છે ( ૮.૨૮ ). ગીતાએ યત્ત અતે દાનની જેમ જ તથા જ્ઞાનની જેમ જ વિદિત તપતે 
બુહ્ધિમત્તોને પવિત્ર કરનારું માન્યુ' છે; ઉપનિષદો પણુ એ જ માન્યતા ધરાવે છે (૧૮). ગીતા 
૧૭,૧માં “તપ' તે દિવીસ'પદર્માં ગ્યું છે. (જુઓ ૧૭.૨૫), શ્રીકૃષ્યુ વૈદિક યગ્ઞોના અને વિહિત 
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તપના ભોક્તા છે (પ.ર). ગાસ્ત્રથી અવિહિત તપની નિન્દ્ય છાન્દોગ્ય અતે મુ'ડક ઉપનિષદોએ 
(છા. ઉપ, ૫-૧૦ અને મુ'. ઉપ ૧.૨.૧૧) કરી ન હતી; પણુ ઉપનિષદોએ જેટવી નિત્દા વૈદિક 
કર્મ કાંડની કરી હતી, તેટલી નિન્દ્દા ગીતા અવિહિત તપની કરે છે. ગીતા પોતે કઇ પણુ વિશિષ્ટ 
તપ ફરવાની વિરુદ્ધ છે; જે તપ આપણા દૈનિક વ્યવહારમાં કુદરતી રીતે કર્વાતુ બની આવે તે જ 
તપ શ્રીકૃષ્ણુને દૈનિક ભોજન, યજ્ઞ અને દાનની જેમ, અર્ષષુ કરવાનો ખોધ ગીતા આપે છે અતે 
તે જ નિષ્કામ કર્માયર્ણુ અથવા ચોન છે (૯.૨૭) ગીતા તપસ્વીએઓના જીદા સમાજને 
માન્ય કરતી નથી.ઉનિક ગૃટમ્થ જીવનમા જ એક પ્રેકારતુ' તત આચરવુ' અને એ તપથી જ 
ભગવાન પ્રસન્ન થાય છે, એમ ગીતા કહે છે ગીતા મુજમ તપને છીવતમાં વ્યાવહારિક ઉપયોગ 
કરવાનો છે. સાસ્તિક તપ (૧૭.૧૭), એ જ ભગવાનનુ રૂપ છે ( તવશ્ાદ્તિ તવ્તિષુ છ હ ). 
ઉં ગીતા અને વર્ણધર્મી સમાજ. વેદના વુહ્વસૂકનના સમયે વર્ણવ્યવસ્થા સ્થિર 
થએલી. “વૈદિક” માંથી જ અથવા વૈદિકોનો જ આ વર્ણુધર્મ સમાજ હતે. ગીતા (૧લે। અધ્યાય, 
૨.૫ર-૫૩, ૨.૩૧-૩૭, ૩ ૩૫, ૪.૧૩, ૫ ૧૮-૧૯, ૭ ૧૩-૧૫, હ ૩૦-૩૩, ૧૮.૪૧-૪૮)મા 
વર્ણુંવ્યવસ્થાને સ્પષ્ટ નિર્દેશ છે ગીતાના “સમયમાં કદાચ ગૃલ્મસત્લો હમે, પણુ સ્મૃતિઓમા અતિ- 
પ્રાચીન ગણાતી મતુસ્મૃતિ નહી હાય, એમ જણાય છે. મતુસ્મૃતિના ખીશ્ન અધ્યાયમાં (ગીતાના ૪) 
“નિષ્કામ કમ'”તે! વિરોધ કર્મો છે. મતુન મુજગ તેદિક કર્મયોગ “કામ્ડ” કે અને નિષ્કામ મતુષ્ય 
જાઇ દિવસ ક'૪ પણુ કર્મ કરતો જ નથી (સરામલ્ય કિવા જાચિલેન વિયતે કદેચત્‌ મતુન ૨). પણુ 
ગીતાનો મત જુદો છે. ગીતાના સમયમાં વર્ણુંવ્યવસ્થાવાળા સમાજ હતો. અર્જીને તે વિશે ઘણુ” 
જાણ્યુ હતુ' (ગશુજીજુય-૧, 2.૧-૧૦, ૨.૫ર-૫૩). પણ એક વસ્છુ એતે (ધર્સ સૂત્ર કે 
' ધર્મશાસ્રમાંથી) મળી ન હતી; તે હતો “ યુહમાં સમાંસબધી અતે બીજાઓની હિ સા 
કરીને અસપત્ત વિજય મેળવ્યા પછી જે રો।ક અવશ્ય થરો તે રૌકને દૂર કરે તેવો 
નીતિધર્મ તો! (દિવ્ય) નિયમ”. આ નિયમ અજુ*નતે (વેદમાંથી, ઉપનિષદોમાયી તેમજ 
ધમષ્શાસ્રના ધર્મો, ધર્મના અપવાદો અને આપદ્ધમોંમાંથી પણુ મ/વો। ન હતો. શ્રીકૃષ્ણે અજુ'નને 
જે નીતિનિયમ ગીખવ્યો તે છે ભગવદર્ષિત, નિષ્કામ, ફ્લનિરષેક્ષ સ્વકર્માચરણ, એળે, ગોમતો 
આધ્યાત્મિક નીતિવાદ, જેને શ્રી અરવિન્દ ધોધ આધ્યાત્મિક કર્માચરણુ (5છાતાપક /ત101) અને 
પ્રા. દાસમરુપ્તા અતિતીતિક કર્માંચરણુ (0૦૫-1604 2૮1100) કહે છે. ગીતાના સમયમા વર્ણું- 
વ્યવસ્થા શુદ્ધ હતી ક્ષત્રિયતે ૪*૭ થાય, અને અર્જીનને ૪ચ્કા યઇ હતી, કે “ હુ* હિ સાત્મક 
ક્ષાત્રધર્મ ત્યજી દઉ, અને અહિ'સક લિલાધર્મ અતુસરુ'”. પણુ શ્રીફ'ણુ કહે છે કે તુ ક્ષત્રિય 
જન્મ્યો છે, માટે કદાચ થોડે! વખત યુદ્ધ ત્યછ દઇરા, તો પણુ, પાછળથી, તારી મરજી વિસ્દ્ધ 
પણુ, તારા હૃત્રિયસ્વભાવને વશ થઇ, તુ છેવટે યુ&્ઠ જ કરીશ (૧૮.૫૯--૬૦), માટે તુ' પહેલેથી 
ચોરને અનુસરી યુદ્ધ કર. ગીતા વર્ણવ્યવસ્થા સ્વોકારે છે; માટે જ ગીતા કહે છે કે બીન્ન4ર્ણનાં 
સારી રીતે કરેલાં “ઉચ્ચ” કર્મો કરતાં અપૂર્ણ રીતે પણુ સ્વવર્ણનાં “નીચ” (ડિશુન9 કર્મો 
કરવાં, એ ગતુષ્ય માટે વધારે સારુ છે. ગીતા “ઝઆપદ્ધર્મ” તરીકે પણુ વર્ણુ વિપ્લવ સ્વીકારતી 
નથી, (મતુ૦ સ્વીકારે છે). કામતા પૂર્ટક કરેલુ” મ્વાર્ણુધર્મતુ પાલન મતુ* પ્રમાણે એહિક યુખ 
અને ગ્વર્ગપ્રાપ્તિ કરાવે છે. ગીતા ગ્રમાણે સ્વવર્યુધર્મનું નિષ્કામ પાલન કરવાથી અછીં શાન્તિ 
અને પછી મો મળે છે. મતુ૦ પ્રમાણે વર્ણામાં ઉચ્ચનીચતા છેં, પણુ ગીતામાં સવવર્ણુ સમભાવ 
છે, કેમકે (૧) “વર્ગો” જીવોના (એટલે આત્માન પોતાનાં (અનાદિ) કર્મોયી યએવા નથી, પણુ 
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ઈશ્વર્તા જ સર્જેલા છે; એટલે વર્ણોતી જે ઉચ્ચનીચતા દેખાય છે તેનુ' કારણુ જવાત્મા નથી; 
પણુ જગદ્વ્યવહાર્‌ માટે ઈશ્વરે જ ગુણુકર્મોના વિભાગના નિયમતે અનુસરી ચાતુર્વશ્ય યુ ટે 
(૪.૧૩); અથવા મીનને સિદ્ધાન્ત (૨) ઇશ્ષિરતે વર્ણોની રચના સાધે ક" લેવા દેવા નથી અને 
મનુષ્ય પોતે સ્વકર્મોનો કર્તા પણ તથી. જગતમાં સારા-ખરાભ અથવા બ્રાહ્મણુ અને ગાયનાં 
સાત્વિક, હાથીતાં શાજસિક, શાન અતે ચાંડાલનાં તામસિક કર્મો (મ#ત્તિએ) આપળે જઇએ 
છીએ તેતી જવાબદારી નથી તેતે છીડાત્માએની, કે નથી પ્રભુ કે બહાતી? પણ એ બધી પ્રરત્તિએ 
જ સ્વમા૧ નામના તત્તતી જ છે; સ્વભાવ ૪ પ્રટત્ત થાય છે (₹ામાનળુ ઝાતતે ). માટે ભાહ્મખુ, 
ગાય, હાથી, શ્વાન અને ચાંડાલનાં કર્મો જુદા જુદ્ય (લચતીચ ) હોવા છતાં, એ બધાં પ્રાણીએ 
પોતે નાતે તો એક સરખા જ, સમાન જ છે ( ગીતા ૫,૧૪--૧) અથવા (2) ગીતા એક 
ત્રીજો ભત પણ આપે છે કે વર્ણોનાં કર્મો સ્વભાવથી જન્મેલાં અતે સ્વભાવથી નિયત 
(પૂર્કસિદ્ધ) થકોલાં છે, તે વાત ખરી, પણુ તેમ ખતા ભનૃષ્યતે તે તે વર્ણ કર્મ ઈશ્વર 
(પુશ ) પાસેથી મળ્યાં છે; માટે જે મતૃષ્ય, જેણે દક વર્ણને પોતાની પ્ર#ત્તિ આપી છે તે 
ઈશ્વરતે તેણે આપેલી ગ્રટતિ પાછી અપષણુ કરી, એ રીતે ઈથર્ની અર્ચના સ્વકર્મદ્દારા કરે તો 
મતુષ્યતે સિદ્ધિ, બન્ધનમુક્તિ, મળે છે ( ૧૮ ૪૧-૪૬, યતઃ પ્રસિ તાના ચન મતા તતમ્‌! 
શમા તમ્મર વિર ડિત્રતિ માતર: 1). અથવા (૪) જે ઈશ્વરને વચ્ચે ન લાવવા હોય તો, 
વળ સ્વભાવનામતા તત્તથી કર્માનુ ઉત્પાદન તેમ જ નિપમન પણુ થાય છે, એમ માને તો પણુ 
મનુષ્ય કર્મોમાં રહેલાં અહકાર અને પાપપુષ્ષથી નિર્લિપ્ત રહે ( ૧૮.૪૭ ); અથવા (પ) કર્મો 
માત્ર જવના જત્મથી આવેલાં ( મટ્સ ) છે, વેદાન્ત વગેરે દર્શનોની માન્યતાનો જેમ “ અનેક 
જન્મોમાં જીવે પોતે કરેલાં અનાદિ કર્મોથી ” નથી આવતાં, એમ મતુષય ન્નણે, અને વતે”, તો પણુ 
મતુધ્યે સદ્ય દેખાતાં કર્મો ત્યછ દેવાની જરૂર રદૈતી નથી, કેમકે જન્મથી આવી પડેલાં 
કર્સાની જવાબદારી આત્માની નથી, આભ, ગીતા જીવાતમાતે ડર્મા સાદે જવાબદાર 
ગણતી નથી, અનેએ રીતે, સર્વવર્ણા, સરખા છે, એટ્લે સર્વ'વર્ણસમભાવ સિદ્ધ 
કરે છે, શને સ્વવર્ણકર્મ જ કરવાને આમત્રક રાખે છે. ગીતા એમ કહેતી લાગે છે કે મનુષ્ય 
સ્વજત્મપ્રાપ્ત કર્મો સિવાય બીજા કર્મા કરે તો તેની જવાબદારી ઉત્પન્ન થાય છે, 
મકે પરકર્મો ઈશ્વરને અપ'ણુ કરી શકાતા નથી ( ૧૮.૪૫ ? ). ઉપનિષદોમાં જેમને પાપયોનિ 
કર્ભા છી અને ધર્મ ગાસ્ત્રો પણુ જેને પાપયોનિ ( પાપી ) કહે છે, તે સ્રીઓ, વૈશ્યા અતે શ્રદ્ધ પણ્‌ 
જે ભગવાનનો આશ્રય લે તો શંદ્ય ધર્માત્મા થાય અને નિત્ય શાન્તિ મેળવે; એમ કહી ગીતા 
જવકૃત અનાદિ પાપપુ્ય કર્મોના વિચાર ઉપર ર્ચાએલીં ધર્મશાત્તતતી વર્ણવ્યવસ્થા રદ ડરીને 
તેની જગાએ ભક્તિની અસર ઠ્વારા સર્જવર્ણ્સમભાવ લાવે છે. એક રીતે, ધર્મશાસ 
જ્યાં અટકે છે, ત્યાંથી ગીતા આગળ ચાલે છે, કર્મભેદ--જે હમેશાં રહેવાનો જ, કેમકે 
સમાજમાં વિવિધ કર્મો રહેવાનાં જ-અને વર્ણભેદ-જે કર્મભેદ ઉપર રચાયો છે અને 
ફર્મભેદ ઉપર 7 ચાવુ રહેવાનો કેમકે કર્મભેદ ચાલુ રહેવાનો, તે દ્રિવિધ ભેદતે ગૌણુ 
( અથવા તાત્વિક દષ્ટિએ અસત્ય ) સિટ્ટ કરે છે. ($) ગીતા ૨.૩૧-૩૮ માં અજીનને 
ક્ષત્રિયના ક્ષાત્ર ધર્મ પ્રમાણે પર્ેગુટૂ લડવાનું કશ્રુ છે. અરજીને સ્વર્ગ કે પૃધ્વીતુ' રાન્‍્ત્ય મળશે, 
એમ પણુ કહયુ” છે, પરતુ અજ'ને યુદ્ધ કરવાતુ' છે, તે ચોનતા એટલે સતતના દદિબિન્દુથી છે, કેમકે 
સાથોસાથ કહ્યું છે કે સુખદુઃખ, લાભહાનિ, જયપરાજય સમાન ગણીને પછી યુદ્ધ માટે સમત" 
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-------------:-:-----ૂૂનનન 
૬.૨.૧૫, મુ. ઉપન ૧.૩.૧૦-૧૧ માં ઔષનિષદિક જ્તાનતપમાગીય દેવયાન અને વેદિઠ 
કર્મમાર્ગીય પિતૃયાન માર્ગોનો નિર્દેશ છે. ઔપનિષદિક દેવયાન માર્ગમાં જનારાઓમાં 
અર્ણ્યમાં રહી “શ્રદ્ધાની ઉપાસના” ડરતારો એક સમાજ ત્રણે ઉપ૦માં કલા 
છે, તે કદાચ ભક્તિમાગી'ય સમાજ હોય. પણુ કોઈ ઉપન્માં સ્પછતા નથી. ભક્તિશખ્દ 
પ્રથમ શ્વેતાશ્વતર ઉપન્માં મળે છે; પણુ તે ઉપ૦ ગીતા પછીતુ' હોય. આ સમાજનો સૌથી મ્રથમ 
સ્પ વિચાર્‌ કરતાર્‌ મ્રત્ય ગીતા હોય એમ જણાય છે. સ'ભવ્ર છે, કે ભક્તિ-જે 
ભક્તની દીનતા અને રારણાગતિ તથા ઈશ્રતો અતુત્રક ગતે છેવટે ભડત 
અને ભગવાન વચ્ચે ગાઠ પ્રેમ (ચે મસ્ત તુ વ મતમાં થથિ તે લેષ શપમ) રપે 
છે - તે ભક્તિરૂપી સાધન, (વદિક કર્મ અને ઔપનિષદિર સાત-સન્યાસતી જેમ, ) વેદ- 
( વિશેષત પ્રાચીન પદ ) ઉપનિષદોના હ્સમયર્માં બીજ/૩પે જડયુ' હોય, પરતુ તે ભડિતતુ” ક્વસ્પ 
સ્પ સમજાવનાર્‌ અતે લગભગ પરિપૂર્ણ કરનાર, તેમજ પાપયોનિ ગણાતા દ્દ્નિ 
તથા દ્રિજેતરા માટેએ ભકિતના સાધનને ગ્તિજ્ઞાપૂર્વડ જાહેર કરનાર ગેથમ સશ 
ભગવદ્‌ગીતા છે. ભક્તિને સાર્વજનિક અથવા. લોકશાર્ઠ। સાધન બતાવનાર ગીતા છે. વૈદિકેતા 
કર્મકાંડતે! વિસ્તાર વધવાથી ત્રયીધર્મ ધનિકેનનો! ધર્મ થયે હરો, અને ઓપનિષદોનાં 
સાનો ( સૃષ્ટિ પ્રક્રિયાઓ ) અતૈક થયા હશ અને દરેક ગાનની મૂક્ષ્મ વિગતો અટપટી 
અને દુરબાધ થઇ હશે, તેવા સમયમા ભકિનતુ' મુખ્ય સાધન સૂઝયુ હોય એમ લાગે છે. ગીતા કહે 
છે કે (૧) જે કોઈ પત્ર, પુખ્પ, ફ્લ કે જલ મતે ભડિતપૂર્વક આપે છે, તે ભક્તિભાવથી 
આપેલુ' હુ સ્વીકારુ' છુ' અને (૨) મારા ભકતોના હદ્યમાં રહેલો હું' અજ્ઞાનરૂપી અ'ધકારતો 
મ્રકાશમાન જ્ઞાનદીપ વડે નાશ કરું છું' ભક્તિવડે ભકત મને ન્તણે છે ( મર્યા નાથમિત્તનાતિ ); 
(ર) માત્ર ભકિતથી હુ પ્રસન્ન ચઇને મારા ભક્તને દર્શન આપુ' છુ (૪) જે લેકે પોતે 
આત્માનુ' જાન મેળવવા સમથ નથી, પણુ ખીન્ન પામેચી મારા વિશે સાંભળીને શ્રદ્ધાથી મારે 
આશ્રય લે છે, તે પણુ મૃત્યુને તરી જય છે. (પ) વળા ગીતા કહે છે કે અનેકવાર જન્મ લીધા 
પછી સાનવાન મારે શરણે આવે છે (સદૂના ઝન્મનાથન્લે સાતવાન્‌ થા ત્રપયતે ?. સાન, એવુ' 
યન્ત્રવત્‌ અવવા પોપટિયુ' થઈ નય છે કે તે સાની ( જ્ઞાન ધરાવનાર ) ને એ તાન શાન્તિ અથવા 
મોક્ષ આપતુ' નથી; અને એ દશાર્મા જન્માન્તરો વીતી ન્ય છે, પછી ભાડિત ( ઈશ્વરાતુરાગ ) 
મળે છે ત્યારે શાન્તિ મળે છે, આપણી આર્ય સંસ્કૃતિના પ્તિહાસમાં પ્રત્રમ સકામ કર્મ (યસ), 
પછી કર્મસન્યાસ (સાન) અને પછી ભાકેત (એટલે ભકિતપૂર્વ'ક નિષ્કામ કર્મ-યોશ)ની ત્રણુ સ સ્કૃ- 
તિએ અતુક્મે હસ્તિમાં આડી અથવા એક આર્ય સંસ્કૃતિના અતુક્રમે કર્મ પ્રધાન, સાનપ્રધાન 
અને ભાકેતપ્રધાન એમ રૂપાન્તરો દસ્તિમાં આવ્યાં. છેલલા રૂપાન્તરતુ સ્પષ્ટ દરન કરાવવાને 
યશ ગીતાકારને જય છે. ભક્તિનું જે નવીન સાધન જડયું' તેશે વૈદિક કમ અને ઔપનિષદિક 
શાન-એ ખન્નેને ફરીથી છીવન્ત બનાવ્યા, વર્ણાશ્રમધર્મને પણુ રૂપાંતર આપ્યુ' અને આપણી,દરેક 
પ્રકારની સસ્કૃતિતે ર્સચુકત બનાવી, ઉપનિષદોમાં જેને (તેસ, હિરન્યસ્ય) પચ મહાપાતક 
કહ્યા છે તેતે પાવન અને શુદ્ધ કર્યા, શ્રદ્ધાહીનમાં શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન કરી અતે શ્રદ્ધાવાનને આ 
જગતમાં જીવનતો એક સુહ્દ અને સાથી આપ્યો (સુટર સ્તમૂતાનામ્‌). 
(૧-૨) વૈદિક કામ્ય કમડાંડનો ખાલ આડબર્‌ વધી પડયો તેથી વક યુન જસ સોથ 
સઝપુ, ઔષપનિયદિક સાનોના વિવિધપણાને લીધે મક્યા વાર્તમેગાતાતિ (સામગ્યયારિવ સસ) 
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લખાયુ એ જ ઔષનિષદિકે સાનો કાળાન્તરે શુષ્ક લાગ્યાં, તારે જુના ઝન્સાથન્તે ગાસત્ાન્મા 
ત્રવસતેના બોધ મુજમ સાનમાં રસિકતા-ભગડાન ભકત વગ્ચે પ્રેમ-ઉમેરાયે!, વર્ણું કમ'ના પ્રચલિત 
નિયમોમાંથી સ્વધર્મતુ' પાલન કરવાની પ્રેગણા ન મળી ત્યારે અજુ*નથી બોલાયું, “ સિષ્યદ્તેડટ- 
શાથિ માં હા ત્રવન્તત્‌'. (3) વૈદિકોના કામ્યકર્મો અતે ઔપનિવદોને સન્યાસ, એ બેથી સ તોવ ન 
ચવાયી ગીતાકારતે ગીતાને! ચોશ જડયો, એમ ગીતામાં સ્પષ્ટ લખ્યુ” છે; એ જ ખે સમ્કૃતિઓથી 
સતોષ ન થવાથી (શોમતી સાથે જે ગીતાકારને માંજ પણુ જડેલી. યોમ અતે માજિતા બાજ કડ, 
કેન્‌, ઈરા, મુ ડેક વગેરે જુના પધ્ય ઉપનિષદોમાં છે; પણુ એ બે મહાન સાધને. (જોસ અતે 
મસિતુ' પ્રથમ સ્પષ્ટ દર્શન ગોતાકારતે થયુ. (૪) છતા ચોશ અને સાસ વગ્ચે ગીતાકાર 
પોતે ચૌમથી વધારે પ્રભાવિત થયા, જેતે પરિણામે ગીતામાં મરદ એકદર અને મુખ્ય પણુ 
ચોમતું (તેમજ કર્મ, ત્તાન વગેરેનું? સાધન જ બતી ગ્દી, અતે મશ્્રગાત ત સ્યાસતે ગીતામાં 
ગૌણુ સ્થાન મળ્યુ'. ગીતાકારે માત્ર માિત્રવાનયોમનો એકતો જ ઉપદેશ ન આપ્યો પણુ ૧મૈયોમ, 
જઞનશોમ વગેરે ( ભડ્તિરહિત અથતા અડપભક્તિવાળા ) અનેક શમે બતાવ્યા અતે એ શ 
અતેક ષોગો સાથે એક માજ્િયોશ આપ્યો, પણુ એ માષિયોગતે સરવેદ્તમ યોગ કલો 
ઊોંમિમામાવે સનેવા મટ્લેસાન્સ(ાત્તતા । શજ્ાવાન્‌ મઝતે ચો મા સ મે યુષ્તમો મત: 1.૪૭; તેમજ ૧૨. 
૮-૧૧ મા પણુ). (૫) ચોમતી સાથે જે મજિતુ દરન પોતાને થયું, તે ભક્તિનો ઉપમોગ 
ગીતાકારે વૈદ્કિકર્મ,, ઓપનિષદિક સતાન અતે સ્મૃતિશાસ્તે। વર્ણુધર્મ, એ બધાને સુધારવા, તેમજ 
જે“ પાપી કે પાષયોનિઓ ”તુ' ક'ઈ પણુ ચિત્તત પુરોગામી આર્યોએ કયું” ત હતુ' તેમતે 
ભ્રકિતિના બળયી અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ કરાવી આપી ચોક માર્ગ માં લેવા માટે કર્યો હતો, એમ ગીતા 
ઉપરથી જણાય છે (૯.૨૨). ($) ભડિતમાર્ગીય કોઈ પૂર્જપક્ષ-વેદિકાો અતે ઓપનિષદિકોના 
જે પૂ્વ્પક્ષો છે તેવા-જેને સુધાગ્વા ગીતાએ કોઈપણુ રીતે યત્ન કર્યો હોય તેવો--ગીતામાં જડતો 
નથી 
તૈથી અહી ગીંતાની ભક્તિ વિશે થોડા મ'ડનાત્મક મુદ્દાઓની જ નોધ વેડાતુ' રહે છેઃ-- 
(૧) ભક્તિમાં બાલ આડબર ન હોવો નેઇએ, ભગનાન વતષુહતરણત્રણથી સતાયાય છે; અને તે 
સામાન્ય વગ્તુઓ સિવાય પણુ જે ક'ઈ આવશ્યક ભોજત યસદાનતપ ગ્વાભાવિક રીતે આપણે, 
નિત્ય કરવાનુ” ગ્રાપ્ત થાય છે તેથી સહેલાઇથી ભગવાન પ્રસન્ન ચાય છે, અધવા તે જ ખરે 
આચાર (શોશ) છે. ભક્તનો ભાવ એગ્લે જ ભક્તિ. (૨) ઉપરાંત એ ભાવ ભમવભીર્તન, 
નામસ્મર્ણુ, ભક્તોમાં પરસ્પર ભગવદૂબોધ, વગેરે સૂપ ધાગણુ કરે છે; એ રીતે સન્‍્યાસપ્રધાન 
ભાકતતે વૈકલ્પિક મ્યાન છે (૩) વૈદિકો ભગવાનને ચર અપી” શકે છે અથવા જે ભક્તને ચર- 
ધર્મના પાલનની પ્રસ્ઠા હોમ તેના,ઉપર્‌ તેતા કરેલા ચજ્ઞાનુટાન £1રા ભગવાન અનુપ્રદ કરે છે. જે 
સાનમાર્ગીય ભકતને જાનની આકાક્ષા હોય તેતી તે ઇસ્છા પણુ ભગવાન્‌ પૂર્ણુ કરે છે, પણુ ટર્મ કેસાન 
(કે ધ્યાન વગેરે) કશાની આવશ્યકતા નથી, ઊલટું, તે દરેઠ વિધ્નકર્તા છે; માત્ર ગરણાગતિ જ 
ભક્તને ભગવદતનુમ્રદ મેશવી અપે છે (૧૮.૬૬). શરણાગતિ એટવે જ ભક્તિ અથવા અનન્યાશ્રવ. 
(ઉ આપ ભાકેત ખીન્ન' સાધનો, કર્મ, જ્ઞાન, ધ્યાન, સાથે પણુ ચઇ શકે અથવા શુદ્ધ ભકિતયી જ 
પંશ્િરપ્રસાદ મને. «યારે ઇતર સાધનોથી ખિશ્ર ભક્તિ હોય ત્યારે પહેલાં કયા સાધનો અને પછી 
કયાં ? એવો એક નિયત અતુકમ રાકય જ નથી, એમ ગીતા માને છે. જ્ઞાનનાન્‌ માં ત્રસ એટવે 
જાન પછી પ્રપત્તિ મણે છે; તેમજ મતચા મામમિતાનાનિ, રાત્સ વિજ્સે તર્તન્તન એટલે મજિદ્રી 


ગીતા લાવાર્થ ૨૧૭ 





એ છે કે યોગીના જવન ઉપરથી અન્યોતુ છવન સુધરે છે ( લોકસગ્રહ ) “ ગીતાએ સમમ્ક્ષાનાં 
નિરાકાર અને પુમ્યાફાર સ્વગ્ષોમાથી પુસ્યામ?ને પસદગી આપી છે, તે સામાન્ય સમાજપ્રતિ 
સહાનુભૂતિને લીવે છે, તેમ જ ખન્ને સ્પે ૧૪ તરત જ છે, અને પુર્ષાકાર સફળતર છે “ જે મનુષ્યો 
આ મારા મતને ( મતે સર્ના કર્મો અર્પણ કરનાના -ર્મયોગને ) શ્રદ્ધા રાખીને અતુસરે છે 
તેએ પણ્‌ કર્મખ ધનથી મુકત થાય છે (ર ૩૧) ” ( “ ધ્યાત, સાખ્યયોગ અતે કર્મયોગતે ) નહીં 
સમજતાગ ખીજાએઓ અન્ય પાસેથી ન્નણીતે ઉપાસના કરે છે તો તેએ ષણ મૃત્યુતે તરી ન્ય છે 
(૧૩૨૫)'” અન્ન હેપ્ચ ફે પધપી હોચ, પણુ ભગવાનને અય્શ્રય ફરતારનો નાશ (આધ્યાત્મિક 
પતત ) ડદી થતો નથી; એવી જગત્નમક્ષ જાહેરાત (પ્રતિત) અજી'ન પાસે શ્રીકૃષ્ણે ડરાવી 
છી, જોન્લેવ વત્તિશ્ષનીરિ ૧ સે મસ પળરયસિ (હ.૩3૨) પણુ ભગવાનતો આશ્રય ન 
લેતાશ પાપીએ (૩ 2૨, ૭ ૧૫), જે પોતે અગ છે અને હતા બદ્ધારહિત (૯ ૩) છે, અતે રાક્ષસી 
પ્રકૃત્તિ આથ્ય લે છે (૯૧૧-૧૨), માત સાર્થ માટે અછકારથી વૈદિક ધર્મ પાળે છે 
(૧૬ ૧૮-૨૦), અથના જે સાત્ર સ શયેદ જ ઉત્પન્ત કરવામા આનન્દ માને છે, તેમને શ્રીકૃષ્ણુ 
પોતે શિક્ષા કરે છે (૧૧) છતા, નિયમ એવો! છે કે દરેડ સતુષ્ય અન્સ કે સન્સ, શ્રીકૃષ્ણુને પહોચવાના 
જ માગ તરક જવા યત્તશીલ ઝે, અતે એમતે સોને એમના માગે સળવા થીરૃષ્ણુ પોતે ચત્ત 
ક્ષીલ છે (૪ ૧૦-૧૧) એ ભગડાનતુ એક મુખ્ય કર્તવ્ય છે ( છતાં ભગનાન નિર્લિપ્ત રહે છે ) 
ગીતાએ અન્ન! અને પાપયોનિઓ માટે નિશેષ મ્રત્ન કર્યો છે 
ગીતાએ એક નવો જ સમાજ--ભકિતમાર્ગીય સમાજ-સ્થાપ્યો છે વૈદ્કિ તથા ઔપ- 
નિષદિક સમાજે અને ધર્મ'શાસ્મરીય સમાજયી આગ જઇ સમગ્ર જનતા સાટે, જેને અપણે 
લોકશાટી ધમ* કહીએ તેવા સોર ધમ” અને વિરોષત સાસિ્યોસનેદ પમ, કોઇની સાથે વાદ 
વિવાદસા, કોઇ પૂવ*પદનુ ખ ડન કર્યા વગર સાબ મડનાત્મક રીતે સ્થાપ્યા છે તેમ જ, 
ભકડિતસ ન્યાસનો। પણુ વિરોધ ગીતાએ નથી કર્યો 
(4) ગોતા અને પોરાષ્મિક ઝત્ાજ વર્તમાન હિન્દુ સમાજ પોરાણિક ધર્મ પાળે છે 
શીતાના સમયમા ગુંગાણા-જે પમા હાલ ઉપલખ્ધ છે તે તૈટ્પમા ઘણે ભાગે ન ન હતા, ભાટે હાલ છે 
તેવો, પુરાણોનેા રોવ «હોવ, વૈષ્ણવ, 2 થ-ધ પાળનેર સમાજ પણું ન હતો ષેરેતુ અમુક પુરાણું 
તો હશે જ, પણુ તૈનુ ગ્વરૂપ જીંદુ હતુ ગીતાના બોલનાર ૧રત્વર યુદ રૂપ શ્રીકૃષ્ણ છે, અતે 
એ શ્રીકૃષ્ણ કહે છે હું %ષ્ણિ નામ યાદવે વસુદેવનો પુત્ર રૃષ્ણુ છુ, જેમ હુ પાડવામાં 
અજી'ન, મુનિએમા વ્યાસ, કવિઓમાં શુક છુ તેમ (૫૧૦ ૩૭) એટલે વસુદેવના પુત્ર કૃષ્યુ ગીતાના 
સાકાર ૧ર્તત્ત શ્રીદૃષ્યુની એક વિભૂતિ છે ગીતામા બ્રહ્મા, વિબગુ શિવની ત્રિમૂતિ'તો નિર્દેશ નથી 
ગીતામાં વત્તા અવતારોને! નિર્દેશ છેપણ દશાવતારને। નિર્દેશ નથી શ્રીકૃષ્ણુના આાભરણુ, આયુધ, 
માહ્યામ્બર, ગ ધાનુતેપન, દેવોને ધરાતે। પત્રપુષ્પદ્લજલને। ઉપહાર, ચતુર્ભુજ સ્વરૂપ, ભક્તિમાર્ગ” 
(જે પુરાણોમાં સુ'ખ્ય છે), ભગ્વત્કયા, ભકતની ભગવદ્ગતપ્રાણુતા રૂપી ભકતને! પેમ, પૌરાણિક દેવો 
કુગેર તથા સ્ફન્‍્ટ, પ્રહલાદ જેવી ભકત વ્યક્તિઓ, કમલાસનમ્થ બહા, એતિહાસિક વ્યકિતઓ 
વ્યાસ, ભીષ્મ તેમજ મ્પિન, પવિત્રટક્ષ અશ્વત્ય, પવિત્ર સ્થળે સાગર, ન્નટૂવી, હિમાલય, જપયસ, 
દિ. વૈતતેષ, એશ્ઞાનત, કામધુક ગાય, વગેરેનો નિરેેશ સુખ્યત્ત્લે વિભૂતિ સ્પે છે અને કહ્યુ 
શ્રિન્તન-સ્ાન દ્દારા નિષ્કામ કર્મ (લોર)ની પ્રાપ્તિ ચાય છે અવતારોની પૂજન કરવાનુ 
કે. ક“ - 59૦ ૫ફ૦ણુના નિષ્કામ ફર્મો સ્પે ઊનના ૬ષ્ટાન્તસ્પે) દર્શાવ્યા 





ર૧5 કક: જે. 


સાન મળી જતાં તુરત પરની ગ્રાપ્તિ થઇ જય છે. સાનની જેમ બીજા' સાધતોતે। પણુ બાંધેલો 
કમ છે જ નહીં, તેમ જાન કે બીજુ' કઇ સાધન ભકિત માટે આવશ્યક પણુ નથી, ભકિત જ 
પૂરતુ' સાધન છે. (પ) વેદિક કર્મ કે ઓષનિયદિક સાનમાં એક વગ્તુ હતી નહીં, (અથવા સ્પષ્ટ ન 
હતી), તે ભકિતમા છે. ભકિતમાં ભગવાન અને ભકત વચ્ચે એક સ'બ“ધ બ'ધાય છે, જેમકે 
ગુસ્શિષ્યતો, પિતાપુત્રનો, સખાસખાનો (જેવો થીકૃષ્ખુઅજી'ત વચ્ચે હતે), પ્રિયપ્રિયાતો, ધ્યાદિ. 
ગીતા મુજબ આ સળધધોથી ભક્તિ કરવાની કઢી નથી, પણુ ભક્ત અને ભગવાન વચ્ચે જે પ્રીતિ 
અથવા પ્રેમ છે તેતો ગીતા સપણ નિંદેશ કરે છે; (ચે મગસ તુ ન મજુયા મથ લે લેઘુ ગાપ્કરમ્‌ ). 
ભમતાન પક્ષપાતરહિત અથવા સર્વ પ્રતિ સમાન હોવા છતાં ભક્તિજન્ય સ'બ'ધ ગક સત્ય 
ણકીડત છે, તે સબધનતે સમન્તવવા ઉપલી તુલ્ષતાઓ ગીતા આપે છે, એ સ બ'ધથી ભગવાન જ 
ભકતના ચોમફેમતા ખાજે વહે છે. (૬) ખરી ભક્તિવાળો ભક્ત પાપી હેય તો પણુ તેતી જલરી 
શુદ્ધિ થઇ જાય છે, અને તે જલદી ધર્માત્મા થાય છે, જ્ઞાનમાં પ્રથમ શુદ્ધિ પછી 
પરની પ્રાસિ શક્ય છે; ભક્તિમાં એથી ઉલટા કમ પણ શકય છે (૯.૨૩), પણુ 
પુણ્મયોનિ બમ, રાજવિ" માટે શુદ્દિની જરૂગ જ નથી જે પાપયોનિએ વિષે વેદે અને 
ઉપનિષદો ક'# કરી શકયા ત હતા, તેમના ઉદ્દારતે! માર્ગ ગીતાકારે ભક્તિ દ્ારા પ્રયમ બતાવ્યો! 
(૭) ભક્ત સન્યાસી હોઈ શકે પુ ગીતા ભકન યોગીને વધુ પસદ કરે છે ; ભક્તિયોગ બતાવવા 
માટે અષ્યાય ૧૨મો લખ્યો છે, જેમાં સન્યાસી ભકતના પણુ અપ નિર્દેશ છે. ગીતાના વિભૂનિ- 
યોગ, વિશ્વસુપદશનમોગ, પુસ્ષોત્તમયોગ "વગેરે મોગો પગુ ભક્તિયોગના જ ત્રકારો છે. ઉપર 
જણાવ્યા મુજબ ભાકેત વગરના અથવા અલ્પતમ ભકિતવાળા ચોયોને ગીતામાં સ્થાન છે, પણુ 
સવયોગે!ની તુલના કરીને ગીતા ભકતયોગીને ચોર્માનિન્તવ, સર્વોત્તમયોગી, કહે છે (૬.૪૬;૧૨.૮-૧૧). 
(6) ગીતા વર્તત્ત્તતા નિરાકાર અને પુરૂ્ષાકાર, એમ મે કપ માને છે અને “નિરાકાર ઘર્તત્ત્વ 
પણ્‌ ભકિતથી પ્રાપ્ય છે અને નિરાકાર પતો પણુ ભકિતયોગ છે,”' એમ ગીતા ફરે છે કેમકે 
ઉભયવિધ વર્તત્ત્તની ભકિતવું પ્રતિપાદન ગીતામાં થયુ' છે (૧૨). (હ) જેમ કામ્યકર્મો ભક્તિ" 
પૂર્વક ભગવાનતે અપીર' શકાય છે અને ભગવાન ભક્તની કામનાએ પૂર્ણ કરે છે; તેમ કામ્યભકિત 
પણુ ગીતાએ સ્વીકારી છે અને એ રીતે આર્ત: અને અર્યાયી" ભકતોને ચતુર્વિધ ભક્તોમાં ગણ્યા 
છે. (૧૦) ગીતાનો એફ ખાસ ઉદ્દેશ અસ્ઞો! અને પપીઓના સમાજને ઉદ્ધાર્‌ કરવાનો 
છતે; તેમને ચોશ માર્ગ તરક્‌ વાળવા માટે ગીતાએ ભક્તનું વિશિષ્ટ સાધન વાપયું જણાય છે. 
ગીતા ધણીવાર કહે છે કે જેએ સૃિર્પાક્રેયા, છવાત્માપરમાત્માનો સબધ, વગેરેતુ' સાન ધરાવતાં 
નથી પણુ બીનન (સદ્ગુરઠેમાં શ્રહા રાખી એમના ઉપદેશ ગ્રમાણે ઉપાસના (આશ્રય, ભકિત) 
કરે છે તેઆ પણુ મૃત્યુને તરી ન્નય છે. મન્દો (૩.૨૯), અકૃત્સ્નવિદો, માત્રથદ્ધાવન્તો (૩,૩૧), 
અત્યંત દુરાચારીએ (સુટુર(૫1₹1ઃ ૯-૩૦) છતાં અનન્ય ભકિતવાળા, અજ્ઞાનીઓ (૧૩.૨૫) 
( ન્ય ત્વેવનઝાનન્ત? છૂસ્તાન્યેમ્ચ રવાયત, ૧૩.૨૫), પાપયોનિઓ (૯.૩૨), ત્તાન માગતારાઓ 
(૧૦.૧૧, તેવામેતાસુનન્ાર્ધત્ત્‌ , જ્ત્તિસુઆ ૯).--એ સર્વની ચિન્તા ગીતા કરે છે અને ભકિન- 
યોગ દ્રારા એમને! ઉઠ્દાર કરે છે. ગીતાની પૂવે" એમને! વિચાર બહુ જ એછે કરાયો હતો, એમ 
જણાય છે. ગીતાએ વિદ્દાનોને લોકસગ્રડ કરવા માટે (સમાજને માર્ગદશન આપવાને ) 
નિઃસ્વાર્થ ગૃહસ્થ છીવનત છવવા કશુ છે. વિદ્દાના “આદશ” સ્પે છે, જેમને અગઝોએ 
અતુસરવાનુ' છે. સન્યાસી કરતાં યોગીને વધારે સારા કહેવાનુ ગીતાનું કારણુ 
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એ છે કે યોગીના જગન ઉપરથી અન્યોતુ જીવન સુધરે છે ( લોક્સગ્રહ ) “ગીતાએ સમમ્ક્ષાનાં 
નિરાકાર અને પુરુધાકાર સ્વશ્ષોમાથી પુર॥ાકારને પસ દશી આપી છે, તે સામાન્ય સમાજ્‌પ્રતિ 
સહાનુભૂતિને લીધે છે, તેમ જ ખત્ને સ્પે ૧૪ તત્ત્ત જ ઢે, અતે પુસ્યાકાર સરળતર છે “ જે મતુષ્યો 
આ માર મતને (મતે સર્ગ કર્મો અર્પણ ક્ટ્નાના કર્મયોગતે ) શ્રહ્દા રાખીને અનુસરે છે 
તેએ પણુ કર્મબ ધનથી મુક્ત થાય છે (૭ ૩૧)” ( “ ધ્યાન, સાખ્યયોગ અતે કર્મયોગને ) નહીં 
સમજતારા ખીજાએઓ અન્ય પાસેથી ન્નણીને ઉપાસના કરે છે તો તેએ પણ મૃત્યુને તરી ન્નય છે 
(૧૩૨૫)? અન્ન હોચ કે પાપી હોચ, પણુ ભગવાનને. આશ્રય કરતારને। નાશ (આધ્યાત્મિક 
પતન) ડરી થતા તથી, એવી «#ગત્ન્સસક જાહેરાત (પરાતિતા) અજીત પાસે શ્રીકૃષ્ણે ડરાવી 
છે, વતેન્લેચ ત્રતિશ્ષનીસ્ સ થે સત પળદ્યતિ (૯.૩૨) પણુ ભગવાનનો આશ્રય ન 
લેનારા પાપીઓ (૩ ૩૨, ૭ ૧૫), જે પોતે અન ઢે અને છતા શ્રદ્ધારહિત (૯ ૩) છે, અતે રાક્ષસી 
પ્રકૃતિના આશ્રય લે છે (૯૧૧-૬૩૨), માત્ર સ્વાર્થ મા? અહકારથી વૈદ્કિ ધર્મ પાળે છે 
(૧૬૧૮-૨૦), અથા જે સાન સ શયેપ જ ઉત્પન્ન ડરવામદ આનન્દ માને છે, તેમને શ્રીકૃષ્ણુ 
પોતે શિક્ષા કરે છે (૬૧) ૭તા, નિતમ એનો છે કે દરે* સતૃષ્ય અન્ન કે સુઝ, શ્રીકૃષ્યુને પહોચનાના 
જ માગ' તરક્‌ જવા યત્નશીવ છે, અતે એમને સોને એમન માગે સળવ શ્રીકૃષ્ણ પોત્તે યત્ન 
ક્ષીલ છે (૪ ૧૦-૧૧) એ ભગડાતનુ એક સુખ્ય કર્તવ્ય છે ( છતાં ભગવાન નિલિપ્તે રહે છે ) 
ગીતાએ અનને અને પાપયોનિએ માટે વિરેષ પ્રવત્ન કર્યો છે 

ગીતાએ એક નવો જ સમાજ--ભમ્તિમાર્ગીય સમાજ--્યાપ્યો છે વૈદિક તયા ઓપ 
નિષદ્ક સમાજે અને ધર્મ'શાસ્તીય સમાજથી આગળ જઇ સમચ જનતા માટે, જેને આપણે 
લોકશાણી ધમ' કહીએ તેવા સ્તોસ ધમ અને વિશેષત ર્ણાસિત્સોસને ધમ", કોઇની સાધે વાદન 
વિવાદસઇ કે! પૂવ'પજ્ઞનુ 'ખ ડન ડર્યા વગમ માત્ર ભડનાત્મક રીતે સ્થાપ્યો છે તેમ જ, 
ભ્રક્તતિસન્યાસને। પણુ વિરોધ ગીતાએ નથી કર્યો 


(4) ગાતા અને પોરાણિ* અસાજ વર્તમાન હિન્દુ સમાજ પોરાણિક ધર્મ પાળે છે 
ગીતાના સમયમા પુરાણો-જે *પમાં ઢાલ ઉપલખ્ધ છે તે ર્પમાં ધણે ભાગે ત હતા, માટે હાલ છે 
તેવો, પુરાણો રોગ, વૈષ્ણુત, શાપ્ત- ધમ પાળનાર સમાજ પણુ ને હતો પરતુ અમુક પુરાણુ 
તો! હશે જે, પણુ તેનુ ગ્નરૂપ જુદુ હલુ ગીતાના લનાર વતત્વર વુહ્ત રૂપ શ્રીકૃષ્ણ છે, અને 
એ શ્રીકૃષ્ણ કહે છે ડુ શષ્યુ નામના યાદ્વોર્મા વસુદેવનો પુત્ર રૃષ્ણુ છુ જેમ હુ પાડવોમાં 
અર્જીન, સુનિએમા વ્યાસ, કવિઓમાં ચુક છુ તેમ (1૦ ૩૭) એટલે વસુદેવના પુત્ર કૃષ્યુ ગીતાના 
સાકાર વર્તત્ત થીકૃષ્યુની એક તિભૂતિ ઢે ગીતામાં ખમા, વિષથુ સિવની ત્રિમૂર્તિનો નિર્દિશ નથી 
ગીતામા વર્ના અવતારોને નિર્દશ છે પણુ દશાવતાર્ને। નિર્દશ નથી શ્રીરૃષ્ણુના માભરણુ, આયુધ, 
ગાલ્યામ્બર, ગન્ધાતુનેપન, દેવોને ધરાતો પતપુખ્પદ્લજલને। ઉપહાર, ચતુર્ભુજ સ્વગ્પ, ભક્તિમાર્ગ 
(જે પુરાણોમાં સુખ્ય છે), ભગવત્કથા, ભકતની ભગવદ્ગતમ્રાણુતા રૂપી ભકતને પ્રેમ, પૌરાણિક દેવો 
કુખેર્‌ તથા સ્ક્ન્ટ, પ્રહલાદ જેવી ભકત વ્યક્તિઓ, કમલાસનમ્થ આહા, એતિહાસિક વ્યકિતઓ 
વ્યાસ, ભીષ્મ તેમજ મ્પિન, પવિત્રરય અશ્વત્ય, પવિત સ્થળો સાગર્‌, જવી, હિમાલય, જપયસ, 
પક્ષીપશુએ વૈનતેય, એરાતત, કામધુમ ગાય, વગેરેને] નિર્દેશ સુખ્યત્ત્વે વિભૂતિ પે છે અને મ્હુ 
છે "ફે તેના ચિન્તન-ન્તાન દ્દારા નિષ્કામ કર્મ (ોન)વી પ્રાપ્તિ થાય છે અવતારોની પૂલ્ન કરવાનુ 
ગીતામા કક્ુ નથી પણુ અવતારને થીરૃષ્યુતા તિષ્કામ ડમા સ્પે (સમતા દષ્ટાન્તરૂપે) દરબ્યા 
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છે, ગીતાર્મા ભકિત છે તે પણુ યોળના ક્ષાધનરપે છે, છતાં સન્યાસી ભકતને નિર્દેશ છે. અર્યાત્‌ 
ગ્રથલિત પુરાણની પૂર્વ સામમી ગીતામાં છે. એ સામપ્રી રજી કરવાની રીત ઉપરથી 
પુરાણું ધર્મનુ' સ'શાધન કરીએ તે] ગીતાનો યોન જ કૂલિત ચાય છે, એ રીતે નિઃસ'દેઠ કહી 
શકાય ગીતા પોતે પુરાના અર્થ નિષ્કામ દર્માચરણુ પરત્વે કરે છે, ગીતાની દ્રષ્ટિએ, 
પુરાશનાો સમાજ સ”્યામી કે વૈરાગ્યભાવનાપ્રચુર નથી. ગીતાએ એવો દેઇ પુરાણુધર્મ ખોયો 
નથી, જેમા આસપાસના લેકે પ્રત્યે ઉદામીનતા દર્શાવવાતુ' કે એહિક જવન સાધે સમન્વય ન 
રહે એલુ' નિરૂપણુ થયુ' હોય. ગીતામાંથી આપણુતે પુરાણુધર્મને યથથા“પણે સમજવાની ચાવી 
મળે છે, સન્યાસવાળો ભકિતધર્મ જે ધર્મ ઉપલબ્ધ પુરાણોમાં છે તે ગીતાના બારમાં અધ્યાયના 
સન્યાસી ભકતના વિચારનું વિસ્તૃત પરિણામ છે, એમ કહી શકાય; ગીતાએ સન્યાસી ભક્ત 
જ ભકત સ'ન્યાસીતે નિષેધ કર્યો ન હતે।. હિન્દ્ધર્મમાં પ્રાચીન ગધ ઉપનિષત્કાળથી જે સન્‍્યાસતી 
સસ્પૃતિ હતી તે ઉપલખ્ધ પુરાણોમાં વિકાસ પામી જણાય છે. ગીતાના ભકતયોગી કે મોગી- 
ભકતના જી4નતો વિસ્તાર મહાભારતમાં જેવા મળે છે ખરો, પણુ આર્ય'સસ્કૃતિતા પ્તિહાસમાં 
પાછળથી ચોમ કસ્તાં ઉ ન્‍્યાતતે વધારે પ્રાખલ્ય મળ્યું' હશે. 

(૭) ગીતાના સમયમાં ધ્યાની સમાજ ચતો] આવતે] હતો. ગીતામાં “ ધ્યાન 'ના 
સાધનતુ વર્ણન આવે છે; પણુ તે યોશ ( ગીતાના નિષ્કામ કર્માંચરણુમ્પી સોમ) તું” અગ કે 
ઉપાંગ છે. છતાં પ્યાની સન્યાસી હે શકે, એમ પણુ ગાતા કહે છે. 

ગીતાના શખ્દાથ* ઉપરથી કૃલિત થતો! ભાવાથ" ઉપર સુજખ છે““ગીતા મતુષ્યતે 
સુખ અતે શાન્તિનો માર્ગ બતાવે છે. આ શાન્તિ જ ખ્હનિર્વાણુ છે, શાન્તિ સવકામનાના ત્યાગમાં 
છે. કામતાએ એટલે કર્માનાં પ્લોતી છસ્છાએ. મતુષ્યે કર્મોનો ત્યાગ કરવાનો નથી; પણું “કર્મના 
ક્લોને! ત્યાગ” કરવાનો છે, “યોન” કરવાનો છે. વિવિધ સ્વભાવના મતુષ્યો માટે વિવિધ પ્રકા- 
રના સગો છે; મતુષ્ય સ્વભાવની જેમ મર્યાદા નથી, એમ ચોમના પ્રકાશેતી પણુ મર્યાદા નમી. 
પોગતા પ્રકારોતી વિવિધતા ચોમના સાધતોતી વિવિધતાને લીધે છે આ સાધતો। જાન, કર્મ, ભક્તિ, 
વર્ણું ધર્મો, ધ્યાન, એમ અનેકાતૈક છે, જાત, કર્મ, વગેરે પણુ દરેક અનેક વિધ છે. છતા નિષ્કામ 
કમ એક જ જે, નિષ્કામ કર્મ એટલે આધુનિક જમાનાતુ' નિસ્વાર્ય કર્મ. /આપણી આસપાસ 
જે પ્રકાર્તા, જે માન્યતાવાળા, લોકો હોમ, તે બધા સાધે તે ખધાની મધ્યમાં, તિષ્કામકભી્* 
જુ સતદફપર્‌ અસે સઝ ઝિતન્જથી, પી શે છે, અને એવ સહ -અાસ્સત્નો જીવતા 

આનન્દ અને શાન્તિ છે, નિષ્કામતા, નિસ્વાયષતા, હોય તો. સહકાસ્-સહઅસ્તિત્વ શકય જ છે, 
અતે સહકાર-સહઅસ્તિત્ત-સમાધાન વૃત્તિ હોય તો જ વ્યક્તિની અને સમષ્રિની શાંતિ અને સુખ 
સપત્તિ શક્ય છે/કોઇ પણુ પ્રકારના સમાજ સાથે નિઃસ્વાથી” મતુષ્ય કેવી રીતે સહકાર કરી શકે છે, 
તે ગીતાએ પોતે જ અનેક પ્રકારે કહી ખતાવ્યુ' છે. સમાજમાં ધનિકે ધન અને સતીએ જ્ઞાન 
“પોતાનુ” છે, એ ભાવના તજી, “ઈશ્વસ્તુ”' છે, “પ્રકૃતિતું” છ, કોઇ ઇતર “દેવનું” છે, અર્થાત. 
મઝાબપજનિક ” છે, એમ સમજવાનુ* છે. કરિયાશીલે, કર્મ પરાયણે પોતાની દરેક ક્રિયા કે કર્મ 
પણુ ઈશ્ચિશ્તી કે મ્રકૃતિતી માલિકીનું જ છે, એમ સમજવાનું” છે, અને એ દૃષ્ટિએ સ'સારમાં પાતાના 
સર્વ વ્યવહાર કરવાને છે આ વ્યવડાર રસમય, આનન્દમય, બનાવવો હોય તો. પોતાનાપણુ 
ઊઠાવી લઈ સર્વસ'પત્તિ ઉપર્‌ ઈશ્વરીય માલિકી સ્થાપિત કરી દરેક વસ્તુ, સાન, દ્રવ્ય, નનતમહેનત 
(શારીરિક શ્રમ), વિચાર, જે ક પોતાના હસ્તક પોતાની પાસે પ્રાપ્ત હોય તે સવનો સદૂવ્ય્ય 


શતા દ એક ઉત્તમ ગ્રન્થ ફેમ 


કર્વાતે! છે, સદુપયોગ કરવાને છે. ગીતા સુજ્ય આ નિષ્કામકર્માચરણુ (રોન) જ શાન્તિનો- 
વ્યક્તિ તેમજ સમષ્ટિતી શાન્તિનો-એકજ માર્ગ જગતમાં છે, કોઇપણુ પ્રકારનું” સાન, વિજ્ઞાન, 
કો૪ઇપણુ પ્રકારની ધાર્મિક માન્યતા, (સામાજિક) વર્ણાધર્મની માન્યતા, તપશ્રરણુ, ધ્યાન (સમાધિ-. 
૬શા), વગેરે વગેરે સવ' કઇઇ એ ચોમતુ સાધન જ હોઇ શકે; જ્છયોય, એજ એક માત્ર જીવનનું” 
કલ કે પરિણામ કે ધ્યેય છે, કેમકે ફ્લયોગમાં જ જગતની શાન્તિ છે, દુનીયામાં ઉતમમાં ઉત્તમ 
મણાતી વસ્તુ, ખહાનુ સાન, પણુ જ૦્યોત્માં સાધન છે. અગાઉ કહ્યુ તેમ સાન સિવાય બીજા ધણા 
સાધનો છે; એ સવ" સાધતા સરખાં સ્વીકાય" છે સાધતોની સ“ખ્યાને મર્યાદા નથી 
ભ્રક્તિમૂલક ફ્લયોગ સવષયાગોમાં કેષ્ઠ યાગ છે આ ચોગ જ ખરી ખ્રહાવિધા પણુ છે; 
બહ્મસૂપતા ભલે બહ્મવિધા હોય, પણુ ગીતાની દષ્ટિએ એવી બહ્યવિધા જનકડ્યાણુકારી તથી, આ 
યોગ જ ઉપનિષદ છે, જે થ્રી ભગવાને પોતે “ ગાઇ” છે. સર્વ તાતા, સર્જ મોક્ષવિચારો, સર્વ 
દશનો, સર્વ સમાન્ને, એ ચોમને અધીન છે. આ જ ગીતાતો ભાવાર્થ છે, આ નિષ્કામ- 
કર્માચર્ણુ જ ગીતાએ જગતને આપેલે। સ દેશે છે. 








પ્રકરણુ ૨૨ 
ગીતા :ઃ એક ઉત્તસ ગ્રન્થ 


ઉપનિષદ્યો, ગીતા અને 'હમસત્ત, એ આપણા! ધર્મના ત્રણુ સ્ત ભો! છે, પ્રસ્યાનત્રયી છે. તેમા 
પુરાણુસાહિત્ય, વિશેષતઃ ભાગવત પુરાણુ, ઉમેરીએ તો ગ્ર્યાનસયુષ્ટર થાય. વેદો અને મત્વાદિ 
સ્મૃતિઓ પણુ આપણા ધર્મના સાહિત્યમાં ગણુવા જેધએ. એ સર્વ" મત્થોમાં ગીતા સર્ઝ ત્રેષ્દ 
છે, એ હકીકત આપણે હિન્દુઓ સ્વીકારીએ છીએ. ઇતર પ્રજનઓ પણુ ગીતાને એક મહાન ધર્મ- 
મ્ય તરીકે માન્ય રાખે છે. તેનાં કારણે! ધણાં છે. 
(1૧ ) ગીતાને વિષય “ પ્રત્યક્ષ ” અતુભવગાચર્‌ છે, આચારરૂપ છે, કર્મકાંડની જેમ 
પવવશાસ્તપ્રતેય નથી, તર્કગમ્ય જ નથી, માત્ર વિચાર્સ્પ જ નથી, અતુમાનતો જ વિધય 
નથી ( ગીતા ૯.૨ ). ગીતામાં બુહ્ધિવાદ્વાળુ' તત્ત્ત્તાન કે મરણોત્તર સ્યિતિ સાથે જ સખ ધ ધરા- 
વનાર મોક્ષ કે વૈદિક સ્વર્ગ'ની ચર્ચા નથી, ગીતાના જ્ઞાનમાં “ તત્તત્તાનાર્થ' દર્શન '' ( ૧૩.૧૧) ને 
સ્થાન છે, પરતુ એ જ “ સાન ” નુ લક્ષણુ આપતાં ગીતાએ ત્તાનને પણુ ચર્ચાત્મક નહં 
પણુ અતુભવાત્મક કે આચાગત્મક વર્ણુવ્યું' છે; અને તે આચારતાો જ એક અશ “ તત્ત* 
સાનાર્થ દર્શન ” છે; ખીન્ન એટલા જ અગત્યના અ'શા સાથોસાય કલા છે; અને પષ્ટ કે 
અનિષ્ટ બનાવે! ખને તે બધા દરમિયાન હમેશાં ચિત્તની સમતા રાખવી, એતે સાન કહુ” છે 
(૧૩ ૯€ ). સ્વકર્મા કરવા ૭તા તેના શુભાશુભ પરિણામો વિષે અનાસક્ત ર્ઠી મતની સમતા 
નળની રાખડી: આ ચોન ગીતાને! વિષય છે. આ આચાર ઘ*્ય, ધર્મયુકત, છે. આને “નીતિ” 
ની પરિભાષામાં આપ્યાત્મિક નીતિ કે વત્તમીસિ કડી શકાય. “ન્ત્યાં નિષ્કામ કર્માચરણુ (યોથ) 
ના અધિષાતા (તરીકે) શ્રીકૃષ્ણુ છે, અને ન્યાં ધનુર્ધર (તરીકે) અજુ'ન છે; ન્યાં પવિત્ર પ્રતત્તિ 





ર્‌રૂખ પ્રકરણુ ૨૨ 


ના પ્રેરક થીયૃષ્ણુ સ્વય' છે અને પ્રહત્તિ કરનાર અર્જુન જેવા વીર છે, ત્યાં લદ્દમી છે, વિજય છે, 
સપત્તિ છે, અચલ નીતિ છે, ” અને મતની બહ્મસ્પા પટાશાન્તિ છે ( ૧૮.૭૮, આમ 
ગીતાનો વિષય જ ગીતાની મહત્તાનુ' એક સુ'ખ્ય કારણ છે. તિષ્કામ અર્થાત્‌ નિસ્વાર્ય 
કર્મના આચરણુતે આ વિષય વેલ્નાવી કે અત્ઞાતીનાં સકામ કર્મો અતે ત્તાતોતા નિષ્કામ 
સ”્યાસધી જુદો જ છે ( જુએ! નીચે ૮ ). આ નિષ્કામકર્મરૂપી યોળને જ ગીતાની ઇતનિથાનાં 
પ્હ્યાગેચા કણી છે; જેમ ગીતા ૨.૪૦-૭૨ માં નિષ્કામક્મની શાન્તિને જ “ ખદ્મનિર્વાણુ ” ની 
ગ્રાપ્તિ ડહી છે તેમ, 

(૨) ચોસના અનેક પ્રકારોતો! ઉદાર સ્વીકાર:-ગીતાતો! વિષય “નિષ્કામ કર્માચરણુ” 
(ગ્યોમ) છે. તેના નિરૂપણમાં ગીતાનુ' દષ્ટિબિ'દુ નોંધપાત્ર છે ગીતા ચોરના રાકય 
તેટલા વધુ વિકલ્પે। માન્ય રાખે છે, અઢાર અધ્યાયનાં અઢાર નામો એક એક સોન અથવા 
ચોનમના પ્રકારના વાચક છે. અમુક અધ્યાયમાં ( જેમ કે અદાર્માં અધ્યાયમાં ) તો એક કરતાં 
વધારે યોમોનુ' નિસ્પણુ છે. ગીતા વાંચતા વાચકતે એમ થાય છે ક હજી વધારે ચોમો, ભારતન 
માંથી કે ભારત બારમી ને પ્રામ હોય, તો! તે સ્વીકારવા ગીતાકાર તૈયાર છે, વળી, ગીતાકાર 
પરસ્પર વિરોપી જ્નોસત્રડારા પણ્‌ સ્વીડારે છે; ઉદ્દાન જગતની સર્જ પ્રટૃતિ પ્રતિ અમવા 
જ્તમાત તત્ત્વમાંથી ઉદ્ભવે છે તે માન્યતાવાળા ચોમ, અને જગતની ગ્રેરૃત્તિ યુણ્ત અથવા થીકૃપ્ણુ- 
માંથી આવે છે તે સિદ્ધાન્તવાળો ચોન, બીન્ત પણુ ચોરના પરસ્પર વિરોધી પ્રકારે ગીતામાં છે. 
પોતાના ત્રતિપાધ વિષય ( જોત )નદ પ્રકારોના વિકલ્પોની સખ્યા વિરો ગીતાકાર, સ'પૃણું 
જ્તટક્થ રહે છે, તે હકીકત ગીતાની મહત્તાતુ' એક કારણ છે. 

(3) ગોતાને અધા દાશ'નિક વિચારો એક સરખા સમત છે જે જે દાર્ઈનિક 
વિચારોને! ઉપયોગ ગીતા પોતાના યોમની સમજણ આપવા માટે કરે છે, તેમાંથી કોઇપણુ એક 
માટે ગીતા ભાગ્યે જ પક્ષપાત રાખે છે. બલકે (૧) જવાત્મા, (૨) ઘર્તત્ત, (૨) વદ્તતતવતાં 
સ્વસ્પો અને એનો પરસ્પર સંબધ, (૪) ૧ તત્તાન્ત્ગત પ્રકૃતિ (શકિત) અથવા પ્રકૃતિગા 
(શક્તિએ) જેતોથી ૫ર તત્તતમાં સ્વગતબેદ મતાય છે તેના સ્વશાવ અને સખ્યા, અથવા એવી 
પ્રકૃતિર્હિત વત્તત્તતું કેવલારદ્તત્ત, (૫) જવાત્મા અને પરતત્તતા સબ'ધની માન્યતાઓ, 
(5) મુકતાત્માની મોક્ષાવસ્થાના વિકલ્પો, (૭) કર્મ (ક્યા અથવા પ્રકૃત્તિ) તત્તતુ' ઉત્પતિસ્યાન, 
વગેરે અતેક દાશ'નિક પવિચારા વિશે ગીતા તટસ્થ એ. અને આમાંથી દરેક સિદ્ધાન્તના 
અનેક ગ્રેકારેર ગીતા માન્ય રાખે છે. છવાત્માના «/ન્મમરણુતે। સિદ્ધાન્ત છીવાત્માની હન્તવ્યતા- 
અહન્તવ્યતાતી ચર્ચા માટે ગીતામાં દર્શાવ્યો છે. આ વિવયતો મૂળ વિચાર ગીતા કઠ ઉપનિષદ- 
માંથી મ્રહણુ કરે છે. કડ ઉપન માત્ર એક ૦? દદિબિન્દુ આપે છે કે વાતમાં જે પરમાત્મા સાથે 
એક છે તેને જન્મ-મર્‌ણુ નથીં. પણુ ગીતા ખોજા" બે દૃષ્ટિખિન્દુએઃ ઊસ્નેરે છે : (૧) જીવાત્મા 
નિત જન્મે છે અને નિત્ય મરે છે અને (૨) છીવાત્માનાં ન્મ અને મરણુ ઝય છે. આમ, 
અ॥ વિષયમાં ગીતા બિન-સાગ્રદાયિકતા બતાય છે. વળી વરતત્તવનાં નિરાકાર તેમ # સાકાર 

(નશાકાર) એમ ખે સ્વરૂપે; સલવે છે, અતે એ બન્ને ગૌતાના સમયમાં માન્ય હતાં અને ગીતા 
અન્તેતે માન્ય રાખે છે, તદુપરાંત, આ ખબત્ને સ્વસ્ષાતા પરસ્પર સ'ભ'ધ વિશે ગીતા વિવિધ માન્ય* 
તાએ સ્વીકારે છે. ગીતાના એક મત સુજબ વરના બન્ને સ્તરો સમકક્ષાનાં છે; અને ગીતાના 
ખીન્ન મત મુજ્ય અસમકક્ષાનાં છે, જેથી યુદ અને ગકાન્માંથી 'રક, જુદી જુદી પ્રક્યિઓ,માં, 
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ખીજાથી વર્‌ છે. વર્તત્તતનાં જ સ્વસ્પોતું આ પરસ્પર પરત્વ ગીતામાં વિવિધ રીતે માન્ય છે. 
આ સિવાય જે અનેક દ્વર્શ-નિક સિદ્ધાન્તા વિશે, પોતાના ચોનના વિવિધ પ્રકારોની સ્થાપના 
નિમિત્ત ગીતાને નિર્દેશ કરવે! પડે છે, તે દરેકના અનેક પ્રકારો ગીતા સ્વીકારે છે; તે સર્વ 
અતેક વાર આપણુ આગલાં પ્રકરણોમાં સવિસ્તર જોઇ ગયા છીએ. મોતતી અવસ્થા જેવા 
મુખ્ય વિચાર વિષે પણુ થીકૃષ્યુરૂપતા, શ્રીકૃષ્ણુસાધમ્ય, બ્રહ્મનિર્વાણુ, સ્થિતપ્રજ્તતા, નિષ્પાપતા, 
પર્મપદપ્રાપ્તિ, પૂર્ણ નિષ્કામતા, એમ અનેક પ્રકાશ ગીતા દર્શાવે છે અને બધાને સમાન 
સ'મતિ આપે જૈ. બધી દાર્શનિક પ્રક્રિયાઓ ગીતાને સરખી માન્ય છે. ગીતાની દાર્શનિક માન્ય- 
તાએ ના વિષયની આ તટસ્થતા, ભાગ્યે જ કોળ પતર્‌ ધર્મત્રત્થમાં જવામાં આવે છે. 


ઉ) ગીતામાં “ગાન ”તુ' સ્થાન ઞૈણુ છે. ગીતામાં જ્ઞાનતી પ્રક્રિયાઓ અનેક છે, 
અર્થાત્‌ જ્ઞાના અનેક છે. તે દરેકને ઉપચાગ ગીતા પોતાના ચોનનુ' એક એડ રૂપ 
શીખવવા માટે કરે છેટ્ર જેમકે, ૧૩માં અધ્યાયમાં વર્તરક મહદ્બત-થીકૃષ્યુ-પ્રૃતિનું બનેવુ” 
છે, અને શ્રીકૃષ્ણુતી જેમ જ થટ્તું' નિરાકાર સ્વરૂપ, જ્જ, પણુ ગ્રાપ્ય તરીકે સ્વીકારવામાં 
આવ્યુ' છે, આમ એ જ્ઞાનની વિગતો આપી છે; છતાં તેમાંથી ફકત જ્રક્નાકિ તરતો જ ગીતાને 
ઉપયોગ છે, કેમકે એ ત્ર્જ્ઞવેના ચુણેપ્ના વિભાગ ઉપર્‌ બધાયેલો ચોમ ગીતાના એ અધ્યાયનો 
મુખ્ય વિષય છે. ખીન્ન અપ્યાયોમાં પણુ એર્વા જ્ઞાનોતેો એવો જ ઉપચેદગ ગીતા કરે છે. ગીતામાં 
દાર'નિક વિચારે તત્ત્્ઞાનતી સ્વત'ત શોધ માટે અથવા પ્યાનદ્દારા મોક્ષની સ્વતત્ર પ્રાપ્તિ માટે 
વિચાર્યા નથી, એ અગાઉ અનેકવાર્‌ કહેવાઇ ગયુ છે. ગીતાને મન, જ્ઞાન એટક્ષે જવનમાં 
આચરશણુમાં મૂકાય તે સાન. બીશ્ન બધા જ્ઞાનને ગીતા શુષ્ક જાન ગણે છે. સાનગ્રાપ્તિથી જીવનમુકત 
થયેલાને પણુ ગીતા નિષ્કામ કર્મ (ચોપ )નુ' આચર્ણુ કરવા આદેશ આપે છે. 


(૫) ગાતામાં સાત અત્યાવશ્યક નથી. ગીતાને ઉદ્દેશ ચોળ છે; તેમાં સ'ન એક સહાયક 
છે; જેમકે અષ્યાય ૧૪માં પ્રશટતિના ગણનું સાન, અને તેને અ'ગે પતતત્તતા સમત્ર સ્વરૂપ 
(ધટકો)તું' એક સાન. ગીતામાં સુષિપ્રક્રિયાનાં અનેક ત્તાને! વિવિધ ચોમોમાં સહાયક છે; પણુ 
ગાતાતે! સોમ સ્ટણિગાફિયાતા એવા કોઈ ઝાત વગર પણ્‌ સિહ (જુકત) ખની રાકે છે ચતતાતાવિ 
[જ્માં સથન્યા તેસિ તરતતઃ1 (૭.૨), અર્થાત્‌ જગદુત્પત્તિના જાનને ખદલે ખીજુ' ક'ઈ જુદુ' સાન 
પણુ ચોમમાં સહાયક થાય છે અથવા કર્ય, ભકિત, વગેરેમાંથી કેઈ સાધન સહાયક થાય છે. 
એકાદ પ્રકારતું' સાન જતયોયવી ગ્રામિમાં સહાયક હોવુ" જ જોઇએ, એવે તિયમ ગીતામાં નથી, 
માટે જ મીતામાં કર્મયોગ છે, ભક્તિયોગ છે, તેમ જ, માત્ર સામાન્ય સમજણુ જ માગી લે 
એવા ખીશ્ન યોગો પણુ છે. 
હડ) ગૌતામાં (0).સાનક્રારા મોક્ષ અને (ર) સ'્યાસના પક્ષોનો ઉદાર સ્વી- 
કાર--મીતાના («ક) યોમથી મોલ મળે છે પણુ “ યોગ વગર નાનમાત્રથી પણુ થોક્ષ મળે છે,” 
એ વસ્તુ એેક સિદ્ધાન્તની રષ્ટિએ સ્વીકારવામાં ગીતાને સુરકેલી નથી આવી, કેમકે સાનદ્દારા 
મનુષ્ય મુક્તિ, જવન્સુક્તિ, પ્રામ કરે; પછી તે કૉ તે! સત્યાસ મહલુ કરે, ફાં તે નિષ્કામ ડર્મા* 
ચરણુ (જ્સમોમ ) ટરવા; ચાલેરાખે; ગીતા આ બીજા વિકલ્પને પસ'હૃગી આપે છે. તેમ 
હતાં, પ્રથમ વિકલ્પની શક્યતા, સત્યતા અને અસ્તિત્વ ગીતા સ્વીકારે છે. એ રીતે ગીતા સાચા 
સન્યાસને સિદ્ાન્તની દૃષ્ટિએ માન્ય રાખે છે; અને છતાં પાતાતી પસ'ગી તે ચોમ મારે છે, તે 
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ઝક: ઝડ 
દરેક અધ્યાયના નામદ્દારા નહેર કરે છે. છીવન્સુક્તની સન્યાસ-નિષ્ઠાનો સ્વીકાર ગીતાની 
સતયપ્રિયતા અને ઉદારતા સિદ્ધ કરે છે. જેમ ગીતામાં સાની અથવા છવન્સુકતતો સન્યાસ 
એક સિદ્ધાન્ત તરિ સ્વીકારાયો છે; તેમ જિતાસુ-મુમુલ્ુની સન્યાસનિષ્ડાને પગુ ગીતાએ સિદ્ધાન્ત 
તરરીકે સ્વીકારી છે. ગીતાના ભમયમાં આ પ્રકારની સ'ન્યાસનિખ્દાનો ધણે।જ પ્રથાર હતે. અજુંત 
પણુ તેનાથી આદર્ધાયો હતે!. થરીકૃખ્યુ અજી'નતે ત તે અજઞોડશકકર્સભિ ( ૨.૪૭ ), એમ કહે છે. 
આમ તં મુમુક્ષાસન્યાસને એક શકય વિકહ્ષ તદીકે # ગીતા માન્થ રાખે છે. પોતાના 
સિહ્ધન્તથી «૪ ઉલરેઃ સિન્સ ધરાવતા વગને તેની સત્યતા સ્વીકારી માન્ય રાખવો, એ 
ગીતાની મહત્તા છે. 

ક (9) ગૌતામાં પ્રાણીમાત્રતં ભ્રાતૃત્વ : વેદાન્તદશનમાં એક જ ૧૬ તત્તમાંથી ભૂતમાતરની 
ઉત્પત્તિ-સ્થિતિ-પ્રલય છે, એ સિદ્ધાન્ત મુખ્ય છે; બદ વર્તત્ત્તતું એ લક્ષણુ જ છે. ગીતા પ્રમાણે 
પણુ એક જ નિરાકાર અયવા સાકાર “વ₹”માંથી ભૂતમાત્રની ઉત્પત્તિ-સ્થિતિ-લય થાય છે. 
અથવા થીકૃષ્યુની ૧રાત્રજનતિતે “ મૂતયો(ન ' કહી છે; અથવા ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રનના સ'યોગથી 
અથવા ( ચેતન તત્ત્વ ) ગવ? શવ્યજ્તમાંથી બહાના દિતાર”ભકાળે ભૂતોની ઉત્ત્પત્તિ થાય છે. ઉપ- 
નિષદમાં અથવા બહ્મસૂસમાં આ સિહ્ાન્તતો નિદેેશા ભલ્તુ' લક્ષણુ આપવા માટે છે અને તે 
ખદ ઉપર ધ્યાત દ્વારા અછ' ઊર્મિનો સાક્ષાત્કાર કરવા સાટે છે. પણુ ગીતા ગ્રમાણે 
આ સિદ્ધાન્ત ઉપરથી “ સર્વાભૂતાત્મા જ પોતાનો આત્મા છે ” એવો સાક્ષાત્કાર મતુષ્યે કરવાને! 
છે અને એ સાક્ષાત્કારપૂર્વક પોતાનાં ખધાં કર્સાપ કરવાનાં છે, જેથી મતુષ્યને એ કર્સોનાં 
ખઅ'ધન થાય નહીં*. બન્ધનોથી મુક્ત રહી દરેક મતુષ્યે સ્વકર્મો કરવાં જઈએ, એ જ ગીતાનો 
ઉપદેશ છે. સજ મૂતાત્મમૂતાત્યા જુ જાવે ત સિપ્યતે, એ વાકયમાં આ ઉપદેશ આપવાની ગીતાની 
એક રીત છે. આ ઉપદેશને જે વિચારપૂર્વક સમજીએ તો! પ્રાણીમાતના “ એકપિતૃત્ત્વ ' 
અર્થાત્‌ ભૂતમાત્રન! ભ્રાતૃત્વતા અ! ઉપદેશ છે. લગભગ સર્વ ધર્મોનાં શાસ્ત્રોના પણુ આ જ ઉપદેશ 
છે. આમ ગીતા એક સર્જધર્મવ્યાપક સિદ્ધાન્તદ્દારા પોતાના યોગનો એક પ્રકાર ૨જૂ કરે છે, અને 
એ રીત જગન્માન્ય એક મહા સિદ્ધાન્તને દાર્રનિક, તાકિક કે સૈદ્ધાન્તિક કક્ષામાંથી આચરણુતી 
ભૂમિકામાં મૂકે છે. 


(6 સમકાલીન સ'સ્કૃતિઓ સાથે સહઅસ્તિત્્ત અંને સહકાર્વૃત્તિ : ગીતાએ 
વૈદિક સસ્કૃતિની“કામ્યતા ( સકામતા, અર્થાત્‌ સ્વાર્થસાધકતા )નેો ત્યાગ કરી પ્રૃત્તિમમ જીવન 
માન્ય મખ્યુ' છે. નિષ્કામ પ્રરૃત્તિ એટલે જ યોમ, વૈદિક દેવા પશ્ષહા અથવા થ્ીૃષ્ણુનાં જ સ્પા 
છે, એમ કહી ગીતાએ વૈદિક દેવાને નવીન જવન આપ્યુ” છે, જનકશ્યાણુ માટે, વરસાદ દ્દારા અન્ન 
ઉત્પન્ન કર્નાર્‌ ચરાનુ' અવુષ્ઠાન યતુ' ખ'ધ ન થઇ ન્નય તે ખાતર, અર્થાત્‌ સાર્વાદ્ય કરનાર્‌ શક 
ચાલુ રડે માટે ( ચજ્નાઈ ) નિષ્કામ ગૃહસ્થ છવન ( સોન ) જવવાતુ ગીતા કહે છે, વળી, દરેક 
ભનૃષ્ય, દરેક ધધો કરનાર માનવ, અને સન્યાસી પણુ એક આધ્યાત્મિક સજ્ઞષ જ કરે છે, એમ 
ગીતાએ એક નૂતન વિચારણા ચસતા વિષયમાં રજી કરી છે, આમ, વૈદિક ચત ધર્મતે જીવન્ત 
રાખી વિશાળ બનાવ્યો છે, એપનિષદિક સમાજને સન્યાસ ગીતાએ એક શકય 
જીવનનિષ્હા તરીકે સ્વીકારી પોતાની ચોમ નિષ્ઠાતે વધુ પસ'દગી ગીતાએ આપી છે; વળી 
મોનમાં ફ્લસ'કહ્પસ-ન્યાસ ફર્રાજિયતાત રાખ્યો છે. આમ, ગીતાએ પોતાની પુરોગામી ખન્ને 
સર્કૃતિઓનું' કરય સ્વીકારી અન્તે સમાજે સાથે સહમસ્તિત્વની સિદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી છે. ન્નગ્રીતી 
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ર્સપૂર્ણુ, રસાત્મક, ભક્તિયોગ ગીતાકારે પોતાના થઈ આપ્યો છે. ૫ર તત્તનું સાકાર સ્‍્વક્પ તો 
નિરાકાર ૫૬ તત્તત જડે જ ગીતાને ઉપનિષરોમાંથી મળ્યું જ હતુ. તે સાકાર, ઘુશ્વશપ, શ્રીદૃપ્ણુતે 
ગુર, પિતા, સખા, પ્રિય તરીકે માની મનુષ્ય ધાતાની ન્નતતે એ શ્રીકૃષ્યુના શિષ્ય, પુત્ર, સખા, 
અને ત્રિયાનું' સથાન આપી, અતુભવી, ચોશની સાધના કરી રાકે છે અને પતયોમ નિષ્ડા ( તેમજ, 
ઇચ્છા હોય તો, સન્યામ નિષ્ઠા )માં વિગરી શકે છે, એમ ગીતાએ સચોટ, પ્રતીતિ કરાવનાર 
શખ્દોમાં જણાવ્યુ' છે. ભક્તિમાર્ગનો બોધ આપનાર ગીતા ભારતીય આર્ય સાહિત્યમાં પ્રયમ 
ગ્રન્ય છે, એટલું જ નહીં પણુ જગતના ભક્તિસાટિત્યમાં પણુ પ્રાચીનતમ શ્રન્થ ગીતા છે, એમ 
શ્રી તેલ'ગ વગેરેના પ્રયત્નથી સિદ્ધ થયુ છે. 


(૧૦) ગીતામાં કર્મ, સાન, ભકિત અને ધ્યાનને! સમન્વય, ગીતામાં સાન દારા 
ચોમ ( જ્ઞાનચોમ ), કર્મદ્ારા ચોમ (વર્મમોમ), તેમ જ મજ ઠ્વારા ગોગ (માજચોમ ), આ ત્રણેવુ” 
નિરૂપણુ કરેલુ' છે. જ્ઞાનયોમમાં જાન સાધે કર્મ, ભક્તિ, ધ્યાન હોય તો તે નહિવત્‌ જ હોય, અથવા 
છે જ નહી ; અથવા જ્ઞાનની પાતાની પ્રાપ્તિમાં ભક્તિ, કમ, વગેરે સીધા ઉપયોગી હોય, 
એટલે કે વોસવી પ્રાપ્તિમાં ભક્તિ, કર્મ, વગેરે પર'પરયા મદદગાર થાય; અર્થાત્‌ યોમ માટે જાન 
અ'ગ રૂપ હોય અને ભક્તિ વગેરે ઉપાંગ હોય ગીતાના અષ્યાયોનાં નામો દારા ગીતાકાર્‌ ટહેવા 
પ્રચ્છે છે કે તેના મતે દરેક ચોમમાં અગ કોણ છે; તે અંગભૂત સાધન સિવાય બીદ્ત” સાધનો તે 
શોમના અધ્યાયમાં કલા હોય તો પણુ ગીતાકાર એ સાધતોને ગૌમણુ અથવા ઉપાંગ અથવા નહિવત્‌ 
ઉપકારક માતે છે. જે જ્ઞાન સાથે જ ભડિતને સમકક્ષાએ સહાયક માની હોત તે। ગીતાકાર “ જ્ઞાન” 
માશિચોમ '' નામ એકાદ ચોશને પણુ આપત; અથવા ભડિતને વિષમકક્ષાએ પણુ સાક્ષાત્‌ સહકારી 
તરીકે ગીતાકાર અનિવાર્ય માનતા હોત તો જ્ઞાનપ્રરત-માજતિશિટણોમ અથવા મરિત્રયાનસાન- 
[િશિટ થોમ એવુ નામ એકાદ ચોશને પણુ આપત. પણુ ગીતાકારે એમ કર્યું” નથી, પણુ ગીતાના 
દૃરેક ચોમમાં ઉપાંગ અથવા પર્‌'પરયા ઉપકારક સાધતો તરીકે કર્મ, સાન, ભક્તિ અને પ્યાન 
હોય છે. એ રીતે પણુ ગીતામાં આ ચારે ય સાધનોનો સમન્વય છે. મનુષ્યમાં લાગણીશક્તિ, 
ખુદ્ધિશકિતિ, સકલ્પશક્તિ અતે કર્મશક્તિ છે; જે માનવવિકાસયોજનામાં આ ચારે ય શડિત* 
એનો વિકાસ હોય તે યોજના શાન્ઝીય (ડતંત 0૮) કહેવાય. ગીતાની શોમની દરેક યોજના 
આ ચારેયને સ્થાન આપે છે, એ ચારેયના સુમેળ સાધે છે, સાધનચાગ સાથે ધાગેતર્‌ સર્વ 
સાધતોનેઃ સમન્વય સાધે છે, આવે! સમન્વય હિન્દુ ધર્મના, કે જગતના કોપપણુ ધર્મના, 
જાઇપણુ પુમ્તકમાં ભાગ્યે જ દેખાય છે. 


(૧૨) ગીતાનો ભક્તિમાર્ગ અતે વૈદ્કિ કાસ્ય કર્સાઃ ગીતાએ વૈદિક કામ્ય કર્મકાંડના 
ધર્મ સાથે એક નવું સમાધાન કયુ” છે, તેમાં સકામતા સ્વીકારી છે. ગીતાનુ' આ સમાધાન ગીતાની 
ડામ્ય ભકિતમાં દેખાય છે. એક ઈશ્વરની ભક્તિ કરવી અને તે દારા અભિલવિત વસ્તુની પ્રાપ્તિની 
પ્રાર્થના કરવી, અથવા પ્રાપ્ત અનિજ્ઠતા નિવારણુની માગણી કરવી; આને ગીતા અર્થાર્થ” 
અથવા *્માર્ત ભક્તની ભકિત કહે છે. ગીતાએ ભક્તિનો જે નવો ખોધ આપ્યો, તેના ઉપકમે 
ગીતાએ કામ્યવેદ સાથે સમાધાન કર્યું” છે, અર્યાથી' કે આર્ત: ભક્તની ભક્તિમાં પશ્ગ એક ન્વતની 
શરણાગતિ અને પ્રેમની ભાવના છે, જે પોતે પવિત્ર કરનારી વૃત્તિ છે, અને જેતી પરિપાટ દશામાં 
ભકત્ત પોતાનુ યોગક્ષેમ ઈશ્વરતે સોંપી નિષ્કામ ભક્ત બની શકે છે, 





ગીતા : એક ઉત્તમ મ્રન્ય રરપ 





(૧૨) ગીતા અને વૈદિક ધર્મની થજ્તરૂષતા : ગીતાના સમયમાં વૈદ્કિ યત્ત ધર્મ 
ખૂબ પ્રચારમાં હતો. યજ્સે માન્ય રાખવાની અને નવા ધર્મને (નિષ્કામ કર્મરૂપ યોમનતે) વજ 
તરીકે સમન્નવવાની જરૂર હતી. ગીતાએ સાર્વજનિક કલ્યાણુના સાધન તરીકે, વરસાદ દ્વારા 
અન્નની ઉત્પત્તિ કરતાર તરીકે, ચજ્તને સ્વીકાર્યો; તેમજ યોમના આચરણુતે ચરના અતુકાનતુ* સૂપ 
આપ્યુ. એક શષ્રાન્ત : નને હુ પ્રાધ્યાપક હોઉ' તો મારા અધ્યાપનના ધ'ધામાં મારે યજ્ઞની ભાવના 
રાખવી. જે "છટ દેવની મદદથી ડું વિધા પ્રાપ્તિ કરૂ' છુ, તે ઇજ દેવરૂપી અગ્નિસાં એ દેવ પાસેથી 
આવેલી વિદ્યા હુ' આહુતિ સ્પે આપુ છુ, હુ' યજમાન છુ, એમ માની મારે વિદ્યાના અથી- 
એતે વિદ્યાવિતરણુ કરવું. એ રીતે મારા ધવામાં મતે “ હુ' કરું' છું ” એવો અહ'કાર નહીં રહે, 
અને અઠ'કાર્‌ ન રહેવાથી ફૂલબ'ધન નહીં રહે; નિષ્કામકર્માચરણુ થશે. આમ ચત્તની એક નવીન 
આધ્યાત્મિક ભાવના ગીતાએ આપી છે. જ 

(૩) ગીતાના થીકૃષ્ણ ખિનસાંપ્રદાયિક છે : ગીતામાં વતત તત્ત શ્રીકૃષ્ણ છે 
અને શ્રીપૃષ્ણુનાં, ગોવિન્દ, મધુસૂદન, હેષીકેશ, પુસ્ષોત્તમ વગેરે નામો ગીતામાં વપરાયાં છે. છતાં 
ગીતાના શ્રીયૃષ્ણુ પાંચરાત્રના પુસ્ષ કે પુસ્વોત્તમ જેવા નથી. ગીતામાં ગોવિન્દ વગેરે શખ્દો જ 
વપર્‌ાયાં છે. ગીતા પાંચરાત્રના સિદ્ધાન્તતે અતુસરતી નથી. વળી, થ્રીકૃષ્ણુને “ ગોપીજનોના પ્રિય ” 
કશા નથી, શ્રીકૃષ્ણુને દશ અવતારમાં એક કલા નથી, ,શ્રીકૃષ્ણુને જ શામ કલા છે (રામઃશલ- 
હૃતામદ્મ્‌ ), થીયૃષ્ણુતે અનેક પે દશમાં અધ્યાયમાં વણું વ્યા,છે. ટૂંકમાં શ્રીકૃષ્ણુને સાર1₹ ૧૬ તત્ત્ત જ 
કહેવાતો ગીતાનો ઇરાદો છે, એથી વધુ આગળ જપ્તે વિષ્ણુ જ કહેવાની ઇચ્છા ગીતાની નથી, 
પુસ્ષસૂપ્તમાં પુરષની જેમ ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણુ પરાત્પર તત્ત્ત છે. અમુક અધ્યાયોરમાં થીકૃષ્ણુ એતે ખલ 
એક જ વ્‌ તત્તનાં ખે સ્વસ્પો છે, શ્રીકૃષ્ણુની ભક્તિથી “બહા'તી પ્રાપ્તિ અને બ્રહ્મની ભક્તિથી 
શ્રીકૃષ્ણુની ગ્રાતતિ કહી છે. અમુક અપ્યાયોમાં થ્રીકૃષ્ણુના ધામ તરીકે અક્ષર બહાના નિશ છે; પણુ 
તે ગોકુલ, ગોલેક અથવા વૈકુ'દના અર્થમાં નથી. ગીતામાં થીકૃષ્ણુ વુહ્વવિધ ૧ર તત્ત્વ છે, એથી વધુ 


વે 


ક'૪ નથી. આમ ગીતાના શ્રીકૃષ્ણુ બિતસાંપ્રદાયિક તત્ત્વ છે. ગીતાના દાર્રનિક વિચારો પણુ બિત- 


સાંપ્રદાયિક છે, તે આપણે નેયુ' છે. 

(૧૪) ગીતા અને અહિ'સા : જેને સૌમાન્ય મતુષ્ય “ હિ'સા ” સમજે છે, તેતો ગીતા 
સદતર્‌ નિષેધ કરે છે. “ હુ” મારી નાખુ ” “ હુ' લડુ, ” “ હુ છતું ” “ કુ' નાશ કરી નાખુ' ” 
એવી જે અહ'કાર પૂર્વક હિ'સા તેને! નિષેધ ગીતામાં અતેક સ્થળે છે. ““ અહિ'સા ” નો ગુષુ, 
(સમત-) ખુદ, સાત, અસમોહ, ક્ષમા, વગેરે ગુણોની સાથે પ્રાણીમાત્રને શ્રીકૃષ્ણુપાસેથી મળે છે. 
વળી, બીજીવાર ગીતા કહે છે કે અભય, સત્ત્વસચુહ્ડિ, સાગ (-: કર્મક્લત્માગ ) વગેરે ચુણે। સાથે 
સંપૂર્ણ અહિ'સાનો ગણુ દેવી સ'પદ્સાથે જન્મેવા જીવોમાં ભૂતસૃષ્ટિયી જ આવે છે. ગતા શજુ 
અને મિત્ર બન્ને તરફે સમબ્ુદ્ધિ રાખવાતુ' કહે છે. ગીતા અદ'કારપૂર્વક અયવા ફ્લૈચ્છાપૂર્વક 
કરેલી કોઈપેણુ ક્રિયાનો અને હિ'સાનો! સખ્ત વિરોધ કરે છે. “ આ રાગૃતે મે* મારી નાંખ્યો, 
ખીન્તએને પણુ હુ મારી નાખીશ.” એવા વિચારવાળાતે આસુરી કવો છે અને તે 
નર્કગામી જ છે. દી 

“ લામનુરવદ ચુષ્ય સ,” “ મારુ સ્મરણુ રાખી નિષ્કામ, , નિરલિમાન યુદ તું કર, 
એવો જે ઉપદેશ ગીતામાં થીકૃષ્ણે અજુનને મહાભારતનું યુદ્ધ લડવાતે આપ્યો છે, તે અથવા 
પ દાણ સર્‌ “ મારાથી હણાએલાને તુ' મારી નાખ,” એમ વિશ્વસ્પ દશષનયે!ગમાં કુ” 
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બામ્વટૂઝ્ણઇઈટઝરરઇણઇનામરરઝ્ઝનગ”-મજસસઅઝાયરમઇન# ૦ના 
છૈ, તે હિ”સા નથી, પણુ ઇશારે મૉંપેલા કાર્યનું, ઈથ્વરતી આસાતુ' પાવન છે; તે ઉપદેશ અર્જુન 
માટે અતે અર્જીન જેવા અત્યલ્પ મેનાનાયક મતુપ્પો માટે જ છે. હિ'સાત્મક કર્મના કર્તાતે ગીતા 
“રાજસ” ગણી નિન્દે છે (૧૮.૨૭) 


(૧૫) ગીતા કસેી કે ધર્મ સ'કટને સમયે પણ ઉપયોગી છે. જેમ ગીતા સામાન્ય 
મતુષ્યને તેતા રોજિન્દા દરેક કર્મતા આચરણુમાં માર્ગદર્શન કરે છે અતે દરેક કર્મ નિરહકાગ્પણે, 
કુલાસક્તિ વગર્‌, સમત ખુદ્ધિથી કરવાનું કહે છે; તેમ ધર્મસ'કટતે સમયે મતુષ્યે કેવુ' વર્તન 
શાખવુ' તે પણુ ગીતા શીખવે છે, અર્જતને પોતાને જે પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થયો હતો અને જેતે તિમિત્ત 
શ્રીકૃષ્મું ગીતાના ખાધ આપ્યો હતો તે આવો જીવતતો એક વિકટ પ્રભ જ હતો. બે અથવા 
વધારે જુદાં જુદાં વિરોધી કર્મો (પર્વો, કરજે) કરવાનું ન્યારે એકી સાથે ઉપસ્થિત થાય, ત્યારે 
મનુષ્યે શુ' કર્વુ' ? ગીતા કહે છે કે તેવા વિષમ સમયે કદાચ પાપમય કર્મ કરવુ' પડે અતે નને તેવુ 
ફમ પોતાના સ્વાર્થ. મારે ન કયું” હોય અતે ઈશ્વિરાર્પયુ બુદ્ધિથી કયું હોય તે તે પાપથી 
ઈંશ્વર્‌ મનુષ્યને છોડાવે છે. (૧૮.૬૬ ઝદ ત્યા સર્વવાપેમ્યા માકષયિપ્યાવિ મારીચ), અતે તે મતૃષ્ય 
સ'કટમાં પણુ ચિત્તપ્રસાદ અને શાન્તિ અતુભવે છે. 


(૬) ગીતાના બોધ માટે અધિકાર : સાધકની (નિષ્કામ) ગુદ્ધ નિષ્ઠા; એક 
માત્ર શરત. સાન, તપ, પુણ્યકર્મોનો સ'યય વગેરે ગુણે!, અરે, સદાચાર પણુ ! ગીતાના અધિ- 
કારીમાં પ્રારભમાં ન હોય તે ચાલે; પણુ સાચ ભાવ, ભગવાનમાં નિષ્દા, હદયથી ચરણાગતિ, 
પંશ્વર માટે પ્રેમં, એ એક જ ચુણુ જેનામાં છે તે ઈશ્વર પાસે મદદ માગી શકે છે. ગીતાના ભગવાન 
માત્ર ભાવના ભૂખ્યા છે. “ પત્ર, પુષ્પ, કૂલ અતે જલ જે મતુષ્ય ભક્તિ ( પ્રેમ, નિષ્ઠા, 
શરણાગતિ, ભગવદામ્રય )યધી મતે આપે છે, તૈ પવિત્ર મતવાળાએ આપેલો તે ઉપઠાર- 
ભ્રકિતથી આપેલે। છે તે જ કારણુતે લીધે-હુ' ગ્વીકારુ' છુ, હુ' આરોગુ' છુ' ” (૯.૨1) રશજ'દા 
જવનકમમાં સ્વાભાવિક રીતે પ્રાપ્ત જે ક કર્મ તુ કરે છે, અન્ન ખાય છે, આહુતિ આપે છે, 
દાન દ છે અને તપ કરે છે, તે તાશ દૈનિક છવતમાં પ્રાપ્ત અતુ' કર્મ, ભોજન, આહુતિ, દાન અતે 
તપ, તું મને અર્પશુ ૩ર (૯.૨૭). (બીજુ ક ઈ નવી જ રીતે ખાસ તૈયાર કરીને, મતે આપવાની 
જરૂર નથી)” પોતાના હદ્યદેશમાં જ રહેતા અનેં દરેક કર્મ કરાવતા ઈશ્વગને તુ સર્વ ભાવથી 
શરણે “ન, તો, તેના અતુપ્રહથી તને પરા શાન્તિ અતે નિત્ય સ્થાન મળશે (૧૮.૬૨). ૧૮.૫માં 
શ્રીગવાન ડ્તિસા કરે છે કે આવી નિષ્ઠાવાણા અજી અને ખીન્ને કોઇ મતુષ્ય પણુ ભગવાનને જ 
ત્રોપ્ત કરશે “સર્વ ધર્મોને ( ફરજેને ) મતથી ત્યજને (એ ધર્મ'તુ” અદ'ત્ત અને તેમાં આસક્તિ 
ભૂવીને) મારા એકતા જ આશથ્રવે તુ” આવ. હુ” એ ફરજના અતુષ્ઠાનમાં રહેલાં બધાં પાપોથી 
તને મુક્ત કરીશ ” (૧૮.૬૬). (જુઓ ગીતા ૧૧, ૪૭, ૪૮, ૫૩-૫૪ જેમાં નિઃસાધનતાને 
સાધન કહ્યુ" છે એ જ ગીતાનો મહિમા છે) 


£ ? ક 
! ' ઉં૩) ગીતામાં ઈંશ્વર-અતુત્રહુ જે મંતુષ્યા જે રીતિઓથી મારો આશ્રય (મારી 
મદ લે છે, માગે છે, તે મવુષ્યાના તે રીતિઓથી હુ' પણ આશ્રય લઉ છુ; તે રીતિ 
કેં રસ્તે જઈ હું એમેતે મળુ' છુ (૪.૧૧) “ હ સર્વવસ્તુતું ઉત્પત્તિસ્યાન છુ અને દરેક 
વસતુ, મતુષ્ય, કે પ્રાણીની ડ્રરૃત્તિ મારામાંથી છે ( મત્ત: સર્ડ કરરે ), એમ સમજી સાતી 
સેર્વભાવ [નિષ્ઠાથી મારો આશ્રય લે છે... તેમને ઈચ્છા હોય તે તેમને હુ' યુદ્ધિયાગ આપુ 
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છી, કથી તેએ મારી પાસે પહોંચે છે (૧૦.૧૦); મારામાં તેમતા પ્રત્યે અતુક'પા હોવાથી તેમના 
અતાનરપ અધકારતો તૈમતામાં વસતાર હુ" સાનદીપથી નાશ કરુ છુ (૧૦.૧૧). જે મ 
નાના દેવતાઓને જ યજ્વા ઇચ્છે છે, તેની તે દેવ ઉપરની શ્રદ્ધા શ્રીકૃષ્યુ પોતે દઢ 

છે; અતે, પછી તે કારા તે ભત છેવટે શ્રીકૃષ્ણતે! આશ્રય પ્રાપ્ત કરે છે, કરતી નિરાકાર રપે 
ઉપાશતા કરનારની જે ઇચ્છા હષ તેટ તે શતા સાકાર (થીપુષ્યુ) રૂપતે પ્રાપ્ત કરે છે. 
(પતા ૧૨.૩-૪)7 તેવી જ રીતે જના સાકારરૂપ શ્રીકૃષ્ણુની ઉપાસન! કરતારતે બહરૂપતા મળે છે 
(૧૪.૨5), તેમજ, ખ્રભરૂપતા ગ્રાપ્ન કર્યા પછી પણુ જે બહ્મભતની ઇચ્છા હોયં અથવા જે 
શ્રીકૃષ્ણની ઈચ્છા હોય તો. તે ખહ્ભૂત આત્મા શ્રીકૃષ્ણુતી ભક્તિ મેળવે છે, શ્રીકૃષ્યુને સમજે 
છે અને શ્રૌકૃષ્સુમાં પ્રવેશ કરે છે (૧૮.૫૪-૫૫). આંમ ગીતાના થીકૃષ્ણુ મતુષ્ષનાતિ ઉપર્‌ અનેક 
ત્રકારે અતુત્રહ કરવા સદા તત્પર છે ભકતને અતુફૂળ થવાની ભગવાનતી ઇચ્છાનો સિદ્ધાન્ત ગાતાને 
સવિશેષ મહત્તા અપે છે. 

(૧૮) ગીતા અતે દશ નશાસ્ેર તથા ભાષ્યો ર દર'તશએતે। વ્યવસાય જ દર્શને 
સ્થાપવાનો હતો. સાનને જ મુખ્ય ગણે, એટલે મોક્ષનું ગેધાન સાધને ગણે, તત જ નવું દર્સાન 
મ્થાપવાની ૬ૃત્તિ થાય. ભાષ્યકાર આચાર્યોએ દરન ઉપર અવવબતા સં'પ્રદાચે પ્રવર્તાવ્યા છે. 
આ ખધી પ્રમત્તિ ખ'ડનમડનાત્મફ ચાલી છે અતે ચાલે છે. વળી, આપણા આંચાર્યોએ ખેવફુ' કામ 
કરવાનુ” હતુ” શ્રુતિસ્મ્રતિઓનતો અઈ કરવાને હતો અને એ નવા અર્થ ઠ્વારા સ્વમતતુ” સ્થાપન 

કરવાનું હતુ”, આ ખે ધૈકી શ્રૃતિસ્મૃતિના અર્થ કરવાની ગરૃતિર્માં ધણો ભાગ સ્વાભાવિક રીતે જ 
“ખંડનાત્મક આવી ગયો છે. અને, એ રીતે એટલે નવાં ભાષ્યો લખીને સ્વંમત સ્થાપન કરવામાં 
આચાર્યો ખરેખર શખ્દાર્થયમાં નહી પણુ ભાવાર્ષયમાં એકબીજાથી કેટલે અરે જુદા પડે છે, તૈ 
એમણે પોતે સ્પષ્ટતાથી સમજવ્યુ' નથી, અથવા, જે થોડાં વાડયે.માં એ સમજણુ આપી છે, તૈના 
કરતાં પુરાગામીઓએ કરેલા અર્થતા ખ'ડનમાં વધારે વાકયો અને મ્રન્થા તેમને લખવા પદયા છે. 
આમ આપણા આચાર્યો પ્રાચીન પરપરાગત રીતના ભોગ ખન્યા છે વળી ગ્રસ્થાનત્રયી કે પ્રર્થાન- 
ચતુષ્ટયની માન્યતા પણુ એમના માર્ગમા આડી હતી, છતા એમણે કેટલાક નાના મોટા સ્વતત્ર 
ગ્રત્થા લખ્યા છે, જેમાંથી આપણુતે પ્રેરણા મળે છે જ. પણુ ગીતા તો પાંડિત્ય ખનાવવાને બદલે 
એક જ વાત પૂછે છે અને શીખવે છે; તે છે સ્વાર્યત્યાગ અંતે નિષ્કામ ગૃહસ્થ જીવનની (ગીતાના 
સટલાક વાડમે; જેમાં ચાંકરવેદન્તતો માયાવાદ અથવ નિથ્યાવદ કે ખીજુ ક ઊડુ' તત્વળાત 
હોવાનુ” કહેવાય છે, તે વામ્યોનેય મૂછ અર્થ “મરી રીત ઘસો સારે ને સરળ છે, એ અમાડ અમે 
ખતાવ્યુ' છે. ) ગીતાના ઉપદેશની પદ્દતતિ એવી છે કે એ ઉપદેશના આધાર્‌ (૦૫૯૮૦૬) કયાંથી 
આવ્યો, તેની મર્યાદા ગીતા રાખતી જ નથી. જે દાશર્ષતેક વિચાર, જે યશ્ચ, જે મ ત્રોચ્ચાર, 
જે વ્યવહારૂ સમજણુ, નિઃસ્વાર્થ જીવન શીખવે તેને ગીતા આદરથી આવકાર આપે છે. ગીતા 
પોતાનુ પ્રયોજન એવી સાદી પણુ સચોટ ભાષામાં સિદ કરે છે કે ગીતાતો સદેર દરેક વાચકને 
ગળે જલદી ઊતરી ન્તય છે. આ છે ગીતાની મહત્તાતુ' રહસ્ય. 

(૯) ગીતાની કેળવણીની દિ : વેદ્કાળની ડેળવણીમાં “ચજ્ત'તું સ્થાન જૃન્‍્દ્રવર્તી 
હતુ” અને બીછ વિધાએ। ઝવવેદ્રો અને વેરટ્ોને નામે શાખવવામાં આવતી,વસને કેન્દ્રમાં રાખી ચર 
શીખવતા એટલે ક યેજ સીખવતા, પછી પ્રાચીતતમ ગધ ઉપનિષદોના સમયમાં વિધાર્થીને તરત- 
ની સિદ્ધાન્ત અતે સાક્ષાત્કારની આસપાસ ખીજુ ખધુ સાન અરહયમાં ગુસ્કુવોા।માં આપથામાં 
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છે, તે હિ'સા નથી, પણુ ઇશારે સૉંપેલા કાય'તુ', ઈ્રની આસાન” પાલન છે; તે ઉપદેશ અર્જીન 
માટે અને અજી'ન જેવા અત્યપ સેનાનાયક મતુષ્યો માટે જ છે, હિ'સાત્મક કર્મના કર્તાને ગીતા 
રાજસ” ગણી નિન્દે છે (૧૮.૨૭). 


(૧૫) ગીતા કસોટી કે ધર્મસ'કટને સમયે પણ ઉપયોગી છે. જેમ ગીતા સામાન્ય 
મતુષ્યને તેના રોજિન્દા દરેક કર્મના આચરણુમાં માગદશન કરે છે અતે દરેક કર્મ નિશ્હ'કામ્પણે, 
ફૂલાસક્તિ વગર, સમત્વ ખુદ્ધિથી કરવાનું કહે છે; તેમ ધર્મસ'કટને સમયે મતૃષ્યે કેવુ' વર્તન 
શાખવુ' તે પણુ ગીતા શીપખપવે છે. અર્જ નને પોતાને જે પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થયા હતો અને જેતે નિમિતે 
શ્રીદૃષ્મુ ગીતાના બોધ આપ્યો હતો તે આવો છીતતતો એક વિકટ પ્રમ જ હતો. બે અમવા 
વ્ધારે જ્યાં જુર્દા વિરોધી કર્મો (પર્વો, ફરજે) કર્વાતુ ન્યારે એકી સાથે ઉપરિયત ચાય, ત્યારે 
મનુષ્યે શુ' કરવુ' ? ગીતા કહે છે કે તેવા વિષમ સમયે કદાચ પાપમય કર્મ કરવુ પડે અને નને તેવું 
કમ? પોતાના સ્વાર્થ મારે ન કર્યું” હોય અને ઈ્વરાર્ષણુ બુદ્ધિથી કયું" હોય તે! તે પાપથી 
ઈશ્વર મનુષ્યને છોડાવે છે. (૧૮.51 શદ ત્યા સર્વપાપેમ્યા મોક્ષનિપ્યામિ માચ), અતે તે મતુષ્ય 
સ'કટમાં પણુ ચિત્તપ્રસાદ અને શાન્તિ અનુભવે છે. 


(ઉ) ગીતાના બોધ માટે અધિકાર : સાધકની (નિષ્કામ:) શુદ્ધ નિષ્ઠા; એક 
માત્ર શરત. સાન, તપ, પુણ્યકર્મોનતો સંચય વગેરે ગુણે, અરે, સદાચાર પણુ ! ગીતાના અધિ- 
કારીમાં પ્રારભમાં ન હોય તો ચાલે; પણુ સાચ ભાવ, ભગવાનમાં નિષ્ઠા, હલ્યયી શરણાગતિ, 
પશ્વિર માટે પ્રેમ, એ એક જ ચુણુ જેનામાં છે તે ઈશ્વર પાગે મદદ માગી શકે છે, ગીતાના ભગવાન 
માત્ર ભાવના ભૂખ્યા છે. “ પત્ર, પુષ્પ, ફલ અતે જલ જે મવુષ્ષ ભક્તિ ( ગ્રેસ, નિષ્ઠા, 
શરણાગતિ, ભગવદ્યાત્રય )થીં મતે આપે છે, તે પવિત્ર મતવાળાએ આપેલો તે ઉપઠાર- 
શકિતથી આપેલો છે તે ૪ કાશણુને લીધે-હુ' ર્વીકારુ' છુ, હ આરોગુ' છુ' ” (હ.ર૬). શાદ 
જવન#મમાં સ્વાભાવિક રીતે પ્રાપ્ત જે ક૪ કર્મ તુ' કરે છે, અન્ન ખાય છે, આહુતિ આપે છે, 
દાન દે છે અને તય કરે છે, તે તારા દૈનિક જીવનમાં પ્રાપ્ત અતુ' કર્મ, ભોજન, આહુતિ, દાન અતે 
ત્તપ, તુ' મતે અર્પણુ કર્‌ (૯.૨૭). (બજુ” ક'ઈ નવી જ રીતે ખાસ તૈયાર કરીને, મતે આપવાની 
જરૂર નથી.) ” પોતાના હેદયદેશમાં જ રહેતા અનેં દરેક કર્મ કરાવતા ઈશ્વરને તુ સર્વ ભાવથી 

* શરણે જા, તો, તેના અતુમહથી તને પરા શાન્તિ અને નિત્ય સ્થાન મળરો (૧૮.૬૨). ૧૮.૬૫માં 
શ્રીભગવાન ગ્રેતિસ્ા કરે છે ક આવી નિષ્ઠાવાળો અજીત અને ખીનને કોઇ મનુષ્ય પણુ ભગવાનને જ 
ગ્રૌપ્ત કરશે. “સર્વ ધર્મોને ( ક્રજેતે ) મનથી ત્યછતે (એ ધર્મ તુ' અહ'ત્ત અને તેમાં આસક્તિ 
ભૂલીતે) મારા એકના જ આશ્રયે તુ' આવ, હુ” એ ફરજેના અતુષ્ઠાતમાં રહેલાં બધાં પાપોથી 
તને મુક્ત કરીશ ” (૧૮.૬૬), (જુએ ગીતા ૧૧. ૪૭, ૪૮, ૫૩-૫૪ જેમાં નિઃસાધનતાને 
સાધન કહ્યુ' છે. એ જ ગીતાને! મહિમાં છે.) 


* હ$(40) ગીતામાં ઈંશ્વર-અવુશ્રેઈં. જે મંતુષ્યો જે રીતિઓથી માર્‌ આક્રંદ હમારી 
મદ) લે છે, માગે છે, તે મનુષ્યોના તે રીતિભથી હુ' પણુ આશ્રય લઉ છુ; તે રીતિ 
કે રસ્તે જઈ હું' એમેને મછુ' છુ" (૪.૧૧) “ હુ' સર્વવસ્તુનું ઉત્પત્તિયાન છું અતે દરેક 
વસ્તુ, મનુષ્ય, કે ગાણીની પ્શૃત્તિ મારામાંથી છે ( મત્ત: સર્ક કર્યે), એમ સમછી સાતીએ! 
શેર્વ'ભાવ નિષ્દપથી મારો આશ્રય લે છે...[તેમને ઇચ્છા હોય તો] તેમને હુ યુહ્ધિયાગ આણું 
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છુ, જેથી તેએ માર્‌ પાસે પહોંચે છે (૧૦ ૧૦), મારામા તેમના પ્રત્યે અતુક પા હોવાથી તેમના 
અન્તાનતપ અધકાર્તો તેમનામાં વસનાર હુ સાનદીપથી નાશ કરુ છુ ઉન ૧૧) જે મનુષ્ય 
નાના દેવતાઓને જ યજ્વા ઇચ્છે છે, તેની તે રેવ ઉપરની શ્રદ્ધા શ્રીકૃષ્ણુ પોતે દૃઢ કરે 
છે; અને, પછી તે દ્વારા તે ભકત છેનટે શ્રીકૃખ્યુનો આશ્રય પ્રાપ્ત કરે છે પરની નિરાકાર ખહારૂપે 
ઉપાસના કરનારની જૈ ઇચ્છા હોય તો તે વરના સાકાર (થીૃષ્ગુ) રૂપને પ્રાપ્ત કરે છે 
ઊંતા ૧૨.૩-૪), તેવી જ રીતે વર્ના સાકારરૂપ શ્રીકૃષ્યુની ઉપાસના કરનારને બરહરૂપતા મળે છે 
(૧૪ ૨૬), તેમજ, બહારૂપતા માપન કર્યા પછી પણુ જો બ્રહમાભતની ઇચ્છા હોય અથવા જે 
શ્રીકૃષ્ણની ઈચ્છા હોય તોઃ તે ખહાભૂત આત્મા શ્રીકૃબ્યુતી ભક્તિ મેળવે છે, શ્રીકૃષ્ણને સમજે 
છે અને શ્રીકૃષ્ણુમા પ્રવેશ કરે છે (1૮ ૫૪-૫૫) આમ ગીતાના શ્રીકૃષ્ણુ મતુષ્નન્નતિ ઉપર અનેક 
ગ્રકારે અતુ્રહ કરવા સદા તત્પર્‌ છે ભકતને અતુકૂળ થવાની ભગવાનની ઇચ્છાને! સિદ્ધાત્ત ગઃતાને 
સવિશેષ મહત્તા અપે" છે 
(૮) ગીતા અને દશ્તશાગ્રો તથા ભાષ્યો દૃગ'નશાસાનો ૦નવસાય જ દર્શનો 
સ્થાપવાનો હતો જ્તાનતે જ મુખ્ય ગણે, એટલે મોક્ષનું પરેધાન સાધન ગણે, તો જ નવુ દરન 
મ્થાપેવાની જૃત્તિ થાય ભાષ્યકાર્‌ આચાર્યોએ દરા'ન ઉપર અવતબતા સ પ્રેદ્ઘાચે પ્રવર્તાવ્યા છે 
આ બધી પ્રદૃત્તિ ખડનમડનાત્મક ચાની છે અને ચાને છે વળી, આપણા આચાર્યોએ ખે4દુ કામ 
કરવાનુ થતુ . શ્રુતિસ્મૃતિઓને! અથ કરનાનો હતો અને એ નના અર્થ દ્દારા સ્વમતતુ સ્થાપન 
કર્તાનુ હતુ આ ખે પૈક શ્રુતિસ્મૃતિના અર્થ" કરવાની પ્રદૃત્તિમાં ધણો ભાગ સ્વાભાવિક રીતે જ 
ખડનાત્મક આવી ગયે છે. અને, એ રીતે એટલે નવા ભાષ્યો લખીને સ્વમ્ત સ્થાપન કરવામાં 
આચાર્યો ખરેખર્‌ શબ્દાર્થ'માં નહીં પણુ ભાવા”માં એકગીન્નથી કેઃલે અરે જુદ્ય પડે છે, તે 
એમણે પોતે રષષ્ટતાથી સમન્નવ્યું નથી, અથવા, જે થોડા વાક્યોમાં એ સમજણુ આપી છે, તેના 
કરતા સુરોગામીએએ કરેના અર્થના ખ ડનમાં વધારે વાકયો અને શ્રન્ધો તેમતે લખવા પડયા છે 
આમ આપણા આચાર્યો પ્રાચીન પર પરાગત રીતના ભોગ ખત્યા છે વળી ગ્રેસ્થાનત્રયી કે ગ્રસ્યાન 
ચતુષ્ટમની માન્યતા પણુ એમના માર્ગ માં આડી હતી, છતા એમણે કેટલાક નાના મોયા સ્તતત્ર 
ગ્રત્યા લખ્યા છે, જેમાથી આપથુને પ્રેરણા મળે છે જ પણુ ગીતા તો પાડિત્ બતાવવાતે બદલે 
એક જ વાત પૂછે છે અને શીખવે છે, તે છે સ્વાર્થત્યાગ અંતે નિષ્ડામ ઝૃહસ્ય જીવતતી (ગીતાના 
જટલપ્ક વડે જેસા શાકસ્વેલન્યતેપ માયવદ અથવા મિસ્યાવાદ કે બીજી કણ ઊડું ત્ર્વણાન 
હોપાતુ કહેનાય છે, તે વાક્યોતો મૂળ અર્થ ખરી રીતે ઘણો સાદા ને સરળ છે, એ અગાઉ અમે 
ખૂતાજ્યુ છે ) ગીતાના ઉપદેશની પદ્ધતિ એવી છે કે એ ઉપદેરાતો આધાર્‌ (6૦૫૧૬૦૬) કયાથી 
આવ્યો, તેની મર્યાદા ગીતા રાખતી જ નથી જે દાર્શનિક વિચાર, જે યત્તક્રિયા, જે મ ત્રાચ્ચાર, 
જે વ્યવહારૂ સમજણુ, નિ"ર્વાર્થ જવન શીખવે તેને ગીતા આદરયી આવકાર આપે છે ગીતા 
પોતાનુ પ્રયાજન એની સાદી પણુ સચોટ ભાષામાં સિહ કરે છે કે ગીતાનો સદેશ દરેક વાચકને 
ગને જલદી ઊતરી જતય છે આ છે ગીતાની મહત્તાનુ રહસ્ય 
ઉછ) ગીતાની કેળતણીની ટૃષ્ટિ વેદમળતી ડેળનણીમાં “ચર 'તુ સ્થાન ડેન્દ્રર્તી 
હતુ અને ખીજ વિદ્યાએ ઝયવેર્રો અતે ચેરાન્ોને નામે સીખડગવામાં આવતી સજ્ઞને કેન્દ્રમા રાખી ચસ 
શીખવતા એટલે કે છેટો શીખવતા પકી પ્રાચીનતમ ગદ્ય ઉપનિષદોના સમયમા વિદ્યાર્થીને તસ, 
સાનના સિદ્ધાન્ત અને સાક્ષાત્કારની આસપાસ બીજુ ખધુ સાન અરણ્યમાં ગુરુકુનોમાં આપષામાં 


સ્ફ્ટ મદર્ણું ૨૨ 


આવતું. આધી ઉલ્ટુ, ગીતા સમમ્ર જગતને :જ નિશાળ ખનાવે છે અને તમલ્ય અતે 
નિર્ઠન્હત્વના સિદ્ધાન્તને શિક્ષણને! જ્રુખ્ય વિષય બનાવે છે, એમ કહીએ તો ખોટુ તથી. 
ગીતાની દૃષ્ટિએ ચારિત્ય અને વર્જન સુધારવાની કેળવણી ૦7 'ખરી કેળવણી છે. 


(8૦) ગીતામાં સભત્વનેો મહાન ગુણ શીખવ્યે! છેઃ યોમ, એ ગીતાનો વિષય છે. 
સોમા અર્થ સત્ત કર્મો છે, સમત્ત એટલે (૧) પોતે માથે લીધેલા કાર્યની સફળતા અથવા 
નિષ્ફળતામાં મનનું સમતોલપણુ', તિવિકારપાણુ', તટસ્થપણુ', જે તથત્ત ધ થિરાર્પણુના ભાવમય જીવનથી, 
પ્રકૃતિના જ કર્જ ત્તની પ્રતીતિથી, વગેરે અતેક રીતે મળે છે. વળી, સમત્વ એટલે શીત અને ઉષ્ણુ્‌થી 
ગૃભરાવાને ખદલે શીતોપ્ણુમાં મતતી શાન્તિ નળળવવી તે. સમત્વ એટલે મિત્ર તેમ જ રાટ્ટ, દરેક ગ્રભે 
સમભાવ, સમદત્તિ, સમત્વ એટલે કાંચતમાં અને મૃત્તિકામાં એકદદ્િ; લાભ અને હાનિમાં સમતા, 
સગાંશબ'ધી અને બીન્ત'એ। તરફ સમાનતા. દેહની કોમાર, યૌવન, જરા અને દેદાન્તરપ્રાપ્તિની 
દશાઓ (૨.૧૩); સુખદુઃખ; જય અને પરાજય (૨.૩૮૦ સિહદ્ધિ-અસિદ્ધિ (૨.૮૭; શુભ અને 
અશુભ (૨.૧૭), રાગ અને દેષ (૩.૩૪); પ્રિય અને અપ્રિય (૫,૨૦); માત અને અપમાન (૬.૭), 
૨,૧૮-સુહદ, મિત્ર, ભરિ, ઉદાસીન, મષ્યરય, દેષ્ય અતે બન્ધુ; સાધુ અતે પાપી (૬.૯); ઈમ 
અને દ્રેષ (૪.૨૭); શત્રુ તેમ જ મિત્ર (૫૧૨.૧૮); નિન્ટ્ટા અને ગ્તુતિ (૧૨.૧૯); ઇપ્ટ બનાવ ને 
અનિષ્ટ ખનાવ (ર્ઘ્યાચેષ્ટેવવસિછુ ૧૩.૯) -અ! બધા યુગ્મા કે પરસ્પર વિરુદ્દ ભાવોમાં સમતા 
(જીઓ ૧૪.૨૨-૨૩-૨૪-ર૨૪)-અધા ત્રકારના વિષમ યુગ્મામાં મતની સમતા રાખવાને મહાન 
ગુણુ ગીતાનો મુખ્ય વિષય છે. એક સમત્ત ચુણુમાં ગિત, સત્ય, વગેરે સવે" ગુણો ગમાયેલા છે. 
એક રીતે આ સમત્વ મતુષ્યને, ચિત્તની બીજી સિયિતિએ!ની જેમ, શ્રી ભગવાન પાસેધીમળે છે 
(૧૦.૫): અને દન્દ્ભાવે। પણુ મતુષ્યને શ્રીકૃષ્ણુ પાસેથી (૧૦.૪) અથવા નિરાકાર બભ પાગેથી 
(૧૩.૬ કેમકે નિરાકાર બહા જ ઠન્ડ ભાવો રૂપે છે ) પ્રાપ્ત થાય છે. 





આ સમત્વતો મહિમાં અપાર છે. આ સમત્વ મતુષ્યતે પાપથી બચાવે છે, કેમકે સમતા 
પાપ કરવા દૈતી નથી, અયવા સવાર્ચઃ ખાતર હિ'સા કરવા દેતી નથી. અને લે!કસ'મહુ માટે 
િ'સા કરતાર્‌ મતુષ્ય તતો શ્રીકૃષ્ણુ જેવા કે જનક જેવા જ્ઞાનીની કોટિર્માં હોય તો જ કરી શકે, 
નહી તો ચોક્કસ પાપભાગી થાય એમ ગીતા સ્પષ્ટ કહે છે, આ સમત્વનુ' બીજી' નાભ છે 
* નિર્કન્દત્વ ” અથવા દન્દ્રહિતપણુ', છન્‍્જ એટલે સુખદુઃખ, લાભાલાભ, વગેરે બે 
વિશેધી લાગણીઓ નાં યુગ્મો. દન્દ્દોથો પર્‌ થવાનો ખોધ ગીતા અનેક વખત આપે છે 
(૫.૩૩૭. ૨૭-૨૮; ૧૪.૫). આ સામ્ય પ્રાપ્ત કરનારાઓને ગીતા [છશહિધાઃ ( જેમણે 
સસારની દરેક વસ્તુમાં રહેલ દન્દ્દો જીત્યાં છે તેવા ) કહે છે (પ,૨૫), આવા સ્થિતપ્રજ્ઞ અયવા 
સમષ્ુહ્ધિવાળાને ગીતા પવનરહિત સ્યળમાં રહેલી રિથર્‌ દીવાની ન્ત્યોત્તતી સાથે સરખાવે છે. આ 
સમત્વ ગ્રાપ્ત કરનારને થુટ્િત્રાલ અને અતીન્દ્રિય આત્યન્તિક સુખ મળે છે (૬.૨૧); 
અને આવા આત્યન્તિક સુખને જ ગીતા બ્રાછી સ્થિતિ (૨.૭૧) પણુ કહે છે. એ ચામ્યની 
શિથિતિવાળાને કઈ ઉચ્ચતર પદ મેળવવાતુ બાકી નથી રહેતુ” (5.૨૨); એવે ભતુષ્ય મહાન 
સાંસારિક દુઃખથી પણુ કદી ચલાયમાન થતો નથી (1.૨૨)? એવા દુઃખતા અસ્પરા (દુઃખના 
શબ'ધતા અભાવ)તે જ ચોન કલો છે (૬.૨૩). આ (સમરષ્િ) સામ્યરૂપી પાગમાંથી ભટ 
યનારની કદી અવગતિ નથી ચતી, પણુ યોગીઓના કુલમાં એતે પુનર્જ-૫ થાપ છે (5.૪૨); 
અને ત્યાં તેને પૂર્ણતા મળે છે (1.૪૨); એવો મોગભ્રષ્ટ સકામકર્મી ઓમાં પુનર્જન્મ પામતો 
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બથી જ (૬.૪૪). આ ખધે સામ્યફપ યોગ (૬.૩૩)તો! મહિમા છે. જે એવો સમત્વયુદ્ધિવાળા 
મનુષ્ય પોતાતુ* ચિત્ત શ્રીકૃષ્યુ ઉપર લગાડે તો તે ચોસી તીકૃષ્ણુના મત મુજબ સવ'મેઇ યોગી છે 
(5.૪૭). ગીતા તમત્તના અપૂર્ણ ગુણુનુ' પ્રતિપાદન કરે છે, એ ગુણુ ધરાવનાર મતુષ્યતે જ ગીતા 
પંડિત, વિદ્દાન, મુનિ, ફૃત્સ્નવિદૂ, તત્તવિદ્‌, બ્હ્મવિદ વગેરે નામાં આપે છે. સ્થિતપ્રસ પણુ 
એને જ કહે છે. “ ગીતામા સનત્લ એક ઉત્તમ સદ્ગુણ છે, 7 એમ શ્રી દાસ ગુપ્તા 
કહે છે; પણ ખરું જેતાં સત્ત્વ એ ચાસ શબ્દતેો પર્યાય જ છે, તે ભૂલવું” ન જોઇએ. 
આ સમસ્વ અહિ'સા અને સત્યથી પણ ચઢે છે કેમકે તતન્વમાંથી અહિ'સા અને 
સત્યનાં ગુજર! ફલિત થાય છે, અથવા સત્તત્લમાં અન્તગ'ત ચાય છે. 

(3૨) ગીતાનો સમગ્ર ઉપદેશ બિનસાંપ્રદાયિક છે; ગીતાના વ્યાપક વિધાનો. 
ગીતાને! મુખ્ય ઉપદેશ યોમનોા છે તે ચાનતા અતેક પ્રકારે! ગીતા આપે છે. સર્વ'ક્રેષ્દ માતેલા 
મસ્ચોમના પણુ અતેક પ્રકારે ગીતામાં છે. નન્યાલનો સ્વીકાર કરી ગીતા ચોમતે પસદગી આપે 
છે. ચોમનાં સાધનોમાં કર્મ, જ્ઞાન. ભક્તિ, પ્યાન, વ્યાવઠારિક સમજણુ, વગેરે અનેક સાધનો 
ગીતા સ્વીકારે છે; એ સાધનોમાં કર્મ, તાન, ભક્તિના જુદા જુદા કમો આચાર્યો માને છે; 
ઉમયમ કર્મ" અને ભક્તિ, પછી જાન એ કરમ થી શ'કરાચાયને છે. શ્રી મધુસૂદન અને શ્રી રામાતુજ 
પ્રથમ કર્મ અને સાન પછી ભક્તિ માને છે; પણુ ગીતા અનેક પ્રકારના ક્રમો માને છે, ગીતા 
“કપિલ”'ને સિદ્ધ માને છે અને એક વિભૂતિ ગણે છે. તત્તત્તાનના જુદા જુદા સિહ્ધાન્તોમાં 
ગીતા અનેક વિકલ્પો-શકય તે બધા વિકલ્ષો-માન્ય રાખે છે, ગીતાની વિભૂતિઓની યાદી 
એતિહાસિક છે, તેમાં અમોાક, પ્રતાપ, શિવાજી, ગાંધીજ, વગેરેને ઉમેરવાનો અવકાશ છે, વેદના 
અને (લુપ્ત પુરાણુના 9) બીજ દેવોને બીમૃખ્યુતા “તતુએ1'' કહી, વેદ્ાતિ “ છર સહ 1પ યુથ 
ઘજ્સ્ત ” ની જેમ જ, એ દેવોની સાંપ્રદામિકતા ગીતાએ દૂર કરી છે ગીતાના નીતિના સિહાન્તા 
સપૂર્ણુ અહિ'સા અતે સમત્તના છે. મૌતામાં' સિદ્ધ-પૂર્ણ્‌ પુર્ષનાં ચિત્રા એક નહી પણ 
ચાર છે; દ્થિતત્રસ, પ્યાની, મસ્ત અને ગ્િછુનાતીત. પાતાના “જ્ઞાની”ને “બહમસાની' “આત્મજ્ઞાની” 
કહેવાને ખદ્લે ગીતા પ'ડિત, મુનિ, સ્થિતપ્રન, કૃત્સ્નતવિદૂ, ધીર, ખુદ્ધિમાન, વિઠ્દાન, ત્રાષિ, 
વગેરે શખ્દોથી એળખાવે છે. અગિયારમાં અધ્યાયમાં શ્રી ભગવાન અ્જીનને એક નહી' પણુ 
સે'કડેઃ અતે હત્તરે સ્પેદ પોતે સ્પેર તરીકે બતાવે હે. ગીતમાં વ્યાપક વિધાને॥ છે, જે તે દેશ 
અતે તે કાળ ઉપરાંત સર્વ દેશ અને સર્વ કાળને ઉદ્દેશી કહેવામાં આવ્યા જણાય છે ;-(૧) 
* જે લોકો જે રીતે મારો આશ્રય લે છે, તેમને હું' પણુ તે રીતે મળુ' છું”; (ર) મતુષ્યો 
બધી રીતે મારા માર્ગને જ અનુસરે છેટું આવાં વાકયો અને વિધાનો ગીતાના ચોમોને જ 
નહી', ગીતાને ન્નણીતા સન્યાસ, તપ, વગેરેને જ નહીં*, પણુ ભાચવતાદિ પુરાણે ( ની ગોપી" 
ભક્તિ જેવા સિદ્ધાન્તાને ), સ'તવાણી,, તેમજ ખ્રીસ્તી, મૃસવમીન, વગેરે ધર્મોને પણુ અવકાશ 
આપે છે; બલ્કે એની વિશાળ દષ્ટિથી ગીતામાં લખાયાં હોય તે શક્ય છે. (૩) ગીતાની 
“વિભૂનિએ”- ઈશ્વરના પ્રકટ સ્વસ્પો-ની યાદીની મર્યાઇ જ રાખી નથી કેમકે ગીતા સ્વમુખે 
કહે છે કે “ જે જે સત્તમાં ઈશ્વર દેખાય છે ( ઉિમૂતિયત્‌ ), લશ્્મી દેખાય છે ( ત્રોતત્‌ ), જે 
ઉચ્ચ કોઢિતું' હોય ( જારતન્‌ ), તે દરેક દેશકાળના ભેદ વિના શ્રીકૃષ્યુના તેન્ને'શમાંથી જ ઉત્પન્ન 
થએલ છે” આવો વ્યાપક નિયમ ભાગ્યે જ પતર્‌ શાસ્તત્રન્થામાં હશે. ખુદ ઈશ્વરના સ્વરૂપા 
( ચક્ષદ, યુહ્ધ, સાકાર, નિરાકાર ) ની વિવિધતા ગીતાએ સ્વીકારી છે. એ આપણે અનેક વાર 
જજ તક ક ક. કિ જનારી અ“ ફેકસ ક 


૨૩૨ ર પ્રકરણુ ૨૨ 
ર 





(૨૩) ગીતા એક સમાજસુધારાનુ' પુસ્તક છેઃ ગીતાના સમયમાં સાનીઓ, સમજુ, 
તત્વદશી'એ!, નિષ્કામ બતી, બધી એધણાએ। ત્મછ, ભિક્ષાચર્મા સ્વીકારી, અરણ્યમાં જઇને રહેતા. 
એવા વર્ગને “દિક કામ્યકર્મતુ' છવન, જે સામમાં જ ગૃહસ્થ જવનમાં જ શકય હતુ, તેતા પ્રતિ 
અણુગમે ચતે1, અર્જીન એ ઇવનથી આકર્ષાયા હતા. ગીતાને ઉદ્શ તેવા વિઠ્દાનો તેમ જ શ્રેષ્ઠ, 
આદર્શરૂપ માનવોને ગૃહસ્થછવનમાં રાખવાને છે, જેથી સમાજશુધારા-જેતે ગીતાની ભાષામાં 
સોપ બદ કહે છે-ચઈ શકે. ગીતા જાની ( જ્તવિટુ ઝને અજ્ઞ ( કણ્સ્સ્તાડિ )તા માર્ગદશન માટે 
શાર્માં રહેવાની આસા કરે છે. સન્યાસ સારેઇ, પણુ યોગ વધારે સારે।, એમ ગીતા કહે છે, 
ઝમકે સમાજને પોગી એક દૃષ્ટાન્તકપ થઈ પડે. 

(૨૪) ગીતાની જગહ્વયાપી ઉપયેગિતા અને પ્રેર્કતા : ગીતાના ઉષદેશમાં દેશ અને 
કાલથી અખાધિત સિહ્ાન્તોને નિર્દેશ દેશકાલથી અભાધિત રીતે કરવામાં આવ્યો છે. વ«તત્તનાં 
સાકાર્‌ અને નિરાકાર સ્વસ્પોને। નિર્દેશ ગીતાએ સમટક્ષા તેમ જ વિષમકક્ષાએ પણુ કર્યો છે. ખુદ 
ચોળતો 1સિઠ્દાન્ત પણુ ઈશ્વર, પ્રર્ણતે ( કૃદત ), ઊ ડું આર્ત્માનેરીક્ષણુ, સામાન્ય સમજણુ, એમ 
અનેક સ્વતંત્ર રીતોથી રપ્ાતપાદિતિ કરાયો છે. ચરતી વૈદિક ( ચજ્ઞની ) માત્યતા સ્વીકારી, નેવી 

આધ્યાત્મિક રીત-જેમાં પણુ આડિત, આહુતિ, હવતકિયા, યજમાન વગેરે અસલ યગના ગોની 
ભાવનાઓ આવે છે તે-તે રીતથી પણુ યરાતત્ત્તો બોધ આપ્યો છે. એ બોધ જગતના લગભગ 
બધા ધર્મોને લાચુ પડે તેવો છે, કેમકે દરેક પર્મમાં યસ (5૦૯૪0૯૦)-છદેવને તેની ચીજ 
પાછી આપવાની કિયા-ની ભાવના એક યા ખીન્ સ્‍્વરૂષે હોય છે. ગીતાએ વિસ્તૃત કરેલી 
વસતી ભાવના સર્વ ધર્મોની યજ્ઞભાવનાતે આવરી લે છે. સ્યાસ અને ગાઈરથ્યતે બીન્ન ખે- 
ખ્રણચર્ષ અને વાતત્રસ્થ-આશ્રમો સાથે આશ્રમ તરીકે ન લેતાં, ગીતા માનવજીવનની બે નિષ્ઠા 
તરીકે તેની સર્ચા કરે છે. અને પસદગી ગારહસ્થ્યનિષ્ા (યોપ)તે આપે છે, છતાં પ્રામાણિક તરીકે 
સ્વીકાર ખન્ને નિક્ાએને। કરે છે, આ બન્ને નિદએ સમસ્ત જગતમાં પણુ સ્વીકૃત છે. નોક્ષને 
. અનુરૃળ પગો ગીતામાં છે, પણુ મોક્ષ ગીતાનું પ્રતિપાઘ નથી, ચોથ ગ્રતિપાદ્ય છે. તદુપરાંત મોક્ષના 
અર્ષો અને ર્વરૂપોમાં પરાશાન્તિ ( પૂર્ણ આત્મતૃપ્તિ, સ્વાનન્દાનુભવ ), પાપમુક્તતા, નિઃસ્પૃટ- 
જીવનની શાન્તિની પણુ ગણુતરી ( શ્રીકૃષ્ણુસ્વસ્પતા અને થીકૃષ્ણુસાધર્મ્મ સાથે) ગીતા કરે છે. 
ગીતાના શ્રીકૃષ્યુ એેક ૫દત્વ૬ નિત્ય ચેતન આનન્દમય સ્વરૂપ અથવા તત્ત્વ છે; ગીતાના 
કૃષ્ણુરમાં સાંપ્રદાયિક અ'શે! નથી, પણુ સર્વવ્યાપકતા છે, ગીતાતે ચોન કોઈ ષ્યાનક્રિયા કે 
ભન અમવા પન્દ્રિયાની ક્રિયા સાથે જનેડાએલે। નથી, પણુ તે (ગીતાને! ચોર) સિદ્દિ-અસિદ્ધિમાં પતની 
સઘતા રપે છે; આને એક મહાન સદ્ગુણુ કહી શકાય. દેઇ પણુ મતુષ્ય વિષે, પછી તે શકું હો “કે 
મિત્ર, કાઇ પણુ સ્થિતિમાં, ગરીભાપ્ટ કે વૈભવ દરમ્યાન, રારીરની તન્દુરસ્તી ક રે!ગમ્રસ્તતામાં, સત્ત 
રાખવુ, એતુ' તામ જ ચોમ, ગીતા આ સમત્વને અઢિ'સા અતે સત્યની કક્ષાએ મૂકે છે, માટે 
ગીતાતો બોધ સ્વજનને આકર્ષે છે. ગીતાએ નિઃસ્પૃહતા, નિષ્કામતા અચવાં ક્લેચ્હાનો ત્યાગ, 
એવા શ્ર વાપર્મા છે; પણુ એને ભાવાર્થ “ નિ:સ્વાર્થ, જીવન ” થાય છે, તે સહેલાઈથી 
સમજી શકાય છે. એકલા ભારતીયો જ નહી', પણુ પવિત્ર માનવ માત્ર નિઃસ્વાય" જીવન માટે 
હમેશાં ઇચ્છા ધરાવે છે. વળી, ગીતાએ સતાન, કર્મ, ભક્તિ, ધ્યાન વગેરે સાધનોને! અપૂર્વ 
સમન્વય કર્યો છે. દરેક મતુષ્યમાં આ શક્તિઓ ઓઈવત્તે અ'રી હોય છે. ગીતાને! આ સમન્વય 
જુદી જુદ્દી રીતે દરેક મનુષ્યને ઉપયોગી થાય છે, ગીતાનું” અધ્યયન ફરતાં દરેકતે લાગે છે ફે 


ગાતા :$ એક ઉતમ મ્રન્થ ૨૩૩ 


“ આ માર્ગ મારે માઠે છે. ” ગીતા જે કે કર્મપરાયણુ છે, તો પણુ “ જાન ” થી જીવનની 
સાર્ષકતા થાય છે, એ હછીકત ગીતા સ્વીકારે છે; માટે જ ગીતા સન્યાસનિષ્દાનો વિકલ્પે 
નિર્દેશ કરે છે. ગીતાતે પ્રહૃત્તિમમ જીવનને! આદર્શ સર્વને સવ'કાળે ઉપયોગી છે, કેમકે જગત 
ઉપરની મેરી માતવસ'ખ્યાને ગ્રરત્તિ ગમે છે; પણુ ગીતાની ગ્રેરત્તિ તત્તતતઃ નિર્ટાતે છે, માટે તે 
અધિક લોકપ્રિય છે, પૃથ્વી ઉપરના માનવોની વિશાળ બહુમતી ઈશ્વિરતે જગતને સદા અને 
જગતને! સર્વાધિપતિ માને છે, ગીતા કહે છે કે જગતના ઈમ્વરને તેનું” જ જગત, તેનુ જ દ્રવ્ય, 
તેનુ જ સતાન, તેનું” જ કર્મ, તેનું” જ સર્વ, પાછુ આપીને મતુષ્યે જવન જવવુ. ગાંધીજીના 
શખ્દોમાં ગીતા મુજબ મનુષ્ય “એની” મિલ્કતતોા માલિક નથી, પણ સગાપ્તા છે, એ 
શિલ્કતને॥ ઈ શ્વરનિર્શિતત વ્યવસ્થાપક છે, સુવ્યયકર્તા (₹#પકત્ત ) છે. ગીતાના આ અને 
આવા અનેક સદ્વિચારો જગદભર્માં માગદર્શ ક, પવિત્રતાપ્રેરક, 'આનન્લ્વાઠક, શાન્તિજનક 
જણાયા છે. ગીતાકાર એકલા અજુષનનો ક એકલા આર્યો ( ભારતીયો )નો વિચાર નજર 
સમક્ષ રાખીને સ્વવિષયો, અનેક સિદ્ધાન્તો કે મતન્યાનુ' નિસ્પણુ કરતા નથી, પણુ સમમ 
“માનવજ્તતના હિતના ખ્યાલમી તે પરાયા છે. ગીતાકારતો! પ્રયત્ન “ સર્વોદય ” નો! છે. સજ 
એકલે વિમ્વ; સર્વોદ્ય એટલે વિશ્વાધ્ય. જગતની અનેક ગ્રશ્નતઓતા મહાત પુસ્ષોએ ગીતામાંથી 
મેળવેલ! પ્રેરણાના જે ઉદ્રારો કાઢયા છે અતે કાઢે છે તે આ ઠકિક્તની સાક્ષી પૂરે છે. 

માટે, સાચુ' જ કલુ છે કે :--“ ગીતાતુ' જ સારુ' અધ્યયન કરુ”, એજ પૂરતુ છે; 
ઈતર્‌ શાસ્નસમુદાયની શી'ઉપવેઃગીતા છે ? “-- 


સોતા સુનીતા વતતેચ્વા પિમન્મેઃ જસ જ્રહે ર ॥ 


